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.- DES SoFKGES, Y03
faifon de tour, & qui lorfqu’ils éroient
embarraffés o fervoient des caufes oc-
C_{lltes > ou de Fintervention de la Divi-
Bite , ont prétendu fixer ce tems d-peu-
Pres. Jen a1 dit quelque chofe plus haue s
v refléchiffant, on voit quik n'eft pas
poflible de Pindiquer. II' a rapport aux
Tmptramens , qui ont une diverfité:
m@ﬂie entr'eux, & qui différent d2e
memes , par rapport aux pofitions ot ils
fe trouvent, qui {ont toutes accidentelles,
& fur lefquellesil eft des-lors trds-difficile
€ former quelque jugement certain:
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CHAPITRE XL

Songes [imples & compofés. Durde
des S onges. Réveil,

A fenfation , de quelque datire
“d qUelle {bir, détermine ordinaire-
ment Pefpéce du Songe. Il y a des
fenf_‘ations intéricures , des mouvemens
acfldentels da corps , qui produifent le
}'{Rfme cffer que les fenfations extérieures.
5 les tappellent , en communiquant
. corps la nitme difpofition quauroit
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104 THEORIE

produite la fenfation extéricure, & en
taifant naitre les mémes Sorges. Non-
feulement la‘ réparation des efprits ani-
maux , portéé & un certain degré de
perfedtion’, peur avoir' cét’ effet , ainfi
quon I'éprouve fouvent', mais méme
une fimple particule d’air errante dans

le co?vs & qui y occupe fucceflivement’

diverfes places, produira plufieuss ébran=
lemens, qui ferviront de principe &
de modification a nos Songes: :
I faut, & ce fijer, diffinguer: deux
fortes de Songes', les: uns: fimples; les
autres compofés. Les premiers , font ceux
ui.{e continuent par la fucceflion d’imas
ges femblables , ou daites d’imagina~

tion de la méme efpéce; qui orit lieu =

12, quand la fenfation doui le Songe eft
né a été fenle, ou sily en a ey une
{feconde, elle n’a éré que la: séitération

de la premiére : 2°. quand Ies objets:

fe trouvent liés dans I'imagination , dans

16 méme ordre qu'ils fe font prefentéss.

Ainfi un coup de vent, ou tel  autre.
e o .
mouvement de l'air , owbruit femblable,
excite telle {enfation, dod eft né telf
Songe ; un fecond , un troifiéme mou-
vement de méme cfpéce n’y change rien 5
il ne fait que la foutenir : mais fi quelque
/ . A
caufe ctrangére, telle que la piquiire d’une’
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pingle, la morfure d’un infeéte, excité
“ns {enfation d’une autte efpéce 5 alors
€ fil"'des idées eft derangé , imagination
Ne produit plus' rien de {uivi’, elle en~
ante que des monftres’, des Songes irré~
Suliers | qui font demander avec étonne-
ment', commient il eft poffible quil fe
Orme yn affemblage d’tdées aufli bizarres..
L, On voir dely “poutquoi ot n'a’pas
dordinaire des Songes fimples & confé-
Quens : parce quil eft trés-rare que la
Premiére fenfation ne foit’ traverfée par
Une'autte contraire , on quun’ ebjet ait
aifle Paffes profondes ttaces dans le
fCtveau, pout que I'ame soccupe 3 le:
confidérer’ avec cette attention {uivic ,
ont'elle eft capable dans I'¢tat de veille,
Ileft difficile de rien avancer de certain
U %_Efl_‘durée.des Songes 3 les mouveniens
¢ limagination fontfiprompts , les idées-
:tiuccédem avec tant de rapidité , que
20Us ne pouyons pas en faire une cltime’
Jufte par la comparaifon de ce qui fe
E‘ZEE Pendant le fommell_, avec ce que
2Us eprouvons des fenfations ordinaires
ans Pétar de veille, Souvent il faut un
: I;:S:Ctanﬁdérable pour faifir & concevoir
idée , non pas tant parce qu'elle eft
?u‘dsﬁhs de notre portée,, que parce qu'il’
#UL cearter une multicude dautres objets; -
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d’ott naiffent des fenfations par lefquelles
Fame eft diftraite de celui donr elle veut
soccuper patticaliérement’; ceft ce qui
marrive pas dans' le fommeill I’ame’
cédant alors au jeu de Vimagination ,
ne s'occupe que des fujets que lui four-
niflent' les fenfations intétientes’, elle n’a
pas plus de volonté pour I'un que pous
Fautre ; elle 8’y attache & mefure qu'ils
fe préfentent’s mais tour cela & fair avec
la plus grande agilité. :
Pour juger donc de In durée des
Songes , il faudroit pouvoir calculer le
tems qua duré le profond fommeil
julqua celui auquel a commencé le
Songe , ce qui n'eft pas pofiible , &
exigeroit une réflexion dont on n'eft pas’
capable en dorimant,
H m'eft arrivé fouvent de faire avant’
que de m’endormir des leures intére{-
faiites. Je ne fermois mon livre & je’
Iéteignois ma lumiére quee lorfque je né’
pouvois plus vaincre Faccablement : fi
Je reftois dans la méme ficuation, il me’
fembloir continuer ma le&ure pendant
longtems, 3 en juger pat'la {uite des
cvénemens , lids 3 ceuk dorit je venois
de lire les détails > & {ur lefquels' mon’
imagination S'exercoit 3 elle pénéeroit

en quelque forte dans Lavenir > par une
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COfitinuité de fenfations femblables 3
Celles quelle venoir de recevoir. Leurs
taces avoient fi vivement affe@é les
PIganes intérieuss du fentiment, que
CUr mouyement duroit encore aflés long-
ms pour produire une fuite’ d’images
QUi , dans leur ircégularité , avoient
M rappore immédiat avec celles qui
S avoient précédées , dans Iétat de
Veille,

_ Cette chafne ' d'idées ne fe rompoit
QUe par un réveil forcé , lorfque le
orps | fétigué de la pofition génée
ans laquelle jérois obligé de le tenir
Pour lire commodément, étoit tiré par.
Une fenfation douloureule de Iétat dafe
OUpiflement ot il étoic tombé. Alors,.
Il‘hon premier foin étoit de regarder fi
i lumié);.e éroit éteinte , comme javois
Coutume de faire en tiniffant ma leGure ;
€68 idées éroient donc une fuite bien
Teelle de celles que javois eues en veil-
lane, :

p Quelquefois ce mouvement occa-
.00noit en moi un réveil entier ; alors
E JPouvois rerourner aifement fur les
Operations antécédentes de mon ame’,
! Mémoire en éroic fraiche. Quelque-
o5 aufli ce mouvement n’éroir que
Machinal , & changeant de fituation ,
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je retombois tout de fuite dans un pro”
fond fommeil.

De cette obfervation, on déit conclure
que les Songes font détrnits en deux
maniéres, ou lorfque nous rentrons dans
Uérat du’ profond fommeil, ou parnotre
zeveil, :

Le révéil eft le retour’ des {énfations.
Les Songes font obligés de prendre la
fuite, dés que les fenfations claires &
perceptibles renaiflent. Ce font'fes ombres
de la nuit, que les premiers rayons de la
clarté du Soleil forcent i difparoitre ;
fi le ctel eft pur & ferein, fi Ihorifon
n'eft pas couvert de nvages , Féclar de fa
fumiere brillante éclairer apidement I’hé-
mifphére;; elle neft point'intérceptée pat
ces corps obfcurs & épais , qui rendent’
pendant quelque tems {on effet tremblant
& incertain , qui répandent de la triftefle
fur route Ia dature. Il en'eft de midme du’
zéveil , fi Ies fenfarions extérieures agif-
fent librement & fans obftacle; fi le
corps'a pris tout ce qu'il lui falloir de
feparations , alors Ie réveil {¢ faic promp-.
tement , le jeu des organes eft libre &
precis , I'ante raifonnable femble renrrer
dans fes droits , & prendre Iz cours ordi-
naire de fes opérations, avec cette aifances
gette {erenité , cette gaieté générale , que
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Yon voie que le retour du Soleil dans ng
¢ jour de Printems, répand fur toure
~a hature,

Al en eft pas de méme de ces fitua-
tons, oy Je corps difpute long-tems aveg
*elprit; on le mouvement apeine A Lem-
Porter fur Pérar d’inertie ; ou le tems dy
Yevei] prolongg , eft occupé par des inftans

¢ fommeil & de mouvement , qui ne
200t ni un réyeit parfait , ni un profond
“Ommei} | mais.un état moyen qui tient
de Pun & de lautre; ol les fenfations ,
Confufes & foibles encore » e préfentent
“Que des jdécs imparfaites , qui n’affeétent
Pas l'ame affez vivement , pour quelle
vamque-tout-d"un-coup Pengourdiffement

1 corps auquel elle eft attachée. Cc\t
ST, au refte , me paroit moins tenir 3
“& Nature,, quy Phabitude ol Pon eft de
Teculer le tems dy réveil , autant que Lon
Peut, pour joyir plus long-tems des dou-
Ceurs dy repos,
Olite notre vie eft donc partagée en
¢ats effentiellement diftérens: dans
SN tout eff véolirh > ou eft cenfé I'étre ;

ans Lautre tour eff illufion > en ce qu'il
felt quune reprefentation imparfaite de
€€ qui nous cft arrive , de ce que nous
“vons defiré, ou des répetitions confules
&iMages qui fe font formées daps le

deuy
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cervean , 4 Jla fuite de mille fenfations
irrégulieres , qui C"PCIlddllt ont eu leut
.origine dans Tes perceptions claires &
diftinctes des differens objets qui nouf
ont occuPc pendant Ja veille,

~?}-’@<‘52‘1*{%{>“‘_§4‘*§**‘5‘? S HA AT
CHAPITRE XTI
Variédiédans les Songes. Adivité de

Dimagination. Effess différens

3 des fenfations.

UELQUES Songes font admirables,

_en ce.que lon y remarque plus de
{ens defprlt > & dinduftrie que nes
montrérent jamais les actions.de ’lhomme
cvcﬂle ; leurs parties font {i bien lices 5
ils préfentent des chofes fi analogues
a celles que Lon connolt & que Ton
q;rouve > que lorfquc le fonrrc et fini

par le reveil , on doute pcndant quelque
tems {1 le jeu de Fimagination n'eft point
ane réalites; on a pcmc a croire que tout

ne foit pas arrivé comme on l'a réver
Mais que Pon n'imagine pas pour celg
qu Jl y ait rien de furnat!lrel

peuc—ll pas fe faire que le coxpsﬁ
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AW, dans plufieurs circonftances géne

=88 faculeés de Tame , mactte 4 certains
€Zards moins dobftacle A leur exercice
Pendanc le fommeil » Llincertitude , la
e Exion pouflee trop loin, la variété des
'Qn‘,atiOHS, empéchent fouvent pendant
€ 1eveil que les penfées ne fe développent
avec autane d’avantagc > que lorfque
~4Mme n'abufe pag en quelque forte de la
Pulfance quelle a de régler imagina-
Hon, fuivant un ordre fixe & déterminé,
Cong ??}S‘d:autres Songes tout eft décou )fu -
‘s verlte, fans ordre. On eft tour d’un
OUp tranfporté dans les régions les plus
S0lgnées , avec des perfonnes inconnues j
mille objets nouveaux soffrent 3 nous ,
; 05 que leur nouveauté nous furprenne 5
2ten loin defd , il femble que ces objets
QU nous n’avions cependant jamais vus
-a""P?YaVant > nous {oient connus & fa-
Miliers ; oy premier abord nous les trai-
,‘::2?: fur ce pied-13. Nous conpoi{fon\s
e Z“ncs perfonnes > fans feavoir ni ol
s Smment nous liames connoiflance
Al 51163 > fans méme nous mettre ‘cn
ngéi de le décopxrir » quoiqua notrg
A4 d,nou_s ne puiffions a{fez 1nous ¢ton-
il houg;vglf cu de parcl-%s fentl.mens.,
& 20U femble ‘encore avoir cu diyerfes
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expériences de chofes qui ne nous étoient
-jamais venuesa efprit érant éveillés. ‘

Mais la méme fenfation intéricure n€
peut-elle -pas -exciter le méme jeu dans |
Pimagination , comme la méme fenfa-
tion extérieure donne néceffairement
licu a la méme idée réfléchic 2 nleft-ce
pas le moyen qui établit une certaing |
Jiaifon .entre .nos Senges divers , .que
fouvent nous ne -nous -rappellons pas,

mais qui n’a pas exifté moins réellement?

Il fe peut faire encore que notre ame
agifle réellement dans des occafions , o
nous croyons qu'ellelaifle toutLempired
JTimagination , & quelle foit récllement
active , lorfq,uevle _préjugé recu nous la
fait confidérer comme paflive ; ce fenti-
ment eft celui qui convient le mieux a {2
Aature.

Si.dans les Songes elle ne paroit.point
agir, & que certe familiarité que -nous
avons alors avec des objets qui, en tout
autre état ,.nous font abfolument incon-
mus , me nous femble. qu'une illufion de
Limagination, & un jeu dans lcquel Pame
raifonnable w’influe fur rien , Ceft qu'alors
Pexercice de la mémoire , -qui ‘dépend
desfenfations, eft totalement fufpendu ,
&% ne nous repréfente aucune idée des
: Songe
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Soﬁges pafles & de leurs fujets ,-telatifs
quelque fenfation, qiil n'eft plus pof-
1ble de tious rappeller. : .
Il faut’ obferver ici qie lorfque nous
ommes eveillés, la* furprife qui nous
aifit 3 13 premiére vite d’un objet , nait
¢ notre reflexion fiir une fuite d’objecs:
Précédens qui n'avoient aucun rapport 3
Celui-la |, en force que nous ne pouvons
Marquer 1& tems précis ou il a.commencé’

% Nous'apparoftre. ,
; Suppofé donc que dasis toute érendue

un Songe , on n'imagine aucun tems’

Ui air précédé la préfence phantaftique
€ Certains ‘objets dont on eft fortement
OCCupe ;- en vain il aura été inconnu juf~

% g 5% = o - <
QUalors : T'ame ,- qui ne fe replic point
1,\‘.“ clle-méme , dans cet état , le trouvant -

21abli parfe jeu libre de Fimagination ,
. confidére comme sil Lui éroit tour-i-
AUt conpu, fans sinquictter davantage de

A caufe de cette connoiffance nouvelle ,

Q8¢ de celle du Songe. : :
,C:‘pendant 5> 1l ne mie paroit pas libre
€ conclure de-123 quil puiffe ,-méme

'a“S\ cet” état, sexciter dans notre anie”

€S idees tout - - fait” indépendantes:

¢ leur fondement raifoanable ;, c’eft-3-

re des fenfations ‘qui , en verta dess

Olx préétablies’, en font la caufe, .

K-
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Ainfi , qu'un homme accoutumé i
sexercer a des travaux qui font du reffort
de U'efprit, imagine en fonge d’entendre
un difcours ¢loquent , ou quelque pro-~-
dugtion de ce genre , d’une grande per-
fection, quoique la mariére lui en paroifle’
tourt-a-fait nouvelle , & que Iimage s'en’
imprime de facon i tenir l'intagination!
dans ‘une application” réfléchie, quelle
ne donne pas ordinairement aux fujets:
qui I'exercent 5 cependant toute la: con-
noiffance que 'on en peut avoir;, f¢ borne’
a un fentiment confus d’applaudifiemens’
& de fatisfa®ion:, fans que Uon puiffe
rendre aucurte raifon détaillée des motifs®
qui- ont' pu: l'exciter,. quoique 'objet’
tienne aux fenfations que l'on éprouve’
le plus fréquemment: ,

Ceft donc en vain' que la- cutiofic’
de pénétrer dans lavenir, & la:vanité’
de donnerun air d'importance aux fan-
taifies les plés extravagantes , ont' voulu’
trouvera la:pliipart des Songes une caufe’
furnaturelle: I'imagination feule fuffit
pour les: produire , & leur: donner cette
varicte ‘qui nous étonne , quand nous ne
temontons pas a fa:caufe premiére,
Iimagination , qui trouvant le champ
libre & abandonné’ par la raifon , la:
mémoire & les fens , e livre & tous les
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AT qui peuvent btre occafionnés pat
'\a&ion intéricare des organes des {en-
4tons | fur-tout lorfque rien ne peut
“amener ame en'elle-méme , ni Pavertir
€ refléchir fur fa propre adion,
I et donc la: faculcé imaginative de
4Me qui produir les Songes; elle sexerce
Pendant Je fommeil , & fe deploic fans:
Oftacle, Elle fuffic A route la variéeé , 3
Oute la bizarrerie des réves , confidérés
fans Pordre nature , ceft-a-dire dans

WS vapports divers avéc Idee, le tem-
Petament | les miladics ou affe@ions

1 corps, la-différence des occupations ,
¢ toutes les autres caufes que jai déja
*apportées , car Ceft toujours dépendam-
Ment d'efles que limagination agit dans
©¢s occafions,

. =¢s vatiations des’ Songes dans. les
Perlonnes différentes, n'eft pas moins’
Acile 3 comprendre; on ne peut méme
-0 étonner que dans le cas ot L'on
"ppoferoit q'une fenfation {emblable’
Wrojr d produire le méme Songe dan
tous ceyy qui Pauroient éprouvé.

Mais, 1°, i1 eft conftant qu'une impref~
o0 extérieure qitelconque , ne produit
98¢ rarement 1a méme {enfation dans

% individus différens , & quil n'y a:

$ deux homimes qui voient , qui centens

K i
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dent , & qui exercent les' autres {ens 5
Précifément de la méme fagon & a¥
méme dégré. 2°; Plufieurs fortes de ;
formes phiantaftiques , ou de jeux de
Uimagination , peuvent €tre mis en mou” |
vement par un fon, un bruit, ou uné
fituation-quelconque, & les images for-
mées-en conféquence, répondront au¥
idées quinous font les plus familiéres 5
1a fcéne eft dans notre cerveau , & cleft
de fon érat que dépendént Iérenducs
la durce ou la varieté du fpe@acle que
Yimagination 'y repréfente. Enfin qpau&'
on feroit force d’'admettre’ quune fen~
fation égale produiroit précifément 12
méme idée dans différens fujets, la {uité
cefleroit d’étre femblable, parce qu'elle
tiendroit & une organifation tout-a-fait!
différente. :

Dans Pérdre commun des chofes , 18
diverfité” didées fur le  méme: fujet eft
fi fenfible, qu’elle doit néceflairement étre
admife dans les perfonnes les mieux byeil’
Iees 8¢ les plus fenfées. J'en fuppofe plu?
fieurs de meme dge & de méme- état
placées egalement a'un fpe@acle qu'clles
voient toutes d'in'méme point de vue'’
i elles  veulent étre de-bonne- foi -fuf
¢e-quir fe' pafle en elles , onnen trou*
wera pas deux qui aient l¢ méme ordsé
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s & au méme degré pendant un

Trvalle de tems un peu fuivi. Elles
o0t cependant en apparence les meémes’

Fhf&tlons a éprouver’; & le méme objet
4 confidérer,
D n'en’ fera pas étonné i Lon pare”
e \principq fenfible & connu, P/our"
1 a_Un_ob]et beaucoup plus releve &
E’eus d_lﬂicﬂe a comprendre: quoique tout”
qUL y a rapport fe paflc’ en nous,
d’exril{?fus confticue dans notre maniére
mcuvef- N; voyons-nous pas que le
Vﬁauxen;lem imprime fans cei_l:c de nou--
i b Changemens 2 la muatiére’, dans
tats fucceffifs ot il la place, malgré
itgles ﬁgaljc‘? naturelle des_ cotps fur lef~
ge a + agit2" Qui oferoic entreprendre
i dm;? 16’5 f:chFs dela fermcntf}tlon’
Cbrpsea a ‘Vegyctatlon‘fur les dlﬁ'cr’CHS
iﬁge c- Qéle Lon compare & q‘lfe'lo:n’
e -On.l ien fa d%vchrﬁtc des determi-
; ons de 'ame- doit tre au-deffus , eu

dun

oo i 1 1
é:,:):d 4 la fouplefle des organes & 4 Ia -
gereté de i’1magination;'

on étar, dans les Songes , conformé-
Ment aux loix qui Puniffent . s: eft-
= qui Panifient au corps , eft
¢ ,emre;gg%nce ‘cilu_.fc‘)mnjml‘ . ncccffa1rc :
M I de celui-ci; c'eft cette raifon

€ qui diftinoue vraiment le Songe de

< fO e - L 3 5 .
e cellecion étantqu uim accident.:
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qui n'a aucun rapport avec la- conftitu-
ion eflenticlle de la nature humaine ; att,
lieu que le fommieil eft évidemment telaif
& cette conflitation,
La différence entre le fommeil & la
veille , eft doncen ce que , dans le fecond
état, rien narrive fans raifod fafifante 3
les événemens font liés entreux dune
maniére nararelle & intelligible. On y
eft (i habirué, que s’il {e préfente quelque’
chofe d'extraordinaire , & qui au premiex
coup - d'eeil paroiffe inconcevable , on’
examinc {1 on ne réyve point, & fi on efi‘
bien éveillé, Ainfi les imaginations , {oit
volontaires , foit involonraires que nous’
avons dufant la veille » {e reconnoiffent
pout ce quelles font ), par laréflexion de
Yame fur la force {upérieure des fenfations
i que nous récevons de la préfence des objets
réels 3'mais venant & ceffer, lorfque nous
dormons’, pat Fina&ion des fens, le
relachemient des nerfs , & Pabfence des
objets :-defd naiffenie lillufion des fens
& leur CXtravagarce.
Cudworth Un {cavant Anglois a remarqiie tress |

i L fagement a ce fisjer, que dans les hypo-

& imm. condriaques 5 les fréhétiqués, & tous
ceux qui font agités de violentes paflions s
Yémotion 'irréguliérc des efprits venant &
abfoxber Lacion des fens , cette fituarion
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entre les mains de la juftice
Wine , un moyen terrible pour faire
¢ Fame fon propre bourreau , fans qu'il
Oit befoin de recourir A une autre idée
Vengeance, Dela les terreurs des mou-—
s Yorfque les fens font affoiblis par:
& force de la maladie : I'ame ne pouvant
P Us régler Iimagination, cft abandonnée’
¢ Leffer des craintes, quun retour libres
“raifonné fur elle-méme , lui avoit inf
Itées antcrieurement , & que rien ne’
Peut alors calmer ni arréter, parceque’
Ommeil de la: mort qui approche,,

e Jaiffe que plus de liberté aux écarts
Mrayans de I'imagination , qui ne finif-
o1 que lorfque Laction des orgaites in

Crieurs des fens »-cefle avec le principe de
Vie,

aﬁvient

; Dang tous cés différens érats’, on
r.eF(‘n'noit doric toujours la-double pro-
Brigeé inféparable d’une nature imma-
Crielle, Pintelligenice & ladtivité , qui
€ cellent de fe faire fentir 8 d'éue unie
,Cuve continuelle de Fimmatérialité de
lame- La liaifon méme quelle met dans’
£ Songes, les images qu'elle forme, n’en
F)nt'eﬂes Pas f.‘I]COIE une Pre‘uve fenﬁble 3"
eft yrai quelle ne peut alors: faire un
?éﬁ"tge raifonnable & moral de ces facul-
e

3 Ik eft. réfervé pour le tems de la
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veille, quoique dans cette fituation , eni-

barraflte clll’elle eft des organes du corpss |

fouvent il ne lui paroifle pas poflible de |
/i

demeéler exadtemene la fuite de fes ope- |

rations,

Apres niotte naiffance , nous {bmmes

pafles , {fans nous'en appercevoir, dun’ |

état de confufion & dobfcurité » peuts
étre d'un Songe conrinuel, & us éear par-
tage enrre le Songe & la vérité ; il faut
y pafler pour arriver 4 un nouyél ordre
de chofes qui f& développ‘e’ra, lorfque

Pame, débariaflée des enttaves o elle |

eft actuellement reténue , n’aura plus
que des'idées toujours’claires & percep”’
tibles. Sa deftination originelle la porte '
cet érat de perfection:

Liaan LA LS RS T ER T W AR
CHAPITRE XIIL

Difeuffion di [fentiment de M.
Locke [uraion de Iame..

]’AI déja dit plaficurs fois que Uame eft
immatérielle 5 quelle agit. & Pﬁ‘ﬂﬂ‘a
continuellement ;' que méme ‘pendant I¢
fommeil elle ne tombe pas dans finaion
ou-le corps eft plongé ; qialors” elle ’z

un

I

|

|
|
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0¢ maniére détre & dagir , indépen-
ate de Pétar adtuel des fens,

, Le célébre Locke > dans Peflai fur
l atendement humain , ne paroit pasétre
© cet avis ; il avance a ce fujet des pro-
Pofitions qui couvriroient des ténébres
S plus épaiffes le fentiment de la {piri-
t"ffllité de 'ame, §'il éroit poflible qu'une
Verité aufli intéreflante fi offufguée par
S apparences de Lerreur. Ceft ce que
Jai ¢y important d’examiner ici, {ur-
QUL pour ce qui a rapport a I'érar de
dme , pendant le fommeil & dans les
Onges,
» Nous {cavons certainement par ex-

u

3

* Quelquefois ; d'od nous tirons cette
’ Conclufion  infaillible , quil y a en
* Doy quelque chofe qui a la puiffance
% ﬁﬁ penfer: mais de fgavoir {i cette fih-
. ance penfe 'contmucllement ou non ,
_ Seft de quoi nous ne pouvons nous
S aflurer | quautant que Vexpérience
*Rous en inftenit;,...
i fes réponfeS_ a ces difficuleés ferox}t
3 Ples & précifes. Lamt_: penfelcontz—
u‘ﬂkmem, ceft ce qui conflitue {4
iamél‘e d'étre, ainfi que je Lai die
curs, Ce neft point pofer en principe
QUi eft ep queftion : car nous ne

i
Ly : dr,
Perience, dit Locke, que nous penfons Pt 10,

3

¢ Cs

I
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pouvons pas imaginer un inftant otl

Pame n'agiffe , foit dépendammenc des

{enfations extérieures , foit par la faculté |
imaglnative. Si nous n’avons pas uné |

connoiffance diftin@e de la continuité
de fes opérations , Ceft quiil eft égale-
ment prouvé que lorfque la mari¢re cefle
d’agir, par la ceflation des fenfations ex:
térieures , la reflexion fur les opérations
de l'ame eft interrompue , & alors nous
ne pouvons rien prononcer {ur ce qui fe

afle : nous fentons feulement a notre
réveil que 'action de 'ame n'a pas cefle;
quelle n'agit pas en vertu d’un mou-
vement nouveau qui lui foit impriméi
elle nc fait que continuer dans fa méme
maniére d’étre. Nous fcavons que le
Soleil eft dans un mouvement continuels
& parceque nous le perdons de vue pen-
dant une moitié de l'année, perfonnd
ne savife de douter de fon action fuf
I'hémifphere qu'il éclaire , pendant qué
le ndtre eft dans Pobfcurité ;- quoiqué
nous ne reflentions alors aucun de €9
effets bienfaifans.

» Or jen appelle a tout le genre hw
» main, pour {fcavoir s'il oft vrai que
» cette propofition: L'ame penfe toujour$
» eft évidente par elle-méme , de fort
» que chacun y donne fon confentements
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% dés qu'il entend pour la premiére fois.
» Je doute f1 jai penfé la nuit précédente
»ounon....

Quiconque admettrala fpiritualité de
Fame, ne doutera pas un inftant de la
vérité de cette propofition : L'ame penfé
toujours 5 elle aura pour lui toute Pévi-
dence dont elle eft {ulceprible. Car ce
eft pas une pure queftion de fait, comme
le fuppofe M. Locke , ceft une queftion
de fentiment , que la confcience de ce
qui fe paffe intérieurement, & la reflexion
Prouvent plus évidemment que tous les
101‘1gs raifonnemens que l'on pourroit
faire 4 ce {ujer. Dire ‘que L'on doute
fi Pon a penfé la nuit précédente ou
Bon , quelque- mérite que lon ait

‘ailleurs , ce nleft pas jetter un nuage
{ur yne chofe évidente par elle-méme ,
Ceft feulement prouver que’ les plus
grands genies donnent dans des écarts,
Pour lefquels ils ont d’aurant plus de
Complaifance 8. dattachement , qu'ils
ts regardent comme des productions
Particuli¢res de leur efprit tranfcendant ,
Comme leffet de leurs reflexions pro-
ondes , & une fuite de leurs vues péné-
Uantes & écendues , auxquelles il et
Pas donné au vulgaire d’arriver.

B Jetstai qll’;\a. ﬂlPPofcr, dit-il , ‘luefu;‘mk' u%i
Lij :

e

ff%
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o toutes les pendules penfent, pendant
» que le balancier eft en mouvement, &
» des-la jai prouvé fufifamment & d’une
» maniére inconteflable , que ma pen-
» dule a penft durant toute la nuic pre-
% cédente, ...

Quand on eft capable d’apporter f¢-
rienfement une pareille comparaifon en
preuve des raifons que Lon a de douter ,
i ame penic toujours on peut avancer :
fans crainte d’étre contredit, que Pon
doute {1 I'on a penfé la nuit précédente
ou non. Quoi, Pame n'aura pas plus
de pouvoir {ur le corps , que le balan-
cier {ur unc pendule ! fon effet fora aufli
méchanique & aufli monotone ! Les
effers admirables de la penfée, de la
réflexion , de la mémoire & de Iima-
gination n'auront rien au-deflus de ceux

d’une machine fimple , dont Peffer eft

un , néceflaire & forcé, tant que le
. balancier eff en mouvement, & que les
roues peuvent. recevoir impreflion qu’il
leur communique. Je ne poutrrois ap-
POIter en pieuve contraite que ce que
Jai dit ailleurs au fujer des Songes. Que
feroit-ce fi j'avols A traiter des merveil
leufes opérations de ame dans Détat

du réveil , ou elle difpofe 3 fon gré &

en fouveraine des idées différentes qui
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lui viennent par les fenfations , dont clle
Iejetce 'une pour sartacher i lautre',
Quelle quitte enfuite quand il lui plait,
Pour donner Pexiftence 4 une nouvelle
penfte,

Mais , pour oppofer comparaifon &
Comparaifon , je demande 3 M. Locke
8 3 fes partifans , §’ils peuvent douter
du mouvement continuel qui e fait dans
¢ corps,ou la fubftance animale , méme
dans le temsda fommeil le plusprofond,
&de fn plus grande inertie. Ce n'eft qu'aa
Moyen de ce mouvement , continué dans
& Huides, & quiagic immédiatement
ur les folides, que fe fait la répara-
Uon & lentretien de cetre fubftance,
Qui en a un befoin journalier, Quel eft
¢ Philofophe qui fe foit appercu au-
ement que par les effets de ce mou-
Vi:ment continuel 2 cependant , quoiqu’il
en air pas de connoiffance refléchie’,
il py jamais dit qu’il en doutoit ; la
Propre exiftence fe feroit-élevée en preuve
Contre lui.

Favoue qu'il neft queftion ici que de
chofes palpables & materielles , cepen-

ant forr au-deflus du mouvemenr de la
Pendule , & qui peuvent donner une
Idée de Pérat de Pame pendant le fom-

L ijj
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meil , que la reflexion prouve penfer
continuellement.

Silon fe fur appercti un inftant que
Yame a été fans penfer; fi dés que Lon
fe réveille , ou lorfque 'on céde 4 l'ac-
cablement du {fommeil , on ne fentoit
pas que Pame agit; que dans le prer_nier
etat clle tire le corps de Pengourdiffe-
ment ot il étoit plongé; que dans le
fecond elle conferve fa maniére d’étre
& dagir , méme lorfque le corps n’efk
plus fufceptible des fenfations extérieures,
& qu'il eft dans Pinaétion la plus com-
plette , pareil doute feroit excufable :
mais tout aflure le contraire.

L'inftant méme de la mort, prouve
gu’clle agit & qu'elle agira indépen-
damment des organcs, par les efforts
quelle faic pour fe replier fur elle-
méme , & conferver les fenfations aux-
quelles elle eft habituée. J’ai vu mourir
un trés-habile homme , qui dans les ap-
ches du dernier inftant , conferva cetee
tranquillitt que I'on ne doit attendze
que dune confcience pure. A la fuite
d’'une agonie occafionnée parlesangoiffes
vielentes de la goutte , qui interceptoit
les principes de la refpiration & du
mouvement , lorfque je ne lui croyois
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plus de fentiment; prée a rendre {on
dernier foupir , cet homme vraiment
tefpedtable fc réveille comme d'un fom-
meil profond , ne fe plaint pas des dou-
lears qu'il avoit éprouvées , le principe
du fentiment éroir déja anéanti : mais
les fenfations extéricutes ne lui préfen-
toient plus d'idées , il sen apperqut, il
Ne vyoyoit plus, 3 peine entendoit-il
encore , & il me dit, ol fuis-je? d’ou
fOYS-ch mon ame nc penfe plus. Paroles
Mémorables , qui . prouvent évidem-
Ment que/ fon ame penfott bien vrai-
Ment alors , quelle étoit oceupée A
Mettre {es idees dans le bel ordre ou il
€toit accoutumé de les avoir, Il y trou~
Voit un .obftacle momentané, dans la
Confufion des organes intetieurs , que
e(;\ﬁrincipc vital abandonnoit , & qui
Cefloic dagir dans le rems meme quiid
Me parloit. Cette ame pafloit fans doute
2 un neuvel ordre de perceptions plus
Bettes & plus vraies que celles qu'il avoit
€ues jufqu’alors: H expira l'inftant d'aprés,
& certainement plus de trois heures au-
Patavant, il n’éroit plus capable d'aucune
enfation extéricure : cependant fon ame
Penfoir & agiffoit, & une ame de cet
Ordre eft faire pour en démontrer la
{piritualict & I'action continuelle.

Liv




Locke. ibid.

129 THEORTIE »

Par quel pouvoir cela {e fait-il 3 ceft
ce quil ne faut pas entreprendre de fca~
voir. En vain on tentera de découvrir
dans une caufe {pirituelle, la circonftance

éme qui la rend propre a atteindre fon
effet, Car qui oferoit prétendre d’tre
inftruit de la nature de Pame humaine ,
& de fon aptitude a produire des idées 2
Cette production eft une vraie création ,
ou de rien fe fait quelque chofe; ce qui
exige une puiffance i grande , qu'd peine
Pofe-t-on accorder un étrecréé ; elletient
a Peflence méme de Pinfini, & ne peut que
conduireau fentimentintime de la noblef:
{e de Pame & de fon immortalité, Dans
Tétat aduell, elle ne fent nine concoit mé-
metien de pateil. Nous nenous apperce-
vons .que de [Evénement , ceft-3-dire d&
Yexiftence ‘dune idée, ) 1a fuite @an
commandement de la volonté , mais 1a
maniére dont cette opé¢ration s’acheve ,
& le pouvoir qui la réalife, échapent a
notre connoiflance, ;i

»Je ne dis pas quil n'y aie point
» @ame dans Phomme | parceque durant
» le fommeil ’homme n’en'a aucun {en-
» timent; mais je dis que 'homme ne
) fgauroit penfer , en quelque tems que
» ce foit, {oir qu'il veille ou qu’il dorme,
» fans s’en appercevor.
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1 Lhomme s'appercoit qu'il penfe , par
A réflexion aidée de la mémoire, Ceft-3-
Ite par la réaction de 'ame fur le corps,

¢ qui ne peut fe faire d’une maniére
diftingte & patfaitement fenfible que
ans Pérar de réveil 5 parce qualors les

‘nfations intérieures érant nettes & pré-
Cfes , & dlaccord avec les fenfations
SXtericures, la mémoire repréfente fidé-
tment 4 lhomme, étar de lame &
9¢ fes penfées , en vertu des loix prééra-
lies qu'il faut auffi néceffairement ad-

Metere , que Punion des deux fisbftances
Pirituelle 8 corporelle qui conftituent

omme.

Comme la méme chofe {e pafle fou-
V,ent dans le fommeil, & que l'ame
Tagit alors d’une maniére affez forte
Ur les organes ides fenfations ; pour
Conferver le fouvenir des Songes om
P\'fnfées fuivies, quclle a eu dans Lecat
%u Fon fappofe qulelle ne penfe pas:
¢ qui arrive alors, disje, meft-il pas
& preuve complette que lame penfe
Oujours , & que fi Thomme n'en a pas
Pappréhenfion diftingte , ceft quil ya
e tems ou le corps cft plonge dans un
fngourdiffement fi profond , que Pame
U8 peut pas vaincre les obftacles done
elle eft en- c‘oppée > que le poids de la
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matiére fait violence 3 Pefprit, & con-
centre toute {on action dans la faculté
imaginative,

Javoue avec M. Locke qu'il n’eft pas
aif¢ de concevoir qu'unechofe puiffe pen
fer , & ne point fentir qu'elle penfe. Ne
faudroir-il pas pour cela étre entiérement
dégagé du poids de la martiére 2 Si 'ame
étoit unie a une feconde fubftance {piri-
tuelle comme elle , & qui cependant Jui
fut fubordonnée , elle fentiroit continuel
lement fon empire , elle jugeroit de {on
action & pourroit en rendre compte ¢
mais dans I’érat connu des chofes , oy le
corps eft linftrument & la fource de
la pliipart des paflions & des idées qui
occupent Pame , en vertu de fon union
néeeflaire avec lui, eft-il éronnant que
nous mortels qui ne pouvons juger que
des chofes qui font 4 notre portée , de
ce que les fens nous offrent, nous foyons
fouvenr dans I'ignorance de ce qui oc-
cupe une fubftance purement {pirituelle »
qui agit alors en quelque maniére indéj
pendamment du corps , ou au moins qui
a aucun rapport actuel avec les fen-
{ations, qui font la fource ordinaire de
nos idées.

Ceeft fous cette face que cette queftion
vaut la peine d’éere confidérée par us
komme qui veille, mais non pas pour
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etablir de facon qiil femble quel'ame
Pu%ife etre reduite 3 un état d’inertic,
9ui ne convient qua une fubftance ma-
trielle, ou bien pour mettre une dif-
tUntion réelle entre un homme dormant
un homme éveillé , & pouvoir dire....
 Si tandis que le corps eft accablé de
» fommeil , lame a fes penftes , fes fenti-
“mens , fes plaifirs {¢parement & en
> elle-méme , fans que homme sen
* appercoive & y prenne aucune part,
> 1l eft cerrain que Socrate dormant , &
» Socrate éveillé neft pas laméme per-
» fonne , & que Lame de Socrate , lorf-
» qu'il- dort, & Socrate qui eft un com-
* pofé de corps & d'ame lorfquil veille,
B ?Ont deux perfonnes ; parce que Socrate
> eveillé n’a. aucune connoiffance du
» bonheur ou de la mifére de fon ame,
” quiy participe toute{eule pendant qu’il
Bdort, oo i
Raifonnement capticux , propoft de
Maniére 3 faire illufion , mais qui porre
Ut un principe faux, en ce quil fuppofe
Neceffaire que ’homme , ce compolé de
cotps & d’ame , puifle & doive toujours
avoir d’une maniére réfléchie ce qui
Occupe fa partic fpirituclle , lorfque fa
Partiec marcérielle eft dans la néceflicé
mdifpenfablc de fe livrer au repos pour
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faire la réparation quexige fon entre-
tien , & qui fuppofé qu'il ignore {Cﬂ
fair deux perfonnes diftinGes. 11 faut
fermer les yeux fur la conftitution de
Thomme , pour avancer pareil raifon-
nement , avec quelque efpérance den |
€ure cru fur fa parole. i
Il n'eft pas douteux que Phomme
dormant ne fache quelquefois ce qu
occupe fon ame pendant le fommeil 5
lorfque les fenfations intérieures defr
quelles réfultent certaines images firiviess
ont aflez de force pour refter dans la
mémoire , qui les reprefente au réveil,

Mais cela n’arrive pas toujours , &
fuivant M. Locke , ce troifiéme &tats
qui n'eft ni un fommeil profond , ni uf
réveil , devroit conftituer une troifiéme
petfonne , & faire un Socrate fongeant
diftingué de Socrate dormant ou éveillé:
ce quil paroit avoir oublié pour ne pas
multiplier les fagons détre , & établif
un état mitoyen , duquel il auroit éié
forcé de conclure que l'ame agit conti-
nuellement.

Il wauroit pas avance qu'il eft impof‘
fible de convaincre ceux qui dorment
fans faire aucun fonge, quiils penfent
pcndalnt leur fommeil : il planroir pas
regardé comme de nul poids , lob-
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)eé_’flon a laquelle il ne fe donne pas la
Peine de repondre ; lorfque Pon dit que
% hommes font des fonges dont ils ne
¢ fouviennent point. Il femble dans
Cette circonftance affez importante, s'étre
SPpuié pliicse fur le témoignage de gens
QU réfiéchiffoient peu fur Pétat de leur
e & fes opérations , que fur le fien
Propre, A en juger par‘ﬁ—:s ouvrages ,
°t homme devoir étre affez penfeur
Pour fe livrer fouvent 3 des réfexions
il poufloit trop loin , qui Poccupoient
408 le fommeil , ou qui méme dans
Péray de veille le pl fent d e
A plongeoient dans ces
&Ves profonds & fuivis, dans lefquels
e agic plus pat fes propres facultés
qWen confequence des fenfations’ exté-
Heureg,

I ne genfuit pas non plus que les
Peuftes d'un homme endormi doivent
“tre plus conformes i la raifon que celles

un homme éveillé.

i 1. Locke auroit dé c}ire ce quil
Tend par le mot de raifor : §il la
Prend dans le fens phyfique ou dans
¢ fens moral » Dans le premier , la
RQifon nept que la faculte qu'a notre
?h‘}e de comparer enfemble plufieurs
ldées, & de tirer-diverfes confequences

g p

Tapports qu'elles ont les unes avec

Locke.

ihid.
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les autres, Ce rapport ne peut fe faire ;
quant 4 notre état adtuel , quiautant que
ces idées font conformes aux objets fen-
fibles, &qu’elles font affemblées de facon
quelles n'offrent rien dans leur fuite
de difparate ou de bizarre ; or, tant que
les organes font dans une jutte difpofi-
tion, les Songes méme font conformes
A cette raifon phyfique.

Si, comme je lai dit ailleurs, on eft
¢tonné de fe rappeller une fuite d’idées
qui’n’onr aucune relation immédiate
entr’elles 5 ceft que ame érant alors
dégagée de la fervitude des fenfarions
extéricures , a la fuite defquelles elle
forme fes idées , fes opérations font
d'une promptitude & d'une agilité
laquelle Phomme, ce compofé d’efpric
& de matiére , ne peut artcindre que
par une réflexion penible, lorfqu’il agit
dans état de veille, ceft-A-dire d’aprés
les organes ordinaires du fentiment.

Une preuve de’cette vérité, ceft é-
tonnement ol font la plipart de ceux
qui entendent difcouris une perfonne
dont les idées font vives & multipliées.
Ils ne peuvent ni la fuivre , nila conce-
voir , tant il paroft peu dordre dans
{es idées : la caufe en eft que celui qui
patle, repond pliitdt 3 'adivité de fon
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ame , qui le dirige , & qui lui préfenteune
fuite d’idées bien lides les unes avec les
autres , qua la capacit¢ de ceux qui
Pécoutent,

Il n’eft pas queftion ici, fans doute ,
de cette raifon morale, qui n'eft autre
¢hofe que I'idée du bien & du mal que

ieu a gravée dans le ceeur de 'homme,

Quant i la premiére efpéce, il me
femble que l'on peut conelure légitime-
ment de ce quon connoit i ce que Lon
De connoit pas, que 'ame , toujours oc-
cupée d'une fuite d'idées relatives i fon
Ctat , les conferve & les rappelle lor{qu’il
¢ft 3 propos de les mettre en ufage, fans
qu'il {oit néceffaire que nous nous fouve-
hions quand nous avons eu telle id¢e qui
Nous paroit neuve , ou qui fe lie natu-
rellement 4 celles qui nous viennent en
veren des fenfations, qui nous déter-
Mminent A agir ou 4 penfer de telle ou
telle maniére.

Ne pourroit-on pas dire encore que
ces idées font la nourriture de Vefpric,
ce qui le fatisfait , le délafle, & le fou-
tene dans I'a&ion continuelle & laquelle
U eft Jiveé, & quelles font relatives a
Pérar des perceptions ordinaires de cha-
Que individu.

. Ainfi, la nature n’aura rien fait en
¥ain ; on comprendra fans peine que
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notre Creéateur, dont la fagefle eft in-
finie , ne nous a pas donné la faculee
de penfer qui eft {i admirable, & qui
approche fi prés de Pexcellence de fon
etre incompréhenfible , pour Etre em-
ployée d’'une maniére inutile, la qua-
triéme partie au moins da tems quelle
cft en adtion, -

Si 'ame penfe conftamment & fans
interruption , fans cependant fe rappeller
la plipart de fes penfées; elle ne laiffe
pas d’en retirer un avantage réel, pout
elleméme & pour les autres, en ce
qu'elle forme alors cette multitude di-
dées qui fervent 4 la regler, a Leéclat-
ver & a la conduire , relativement i I’érat
ot le Créateur 'a placée dans ordre du
monde.

En adoptant ce fentiment , on évite
certainement lexcés de ceux qui ne re-
gardent 'ame que comme un aflemblage
des parties les plus fubriles de la ma-
tiére ; & on retrouve toujours la méme
perfonne dans Socrate dormant , éveillé,
ou fongeant. Peut-étre méme que So-
crate dormant, contribuera beaucoup,,
{ans s'en appercevoir, a la perfection de
Socrate éveillé 5 peut-étre aura-t-il puifé
dans les idées que fon ame aura eues
dans le fommeil , certe fuite de belles
mMaximes »

\
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Mmaximes , dont nous admirons la pureté,
Qu’importe comment la chofe {e fafle,
que nous le fachions ou que nous l'igno-
tlons , pourvique nous en retirions le

fuit , & que tout en nous réponde i la
fin fublime pour laquelle nous avons
€té formés,

BB b nd B fptbupab ity
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Adion de I'ame , diverfifide dans
les Songes, relativement a ['éiar
du corps. Diffradlions, Caufes
de [habirude. ;

E A M E eft donc perpétuellement oc-
- cupée de quelques images, fon érat
de {piritualité ne lui permet aucun inftant
d’inadiony elle n'eft pas méme libre
d’¢tre autrement ; ceft un feu dont Uexif
tence cft Pa&ion. Mais , me peut-on pas
porter fes vues plus haut , & la com-
parer avec I'Intelligence fupréme , dont

‘elle eft image la plus {enfible que nous

connoiffions 5 c’eft par fes faculeés que
Nous pouvons nous elever jufqua la con-
templation du Souverain Etrc, les fens

M
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ne nous fourniffent rien qui nous es
donne une idée. Ceft donc d’elle-méme
de fa puiffance de penfer & de réfiechir,
quclle s'éléve A la connoiffance de fon
Createur : ceft du fentiment implicice
welle a de fon a&ien continuelle,
quelle fe fait une idée de I'Agent fir-
préme qui a tout fait & qui conferve
tout.

Jai déja dit que les Songes mdme
font la preuve de fa fpiritualite 5 ikn’y
a qu'une {ubftance de ce genre qui puiile
les former. A quelle autre puiffance atri-
bueroit-on cette fuite d’idées réfléchies
& raifonnables qui {e fuccédent pendant
fa tranquillitt du fommeil , qui nous
prefentent une feéne. réglée de conver-
fations fuivies avec les mémes perfon-
nes , un ordre de demandes & dc répon-
fes , anfli bien difpoft quil pourroir fe
faire dans 'état de veille le plus refléchis
quoique l'action fe paffe dans des licux
-qui nous paroiffent inconnus , & que
nous croyions nous trouver avec des
perfonnes que nous voyons pour la
premicre fois: ces fonges font fi bien
lies , qu'il nous arrive de nous éveiller
parfaitement; de nous rendormir aprés,
& de conferver la méme fuite d’idées
«& de raifonnemens, :Si on fongeoit tow

4
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jours avec cet ordre, on ne douteroit
pas de a&ion continuelle de lame.

La caufe naturelle de cette heureufe
tranquillite & de ce bel ordre , cft la
jufte proportion & le cours égal des
efprits animaux , qui nous conftituent
dans cet état de paix intérieure , que
Lon ne doit qua la tempérance & au
calme des paflions. Ne peut-on pas dire
que dans ces inftans lame jouit d’une
Mmaniére fenfible de la récompenfe que
lui mérite dés-a-préfent fon arcention a
tegler les appetits défordonnés du corps ,
{uivant les loix de la droite raifon, & a
he pas céder aux ecarts d’une imagina-
tion déréglée, qui lui fair trop {ouvent
chercher le bonheur & le repos, dans
des objets qui-ne peuvent que la jerter
dans Pagitation & le défordre, Elle do-
mine alors {ouverainement , & la douce
equité de fon empire fe fait fentir, meme
dang Pétat ot elle agit indépendamment
des fenfations extéricures, & des organes
Corporels.

Au contraire lorfque quelque paflion
Violente met le fang dans un mouve-
Ment précipité , ou une fermentation
ardente ; lorfque Peftomach eft furcharge
de nourriture , & travaillé de quelque
indigeftion , fi Lame xéfiéchic fur elles

M ij
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méme pendant le fommeil , elle ne voit
que trouble & déflordre dans fes idéess
Vimagination faute d’un objet 4 un au-
tre; {es caprices font d’une extravagance
qui furprend ; & qui ne reflemble en
rien a {zs altes ordinaires. On y reconnoft
encore les marques d'une puiffance {piri-
tuclle , mais qui ne paroit plus fufcepti-
ble d’ordre & de beauté: & cela vient
fans doute de ce quela partie inférieure
de 'homme a trop d’empire fur la partie
fupéricure. L'ame, qui seft laifle fubju-
guer , parolt ne pouvoir _F_’h’-f agir que
ﬂCandal]‘:lnCnt d\'_’S Ofgﬂ.uﬁ’s interigcurs d’fs
fenfations dont méme elle'n’elt plus aflez
forte pour régler le mouvement. Enfin
elle n'eft plus dans fon ‘érat narurel s
elle agit, mais d’unc maniéte fi infé-
ricure 3 elleméme , a fa pénéeration ,
a {a fpiritualité , que la fuite que Lon
obferve dans fes idées eft une preuve
complette du défordre on elle fe trouve;
quoique 'on reconnoiffe qu’elle agit
toujours , & que I'imagination feule n'eft
pas capable de produire, par fes propres
torces , méme cetre fuite-défordonnée de
fpectres & d'autres repréfentations phan-
taftiques.

Ce qui prouve qu'elle eft intervenue
dans la formation de ces Songes extravas
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8ans, c’eft qu'elle en conferve la mémoire,
Ce quelle ne peut faire qu'en {e les rap-
Pellant de nouveau,, & en forcant l'ima-
gination & les lui repréfenter , comme
tour autre objet qui I'a occupée & quelle
Yeut reprodutre.

Elle jouit donc de fon empire, méme
dans le mouvement précipité du fang &
des fluides, & le dérangement des orga-
hes ingérieurs des fenfations , qui ne fem-
blent plus capables de préfenter les objers
Que fous des formes exrraordinaires & fort
Ctendues au de-1a de leurs bornes : alors
1 femble que l'ame ne foir plus capable
de metrre aucun freind Pimagination ,
qui faute d’'un objet & un autre fans régle
& fans proportion.

On peut prendre une idée de ces capri-
Ces, en les comparant aux réves que Fon
fait en veillant, lorfque I'ame femble per-
Metere 4 Iimagination de s'étendre 3 fon
gré ; A ces chateaux en Efpagne que I'on
cleve fi rapidement 5 4 cette fuite d’avan-
tires heureufes ou f{iniftres, dont I'ame
forme la chatne , mais qui n'ont pas
Plus de réalité que la plipart des fonges
tes plus extravagans,

On doit donc confidérer 'ame , non-
feulement comme fpeGtatrice ‘dans les

'fonges » mais encore comme ‘actrice prin-
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cipale. Ceux qui font tranquilles , offrent
une fuite d'actes bien réglés , qui ne
peuvent appartenir qu’:‘l Fame exergant
tranquillement fes droits. Outre les exent-
ples que jen ai déja rapportés, ke Mura-
torl1 raconte 3 qu’ayant VLIS CLE fO‘HgC ur
Tradt. della homme de trés-bonne maifon qui ut
ff:;}fﬁ ,“l: {fembloit élevé au Cardinalat, & lui pro-
<. 6. mettoit gracieufement fa protection, il
lui repondit par ce vers:

Et quum multa queas , fac quoque multa velrs.
q 3 quoq

quil fic fur le champ pendant le’ cours
du fonge , & qu'il fe rappella aflez bien
a fon réveil pour le tranfcrire :il ne fe
fouvenoit pas de I'avoir ln dans aucun
auteur , & 1l ajolite que depuis long-
temns il n’avoit plus Phabitude de faire
des vers latins; il remarque encore , qu'ik
n’y avoit perfonne dans I'état Eccléfiaf-
tique, dunom de celui qu'il croyoit avoir
vu en fonge.

Or , il n’eft pas poflible de penfer que
Yimagination , qui eft une puiffance pu-
rement matérielle, & tout-a-fair depen-
dante des organes, puifle concevoir &
arranger une fuite d’¢vénemens confe-
quens , former des raifonnemens , bien
‘moins encore , compofer des vers ot
produire tout autre acte qui ne peut ctre
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Que Peffer d’une puiffance fpirituelle:: il
aut donc néceflairement admettre lac-
Yon de 'ame dans tous les Songes.

Car I'imagination , proprement dite ,
Ne doit étre confidérée que comme le
liey oy Pame fe forme les images des
objets , en les imprimant fur les fibres

U cerveau, Plus les veftiges des efprits
AMimaux , 4 Laide defquels elle en forme
les traits , feront diftinéts & marques ,
plus les images feront fortement impri-
Mées, La force de imagination confifte
donc dans la difpofition du cerveau,
Qui le rend capable de traces extréme-
Ment profondes ; la foiblefle dans la-
Yaifon contraire: mats fon adtivité, fon
aptitude A faifir les objets & a les re-
Prcfenter , ne dépend que de Yame, {e-
Condée par la difpofition heureufe des
Organes. Au refte , comme la baze de fes
Opérations tient aux cfprits animaux , i
5,& aifé de concevoir que 'habitude de
‘exercer la rend plus fouple & plus capa-
'le de fe préter aux fervices dificrens que

ame en exige.

_ Dieu ayant donc placé dans la téte de
l:homme vivant , ces deux puiffances,

ame raifonnable & limagination ; la
Premiére purement {oirituelle, la {econde
Matérielle , {on intention a ¢te que Lame

u.,
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commande & que l’imagination obéiffe.

Celk pourquoi, dans l'étar ordinaire; |

parmi les idées que les organes intérieuts
des fenfations & Pimagination préfens
tent & Lame, elle choifit celles qu'elle

veut combiner enfemble pour former {¢5 |

*raifonnemens.

Cependant , ces deux puiffances ont |

chacune leur force propre , & ceft e

dégre de cette force qui détermine leut |

empire plus ou moins fenfible, On ne
peut pas nier que I'a&ion impémeufﬁ

de la partie matérielle , ne foit fouvent ‘
la caufe des grands défordres que la

partie {pirituelle eft contrainte de fouf
frir , & qui méme PaffeGent au point
de la réduire 3 une forte d'inadion qut
la dégrade , au moins pour le tems ot
la fantaifie extravagante domine,

Car deés que les fens extérieurs portent
a l'imagination quelque objer, I'ame ne
peut s'empécher de connoitre I'idée out
Fimage nouvelle qui wvient s'imprimes
dans le cerveau: quoigu’elle foir alors
occupée de la contemplation d’un fujet
quelle a choifi elle-méme, Iimagination
importune fait effore, opére des diftrac-
tions incommodes , en préfentant a Pame
des images fort différentes de celles aus
quelles
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Quelles elle sapplique , & entraine une
Partie de fon attention.

Ce que I'on ne doit point attribuer 2

eux principes ou a deux ames, l'une
Tenfitive & matérielle , Pautre purement
Ipirituelle; comme Lont prétendu ceux
qui ne connoiffoient pas aflezla force ha-
bituclle des fenfations, & leur corref~
Pondance avec lé fiége de I'imagination s
Mais pliitdt 4 la fermentation du fang ,
au mouvement des fluides, a la vivacité
d_e certaines images auxquelles ont donné
Yieu les paffions d'intérér , d’amour ou
de haine , & qui ayant acquis trop
(}’empire par la facilite avec laquelle on
Sy eft liveé, cherchent 4 dominer dans
Yame, lors méme quelle eft le plus éloi=
gnée de vouloir leur céder.

Il femble encore que ces paflions vio-
lentes ont tellement difpofe Tordre des
fenfations , le mouvement & la confi-
guration des organes par lefquels elles
fe font & parviennent jufqu'a lame , que
tout ce que nous difons & tout ce que
Nous penfonsnous y raméne malgré nous.
Ceft de-14 que habitude prend fa force;
on a donc raifon de la craindre, & de
dire que ceft une {feconde nature,

En vain Pame a la connoiffance des

txces de limagination & de la force

N
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des fenfations habituelles .qui lui ont
Fréfen_té fi fouvent les mémes objets, que
{a moindre chofe quiya rapport , les fait
genaltre & L'en occupe malgré elle ; en
vain elle veut fe débarrafler de ces images
incommodes ; elle leur a laifl¢ prendre
trop d'empire dans leur origine, elle
seft laiffe féduire par l'apparence du
plaiﬁr quelle y trouvoit, & les fens ont
pris une forme qui les dérermine con-
{tamment 3 la méme maniére d’agir, En
vain leurs organes s'affoibliflent; le cours
des efprits animaux, quide diftribue tou-
jours également , contribue au renou-
vellement des mémes fenfations, & 4
retenir par Jeur moyen Fame dans une
fervitude dont elle - méme a forgé les
chaines , en fe livrant avec trop de com-
plaifance & Leffer des premieres fenfa-
tions. Les effores quelle fait pour fe-
couer ce joug , prouvent ‘evidemment
Pempire de Fefpric furla matiére , & font
{entir en méme tems qu'il peut fouffrir
les révolutions les plus humiliantes.

La déperdition continuelle de notre’
propre {ubftance , qui fe fai¢ par lexer-
cice ordinaire des fenfations de toute
efpéce , en demande la réparation four
vent réitérée qui s'opére pendant le fom-
meil , dans le repos & linadtion du
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Corps & des fens dont les organes exté-
Tieurs font fermés en totalité ou au moins
€0 grande partie 4 limpreflion des objets
Extérieurs. :

Silame, dont Pation ne cefle jamais;
N'a pas befoin de cette tepatation , il
Nen eft pas de méme de limagination ;
fomme elle tient rout-a-fait aux organes
Intéricurs des fenfations , elle eft fujerte
a des-engourdiﬂcmens profonds, i des
tems d'inaction pendant lefquels il eft
probable queelle fe rétablic & prend de
Douvelles forces. On fent encore qu'elle
¢ fatigue , quelle n'agic qu'avec peine
& dégotit apres un long travail 5 les
Images quelle préfente alors font foibles,
Ces fenfations intérieures , ces idées ne
font fenfibles que par la réflexion ; mais
€lles apprennent combien Ja facul :¢ ima-
ginative .dépend des fens, putiquelle eft
djetre aux memes accidens & aux mémes
befoins que le corps. :
Ceux qui regardent 1’imaginat10'n
Comme une puiflance purement ipiri~
tuclle , ne feront pas de mon avis 3 mais
je crois Parler aprés expérience,, & la
Teflexion la plus atentive & la plus dé-
Ontéreflte,
Quel eft alors 'état de Lame? on fe

retire-t-clle: comment agit-clle: quellceft

Nij
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cette efpéce de repos volontaire ofl elle
fe trouve ? On peut former & ce fujet
une multitude de conjectures metaphy>
fiques , toutes aufli peu fires les unes
que les autres. Ceft un vafte champ
ou s’exercera librement une imagination
fraiche & repofte (1).

Ce quil y a de certain, ceft que I2
Philofophie, d'accord avec la Théologie,
regarde alors ufage de la volonté de
Pame & de fa libert¢ comme fufpendu s
& qu'on nelui impute a erime aucun des
défordres, que peut caufer dans cet état
une imagination déréglée.

De¢s-lors , I'exercice du jugement cft
interrompu , Celt-d-dire que 'ame n'eft
pas en ctat de choifir parmi les idées

ue I'imagination lui préfente , les unes
pliedt que les autres, pour les combi=
ner enfemble , & reconnoitre par ce
moyen ce qu'elles ont de vrai ou de
faux. Elle s'occupe des images qui loi
font fournies ., fans que la volonté con-
tribue a fon choix. ‘

et

(1) Pline a dit & ce fujet... Eff autem [omnus
ail alind quim animi in medium fefe receffis. . »
Hift. Nat. L. 10..... Ce mot eft trds-lumi
meux , & mérite d’étre obfervé. :
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2211 ieft dont pas étonmant de voir en
dormant des perfonnes mortes depuis
'lf-‘ng-tems , & de sentretenir avec elles
“comme fi clles étolent vivantes , fans
#tre {aifi d’horreur ou d'effrois L'imagi-
Mation n’'agit alors qu'en confequence
de lidée que Pon seft formée de ces
perfonnes lorfquielles vivoient , 2 la fuite
-de mille fenfations réitérées , qui ont
‘fait des impreflions beaucoup plus pro-
forndes fur fes organes, que celles que
fon requt 3 inftant’ de leur mott , &
“qui furent de peu de durée
Il en eft de méme des objets conaus,
‘Tepréfentes dans une pofition {1 difféxente
°de celle ot ils ont ‘contume d’étre 5 que
«¥on a peine 3 imaginer comment a pu
{e faire cejeude Pimagination : mais en
réféchiffant avec quelque attention far
“les idées que Lon a regues par les fens
de la vue & de Touic , ou par quelque
técit , on trouve origine de ce qui paroit
fi bizarre, dans les fenfations que L'on a
eues alors. Ia fingularire confifte en ce
que les diffésens objets” qui ne devoient
i:jas ttre enfemble, font rapprochés par
a vivacité étonnante de Fimagination ,
qui pafle par-deflus une multitude d’idées
& de fenfations intermédiaires , pour
réunir celles qui ont laiffé des traces plus

Niij
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profondes dans le cerveau , & qui fixent
{fon a&ion.

Ne pourroit-on pas dire encore que
<e qui nous porte i croire que ame pen-
dant le fommeil ne jouir pas de {es droits
ordinaires., ceft que, dégagée de I'affer-
viflement des fenfations, elle n'a pas
befoin de combiner cette multitude di-
dées, qui fe tiennent les unes les autres
& qui nous femblent néceflaires pour
mettre de la fuite dans nos raifonnemens,
Ne devrions-nous pas plitot prendre,
dans cette irrégularité apparente , ‘quel-
que-idée de la maniére dont agiffent les
efprits ? Nous ne fpouvons en juger qu'a

“travers un nuage fort épais 5 €€ que nous

en voyous n'eft encore qu'une énigmc,’
mais qui cache une vérité bien impor-
tante , & qui n'eft pas abfolument im4
pénétrable pour les vues droites & clair-
voyantes.

TREHAT
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ClLAPITRE XV

Crédit des Songes dans lantiquité.
Exemples. Sentiment de
Cicéron & ce fujet.

I_E s Hiftoires de tous les tems & de
tous les lieux rapportent , & Pégard
des Songes, tant de faits furprenans, que
ceux qui sobftinent 1 tout nier , {e ren-
dent fufpects ow de pen de fingérité , ot
d’un défaut de lumiere qui ne leur per-
met pas de difcerner les marques de la
vérite , des preaves que le menfonge
Imagirie pour {e foutenir dans la place
méme de la véricé. La prévention qui
les guide dans prefque toutes les'aétions
de leur vie, les a mis dasis une difpo-
fition , o ils ne font aucun ufage de
Bintelligence naturelle quils ont regue
en partaugc pour difcerner le vrai du faux;
ils ne voient, ils ne jugent que d’aprés
leurs préjugés. ;
Tes Songes ont eu , dans la plus haute
anfiquité,un crédit fi confidérable, quils
lervoient de motifs pour établir des cé-

Niv
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rémonies , porter des jugemens , méme
‘capitaux , & fe régler dans les a&ions
Yes plus importantes.

Ilya cu des loix publiques & folent
nelles, qui ordonnoient A rous les parti-
culiers qui auroient fongé quelque chofe
concernant la république , de le fuire
{cavoir pat une affiche ou un crieur
| public.

i Sans doute que cette loi éroit en
i vigueur dans PAréopage, puifgu'on en

a
erut Sophocles fur fa Dparole > lorfqu’il
aflura quHercule lui étoir apparu en
fonge, & lui avoir indiqué le volenr
ut avoit enlevé la coupe dor volée
gepuis peu dans fon temple. Sur cerre
fimple dénonciation , le coupable fut
| arrcee & mis & la queftion on il avoua
fon vol. Cet événement fir donner 3 ce
CiediDivin Temple le nom d’Hercule Indicateur,
2. Quo fuito fanum ifiud Herculis Indicis
nominatum ¢ft.
Suet.indug. Augufte ne négligeoit ni fes fonges ,
con ni ceux des autres qui avoient rapport
lui 5 foiblefle qui paroitroit indigne d’un
Prince auquel la fortune avoit remis le
feeptre de 'Univers , fi quelques motifs
ne portoient a Pexcufer en lui, Peuttrre
qune ame plus élevée & plus ferme que
la fienne , elt eu peine 3 fe mertre au-
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deflus des préfages quiil croyoit devoir
trer des Songes. :

Il ne pouvoit pas avoir oublié celui
de Calpurnie , femme de Jules Cefar,
qui ayant fongé que fon mari avoit été
percé de coups de poignards dans le
Sénat la nuit méme qui précéda font
affaflinat, fit ce qu'elle pur pour l'arréter
€ jour-1a & Pempécher de s’y rendre,

ais Céfar n’etoit pas homme 2 ajotiter
foi aux fonges d’'une femme , & 2 {e con-
duire en confequencey il alla an Sénat &

y fut maffacré.

Le fonge & les inftances de Calpur- vazer Max.
‘nie étolent connues, tous les Auteurs b &7+
‘contemporains en ont parlé. Cet événe-

‘ment devoit avoir frapp¢ le fuccefleur de
¢e grand homme , d’autant plus qu'il lui
avoit ouvert le chemin au trbne. Mais
ce qui dut lui faire encore plus d'im<
preflion , ce fut le fonge de fon Mé-
decin Artorius , la veille de la bataille
de Philippe en Macédoine. Il cruc voir
Minerve qui lui ordonnoit d’engager Au-
‘gufte A fe trouver au combat, quoiqu’il
fiir malade. Ce Prince ne réfifta point, il
{e fi porter fur le champ de baraille ; ¥
peine avoit-il alors la force de fe foute~
nir. La chaleur de a&ion fembla Panis
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mier d’ufie nouvelle vigueur , il combireit |
méme avec courage ; & tandis qu'il étoit
au centre de fon arméz, Brutus qui lui
en vouloit perfonnellement, & qui le
regardoit comme le plus: grand obftacle
au récabliffement de la liberes publique ,
forca fon camp, pilla fatente, & lauroit
certainement mis 4 mort, sl ne fe fiit
pas fait violence & quil efit cédé a I'ac~
cablement ot I'avoit réduit fa maladic;
car les enriemis fe jettbrent en foule fuz
fa litiére , ot ils le croyoient caché, &
Ia percérent de mille coups. Ils n’avoient
pas une gtarrde idée de fa bravoure , &

. {gavoient de plus qu'il avoit réfolu de

i”;:‘ indu? refter dans fa tente, Ainfi la conﬁancq

: wil eut au fonge de fon Médecin lud
Eiuva la vie', & le conferva i IEmpire,
Valére Maxime dit a'ce'fujet qu'il ne
faut pas comparer la réfiftance du pere
avec la crédulité du fils. Que le premiex
avoit terminé la carriére brillante qui lui
ouvroit U'entrée des cieux; que le {econd
avoit encore a exercer cette longue fuite
de vertus qui devoit le conduire au miéme
terme : que ceft pour cela que les Diecux
annoncérent & Pun fon changement d’é-
tat, auquel il courut nmlgré' les terreurs

de Calpurnie & dé fes amis, & qu'ils




‘ DES SONGES. - 15¢%
Confervérent Pautre pour faire le' bon-

cur de la terre, avant que d’ajotiter un
Notivel ornement au Cicl,

Tout paroiffoit divin dans ces Songes
Qui cependant. peuvent €tre expliqués
d'une maniére plus naturelle & plus
ﬁmple. Dans le premier , il eft probable
Que Sophocles {cavoit par quelque voie
fecrette qui étott le voleur du Temple
dHercule: & pour ne pas {e charger du
hom odieux de dénonciateur , peut-Ctre
encore pour fe mettre fous la prote&tion’
Publique des Dicux & de I'Ascopage ,
il ne fir fon accufation qu'en difant qu'il
¥ ¢toit forcé par le Dieu lui-m€me ; tout-
Aure qui-a rapport 4 la Religion de ces
‘tems , dorit la fuperflition éteit le plus
ferme  appui.

.+ Quant aux deux auttes , il n'ctoit pas-
.xtraotdinaire que ; dans la fermentation
des efprits 3 Rome , & Poppofition gé-
Nerale que les républicains marquoient
pour les projets ambitieux de Cefar,
Calpurnie efic révé que la conjuration
formée contre lui avoit déja eu fon effet.-
Le {onge d’Artorius écoit plus raifon-
Nable encore. Augufte devoit étre plus
en {{ireté ae milieu de Parmée , & au:

centre de la bataille que dans fa-tente.,-
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gardée par quelques détachemens de
troupes , qui pouvoient étre aifément
forcées par les ennemis, ce qui arriva
en effet. : .

Mais alors on croyoit fi facilement
aux prodiges ; les Princes & les Grands
de 'Empire avoient tant d'intérét de
perfuader les peuples que les Dieux veil”

foient immédiatement A leurs. affaires s ‘

& méme leur annongoient 'avenir, que

tout ce qui fembloit le prédire , & leur |
etre de quelque augure avantageux , étoif |

publie & regu avec unc croyance reli-
ieufe. * Les Songes ont totijours tenyt
i: premier rang dans cette efpéce de
divination, & ont été jugés dignes pat
fa multitude , de la plus grande’ atten
tion. R
Sils furent favorables aux tns, les
autres y trouvérent de facheux pronoftics
“qui les jetcéreént dans le découragement ,
& donnérent lieu A leurs ennemis d’avane
cer d’autant plus avanrageufement leuts
deffeins. T
Galba, auquel la puiffance du {ceptre
fembloitavoir fait perdre toutes les belles
qualirés que I'on avoit admirées en lui
avant quil en fit revétu, avoit deftiné
un collier de perles & de pierres précieu”
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R & Forins el nlulam (1); la
cauté de V'offrande le perfuadant quiil
Uevoir la perter dans un {fan&uaire plus
Woufte , il dédia le collier ala Venus
u Capitole. La miit fuivante la For-.
tWne Juj apparut en fonge , fe plaignant
$avoir éeé fruftrée dua don qui lui étoig
Promis , & le menacant de lui enlever
tous les biens dont elle 'avoir comblé,
\ faut obferver que le feeptre éroit prée
2 lui tomber des mains , que plufieurs.
Prodiges l'avoient déja-effrayé, & que
e fonge ¢roit une fuite neceflaire des
ldées triftes dont il étoit continuelles
Ment occupe.

La pofition critique ot il fe trouvoit
D¢ lui permit donc pas d'y rien voir,
Que la colére de la Divinité qu'il falloit
Appa fer; il envoya en hite des Minif-
tres 3 Tufculum, poury faire un facrifice

L

(1) Les Empereurs Romains avoient ordi-
Nairement dans leur appartement une fatue
or d: Ia Fortune , qui étoit regardée comme
¢ fymbole de leur puiffance. Antonin le
}:W-UX fe fentant prét A mourir, fit porter
Pldole de la Fortune dans la chambre de

- A. Antonin, ce qui ne laiffa aucun lieu
de douter , quil ae Pelit défigné pour fon
Uccefleur, !
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expiatoire; il y courut lui-méme, & tout
ce qu'il y trouva, fur une nouvelle matr
que de fa chute prochaine, tant les chor
fes y éroient en mauvais ordre & faires
mal—i-propos.

D’aureres préfumant davanragc de Ia
fortune & de leur bonheur , ne virent
dans leurs Senges que ce qui pouvoit
fatter leurs pretentions , & les annoncé-
rent d’un ton de confiance qui perfiada
la multitude,

Adrien le jour méme quil fat déﬁgné
Empereur éroit 4 Anrioche , capitale de
la Syrie , dont il avoitle gouvernements
Ya veille il vit en fonge une Hamme
tombante du Ciel alors trés-{erein i
le c6té gauche de fon cpu, qui deld
pafla & fa droite, fans Peffraycr , ni dut
caufer aucune douleur. Il rira de ce {onge
Yaugure le plus avanrageux , il en fit
part au Sénar; ne dourant point qué
le Ciel n'approuvdr fon éle@tion par c¢
figne & rie lui annoncit un régne heu-
reux. Ainfi les Songes, quelque crédit
qu'ils euffent , annongoient bonheur ott
malheur , fuivant les circonftances ot
Ton fe trouvoit, & Ila difpofition queé
Pon avoit dy ajotiter foi,

L.+ deDivin, Il eft donc évident , dit Cicéron, que

les Songes ne nous font point envoy¢s

Bt Aot b i foped  pacifept N 4wy

el =
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&e_‘i& part des Dieux : .cars’ils s'en mé-
Olent , ce {eroit fans doute pour nous
Alte connoitre Iavenir.: mais.qui eft ce
‘111? les prend pour régle de conduire2:
Quieft-ce qui les comprend? qui daigne
Sen{ouyenir? Combien au contraire les
Meprifent , & les regardent comme une
Uperftition digne tout.au plus d’occuper
U0 efprit borné & affoibli; ou de fers
Vit de matiére aux contes des vieilles
€mmes | On croira que les Dienx s’inté-
Yeflant aux affaires des hommes les aver-
tront de Pavenir par des moyens aux-
Yuels les unsne feront aucune attention,,
que les autres mépriferont ! Quel eft
¢ mortel qui vouliit ainfi perdre {on
tems & fa peine 2
Lobfcurité des Songes( ajoute encore
‘leéron ) dénote affez gw'ils ne nous
Viennent pas des Dieux; ils nous annon-

Ceroient ce quie nous f1e pouvons com-

Prendre , & ce que perfonne n'eft capa-

le de nous expliquer I Nous devonsen
Penfer plus favorablement , & files cho-
¢S Soient telles que le vulgaire le pre-

%nd | [es Dieux nous auroient donné un

'TOyen fir dentendre ce que leur bonté
% porcoit 4 nous apprendre de Pavenir.
Voild ce qu'a penfé des Songes un

des Philofophes les plus fages de Vanr




1le THEORIE
tiquité payenne , dans le tems méme
quils éroient le plus en crédit; & mal”

gré tout ce quil a écrit de fenfé a c€ |

fujet , il n’étoir peut-ére pas tout-a-faif
au-deflus de la foiblefle dominante.

Pour quelques ames Privilégiées qui
ne font pas fujettes a ces petitefles 5
combien y en a-t-il qui ne fcauroien
sen défendre ?

Vanité miférable & ridicule, qui pré'
tend intérefler néceffairement les intel”
ligences fupéricures i ce nous qui arrive s
& qui conferve encore quelque crédits
parce qu'il a ¢te fi long-tems d'ufage de
chercher A connoitre 'avenir par les Sop”
ges , fans sinquicter de ce qui les o
cafionnoit. La fuperftition dominante &
une religion mal entendue fermoient les
yeux aux lumiéres de la philofophic (*)

—

(*) Le ceeur fuit aifément Vefprit 3
De cette fource eft defcendue
L’erreur payenne qui fe vit
Chez tant de peuples répandue,

1ls embraffoient violemment
Les intéréts de leur chimere ;
Pigmalion devint Amant
De 1a Vénus dons il fis peres
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_ Cickron , aprés tout ce que jai’ cité
de lui fur ce fujet , ouil dérruit par des
Yaifonnemens {1 juftes & fi concluans 5
la prétendue connoiffance de l'avenir par
es Songes ; raconte avec une forte de
complaifance , celui qu'il eut pendant le
Premier exil auquel il fut condamné pat’
la brigue de Clodius. >
_ 1l fongea quiil erroit dans un défert f&ﬂﬂ;
inhabicé & inconnu., Marius , revétudeL. 1. C.7.

{es habits confulaires luil apparut , lui
demandant quelle troit la caufe de fa
triftefe , & on il prétendoit porter {es
Pas incertains. Ayant enfuite appuis fes
Mmalheurs , il le prit par la main , & or-
donna 3 un de fes Licteurs de le conduire
dans fon tombeau , peu ¢loigne de Ten-
droit ot il lui parloir , Paffurant qu'il y
trouveroit au moins Uefpérance d'un état’
blus heureux, .

Le fens naturel de cette efpéce de vi-
fion , ne fembloit-il pas annoncer 3 Ci-
Céron , quil ne trouveroit que dans le

e 2

Chacun tourne en réalités
Autant quil peut fes propres fonges 3
L’homme eft de glace aux verités,
il eft de fen pour les menfonges, ..

La Fontaine, Fab. VI Li 94
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tombeau , la fin des maux dont il &toit
agité & un tepos inaltérable. Mais l'at-
tention quiil y fir apres I'evénement ne
Lui permit pas d’en juger ainfi. Le Séna-
tus - Confulte qui ordonna fon rappel ,
fut formé dans le temple de Jupiter bari
par Marius,, & cette circonftance ren-
dit le pronoftic d'une évidence frappan-
te, a celui qui ne croyoit pas que les
Songes cuflent rien de merveilleux ou de
divin.

On fcait encore quelle éroit la vanicé
de Cicéron :'la République n'avoit rien
eu de fi grand & de fi noble & quoi il
ne criit pouvoir fe compater : fans doute
que dans ce tems il mettoit fa forrune
en parallele avec celle de Marius, &
quil efpéroit quun rétabliffement heu-
reux & éclatant le conduiroit 3 de now
veaux Confulats. Il n’avoit point de
parti formé dans Rome , mais la haute.
1dée qu'il avoit de fon mérite le perfua-
doit que la grandeur de la Reépublique
¢toit attachée i fa confervation, Il en-
dormit occapé de ces penfées, & le
fonge qu'il rapporte ne firt que la fuite

e ce qui Pavoit occupé immédiate
ment avant fon fommeil,

$i denc on vouloit comparer avec €€
gui arfive, une infinicé d'images qui e
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Yvent dans- Iefprit , quand on s'aban-
donne en veillant aux écarts de l'ima-
gination 3 n'y trouveroit-on pas autant
de rapport avec la plupart de {es. avan-
tures , que dans beaucoup de fonges que
l,On regarde comme des préfages de
Payenir 2

Ne nous repréfentons-nous pas tcls ou
tels qui nous tiennent des difcours ,
dont nous fommes effe¢tivement les au-
teurs ; quelquefois méme , entrainés par
la force de Pimaginarion , ne voyons-
Nous pas-la réalité des conjectures qu’il
Ill'ou.s plait de former , & la fuite de tel
Cvénement qui nous frappe , & que nous
Croyons devoir donner lieu & tels ou
tels aurres.

IL eft vrai que, comme malgré les écarts
de ['imagination on a fuivi le fil des
1dées , on ne veut , avec raifon, rien voir
de merveilleux dans les réves faits en
Veiltane: mais pourquoi n'en eft-il pas de
méme de ceux- faits en dormant @ 1ne
doivene-ils pas leur origine a quelque
dée qui les a precedes & que L'on ne
f? rappelle pas , parce que toute Tatten-
tion eft abforbée dans ce que le {onge
Préfente d'extraordinaire.

©On doir donc fe perfuader que Lon

tme foi-méme-les Songes , fans;s'en

03y
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appercevoir , comme mille autres actions
naturelles & néceflaires, qui n’occupent

as lattention plus {¢rieufement , quoi-
quelles dépendent également des fenfa-
tions.

La connoiffance de linfini paroir étre
Tobjet des puiffances fpirituelles; ceff
pourquoi ame cherche toujours des
chofes nouvelles qui érendent la fphére
de fes idées. Le moyen fiir de lui plaire,
eft de lui faire voir beaucoup plus de
chofes qu'elle ne l'avoit efpéré ;5 ceft la
caufe pour laquelle a plupart des Son-
ges I'occupent fi fort , fur-tout lorfqu’ii
y a quelque ordre dans les images qu’ils
Jui préfentent..

Car il ne fuflit pas de montrer 4 Iame
beaucoup d'objets différens , il faut les
1ui montrer avec ordre. Dans une fuite
de chofes irréguliéres & difparates el%ﬁ
me retient rien, ne voit rien, ne prés
voit rien, elle ne peut étre quhumi-
liée par la confufion de fes idées & le
vuide qui lui en refte , & fatiguée pat
la diverfit¢ des fenfations , fans gotites
aucun plaifir.

Ceelt ce que Lon éprouve aprés les
Songes de quelque durée & dont on 2
confervé la mémoire. Quelques parties
en font lices , dautres prefentent des
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Citconftances fi bizarres, que l'on eft
Urpris de les voir i coté d'objets fi na-
Wrels. La raifon , cette faculté de Lame
€ combiner les idées: les ures avec les
Atres , dans Pordre & la régle ou elles’
doivent étre naturellement, agit tou~
Jours en nous lors méme que fes efforts:
ont le plus inutiles, Ce font peut-étre’
Ces efforts continuels de la partie {piri-
tWelle, qui interrompent leffet des fen-
ations ordinaires , auxquelles auroient
d répondre des idées plus conféquentes,
I Packion n'en efit point été arrétée par
autres fenfations intérieures. Celles- ci
Quelquefois ont une détermination fixe
marquée comme dans les Somnam-
ules dont je parlerai plus bas; quelque-
O1s elles n’en ont point, & neproduifenc
plus que des idées finguliéres ou extra-
Vagantes fans rapport avec celles qui
ont relatives & chaque état, ainfi qu'il
Atrtive dans les vifionnaires, les extati=
Ques & les fous.

S
Nt o
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CHAPITRE XVI

Sonoes merveilleux. Dcmger de la
divination parles § onges, [gna'
rance-des Son GEUTS.

AP RES les détails généraux dans [ef*
quels je fuis entré fur les caufes
ordinaires des ‘Sonrrﬂs, la fuite de mon
fujec me conduit 4 d’autres obfervations
particulieres’ qui y ont rapport.

Je ne mets point dans cet ordre, ces
vifions merveillsufes envoyées de Dieu
méme pour annoncer 'avenir 5 telles queé
1e Songe de Pharaon expliqué par Jofephs
celui d\, Nabuchodonofor par Daniel

tant d'autres aufli connus dans tous IeS
tems , b«, tou}ours 1cgardcs comme u#l
effet de la puiffance divine , & une cony
munication de fcs defleins fur les hom-

- mes , & méme de fon Efprit, quelle juge

a propos de faire a quclqucs créatures
privilégiées ; ainfi qu’il eft dit au chalJl’
tre fecond des:Adds des Apotres. .

» Jerépandrai mon efprit fur toute Cl‘alr;
» vos fils & vos filles prophétiferont »
» vOs jeunes gens auront des vifions , &
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*vosvieillards des Songes, .. ».Ces mer-
Veilles éroient plus  communes lors de
Iéfabliffemcnt de IEglife quelles ne le
ont 3 préfent : elles avoient rapport i
Interét général ; & dés lors étoient trés-
efpectables, L’heurenfe difpofition des
Cprits des premicrs fidéles , les empé-
Choit d’abufer de cette forte de divina-
Yo', par laquelle ils ne cherchoient
Q'3 conncitre d’'une maniére plus dif-
Un&e , la voix de Dieu qui daignoit fe
aire entendre A eux,

Dans les fiécles poftérieurs on y
2 fait moins d’attention , fur-tout lorl:
Que la folie de pénétrer dans la con-
Boiffance de Lavenir, fut regardée avec
Taifon , commeun moyen dont le crime
Sautorifoit en fecret pour fe livrer 4 des
Domirations de toute cfpéee. Cette
Prétendue feience fur profcrite & traitée
Comme e crime mémé. Cependant ce
Yétoient pas les Songes que Lon con-

annoit , mais l’abu§ ‘que lon en fai-
Oit pour fatisfaire des patlions prefque
WOujours criminelles.

Des perfonnes illuftres ont eu dans
€es derniers tems des Songes par lefquels
Ues ont cru recevoir des infpirations
Ctlefles , & une lumibre furnaturelle qui
*$a conduites dans les voies de la per=
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fection Chrétienne. Le grand Bofluet
dans l'oraifon funébre d’Anne de Gon®
zagues, Princefle Palatine , tire tout l¢
plan.de fa' converfion d’un Songe myfte:
rieux qu'elle eut.

» Ce fut , dit-il', un Sonige admira
» ble, de ceux que Dieu méme fait ve
» nir du Ciel par le miniftére des Anges ».
» dont les images font fi nettes & ft
» demelées, ot I'on voit je ne fcai quot
» de célefte.. . .. Elle crur que marchant
» feule dans use foree, elle y avoir ren”
» contré un aveugle dans une petite loge:
» Elle s'approche pour lui demander i
> ¢toit aveugle de naiffance, ousil I'é
» toit devenu par quelque accident.
» repondit qu'il étoir aveugle né. Vous
» ne fcavez donc pas , repritglle , ¢¢
> que ceft que la lumiére qui eft i belle
» & fi agréable , & le foleil quia tant
» d’éclat & de beauté ? Je nai, dic-ils
> jamais joui de ce bel objer, & je ¢
» m'en puis former aucune idéc ; je 26
% laiffe pas de croire , continua-t-il , qu’l_
> eft d'une beauté raviffanre, L’aveuglé |
» parut alors changer de voix & de vifa”
» gc , & prenant un ton d’autorité ; Mo#
» exemple, dit-il , vous doit apprendr€s
» quil y a des chofes trés-admirables qu!
» echappent 4 notre vue , & qui n¢?

23 foﬂt
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» font ni moins vraies , ni moins defi-
* rables , quoiquwon ne les puiffe ni
® comprendre ni imaginer ».

Elle fic application de la belle com-
Paraifon de Vaveugle aux vérités de la
Teligion & de Lautre vie elle fe fenrit f1
Cclairée , & tellement tranfportée de la
Joie d’avoir trouvé ce quelle cherchoit
depuis fi long-tems , qu'elle ne put sem=
pécher d’embrafler Laveugle , dont le
difcours lui découvroit une plus belle
lumiére que celle dont il éroit prive. ...
&, dir-elle, il fe répandit dans mon
Ceeur une joie i douce, & une foi i
fenfible, quil n'ya point de paroles capa-
bles de Pexprimer. . Elle s'¢veilla 1a-def~
fus, & fe trouva dans le méme état ol
elle sétoit vue pendant cet admirable
fOngc , Ceft-a-dire , tellement changée
qu'clle avoit peine i le croire.

1l neft pas douteux que Pordre de ce
fOngc n’ait quelque chofe de merveil-
leux & de divin; mais en meéme tems
on ne peut pas s'empécher de rccon-
Roirre, qil tenoit aux difpefitions oflt
étoit la Princefle de renoncer au monde
& 3 fes erreurs ; elle flotroit encorce entre
la vérick & le menfonges les attraits de
la premiére l’emportoicnt dans {fon ame
fur les Faufles douceurs du fecond , dont

P
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elle étoit prefque entiérement détachée.
Il étoit toutr narurel que, commencant
déja A jouir de cette trangumillité inté-
rieure produite par l’cfpéi‘an’«:c de fe
trouver dans un état plus par&it que
celui ou elle avoir vécu julqalors ,
fon ame dégagée de tourtes fenfations
extérieures , fe portita la contemnplation
d’un état fpirituel & pur auquel elle af-
piroir.

Si on avoit fouvent des Songes de
cetre efpece, il ne feroit pas douteux
quils ne meritaflent une attention par-
ticuli¢re : ils auroient alors un caracére
de perfe¢tion & de défintéreffement ,
auquel il feroit aifé de les reconneftre.
Mais que L'on n'aille pas en conféquencﬁ
de ces événemens extraordinaires, for
mer des regles pour Pexplication des
Songes ; on en feroit un abus certain 3
& on retomberoit dans toutes les ex-
travagances de l'onirocrifie. La fantaifie
de connoitre Lavenir, I'intérée , 'amous
propre, la vanité, toutes les paflions
feroient une fource de mille réves, qui
donneroient le plus grand appui au fa
natifme, a la fuperftition, & a tous les
défordres qui en font la fuite. ;

1l faut donc bien & garder de faire
sugun fonds fur certe foree de divinal
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ton, car ni la raifon, ni la réflexion,
i méme la néceflicé ne peuvent déter-
5} 2 nt qeter
Miner I'utilité des Songes, ou fixer le
tems ot clle auroit quelque réalicé.
Ce que lon peutdire de plus raifons

‘lable 3 ce fujer, c'eft qué Pon a des

Songes : que la plupare font inuriles, &
Que ceux qui peuvent fervir 4 quelque
chofe, font fi rares, qu'il feroit dange-
teux de régler fes demarches fur les con-
Noiffances que I'on en tireroit.

* Themiftius, philofophe Grec & cé-
Iebre Orateur du quatri¢me fiecle , a
Parle fagement lorfqu’il a dit: les Sons«
ges font une forte de divination, a la-
Quelle, il ne faut ni réfifter opinidrré-
Ment , ni croire legérement. Car, que
les Songes annoncent lavenir & que
Yon puiffe le découvrir en y faifant at-
tention , ceft une idée fi généralement
epandue chez toutes les nations, qu’il
faut bien quelle ait quelque fondement
dans la nature, & que Lon ait quelque
expérience qui ait donné lieu a ce pré-
Jugé, Cependant , continue-t-il, on doit
Temarquer que plus les nations fontigno-
tanres & grofliéres , plus elles crotent
v2ux Songes : & comme on ne peut dire
1l pourquoi , ni comme quoi fe fait
cette foree de divination s que lon n'eg

i
i
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peut rendre aucune raifon,, qui établifle
quelque regle & laquelle on puifle s'at-
tacher , il n'eft pas naturel qu'un homme
de bon fens y ajoute foi. La vérité des
Songes eft dans la claffe des poflibles
dont on m’a aucune certitude.

Car dire que Dieu envoie les Songes ,
celt ne jetter aucune lumiére fur un fujet
{i obfour, & donner une raifon qui ne
peut étre d'aucun poids; puifque cefk
gtablir pour regle de la fcience de I'g-
yenir , la feule qui foit hots de la por-
tee de lefprit humain , pour la connoif=
fance de laquelle il n'a jamais fait que
d’inutiles efforts 5 ceft, dis-je, donner une
regle qui ng peut pas en étre une : quel-
que infaillible que foit le principe qu’on
1ot fuppofe, il nous eft abfolument in-
connu. Aufli ceux qui font le métier de
Songeurs , font les plus ignorans & les
plus gro{ﬁers de tous les hommes; il
fuflit de citer les Lapeons , les Indiens da
Brefil, & la plupare des Africains mé=
ridionaux.

Pifp.Map  Les idoltres , dit le Jéfuite Delrios
Lo 4 G4 (fous ce nom, il comprend fans dout¢
les Peuples barbarcs & payens) définif-
fent le Songe yn mouyement de lame
de différentes formes , qui annoncé
des bicns ou des maux 2 venir, IS
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Yegardenr Uexpériciice comme la bafe
de ceree forte de divination.
Cette expérience eft, felon eux, la con-
formité des événcmens quiont ¢protivé
plufieurs perfonnes en différens tems,
apres avoir révé la méme chofe. Quant
U rapport proportionnel du Songe avec
Févénement , ils le tirent de la cotive-
Nance qui peut fe trouver avec la per-
fonne méme qui fonge; ainfiil et hon-
néte 3 un Moine de fonger quil eft
tondu, & deshonnéte A un Homme ma=
tié, patce quen fe montrant différen-
ment, ils ne {eroient plus dans leur état
hi Pun ni Pautre.

Celui qui révera n’étre éclairé que de
la lumiére de la lune, deviendra aveu-
g’le > parce que la lune ne brillc_ que
dune lumiére empruntée : celui qui, en
fonge, aura entendu le nom de Serapis
Mourra bientdt , patce que ce mot a la
mé¢me fignificarion que Pluto & Orcxs,

Je renvoie, i la fin de cet Ouvrage,
Aux extraits que j'y placerai d’Artémidore
8 des autres in terprétes, pour donner une
1dée plus déraillée des fondemens pué-
files & peu folides fur lefquels ilsavoient
Ctabli leur art chimérique 5 ce font ce-
Pendant eux , & les peuples les plus
1gnorans & les plus groffiers , qui ong

P ijj
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zapporté la caufe des Songes a la Di~
vinicé méme , & qui, fous ce prétexte, en
ont fait I'art merveilleux de pénétres
dans Pavenir.

On pent étre curicux de voir les et-
reurs ridicules dans lefquelles ils ont
donné: mais tout ce quils ont écrit de vo-
lumineux fur ce fujet, tout ce quils ont
avancé de grave & de folennel , ne vaut
pas le raifonnement fimple & concis de
Chalcidius philofophe Platonicien du
traifiéme ficcle , qui dit que on ne doit
faire ‘aucun cas des Songes dont on ne
trouve pas la caufe dans cec que l'ona
fait ou penfé lorfque l'on etoit éveille.

Souvent jai révé; fouvent encore je
me {uis occuyé de mes réves , & toujours
jal reconnu , que quelque ﬁngulicts
quils patuflent ils avoient leur origine
dans ce que javois dit ou fait etant
éveillé, quelquefois la veille, ou plu-
fieurs jours auparavant, Que l'on ne sy
trompe donc pas: ce qui occupe forte-
ment lelprit, ce que LPon defire aveC
ardeur , les paflions qui fe font emparces
de l'ame & qui la dominent, fournif
fent la matiére des Songes , qui font
toujours analogues 4 la difpofition ha-
bituelle de Pefpric de celui qui reve.
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EITAPETRE XVIL

Caraltére des Mélancoliques. Ima-

ges ou Atomes de Démocrite ,

cazzf(;s des S onges.

@N voit des hommes auxquels un
exces de penétration femble dé-
voiler l'avenir; tranquilles pour ce qui
les regarde , mayant par rapport a1 eux
ni agitations ni mouvemens intérieurs,
ils font comme attirés de loin & affectés
par des paflions érrangéres. Ce qu'ils
paroiffent fentir le plus vivement, eft ce
qui fe pafle hors d'eux-mémes. Cleft 3
cette efpéce d’hommes que les Songes
femblent annoncet tout ce qui intérefle
Yeurs amis & ceux qui leur font attachés,
parce quils ne font ordinairement og-
cupés que de ces fortes dobjets. ;
Comme d’aufli loin qu’ils peuvent fe
voir , ils {e reconnoiflent , quoiqua peine
ils foient 3 porte de s'appetcevoir; ainfi
les mouvemens de lenrs ceeurs , leurs {en-
timens, les portent naturellement a s'exer-
cer fur ces mémes idées, qui leur étant
devenues habituelles , font dés-lors les

Piv
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plus capables dagir fur I'imaginartiot ;
& de lui donner les moyens de dévelop-
per fes facultés avec plus d’avantage.

Les Mélancoliques {ur-tour, arcendu la
véhémence de leur tempérament, font
des plus fenfibles a ces forres de mouve-
mens. Semblables a des Chaffeurs de pro-
fefion qui du premier coup-d’eeil , ju-
gent la bétearsérée & en leur pofleflion,
avant méme quils I'ayent frappée; les
Meélancoliques, par la célérité- de leur
imaginarion, faififfent les chofes qui font
les plus hors de leur portée, ils pénc-
trent jufques dans Pavenir, Les organes
intérieurs des {enfations, font en eux de
la plus grande délicatefle : le moindre
mouvement les met en jeu. Ils raflfem-
blent leurs forces & les multiplient, par
Yaccellion de toutes les idées qui peuyent
leur donner une exiftence pius folide &
plus adtive.

Cleft pour ces gens qu’tl femble {or-
tir de cercains corps une multitude de
corpufcules ou d’atomes, qui traverfent
le vague de l'air, & viennent étre la
caufe immédiate de leurs idées & de
leurs fonges. Cttoir le fentiment de
Démocrite, Selon lui, ces corpufcules
cn mouvement préfentent une multicude
&’images étrangéres, qui agiffent fur les
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elprits 4 lavanture & fans aucun ordre
déterminé. Les unes peuvent étre appel-
lées bienfaifantes , clles affectent ame
agréablement : les autres ont un cffer
contraire , clles font effrayantes & trou-
blent ame par la difformite des objets
quelles lni offrent & confidérer; quel-
ques-unes excitent des idées fuivies &
des réflexions qui frappent méme ceux
gui font liveés au fommeil le plus pro-
ond. Quelquefois encore de la combi-
naifon différente de ces atomes errans,
réfultoient des images formees qui fe
Communiquoient toutes entiéres par les
{ens.... Réverie, Songe , delire d’imagiu
nation , fuite du fyftéme général des ato-
mes , dont Démocrite compofoit 4 fon
gré Lunivers, & dont il fe {ervoir pour
expliquer des phénomenes inexpliqua~
bles; auxquels il ne croyoit peut-ctre
pas plus que ’Abbé de Villars aux Genies
élémentaires fur lefquels il a écrit des
chofes aufli _i})irituellcs que plaifantes:
Ces génies ne efcendent-ils pas en ligne
directe des images formées de Démocrite ‘
tépandues dans tous les élémens?
Au refte, quoi qu'il en foit des Songes,
11 paroit quils fe préfentent plutdr aux
téres légeres quaux perfonnes prudentes
& graves. La facult¢ raifonnable des

¥
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premiéres eft prefque fans adion : Jeut
ame n’eft point occupée de penfées foli*
des & fuivies ainfi que celles des fagess
dont les organes affermis par une ha
bitade conftante de s’artacher 3 la vérités
ne font que trés-rarement fenfibles 3 ces
écarts de limagination , 3 ce mouve’
ment impérueux du fluide vital qui n'a*
git que trop aiftment fur des organc

ue trop de repes , & de mobilité , ren
Scnt fufceptibles de la plus légére Vi
bration.

Cette différence tient i celle des {i
jets. Quoique les organes des fens foient
a peu prés les mémes dans rous les
hommes, il s’en faur bcaucoup que leurs
cerveaux {oient modifiés de la méme
maniére. Ainfi il ne faut pas $'¢tonnet
que limpreflion du méme objer ne foit
pas la méme fur des fubftances fi dif
férentes,

Les chants rudes & groffiers , les
cris dallégrefle & de vi&oire de PAmé:
ricain feprentrional, feroient pour les
orcilles délicates de I'Italien, un bruif
effrayant qui le fatigueroit : le chant
vari¢ du roflignol eft fair pour charme*
les uns, tandis que les organes durs &
compadts des autres peuvent éprouvet
quelque feafation agréable au croaf
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fement monotone & bruyant des gre-
Nouilles.

Bosreutpardop i i ip bl it i
CHAPITRE XVIL

Exemp/es de Songes tirés des
Pocees.

E’AI rapporté plus haut quelques Somn-
ges Préconifés par les Hiftoriens les
plus connus & les Ecrivains les plus
graves. Pour mettre de la diverfité dans
mon {ujet , je tirerai de nouveaux exemnt-
ples des Poétes, qui prouveront egale-
Ient que NoS réyes & nos fonges doi-
vent leur exiftence i la fuite des idées,
dont nous avons été fortement occupés;
& font d autant micux fuivis , que les paf-
fions quiy donnent lien ont pris plus
de confiftance & dempite fur l'ame,
par I'habitude conftante de fe livter d
tous leurs mouvemens.

Pourquoi I'impétueux Achille péne- iad. L. 23

tré de douleur de la pette de fon cher
Patrocle, le voit-il en dormant , lorf~

quaccablé de fatigues , il eft plur(“)t
Vaincu par le fomnmeil quil ne lui cede?
Pom‘quoi le divin Homére lui fait-if
avoir un Songe fi fuiviz Ceft qu'il croit
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dans le caradére de fon Héros d'&trd
agité des paffions les plus vives & les
plus fortes. L'honneur des Grecs & 1a
deftru@tion de Troie l’occupent moiné
que le defir ardenr de venger la mott
de Patrocle ; déjd il a immolé He@os
a fon teflentiment , il ne luj refte plus
qu'a rendre i fon ami les derniers de-
voirs , les honneurs du bucher & dela
Lepulture : il Sendorr, & pendanc le
fommeil , Pame de I'1nfortuné Patrocle
{e préfenta 3 lui; elle en avoit la taille
{a beauté, les yeux, la méme voix, les
mémes habits 5 elle sarréea au-deflus d¢
fa téte, & lui parla de la force,

Vous dormez, Achille, & vous m’a
vez oubli¢! vous m'aimiez : hélas! ne
m’aimez-yous déja plus : donnez-moi, je
vous prie, le tepos de la {épulture, afin
que jentre dans la paifible & tranquille
demeure de Pluron : les ames me re-

ouflent, les ombres des morts me dé-
Fcndent de paffer au-dely du fleuve, &
de me méler avee clles, Je fuis errante
tantdt d’un cdté, tantdt d'un autre; jé
vz’zis,dc rivag; en fivage: fecourez-moi,
genereux Achille,, je fouffre Ie plus grand
de tous les malheurs : quand vous m’att-
rez procuré honneur dg tombeau, je
{erai en tepos; mais hélas, je ne feral
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PI\US avec vous! Lheureux tems eft paflé
Ot je jouiffois de la douceur de votre
a’mitié.... Une cruelle deftinée nous a
fePar(':s; mais , & généreux Achille! la
méme deftinée ordonne que vous perif-
liez quffi devant la funefte Troie.....
onnez ordre que nos cendres foient
tnfermées dans la méme urne; quil vous
fouvienne que nous nous fommes aimés
¢s notre enfance.... Soyons donc in-
{eparables, que nos cendres foient re-
cueillies enfemble dans P'urne d'or que
Votre mére vous a donnée....

Les paflions les plus douces & les
Plus 1¢gitimes n’affeétent pas lame d'une
Mmaniere moins fenfible; tout leur en
Tappelle I'objet , leurs fonges ne leur
Préfentent pas d'autres idées. L allé-
orie couvre toujours pour elles la vé-
I}té qu'elle leur préf'ente fous une autre
forme.” On en peut juger par le récit

que Pénélope fait 3 Ulyfle, quelle neodyf Z. i

Teconnolr pas encore pour fon Mati...,

Je mentretenois la nuit derniére de
mes triftes réflexions , & accablee de
douleur, je fus furprife d’'un fommeil
qui me paroft myftéricux. ... Il me fem-
bloit que je nourriffois des oies dans
ma cour; je leur donnois 4 manger,
lorfquun aigle vint fondre tout dur
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coup & les cxllcva jérois affligée de
les avoir perdues, & il 'y avoit dcs fem”
mes qul me con ulolcnt de cette perte

mais je croyois que 1a1<nf: me parloit en
ces termes : Ce qug vous voyez n eft pas
un fonge, mais une pmamuoa de l'a-
venir : apprenez , divine fille d'Icare,, que
vos Amans Périront comume les oies, &
qu'Ulyfle prendra bientdt , comme moi>
une jufte vengeance de leurs défordres:
Je m'eveillai bientot aprés, & depuis
ce moment, jai toujours eu ce fong?
dans efprit.

Celui dont elle parle dans le Livte
ﬁuvanc, marque encore mieux la vivas
cit¢ de la paflion, & que fes fonges
w'étoient que lexprbfﬁon méme des fcn—
timens dont elle étoit continuellement
occupée..... Penélope séveillant apres
un fommeil plein dinquiétudes. .. fait
une pri¢re & Diane dans laquelle elle Lui
dit...Le fommeil méme ne {auroit adou”
cir mes maux..... il vient maintenant
de me ptcfcntu limage d'Ulyfle. Je J¢
voyois, je le reccv01s, j’étendois déja
les bras pour Pembraffer. N'eft-ce pa$
aflez que le jour me donne tant den
nuis! faut-il que la nuit me trompe pa
des Songes frivoles, pour augmenter mes
dcylalﬁrs quand je vois que jai 7
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t’folfl‘lpée I'Ah , Déefle , qui connoiflez la
rlguaur de ma deftinée, quand irai-je
"joindre Ulyfle. La mort n'a plus rien

€ terrible pour moi, ce m’eft un bien

un plaifir que je vous demande.

L’Ariofte a parfaitement imit¢é Homé- Chan. 33,
¥, & fes idées fur les Songes font a
Peu prés les mémes que celles de fon

Win modele.... (*) ‘

Bradamante sendort un peu fur le
Matin, elle voit en fonge fon amant
ont I'abfence l'inquiétoit, qui lui tiene
% difcours les plus propres a la raffu-
fer.... Hélas! ce qui me plaifoit tout a
lheurc: n'eft qu'un Songe, & ce qui m’af-
o S

* Pur' chiude alquanto appreflo a I'alba i lumi
* di veder’ 1i pare il fuo Ruggicro

U qual 1e dica, perché ti confumi

Mdo credenza a quel non e vero ?
LS8 . . . A . . . T °
y quel che piacque, un falfo fogro, ¢ quefto
he mi rormenta > ahi lafla € un vegghiar vero;
lben fu fogno, a dileguarfi prefto;

4 non e fogno , il martir afpro € fiero,

0

o . . . . . . . . o ® °

%l vero annoia , ¢ il falfo fi mi piace,
%n oda o vegga mai pili vero in tesra,
®l dormir' mi di gaudio, ed il vegghiar guai,
2 jo. dormir fenza deffarmi mai.....
Qrlando furioft , canes 33
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flige a prefent w'eft que trop réel. Que
ce Songe s'eft évanout promptement, &
que la réalite qui me tourmente dure
long-tems! Pourquoi ne vois-je point e
veillant? pourquoi n’entends-je point €€
que je croyois entendre & voir en dor-
mant ? Mes yeux infortunés ne peuvent
donc rien appercevoir d’agréable que
quand je les ferme: fitdt que je les ou-
vre, je ne vois rien que de trifte & de
funefte, Le fommeil me faifoit gotitet
une douce tranquillité, & des que j’ai
ceflé de dormir, le trouble seft emparé
de mon ame.... Puifque la vérite meft
fi contraire , & que le faux a tant de
charmes pour moi, je ne veux défor-
mais , rien voir ni rien entendre de vrai’
puifque je ne puis {entir ni joie ni con”
{olation quen dormant, je veux achever
ma vie entre les bras du fommeil.....
Mais conformément aux prejuges de
e tems , il falloit tirer des Songes e
préfages de Tavenir, & y retrouver la
fuite des idées dont on étoit agité pen”
dant la veilles ceft pour cela que Pony
voit de la fatisfaction ou du trouble, ¢
proportion avec les événemens que Pon

:1. fur, €, PEUL PIEVOIL.... (*) La nuit qui précéd“

430

B

£*) La notte che precefle a quefto giorno ”

e
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le jour du combat, Fleur-de-lis vit en
onge cetce méme cotte darmes qu'elle
avoit tiffuc pour {on cher Brandimart,
& clle la vit toute femée de couleur de
filng. Comme il lui fembla qu'elle I'a-
Voit parfemée de ces gouttes : Pourquoi
donc, difoir-elle, me fuisje avifée de
la faire ainfi, puifque mon amant m’a-
Voit recommandé de la lui faire toute
Noire? Elle tira aprés fon réveil un fore
Mauvais augure de ce {fonge; & lanou-
velle du combat étant arrivée le foir
méme , Aftolfe cut foin de la lui cacher,

.

Fiordiligi fogno, che quefta vefta,

Che per mandarne Brandimarte adorno,
Have trapunta , e di fua man’ contefta,
Vedea permezzo {parfa d’ogn’ intorno
Di gocce roffe, a guifa di tempefta ,
Parea che di fua man® cofi avefle
Ricamata ella , € poi fe ne dolefle.

E parea dir’ pur’ hammi il Signor mio
Commeflo, ch’ io la faccia tutta nera ,
Hor perche dunque riccamata holl’ io,
Contra fua voglia in fi firana manicra?
Di quetto fogno fe giudicio rio,
20i ja novella giunfe quella fera
Ma tanto Aftolfo, afcofa gliela tenne
€ 2 Lei con Sanfonnetto fene venne.. .o
Orland. fur. cant. 43s
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julqu'a ce qu'il plt la lui venir annonces
avec Sanfonnet.

Il Sagit en cette occafion du combat
de Roland , Olivier & Brandimart , con-
tre Agramant , Gradafle & Sobrin. Fleur
de-lis favoit 3 quels redoutables adver-
faires Brandimart devoit avoir affaire
dans les paflions violentes , on craint
plus que I'on n'efpere, & dans l’égalité
méme , lincertitude eft le fupplice de
Pame : pourquoi donc fe flatteroit-clle
d'un fucces affuré, randis qu'elle g tou-
jours un malkeur a redouter: Ceft le

fentiment naturel A cette fituation, qud

détermine lefpece du fonge de Fleur-
delis.

Plus l’imagination eft affe@ée d'ima-
ges fombres & mélancoliques, plus les
zéves font irréguliers, effrayans , & mé:
me terribles. Ony voit un mélange di-
dées poflibles & impoflibles, mais routes
également horribles, qui fatiguent ame.
Elle ne peut plus calmer le défordre de
Yimagination; il femble qu'alors elle
participe a Tetat de violence ot font les
organes intcricurs des fenfations; le ré-
veil méme ne peut difliper ces images
affreufes , & tout ce qui arrive de fu
nefte , & que Penchainement des circonf
tances malheurcufes ot Lon f& trouve
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{fembloit annoncer d’avance , paroit pré-
dit clairement pat les Songes. Je puis
citer & ce fujet la defcription poétique
quon lit dans les Mémoires d’un hom-T- 1- L. .
me de qualité..... Tout ce quiil y eut
Jamais de Songes affreux & funeftes , fe
préfentérenta monimagination; je visune
foule de {pedtres qui m’environnoient.
La terre fur laquelle je marchois, étoit
Couverte de corps morts & & demi-pous-
tis. Fentendis des cris percans & lugubres
?ui me penetroient d’horreur & de fai-

ifement. Je jettois les yeux de tous co-
tés, mais il ne fe préfentoit rien qui me
piit raffurers j’entrai dans une forér fore
{formbre que jappercus devant moi tout
d'un coup; a peine eus-je fait les pre-
Iniers pas que mes pieds devinrent im-
mobiles, mes habits {e changérent en
€corces , mes mains en branches, ... Il
Croit que cette métamorphofe le déli-
vrera des monflres, mais ils satrachent
A lui, ils coupent les branches, fon
fang coule A grands flots: il fouffre des
douleurs inexprimables ; il voit fa feeur
qui court 3 fon fecours; les monfires le
quittent pour {e jetter fur elle, il sagi-
te, tombe de fon lit & séveille; ce
fonge lui laifle de la triftede dans Fa-
me : fon grand-pére tombe malade &

Qi
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meurt , {a mere eft en danger, & ett
retournant fa feeur eft tuée par un &
viffeur.

Quelquefois on fe trouve dans un état
de mélancolie & de réflexions , aprcs des
idées excitées par des objets qui ont de
la grandeur & de la majefté ; rout ce que
T'on fonge enfuite s’y rapposte :il fem-
ble que le fil de ces mémes idées con
duife dans le labyrinthe de lavenir, &
y porte un flambeau lumineux, Mals
que Lon ne sy trompe pas, on avoll
cu des fenfations 4 la fuite defquelles
ces images devoient neceflairement €
former, On en avoit été occupe avart
le fommeil, ou d’objets qui y avoient
Ye rapport le plus immédiat. Ainfi of

© voit en dormant un homme meort quc

Xom. 3.L.1.

Yon favoit 4gé & malade; la fuite de
ces idées eft fi naturelle, qu'il n’eft plts
étonnant que le Songe préfente comm®
réel ce que on a vu en veillant dar®
un etat de poffibilité prochaine. Je cof”
fidérois curieufement, ditle méme AV
teur , une tapiflerie qui repréfentoit quﬁ_l’
ques anciens rois de Caftille...... Jis
ne fubfiftent donc plus aujourd’hui qv°
dans une tapifferic, ces Rois qut ott
fair trembler tant de peuples , & je fusf
avjourd’hui quelque chofe de plus gra®
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queux , moi qui exifte du moins tandis

'gu’ils ne font plus; mais 3 quel oubli

ois-je m’attendre d mon tour?.... Le
fommeil me prit dans ces idées , bientot
aprés je crus voir les perfonnages de la
tapifferie fe détacher d’cux-memes, &
s’approchcr de mon lit : ils ouvrirent
Mes rideaux pour me faire appercevoir
au milicu de ma chambre , un homme
souché fur un drap noir avec un {ceptre
A la main, & une couronne furla tete.
Je le regardai attentivement, je le re-
connus pour le Grand Louis XIV. I
eft mort me dit Pun des fpectres , il fera
oublié comme nous..... Huit jours apres
on recut 2 Madrid la nouvelle de la
mort du roi de France.

Dans ces différentes fituations, o
Teconnoir toujours le méme principe d’ac-
tion, ceft-a-dire une fubftance {piri-
tuelle , adive de fa nature, faite pour
agir indépendamment des fenfations,
quoique dans l'érat actuel des chofes,
on ne puiﬂ'c pasexpliquer comment, fans
elles, 'ame pourroit agir. Les liens aux-
quels elle eft attachée, ne lui permet-
tent pas de selever {i haut : elle ne peut
avoir 3 ce fujet que des lueurs impar-
faites que Pobfeurité de la matiére &
fa pefanteur écouffent aufli ot
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De tous ces exemples divers , -cof
cluons avec Montagne , « que ceux qv
» ONt appari¢ notre vie i un Songe, off
» cu de la raifon A Pavanture plus qu’i]s
» ne penfoient. Quatd nous fongconss
» notre ame vit, agit, exerce toutes 1¢f
» facultés ne plusne moins que quand ells
= veille. Nous veillons dormans, & do¥
»» mons veillans; encore le fommeil ef
» {a profondeur endort par fols les Sot
» ges , mais notre veiller n’eft jamais ¥
» eveille, qu'il purge & diffipe bien 0
» point les réveries qui font les Song®
» d\ces veillans, & pires que Songes. No
» tre ame & notre raifon recevant 1¢°
» fantaifies & opinions qui lui naif{fen?
» en dormant, & authorifant les action’
» de nos Songes de patcille approb#
= tion que fait celle du jour, pourquo®
» ne mettons-nous en doute, fi not®

= penfee, notre agir, eft pas un autt’

» Songe , & notre veiller quelque efpec?
» de dormir 2
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Bifisbirdobrd Srdebisdplbrndpibandplb i baeds
CEPA PLET R E -Sah
Cczufepfzz'ﬁgzze de allion des Som-

nambules. Oé_[ervation.s fur ce
Jujet,

% I lon s’en rapporte a Lautorité d’A- Z.c.de genere
L

 riftote, tout ce qui arrive en dor-
Mant, n'eft pas Songe ou réve. Il cite
Pour exemple ce qui fe paffe en ceux
qui, pendant leur fommeil, fe levent,
Marchent , patlent, diftinguent aufli-
Jlen les objets que les hommes les mieux
tveillés , montent fur les arbres, fortent
¢ leurs maifons, pourfuivent leurs en-
Nemis, & fe remettent enfuite au lic ot
Us reftent dans un fommeil qui n'a
Poine éré interrompu par ces différentes
UWtions,

Ceeft une efptce de maladic qui fe
fai fentir lorfquun refroidiffement ex-
Yaordinaire arréte le cours du fluide vi-
tal par lequel font mis en mouvement
% organes qui {femblent etre les inftru-

ens du fens-commun : d'od il Senfuit
Une foree d’engourdiflement , que l'on
*egarde comme un fommeil profonds;

Animal.
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mais qui n’eft qu'un accident trés-variés
dans les diverfes maniéres dontil fe ma-
nifefte, & fur lequel il eft difficile de
donner des principes fiirs.

On lit dans les Mémoires de Tre-
voux (An. x714. p. 1086) une differta
tion de Gaftaldi, Médecin d’Avignon
fur ce fujet. Il y établit que dans ces
fortes de gens, les organes du mouve-
ment font libres , tandis que ceux des
{enfations extérieures font dans Pinactione
Ainfi il n'arrive dans cet état aucun®
idée nouvelle, aucune impreflion exte-
rieure, capable de changer la fituationt
déterminée ot fe trouventalors les fibress
& quelles ont acquife a force d’étre o
cupées fouvent du méme objer. Les ¢f
prits animaux, trouvant alors un paflage
plus libre vers certaines parties du corpss
s’y portent en abondance, & dans uné
{orte de tumulte qui met en jeu les nerfs
& les mufcles, & y produit les mouve
mens qui leur font propres. Ainfi le
corps fe leve & agit, & l'ame en con”
fequence des fenfations intéricures, queé
Yon doit fuppofer trés-actives , a les pen-
{ees qui ont coutume de 'occuper, quand.
le corps fait tels ou tels mouvemens:

Dlou il Senfuit que les caufes de €t
accident font 1f. la qualité du fang
PIOL‘
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Propre ‘a fournic des efprits de cette
{orte; 29, Pabondance & Paction de ces
efprits animaux , qui forcent les obfta-
cles que le fommeil leur oppofe pour
Mettre le corps en mouvement & le forcer
2 agir, :
Ceux qui font le plus fujets a cet ac-
cident ; font les bilieux, les mélancoli-
ques & quelquefois les fanguins, La me-
decine indique pour remedes, tout ce qui
peut calmer l'agitation du fang , caufcr
fe relichement des fibres & ralraichir;
elle confeille fur-tout les bains d’ear
froide.

La précaution a prendre pout empé-
cher que les Somnambules ne s’écartenc ,
he courent a aucun danger, & ne cau
fent aucun défordre, ceft de les ren-
fermer exactement pendant la nuit. La
difficulté de fortir les éveille ordinaire-
Ment, pat le dérangement quelle caufe
dans la- difpofition actuelle de leurs
fibres, Quand ils font dans une pofition
{ire, il faut les éveiller méme de force;
Mais quand on en eft tloigné, il faut bien
fe garder de faire aucun mouvement,
Aucun cri, qui puitle les tirer de T'état
Ol ils fe trouvent. Pluficurs cxemples
Prouvent quiils ne s'éveillent alors que
Pour périr, sils font dans une fitua-

- R
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tion a coutir des rifques pour leur vies
1l y a des Somnambules d’habirude ,

d'autres qui ne le {ont que rarement ;

quelques-uns encore qui feignent del'érre

Phif. 1. 8.
¢ 8.

& dagir involontairement pendant 4
nuit, pour fatisfaire leurs paflions im=
punément ; ceux-ci n’ont aucun tapport
a mon fujet,

On pourra former quelques conjec-
tures {ur la caufe de cet érar fingulier,
apres le détail des actions de ceux qui
agiflent en dormant avec le plus de
fuite , & d’une maniére {urprenante. Les
Philofophes les plus célébres nont pas
jugé ce phenoméne indigne de leurs ob-
fervations ; je citerai celles que jai fai-
tes, & jlen tapporterai quelques—uncs
d’apres le Murarori qui en a parlé affez
au long dans fon Traité de la force de
l’imagmation. ,

Gaflendi rapporte quil a connu un
jeune-homme de Digne en Provence ,
qui fe levoit en dormant, shabilloit,
ouvroit les portes , defcendoit 2 la cave,
tiroit du vin , & faifoit dautres aGions
femblables; quelquefois il éctivoit ; &
ce quil y a de plus extraordinaire , ceft
que dans la nuit la plus obfcure , 1l
Biﬁ’inguoit tous les objets comme en

fe

plein jour; fi fa femme Tappelloit, il
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ful répondoit i propos , & aprés s'étre
eveille , il fe reflouvenoit exactement
de tout ce qui séroit paflé = car s'ik
ceffoit de dormir, étant ou dans la cave
ou dans la rue, quoiquil fe trouvar dans
les ténébres , il regagnoit i titons fa
chambre & fon lit, fachant bien o1 il
{roit.

Toutes les fois qu'il s'éveilloit en cet
<tat , il éprouvoit un tremblement gé-
neral & de fortes palpitations de cceur ,
qui le contraignoient 4 {c mettre dans
fon lit; ce qui femble prouver ce que
jai dit d’abord fur cette maladie, quelle
peut étre occafionnée par un grand ré-
froidiffement intéricur , & que les ra-
fraichiflemens que le médecin Gaftaldi
confeille , comme un reméde fpecifique ,
ne font pas toujours convenables.

Quelquefois ce Somnambule ne voyant
pas aflez diftinétement dans les ténébres
réelles on il éroit, & croyant sétre le-
V¢ avanr le jour , il s'approchoit du feu,
8¢ allumoit une lampe, Ce fait, & le
fouvenir quil confervoit de tout ce qui
Sétoit paffé , Ie diftinguent de tous les
autres Somnambules.

Le méme Philofophe parle d’un au«
tte Somnambule, qui pendant la nuit
prit des échaffes pour aller pafler un

Rjj
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torrent alors fore enflé , qui couloit
dans unie vallée voifine de Digne. Il
séveilla apres I'avoir traverfé , & tout
éronné de ce quiil avoit fait en dor-
mant , il n'ofa pas le repafler avant
que le jour ne flic veny , & que les eayx
ne fuffent diminuées.

On voit des- jeunes —gens , fe lever
endormis , tourner par la:- chambre,
en déranger tous les meubles qu'ils
femblent voir & diftinguer; car ils ne
fe heurtent contre aucuns , & ils font
paroftre *dans tous leurs mouvemens
une grande dextérite ; romber enfuite
dans une efpéce de réveil ou plutor de
ftupidite , dans laquelle ils regagnent
leur lir, & continuent de dormir.

Yai vu un enfant d’environ dix ans,
que le fommeil farprenoit toujours apres
le fouper , en quelque compagnie qu’il
fe trouvit ; up jour quwon laccufoit
d’avoir fait quelques tours de fon ﬁge 2
il avoit fortement défavoues , & qui
faifoient le fujet de la converfation ,
pendant quil dormoit profondément
je mravifai , en plaifantant , de le pren-
dre par la main, & de lui demandet
confidemment ce qui en étoit. Il {e rourna
de mon c6té fans ouvrir les yeux , m¢
sépondit fort jufte , & raconta tout ¢¢
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Gie Por vouldit fcavoir. Je lut dis:
Vous patlez trop haut , on vous enten~
dra , & vous ferez grondé; je le con-
duifis 3 un des coins de la falle , ouil
continua de m’avouer tout ce qui s’étoit
paffé avec beaucoup de détails que Fan
ignoroit. Je le ramenai enfuite fur fa
chaife fans qu’il fe Fit éveillé ; & il con-
tina d’y dormir , jufqua Iheure a la-
quelle on avoit coutume de fe retirer ,
alors on Iéveilloit par force. Le len-
demain’ il fut fort éronné quand on
lui redit tour ce quil croyoit étre fi
fecret, & on ne put pas le perfuader
que cétoit de loi-méme quon le fca-
voit. Ce petit accident ne I'empécha
pas de s'endormir 4 l'ordinaire tous les
foirs 5 on tépéta plufieurs fois la méme
fcéne, que javois fortuiment imaginée ,
“qui eut toujours le méme fuccés,

Une femme de ma connoiffance par-
loir en dormant trés-diftin¢tement , fi
quelqu'un ¢toit A portée de lier conver-
{ation avec elle, furle fujet dont elle
€roit occupée 3 elle répondoit exacte-
ment ¥ tout ce quon pouvoit lui de-
‘mander, & avec la plus grande fran-
chife , inconvénient dont elle n'avoit
trouvé le moyen de fe gartantir qu'en

Senfermant dans fa chambre. On ne lui
R iij
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faifoit pas dire indiftin@ement ce que:
Yon vouloit, elle ne parloit que con-
formément aux idées qu'elle avoit pen-
dant le fommeil ; tout changement de
; O,
converfation Déveilloit. Elle ne confer-
voit aucun fouvenir de ce quelle avoit
dit en dormant. .

Jai dit que Lon devoit prendre garde
2 la fituarion ot fe trouvent les Som-
nambules lorfqwon les éveille, Si elle
eft périlleufe , il leur en cofite {fouvent
la vie. Le trouble que leur caufe unm
réveil forcé , ne leur permet plus de voir
le danger, ni de prendre aucunes pre-
cautions pour I'éviter , ils perdent leur
dextérité ordinaire & fe précipitent dans
les bras de la mort quils ne yoient
point. On cherchoit par-tout un domef*
tique ; on le vit endormi fur le bord
de la corniche d’un bAtiment tres-éle-
vé: on cut la prudence de ne lui tien
dire & de ne faire aucun bruit, il §é-
veilla avec étonnement , mais il fe re-
tira tranquillement fans qu’il lui arrivat
rien de facheux , parce qu'il ne fur pas
effrayé. :

Bodin rapporte , au contraire , quusn
Somnambule qui s’étoit échapé & que
Ton cherchoit, fur appercu ndgeant dans
un fleuve profond; on cut Lindifcrérion
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de crier pour Péveiller; la peur le faific,
& il fe noya fur le champ.

Les ‘Mélanges de Vi-gneul—MarviH‘c
font entre les mains de tout le monde ,
on peut y lire ce quil dic de merveil-
leux dun Gentithomme Italien Som-
nambule d’habitude. ( T. I1. p. 242.)Le
Muratori fait 3 ce fujet les obfervations perza forga
fuiVai’lECS. della fant.

On n'obferve d’ordinaire cet acci- Tl
dent dans les hommes, que pendant
leur jeanefle, I'Age miir en érant exempt;
parce qualors le fang abonde en eux ,
& fournit une plus grande quantite
defprits animaux, au mouvement im-~"
pétueux defquels il femble que l'on
puiffe ateribuer le principe de ces adtions
irréguliéres de I'ame & de limagina-
tion. Comment cela fe fait-il 2 Ceft ce
quil eft difficile de comprendre, encore
plus d’expliquer. .

Voici cependant ce que Jen penfe.
Il eft certain que les No&ambules dor-
ment d’un profond fommeil ; qualors
les voies par ol les idces des corps
paffent au cerveau , par le moyen des
fenfations extérieares, {ont fermées ; ob-
ftacles cependant qui n’empéchent pas
que les efprits animaux qui mettent en
mouvement les organes de Fouie & de

: R iv
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la parole naient lenr cours , & leur
effet ordinaire. Aufli voit-on les Som-
nambules entendre les difcours quon
Jeur adrefle , patler & répondre A pro-
pos; on a méme découvert par ce moyen
plufieurs fecrets quils n'avoient aucune
intention de révéler,

Enfuite non-feulement ’ame ala con-
noiflance , comme dans les Songes, des
mouvemens de I'imagination des Som-
nambules, mais elle paroit alors beau-
coup plus adtive & plus clairvoyante,
s'il eft permis de sexprimer ainfi: de
forte que I'on peut appeller Faéion des
Sommnambules un Songe eveillé, quoi-
quialors ils femblent agir fans réflexion
& fans jugement , puifqu’ils ne sapper-
colyent en aucune maniére des dangers
~auxquels ils s'expofent.

Eft-ce I'ame ou Pimagination excitée
par les efprits animaux qui met le
corps en mouvement & le porte 2 tant
d’ations différentes 2 Sans doute que
ces deux puiffances y concourent : mais
nous ne pouvons pas diftinguer, fi la
volonté, pendant que la liberté de I'a:
me cft lice par le fommeil , conferve
encore la puiffance de commander au
corps, ou comment le corps obéit § la
volonté: ce que Lon peut dire , Ceft

Al

il ol e
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que Yexpérience prouve que les Som-
Nambules fe portent feulement a faire
les a&ions auxquelles ils font accouti-
més en veillant, 4 aller dans les en-
droits dont ils ont Lufage le plus fré-
quent. Ne notus arrive-t-1l pas de nous
habiller , de nous promener, de manger,
ayant [efprit occupé de toute autre
chofe que de ce quenous faifons aduel-
lement? De cet exemple ne pouvons-
flous pas conclure que Pame éveillée
dans les Somnambules, ou fil'on aime
mieux, limagination en mouvement ,
peut déterminer le corps aux actions ,
dont il a habitude conftante. Ainfion
ne trouvera rien dextraordinaire i voir
les Somnambules , fe lever, shabiller,
fe prom:ner dans une chambre , méme
dans le fort du fommeil.

Mais ce qui paro?tra toujouts {ingu-
lier, ceft quils defcendent un efcalicr
librement & fans aller a tAtons; qiils
trouvent aifément une multitude d’ob-
jets différenss qu’ils aillent par les rues ,
fans {e heurter contre les muss , qu'ils
&vitent les embarras , ainfi qu'on le voit
de la plupart d’entr’eux, quoique d’au-
tres {c {oient précipités dans leurs cout-
fes, & y aient trouvé la mort ou des
bleffures dangereufes.
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Ceux qui ont écrit fur ce fijer , 1€
s’accordent point fur Pérar acuel des
Somnambules. Le Médecin Willis , Ap-
glois , prérend qulils voient & qu'ils
entendent : le Napolitain Mufitanus cor”
fidérant leurs diverfes actions, en infere
qu'ils ont exercice libre de la vue
Quelque répucation qu'aient cu ces deu$
Auteurs , lears affertions ne doivent pas
étre concluantes, Le plus grand nombre
foutient avec raifon que les organes de
la vue ne peuvent fervir aux No&amr
bules pour reconnoitre dans les ténéds
bres les cotps exterieurs, Car quoique
dans leurs exercices no&urnes, ils tien
nent quelquefois les yeux ouverts , il
n'ont pour eela aucune connoiflance
des objets qui font hors de leur ima
gination. Dés qu'on les fuppofe endor
mis , ils ne peuvent voir ; les organes
extcrieurs des fenfations étant nécellaire:
ment fans a&ion.

Cependant s7ils ne voient pas , cont”
ment peuvent-ils defcendre des efcaliers
avec tant d’aifance , trouver les portes s
ouvrir des coffres, grimper fur les tofts »
& faire d’autres actions dans lefquelles
Yufage libre de la wvue parolt abfolu-
ment néceffaire , pour reconnoftre s
corps & les fituations 2 Ceft un fecket
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% dechiffrer 5 voyons fi Fon peut y par-
Yenir,
: Imaginez un aveugle's ou fi vous le
Jugez 3 propos, tout autre homme qui
veut marcher & agir dans:d’¢paiffes té-
"}ébres; quoiqualoss il foir parfaitement
Sveille , qu'il connoiffe les corps qui
font  dans Pendroit o il eft ‘& leurs
fitgations | cependant il va 3 tdrons.,,
ec les plus grandes précautions, pour
e pas broncher, pour trouver ce quil
therche , & ne pas fe blefler.
* Au contraire les Somnambules agift
fent avec - aurant d’agilitt & daifance
Que. s’ils étoient trés-éveillés & éclai-
tes de la lumibre la plus brillante. Bien
Plus il y en a qui fe mettent 4 leur

Ureau , écrivent & trouvent i leur ré~
Veil cecte écriture , fans méme fe {fou-
Venir de Pavoir faite. 'Willis que jai
d¢ja cité , va jufqua dire que s7ils ren-~
Contrent quelque obftacle en leur che-
Win, ils {fe détournent & ILévitent 3
Propos, ce qui n'arrive que parce qu'ils
Voient : mais le ta&t peut remplacer la
Vue , & leur faire remarquer les corps

ont ils doivent {e dérourner.

Il me paroft: bien plus probable d’at-
ttibuer tout ce que cet état offre de

ﬁngulier & d'inexpliquable ; 4 la force:

e
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de I'imagination qui préfente les imag¢$
atix Somnambules , avec autant de clarte
qu'on les percoit dans les Songes.

Nous ne pouvons pas douter qu'es
fongeant , nous ne voyions les objets
¢clairés comme s'il éroic plein jour , pat*
ce que la lumiére qui a porté une foiss
par'le moyen des nerfs optiques, jufqu"af1
cerveau , ou au fiége de Fimagination)
Ies objets éclairés , 'y imprime la confi
guration , 'image des corps & fon pro-
pre effet , fans lequel I'eeil n’auroic pas
pu faifir les objets,, qui y font paflés pa
fon moyen. Ainfi 'ame ayant 3 ferap"
peller pendant le fommeil les mémes
images , les voit éclairées de la méme
lumiére qui les lui a fait appercevoif
pendant la veille: ce qui eft caufe que
Pimagination des Noctambules venant
d leur repréfefiter I'image des efcaliers;
des chemins , des corps quils ont vit
tant de fois étant éveillés; ils y vont avee
autant de {fireté & daifance quen plein
jour, & mettent tout de fuite la main
fur ce quils cherchent.

Ce r'eft point, comme le ditle Mt
ratori , la mémoire qui- leur repréfente
Ies objets tels quils font, c’eft 'imagi-
nation quiagit en eux, en dormant, fitt
kes objets dontt elle a été mille fois
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ﬁap ée en veillant , pourvu que les
thofes. foient dans le méme étar qu'elle
2 coutume de les faifir. Car il ne faut
Pas croire que les Somnambules évite-
Yont les obftacles étrangers; on les 3
Yu gy erébucher infailliblement , & fe
lefler s’ils éroient de nature a leur pré
Chter une trop grande réfiftance.

Je ne crois pas que lon puiffe don-
Der une explication plus naturelle de ce
Moyvement extraotdinaire de l'imagi-
Nation. Le Muratori ne s’en contente pas,
§& faic & ce fujet ung objection qui ne
Peut dérruire le raifonnement: il y com-
Pare un Somnambutle a tout autre homs-
Mme dormant ou privée de la lumiére,
Ce qui neft point du tout Iétat de la
Queition.

Je conviens avec lui que Pimpref-
fion que la lumiére a faite fur les organcs
de Pimagination , ne peut plus réagir
A Pextérieur , & éclairer les objets, de
félgon que l'ame, a fon aide , sen renous-
Velle Iimage réelle. Il eft poflible , com-
e il le dit, de nous faire, dans les te-
0¢bres les plus obfcures, 'idee d'unce tour,
Qune rue; nous repréfenter leur forme,

eur architecture , leurs ornemens, les par-
lies quiles compofent; mais nousaurons
Peau ouyrir les yeux, nous ne verrons
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rien de c¢ que nous imaginons, quand
méme ces objets feroient a notre por
tée. Tout cela eft vrai : mais qua de
commun ['état d’'un homme réHéchi &
éveille , dont Pame dirige les a&ionss
avec celui d'un Somnambule prefque
dnexpliquable, ou donrt il n’eft poffible
de juger que par conjecture 2 :
Sans étre Somnambule d’habitudes
il arrive quelquefois de faire en dor-
mant les mouvemens d’un homme éveil”
le, & ccla parce que 'ame continue &
diriger le corps, en vertu des fenfations
qui parvenoient jufqu’a elle, immédia
tement avant le fommeil. Ainfi Galiest
dit avoir fait le chemin d’un ftade;
Cefta-dire 125 pas, étant toutd-faif
endormi, & quil seveilla parce qu’i1
broncha contre une picrre: fans dout?
que lotfquiil commenca 3 marcher 1
<toit eveillé , quoiqu’il n’en dife rien.
Il m'eft arrive quelque chofe d'en
ticrement {emblable, Venant de la can?”
pagne feul & 2 pied, le fommeil me
furprit 3 plus d'une ‘demilicue de 12
ville , & je continuai de marcher dan’
tout cer cfpace par un chemin inéga
& torweux. Je tenois un biron dan’
fequel mes jambes s'embarraffércat. Jé
me tombal pas, mais je m’éveillai fort
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furpris de voir des maifons éclairées ,

dont je-penfois érre encore ¢loigné d'une
(!Emi—lieuc. Cette matche m’avoir fi peu
fatigué, que je crus mérre arréeé; &
U fallue quelque-tems pour m’éveiller
aflez & bien comprendre que javois
effe@tivement fait ce chemin dans ua
fommeil profond. Il ne m’arriva rien
de ficheux , & je fuivis tous les dé-
tours comme fi je les avois vus , parce
Que jétois habime a y pafler trés-fou-
Vent,

.. De cet exemple , que je prie que

Yon ne révoque point en doute, on voit
Comment les Somnambules quoique
fortement endormis , vont avec aifance
& dextéricé dans les endroits qui leur
font connus , font les mémes chofes
qu'ils ont habitude de faire, fans crain-
dre , fans tAtonner, fans apprchender
ucun damger, Ceft I'imagination feule
qQui les conduit, & qui leur repréfente
toutes les images fur lefquelles ils agif-
ent,

Il faut étre vraiment éveille pour
entir le danger quily a de marcher &
d’agir dans Pobfcurité : cleft pourquoi
‘tous fes Somnambules: dont on ‘inter-
fompt le fommeil dans le cours de

Curs opérations , fonr auflitoe faifis

!
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Jun tremblement involontaire, qui eft
la preuve de Thorreur qua l'ame des
.dangers auxquels le corps a ¢te expo”
1¢ , dont elle sappercoit feulement alorsi
ce qu'elle ne pouvoit pas dans le fom-
meil , les organes extérieurs des fenfar
tions étant dans lina&ion , & ne Iu
préfentant plus idée des objets.

:On {cait par - expérience qu'il eft
@ref'que impofhible de parcourir les yeu*
fermés un certain efpace de cheminy
fans -s'écarter beaucoup de la lign¢
droite. I’ame a eu beau confidérer Lef
pace que le corps avoit a tenir, & ¢
prendre d’avance une idée jufte par Les
{enfations; les précautions qu'elle pren
pour réuflir, & fa grande attention feis
vent plutdt 4 lui faire manquer le but
qua ly conduire (1) : tandis qué
Fimagination Pendant le fommeil , di
rige les pas dans un chemin quelque
difficile quil foit , aufli furement

e

(1) Le plus grand Philofophe du monde
(dit M. Pafchal | fur une planche plus larg?
qu’il ne faut pour marcher a fon ordinair€s
8il y a an-deflous un précipice , quoique ##
raifon le convainque de fa ffireté, fon imagt
nation prévaudra ; plufieurs n’en fgauroient
foutenir la penfée fans pllicr & fuer,vo. .2 °
Penfées diverfes, c. 25, :

quc
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Que pendant la veille, & dans le plus
grand jour: la réflexion ne lui fait en-
trevoir aucun danger a marcher dans
les ténébres, Quoique 'ame agiffe alors
Indépendamment de Pufage aGuel des
{ens, les mouvemens du corps font juf~
tes, précis & répondent parfaitement &
Ce quelle a droit den exiger dans ces
ctirconftances.

Voici un autre fait dont fai été té-
moin, & que l'on ne peut regarder que
comme occafionné par le mouvement
impétueux du fang & la chaleur de I’i~
Magination , fortement occupee dune
paflion vive, :

Un jeune-homme d'environ dix-fept
ans, ¢toit i la campagfie avec une jeune
fille de fon age. L'un & l'autre venoient
d'étre témoins d’un incendie , arrivé dans
le voifinage. On fe rappella 3 ce fujee
te que 'amour avoit fait entreprendre ,
pour fauver des flammes un objet aimé.
¢ jeune-homme afluroit avec la plus

L grande vivacité quil fe fentoit rrés-
iapable de fuivre en pareil cas tous les
deaux exemples que L'on citoit; & pen-
dant ce tems il avoit les yeux attachés
fur 1a perfonne qu’il aimoit. Deux jours
apres , toutes ces idées fe renouvellérent
Pendant qu'il dormoit; il fongeoit fans
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doute que la maifon qu'il habitoit , étoit
la proic des flammes. Il fe leva avec
precipitation, fortit de la chambre , en
traverfa deux aurres, & alla enlever
de fon lit {a maitefle quil porta juf=
wau fonds du jardin. La jeune perfon-
ne seveilla la premiére , fes mouvemens
& fes cris tirérent fon amant du pro-
fond fommeil ou il étoit. - Alors fomn
¢ronnement , fon embarras, fa prompte
fuite , prouyérent aflez quil navoit eu
aucune connoiffance de ce qu'il venoit
de faire. Il courut fe rejetter dans fon
lit , heurtant contre toutes les portes 5
& avec bien moins de promptitude 8
de dextérité que pendant fon fommeil.
Un homme beaucoup plus agé &
couch¢ dans la meéme chambre, Payant
vu {e lever avec effroi, fur curicux de
fcavoir ot il alloity il le fuivic & fut
temoin  d'une pattie de la feéne que
je viens de raconter daprés le rappott
qui m'en fut fait Ie lendemain. Ce qu’il
y cur de fingulier-, Ceft que le jeune
homme ne pouvoit‘ pas imaginer, pou?
quoi il s'éroit trouvé nud dans le foné
du jardin ; qu'il n’avoit.confervé auv#
cune idée dy avoir ‘porté la jeunc filles
& que ce ne fut quavec peine qu’ii
fe rappelia le fonge qu'il avoiteu: caf
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il néroit ni Somnambule, ni Songeur ,
& depuis plus de vingt ans, il n'a ja-
mais rien éprouvé de femblable.

85515095 51 24 05 G b e S D
CHAPITRE XX.
Suite des Obfervations f[ur 72

‘Somnambules. Aftion de 'ame
dans cer état.

M URATORT raconte des chofes:
étonnantes obfervées en 1740
fur un domeftique {omnambule alors
dgé de vingt-quatre ans , fort -aétif de
fon naturel , & trés-habile 2 tout ce
qu'il faifoit. Il affure que ces obferva-
tions ont été faites par un homme trés-
capable d’en bien juger, Philofophe &
“Anaromifte. Ce domeftique qu'il appel-
fe Jean Baptifte Negrettl de Vicence ,
Sendormit fur un banc dans la cuifine ,.

le feize Mars. Il parla d’abord de diver~

fes chofes, puis fe mit en pied , fic
quelques tours de promenade , pafla dans
ko falle , monta au fecond appartement’

ot le couvert étoit mis pour le foupen
de fes maitres. Il pric une afliée, fe

Sij
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placa derriére une chaife , comme gil
efit été bien éveillé , & que fes maitrcs
euflent éré A table. Le tems que de-
voit durer le fouper s’etant écoulé, il
ota le couvert, plia les ferviettes, les
mit dans une corbeille avec tout c€
qui étoit fur la table, defcendit deus
efcaliers, & les apporta dans 'armoire
ou on les placoit ordinairement , apres
en avoir ouvert la porte avec la clef
fans aucun embarras. Il entra dans la
cuifine , ol il prit un chauffelit; il alla
dans la chambre d¢ fon maitre , dont
il échauffa le lit aprés en avoir ote la
courte-pointe quil plia trés-proprement;
il ferma enfuite les fenétres & fortit
pour fe retirer chez lui : mais ayant
trouvé les portes de la rue fermées s
il paffa 4 la chambre d'un de fes cama-
rades, fe mit a genoux au pied du lit,
fans doute pour faire quelques priéres
& fe réveilla, comme il s'¢tendoit pous
{e coucher.

Le dix-huit du méme mois , il fit
Ie foir le méme exercice étant profon”
dément endormi, & de plus il mit e
couvert en entier , portant a diverfes
fois tout ce qui éroit néceffaire , 1e8
{erviettes , les affiettes, les lumiéres &
Ie refte. Il vint enfyite chexcher fon fou=
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Per 3 la cuifine, & comme il le regax-
doit attentivement prér i le manger,
1l dit affez haur, joubliois que c’etoit
anjourd’hui vendredi, & que javois ré-
‘folu de ne pas fouper. Il remit le plat
dans une armoire , & setant affis, il
dormir long-tems , fans plus faire au-
cun acte de Somunambule. ,
Le vingt-quatre ,.il foupa effecive-
Ment bien endormi, mangea trois pains
& beaucoup de falade qu'il avoit de-
mandée au cuifinier, il defcendit i la
cave tenant une chandelle allumée,
prit une écuelle , tira du vin fort adroi-
tement fans en répandre, le but & e~
tommenca deux fois la méme chofe.
Negretti faifoit toutes -ces actions
différentes avec tant dadrefle & de fran-
chife , quil ne les auroit pas mieux
faites étant bien éveillée, En arrangeant
le couvert , il ne confondoit rien , met-
toit les coutcaux & les fourchettes a
eur place , fervoir 2 boire trés-adroi-
tement , changeant de verre, fuivant les
différentes perfonnes quil croyoit i ta-
’16. Rien n’éronnoit autant ceux qui
obfervoient , que Pordre & la 1éflexion
qQui étoient dans fes a&ions. Il portoit un
Jour une planche chargée de plufieurs
Caraffes 3 mettre du vin & de Lead s
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& montoif un efcalier a deux *an*[)cs 5
quand il en fut 4 la partie la plus écroi-
te de Pefcalier , il {e tourna adroite-
ment & pafla la planche dans fa lon”
gueur , {ans rien renver{er. Pendant tout
ce tems , dit PObfervateur, j’ai vu ce
jeune-homime tenir les paupiéres exac-
tement fermees , méme avec effort s
ainfi qu on sen anpercevmt a leurs pliss
on avoit beau élever la voix;, il n’enten~
doit pas.

Une autre fois voulant enlever les toi
Yes d’araignées qu'on lui avoit dit d’dter
du planchr=r d’une falle, s’étant endormi
aprés quwon lui eut donnc cet ordre, i
alla environ une heure avant le cow
cher du foleil au fond d'une Grand
cour , prit un balai quil ems rrmcI ad
une longue perche, & qu’il v atrach#
folidement avec une corde. En mon*
rant Lefcalier, ne pouvant pas fait

affer la perche & une feconde ramp®
a caufe de fa- longueur , il ouvrit un
fenérre qui donne du jour a I fc;her;
fit fortir de la pcr”h“ ce qui éroit né”
ceflaire pour Pouvoxr aller plus loin’s
apres quoi il vint refermer la fenérres
& n'omit rien de ce qui'lui avoit ¢t
ordonné. 2
Une nuit pendant quil dormoit, it
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?‘3 leva difant quil falloit qu'il allic
clairer le carroffe de fon maitre. Le
“}éme Obfervateur l'ayant fuivi, le vit
Sarréeer exaGement au tournant des
UWes , autant quil le falloit” pour que
¢ carrofle prit fon tour. Quand il arri-
¥oit aux endroits ou on quittoit le
loit chemin , ik ¢roit. aufli prompt 3
Sarrcgr quétant bien éveille, Il porroir
a torche  étcinte comme {1 elle efit écé:
allymée,
On l'a vu entrer d'la cuifine’, pren-
e un fean , tirer de eaw a un puits:
flez profond , & veniv i différentes:
0ig remplir une grande chauditre , quiil.
Woir préparée trant éveille. Ce que ce:
Jomnambitle avoit de- fingulier, ceft
Fll'ii faifoir en dormant tout ce que fom:
frvice exigeoity on peut juger par la:
d}T fon attention aux ordres quon lui:
onnoit, & combien fon imagination:
. ¢éroit occupee: alors il {e mouchoit
fi fouvent qua fon ordinaire, pre-
Noit du tabac, crachoit & faifoir rou~
tes les fontions naturelles. Quelquefois
rioit , patloit, chantoit , {fe mettoit
. colére. Si on le touchoit, il fe re—
Wurnoir vivement , fe démenant avec
orce , & fe défendant contre ceux quil
“oyoit vouloir Lempécher dlagir. & c&
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que Pon a obfervé ‘de beauicoup d’autsts
Somnambules,

Cetce vivacité fut caufe que PObfer
vateur qui s'¢roit atraché i fuivre lef
démarches ‘de Negretti, ne pur lui to¥
cher le pouls qu'une feule fois; il ¥
trouva foible & dur, Il remarque e’
cote que , quoique toutes les différentes
actions que j'ai rapportées , fuffent fa
tes avec exadtitude & dextérité par ¥
Somnambule , il arrivoit cependant que*
quefois , que fatigué de leur continui
te, ou par quelquiautre caufe , il heut
toit de la téte & des mains contre I8
murs 5 comme il lui arriva dans uné
occafion ou il jouoit a la mourre, ?l
frappa le mur avec tant de force, qul
en eut long-tems la main enflée & dot”
loureufe, Ce Somnambule étoit famet
a Vicence ; & le Muratori cite une de
cription encore plus érendue de ce qu
taifoit en dormant , recueillie fur 165
obfervations du médecin Pigatti ¢
1744, ' :

Aprés avoir réfléchi fur tour ce qu"l
apprenoit a ce fujer , le méme Autents
dit qu'il crue avoir quelques raifons d°
doucer, fi la lumiére da jour ou del?
chandelle, ou méme la lueur des étoF
les ne fervoit pas a le diriger dans fes
opération’ j
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Obérations 3 dautant plus quEtmuller
L fils, Médecin célébre de Léipfick ,
dic que quelques Noctambules opérent les
yeux fermés , mais que d’autres agiflent
Les yeux ouverts. Dans ceux-ci , on peut
Croire qu’ils continuent d’avoir la con-
Doiffance des objets qui les occupent,
qu'ils voyent ce qu'ils font, machinale-
Went 3 la véricd & fans réflexion , ils
e pourroient pas en rendre raifon ; &
tout ce quil y a de merveilleux dans
leurs procédes , eft la promptitude & la
légéreré de leurs opérations, Quoique
!eurs yeux reftent dans un érar fixe &
Immobile , il eft naturcl de croire qu'ils
e tirent une partie des fenfations ordi-
Naires qui fervent d lesdiriger: mais dans
les autres , dans ceux qui tiennent les
Yeux exadtement fermés , tout paroit
dans leurs a&ions, d'une fingularité éton-
Dante , Ceft un effort d'imaginatien qui
Paroic inexpliquable, & dont ne peu-
Vent rendre compte ceux qui y font le
Plus fujets 5 le Somnambule de Vicence
¢ {ouvenoit rarement de ce qui s'étoit
paffe. :

Le Muratori ajoute a ce fujet que ne
Yoyant rien d’abfolument merveilleux
ans ce qui eft raconté du Genrilhomme
talien dans les Mélanges de Vigneul-
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Marville , puifqu'il agiffoir , a la vérité,
en dormant, mais les yeux ouverts ; il
demanda a I'Obfervateur de Vicence
quil nomme Reghellini , fi le jeune
Negretti agiffoit toujours les yeux exac-
_ tement fermés 5 & quil lui xépondit que
i non-feulement ils étoient dans cet état,
t mais que plufieurs fois, il en avoit ap- |

roché de trés-prés une chandelle allu- |
mée , fans quil fe far apperca que la
lumiére excitat aucun mouvement dans
fes paupic¢res qui ptt lui faire croire
‘ quil y étoit fenfible.

Il ajofitoit & ce fujet , que le voyant
courit en defcendant , il craignoir quil
ne fe précipitat du baut de I'elcalier,

ui n'éroit éclairé daucune lumiére ;
que pluﬁeuts fois il I'avoit vit aller 3 la
cave par un cfcalier difficile 8 trés-
obfcur , fans qu'il lui arrivar aucun acci-
dent ficheux ; que fouvent fes actions
n'étoient pas libres & franches au com-
mencement , qu'il fe heurtoit tantor d'un
cbté tantdt de lautre, & quenfuite il
agifloit avec plus de dextérité, Que 'on
ne pouvoit pas douter que la lumiére ne
lui fit inutile pour le conduire, puif=

w’étant forti une fois d’'une chambre de
plein-pied 4 la cour, alors fort éclairée »
il fe trébucha dans un mouton qui paf=
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foit: en tombant il fe blefla & {¢ fit une
boffe au front. Qu'il avoit eflayé de fer-
Mer la porte de la chambre d’olt il étoit
forti, & lorfqu'il vouloitrentrer; il heur-
toit pluficurs fois de la téte contre la
Porte , jufqu'a ce que les fenfations dé-
fagréables que lut caufoient ce ' choc
le fffent appercevoir que la porte ¢roit
fermée | alors il tAchoit de Pouvrir.

Dans cette fituation , ajoute I'Obfer-
Vateur , quelque fore quonlappelle, il
Wentend point; mais pour peu qu'on le
touche , il fe débat, {e retourne , fe dé-
fend avec beaucoup de vivacité, & une
mauvaife humeur marquée. S'il'fe trou-~
ve en quelque endroit , dont il Wait pu
prendre en veillant une idée diftinéte ,
aprés avoir taté les premiers objets qui
Pone arrété, il agit avec incertitude &
confufion ; on ne voit plus dans fes ac-
tions cet ordre réglé quiil fuitdans les
endroits dont il a 'habitude. Ce Som-
hambule étoit marié , 8 avoit un petit
garcon qui parloit déja en dormant , fe
Yevoir & demandoit A fa mere mille cho-
fes de fon age & de fon état.

Etant donc comme certain que les
Opérations des Somnambules fe font ou
& yeux fetmés, ou en cas quils foient
Ouverts , dans une immobilité dans lae

T ij
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quelle ils ne peuvent recevoir aucune

fenfation exterieure, il faut néceffaire-

ment rapporter la direGtion de leurs mou-

vemens & de leurs actions au principe

intérieur des fenfations & a I'imagina-

tion.

- Plufieurs de ces acions fent {1 confé-

quentes, que 'on n'ofe pasnier quel'ame

ne dirige alors I'imagination. La feule

faculté du jugement paroit fufpendue en

elle: je dis , paroit; car dans la plupart

des exemples quejai cités , il y atant de

fuite, d'ordre & de réflexion , qu'il ne

femble pas permis de dourer que 'ame

wagiffe librement , & nexerce toute {a

zuiflance.

 En¢éveillant le Somnambule, on rend

al'ame lelibre exercice de fon jugements

& connoiffant les rifques que le corps a

couru , elle participe 4 Ihorreur dont il

eft (aifi dans cecinftant; la crainte, la con-

fufion , la honte Pagitent en méme-tems;

le Somnambule éveillé eft dans Iétat

dnn homme qui réfléchic fur un grand

péil , auquel il a fortuitement échappé.

I’ame paroit alors fubir la peine d'avoir

¢re i négligente 4 veillera la‘conferva-
tion da corps auquel elle eftunie , & qui

eft confié a fa garde ; & des'ére laifle
entrainer pat les mouvemens précipites
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de Pimagination , qui exercoit fon em-
pirc dangereux; au préjudice des droits
de Pame.

Fes Somnambules bien endormis,
fongent donc qu'ils fe retrouvent dans
les ‘mémes fituations, & occupts des
mémes actions que lorfquils veillent. La
vivacité du fang dans la jeunefle ( cat
Ceft dans ce tems qic Lon eft le plus fu-
jet 3 ces forres draccidens) remouvelle
des images fortement marquées. L'ima-
gination émue réagit 4 fon rour fur le
corps , de maniére que lon voit les Som=
nambules dans le plus profond fommeil,
faire les mémes chofes auxquelles ils fe
font habitués en veillant; & rendre fen-
fible par les mouvemers extérieurs du
corps Padion intéricure de l'imagina-
tion : ce qui peut venir encore de ce que
les efprits animaux accoutumes a courir
par les mémes routes, acquierent par
Chabitude de les tenir nne plus grande
facilité, pour éontribuer , {ous 1a direc-
tion de I'imagination , i former tous les
mouyemens quelle exige du corps.

Jai peu parlé des Somnambul
dinaires dont toutes les opération:
teftreignent 4 Lenceinte de dewr chani-
t31‘63. Le peu de rifque quils y courenss
Phabitude dy éwre 4 la” grande conmcil

T iij
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fance des objets qui peuvent {e préfenter
a eux, & du local, fait que lejeu de leur
imagination n'a rien qui paroifle bien
merveillenx; quoique ces Somnambules,
ainfi que les autres, {oient faifis d’une
efpece de honte & de frayeur , lotfqu'ils’
font éveillés par force dans cet état : mais
les autres exemples que jai cités, fur-
tout celui de Negretti de Vicence , font
vraiment {urprenans & tres-difficiles &
expliquer. s tiennent du prodige.

Is font faits pour perfuader que les ima-
ges des rucs, des chambres , des efcaliers
& de tant d’autres objets fe réveillent &
fe reproduifent dans les Songes delima-
gination, fur-tout quand ona 'habitude
tormée de les voir , de les toucher, de les
fréquenter; qwelles fervent de guide pen-
dant le fommeil pour diriger furement le
Somnambule dans-les différentes occa-
fions auxquelles il eft habitué dans I'état
ordinaire d’'un homme éveillé; IL faue
sen tenir la , admettre la force de ces
images , & ne pas chercher des compa-
raifons a laide defquelles on puifle en
rendre raifon s fur-tout ne pas mettre en
paralléle I'action d’un Somnambule avec
celle d'un homme qui marche dans les
ténébres; ou dun av%uglé.

Les précautions de ceux-ci, léurs em-
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‘barras , la lenteur avec laquelle ils ope-
rent , rendent laétion délibérée , fran-
che & lefte des autres encore plus fus-
prenante ; on w'imagine pas comment ils
peuvent defcendre {i habilement des ef~
caliers fans fe précipiter, aller par les
rues , tourner hardiment & jufte fans fe
heurter contre les murs,

Ce que Pon peut dirc , Ceft que leur
imagination a trés-préfente Tidée ou l'i-
mage de ces objets, de la largeur ptécife
des efcaliers , de leur étendue de la lon-
gueur des rues , de leurs détours; quelle
meut le corps refpectivement A leur fitua-
tion : enfin que dans ces différentes opé-
rations , elle remplace le {ens de la vue 5
qu'elle donne toutes les petites connoif-
fances de détail que Pon ne peat avoir
que par fon moyen , & quelle guide le
Somnambule dans tous les lieux diffe-
tens ot il fonge qu'il doit aller.

Peut-etre dira-t-on que celt la faire
agir alors avec autant de précifion & de
réflexion que l'ame : que ceft donner
X une faculté qui dépend entiérement des

organes des fens , & qui n'agit quautant
‘ils lui repréfentent intérieurement
les obijets fur lefquels elle Sexerce , les
qualités d'une fubftance purement fpiri=

tuelle.

Tiv
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Mais que l'on ne s’y trompe point , il
paroit évident que Ceft lame qui con-
duit I’imagination > quoiqu’elle femble
céder i {on empire. Ce qui étonne, Cefk
quelle agifle d’'une maniére plus fpiri-
tuelle , moins fubordonnée aux intéréts
du corps, quelle abandonne en quelque
forte, en permettant qu'il sexpole & des
rifques évidens. ;
Il femble quelle foit alors dégagée
de fes liens , & fort au. deflus de ces
craintes quelle éprouve dans les embar-
ras ordinaires , de ces précautions qu’elle
prend, & auxquelles elle n’eft aflujecrie
que parune fuite des 1oix qui 'uniffent au
corps, a la confervation duquel elle doie
veiller , & quelle doit fauver de tout
accident volontaire. Elle le conduit au
contraire d’'une maniére toute {pirituelle,
avecla légéreté , aifance & la {fireté que
Ton pourroit fuppofer dans les efprits, fi
on connoiffoit la maniére donr ils agif~
{ent indépendamment des corps,

La preuve en eft, que les Somnambu=
les d’habitude, quwon ne trouble point
mal-d-propos dans leurs opérations , &
quon laiffe fuivre librement la direc-
tion qui les fair agir, n’éprouvent aucun,
accident ; on les voit fajre les chofes les

plus difficiles & les plus périlleafes , cel-
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les done ils paroiffent le moins capables
ans [étar de veille; on les voit nager
timper fur les arbres & fur les toits
aire’ des mouvemens hardis & Compli-
‘Ques avec la plus grande aifance, tant
qWils n'obéiflent qu'a leur imagination.
Vais fi on les inquicte , {i on les éveil=
¢ mal-a-propos , fur-tout quand ils
‘ont dans des fituations périlleufes, ou
113_ paffent des bras du fommeil dans le
¢in de la mort , ou au moinsils courent
&splus grands rifques; ainfique quantité
exemples P'ont prouve.
Et pourquoi? ceft qualors 'ame ren-
Ue dans fon état de géne habituelle; elle
ent que ce corps auquel elle eft attachée,
tdans un péril évident; Ihorreur fubite
Qelle éprouve de voir un €tre a la con-

Ctvation duquel elle eft prépofée a l'inf-
tant Je périr » e lui permet plus de pren-

re les precautions dont elle feroit ca-
Pable en toute autre pofition, L'embat-
1as, le eremblement dont elle eft fai_ﬁe,i
top d’empreflfement peut-Etre a le fouf=
Yaire au danger,précipitent le corps lorf~
Welle eft le plus occupée 3 le {auver.

. Quoiqu’on fente que ame eft effens
Uellement une fubftance fpirituelle,, trés<
Wive, capablede raifon & de réflexion =
o fent auffi qu'elle ne peut agir quen
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vertu de certaines loix préetablies , con-
formes A Porganifation du corps auque
elle eft unie, & defquelles elle ne peut
s'écarter dans l'étar actuel des chofes : I¢
poids de la matiére qui paroit l’entraf“
ner alors, n'éte rien 4 la force des rai
fons qui fa confticuent dans fon éear dé
{piritualicé,

Pour en revenir aux Somnambiles Sz
force de I'habitude eft admirable cn euxs
je ne fcai rien 2 quoi on puifle les cont
parer , gu’& celle d’'un Aveugls:—_né, ac
coutumé pendant une longue fuite d’an
nées A fréquenter les m8mes endroirs &
les mémes perfonnes , & toucher les mé&
mes objets. ‘

Jen ai vu pendant lono-tems un de
cette efpéce , marcher déligérément pat
les rues, tourner i propos , aller dans 2
chambre fans inquiéeude & fans embar-
¥as , connoitre au pas les perfonnes qu’il
avoit coutume de fréquenter, les faluer
a propos; la finefle des fens qui lui ref~
tolent templacoit celui quil avoit pet-
du. On ne peut pas dire qu'il comptﬁf
fes pas, & que pat ce moyen il fe fir une
jufte mefure de Pefpace quitavoita pat-
courir. Car cet homme avoit beaucoup
d’idées, & fouvent des diftractions; i
aimoit la compagnie & parloit beat-
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Coup; certainement alors il ne comptoit

Point fes pas , & ne mefutoit pas les rues:

Sependant il tournoit fort jufte; Sil avoit
 trayerfer une place, il ne prenoit pas
Un chee pout Paurre , il décrivoit en mar-
Chant une ligne aflez droite , & n'alloit
Jamais {e heurter contre les murs, Il por-
toit feulement un baton a la main , quik
tenoit en avant pour Sapperceyoir des
obftacles étrangers 5 comment lidée de
Iil_ longueur & des tours avoit-clle pu
Simprimer dans I'imagination de cet
homme » Certainement ceft ce qui eft
plus admirable qu’intelligible, tant qu'il
he fera pas poflible de fe faire une idée
¢ Ia maniére dont ame peut agir indé-
pendamment des {enfations extérientes.
Mais quelque dextérité que Fon fup-
pofc dans les Somnambules, quelque
ldée que Lon fe Effe de la flireté avec
Laquelle ils agiffent quand ils ne font pas
troublés mal-3-propos, il eft de 'huma-
Bité de les arrbter autant quil eft poffi-
ble dans un lieu circonfcric, ot ils ne
Courrent aucun rifque, dont ilsne puif-
ent pas s'écarter. Le nombre de ceux qui
ont péri dans leurs courfes nocturnes , ow
qui fe font faie des bleffures dangereu-
fes, aprés plufieurs entreprifes hazardeu~
fes dont ils sétoient heureufement tiréss
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doit donner des inquictudes fur le fort
de tous les autres, Le Mutratori rapporté
qu’un Seigneur Italien fujet A cer accl
dent , faifoir habituellement environnet
fon lit d’un forr réfeau ou filet de cordes
qui 'empéchoit d’en fortir, & le forcolt
ordinairemenr 3 $éveiller par les efforts
qu'il faifoit pour s'en débarraffer. ‘
Il dit encore que le Do&eur POZZI;
Medecin de Benoft X1V, lui avoit affurt
quun Prétre de fa connoiffance érolf
expofé A ces accidens, & devenoit Som?
nambule , quand il n’avoit pas Laceen”
tion de fe faire tailler les cheveus tous
les deux mois.Je connois une femme déja
agée, qui eft obligée de les faire coupet
trés-fouvent, fans quoi elle eft tourmes’
tée de fonges ficheus, Que L'on expli
que, fi on le peut, tous ces phénomeé=
nes de limagination, On donnera 165
caufes apparentes de Ia plupart , feront”
clles juftes2 Ce que I'on peut dire , c'eft
que Lefprit fe fatisfaie , & que fes efforts
ne font pas abfolument inutiles; ls ne
peuvent que contribuer 3 la mulriplica:
tion de fes connoiffances » & a faire for
tir la vérité de la fource méme de ['er

Xcur,
b

fodog N ftng et s fumd o fue Pk peeid
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