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N e B T S —

HUITIEME PROMENADE.

EN méditant fur les difpofitions de mon ame dans toures
les fituations de ma vie , je fuis extrémement frappé de voir
1i peu de proportion entre les diverfes combinaifons de ma
deftinée , & les fentimens habituels de bien ou mal-étre dont
elles m’ont affeété. Les divers intervalles de mes courtes prof-
pérités ne m'ont laifé prefqu’aucun fouvenir agréable de Ia
maniere intime & permanente dont elles m’ont affe@é ; &
au contraire dans toutes les miferes de ma vie, je me fen-
tois conftamment rempli de fentimens tendres, touchans ,
delicieux , qui verfant un baume falutaire fur les blefures de
mon cceur navré, fembloient en convertir la douleur en vo-
lupté , & dont 'aimable fouvenir me revient feul , dégagé de
celut des maux que jéprouvois en méme tems. Il me fem-
ble que jai plus gotité la douceur de Pexiftence ; que jai réel-
lement plus vécu quand mes fentimens refferrés pour ainfi
dire , autour de mon cceur par ma deftinée , n’alloient point
s’évaporant au-dehors , fur tous les objets de leftime des
hommes qui en méritent fi peu par eux-mémes, & qui font
Punique occupation des gens que Pon croit heureux.

Quand rout éroit dans 'ordre autour de moi; quand jétois
content de tout ce qui m’entouroit & de la fphere dans la-
quelle j’avois a vivre , je la rempliffois de mes affe@ions. Mon
ame expanfive s’étendoit fur d’autres objers. Et toujours at-
tiré loin de moi par des gofits de mille efpeces , par des atta-
chemens aimables qui fans ceffe occupolent mon ceeur , je
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m’oublicis en quelque fagon moi-méme , j’étois tout entier a
ce qui métoit érranger, & j’éprouvois dans la continuglle
agitation de mon ceeur , toute la viciffitude des chofes humai-
nes. Cette vie orageufe ne me laiffoit ni paix au-dedans, ni
repos au-dehors. Heureux en apparence , je n’avois pas un
fentiment qui plt foutenir Pépreuve de la réflexion , & dans
lequel je puffe vraiment me complaire, Jamais je n’¢étois par-
faitement content ni dautrui ni de moi-méme. Le tumulte
du monde m’érourdiffoit , la folitude m’ennuyoit , j’avois fans
ceffe befoin de changer de place , & je n’étois bien nulle part.
Tétois fété pourtant, bien-voulu, bien regu, careflé par-tout;
je n’avois pas un ennemi, pas un malveuillant , pas un envieux;
comme on ne cherchoit qu’a m’obliger , j’avois fouvent le plaifir
dobliger moi-méme beaucoup de monde, & fans bien , fans
emploi , fans fauteurs , fans grands talens bien développés n1
bien connus, je jouiffois des avantages attachés a rout cela,
& je ne voyois perfonne dans aucun état dont le fort me
parfit préférable au mien. Que me manquoit-il donc pour érre
heureux ? je lignore ; mais je fais que je ne I'¢tois pas. Que
me manque -t - il aujourd’hui pour étre le plus infortuné des
mortels ? rien de tout ce que les hommes ont pu mettre du
leur pour cela. Hé bien! dans cet état déplorable, je ne chan-
gerois pas encore d’étre & de deftinde contre le plus fortuné
d’entr’eux , & jaime encore mieux étre moi dans toute ma
mifere , que d’étre aucun de ces gens-1a dans toute leur prof-
périté. Réduit A moi feul , je me nourris, il eft vrai, de ma
propre fubftance , mais elle ne sépuife pas; je me fuffis a
moi-méme, quoique je rumine , pour ainfi dire, 4 vide , &
, Ppp 2
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que mon Imagination tarie , & mes idées éreintes ne four-
niffent plus d’alimens & mon cceur. Mon ame offufquée , obf~
truée par mes organes s’affaiffe de jour en jour, & fous le
poids de ces lourdes maffes n’a plus affez de vigueur , pout
s'élancer comme autrefois hors de fa vieille enveloppe.

Ceft & ce retour fur nous-mémes, que nous force Padver-
fité; & C’eft peut-étre 13 ce qui la rend le plus infupporta-
ble 4 la plupart des hommes. Pour moi qui ne trouve & me
reprocher que des fautes, j’en accufe ma foiblefle, & je me
confole , car jamais mal prémédité n’approcha de mon cceur.

Cependant & moins d’tre ftupide, comment contempler
un moment ma fituation , fans la voir auffi horrible qu’ils
Pont rendue , & fans périr de douleur & de défefpoir. Loin
de cela , mor le plus fenfible des écres, je la contemple &
ne m’en émeus pas; & fans combats, fans efforts fur
moi-méme ., je me vois prefque avec indifférence dans un
érat dont nul autre homme peut-étre ne {upporteroit Pafpect
fans effroi,

Comment en fuis-je venu 3 ? car j%tois bien loin de cette
difpofition paifible au premier foupgon du complor dont j%é-
tois enlacé depuis long-tems fans m’en étre aucunement ap-
percu. Cette découverte nouvelle me bouleverfa. Linfaimie &
la trahifon me furprirent au dépourvu. Quelle ame honnéte
eft préparée a de rels genres de peines? Il faudroit les mé-
riter pour les prévoir. Je tombai dans tous les piéges qulon
ereufa fous mes pas. L’indignation, la fureur , le délire s’em-
parerent de moi : je perdis la tramontane. Ma téte fe' bou-
leverfa , & dans les ténebres horribles ol Pon n’a ceflé de
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me tenir plongé, je n’appercus plus ni lueur pour me con-
duire , ni appui, ni prife ol je puffe me tenir ferme, & ré-
fifter au défefpoir qui m’entrainoit.

Comment vivre heureux & tranquille dans cet état affreux ?
Py fuis pourtant encore & plus enfoncé que jamais , & j'y
ai retrouvé le calme & la paix, & i’y vis heureux & tran-
quille , & Jy ris des incroyables tourmens que mes perfécu~
teurs {e donnent fans cefle, tandis que je refte en paix oc~
cupé de fleurs , d’éramines , & d’enfantillages , & que je ne:
fonge pas méme 2 eux. .

Comment Seft fair ce paffage ? naturellement, infenfible~
ment , & fans peine., La premiere furprife fut épouvantable.
Moi qui me fentois digne damour & d’eftime ; moi qui me
croyois honoré , chéri comme je méritois de l’étre , je me
vis travefti tout-d’un-coup en un monftre affreux tel qu’il n’en
exifta jamais. Je vois toute une génération fe précipiter toute
entiere dans cette étrange opinion , fans explication ; fans
doute , {ans honte’, & fans que je puifle parvenir & favoir ja-
mais la caufe de cette étrange révolution. Je me débattis avec
violence & ne fis que mieux m’enlacer. Je voulus forcer mes
perfécuteurs A s’expliquer avec moi; ils n’avoient garde. Aprts
m’étre long-tems tourmenté fans fucces,-1l fallut bien pren-
dre haleine. Cependant j’efpérois toujours , je me difois : un
aveuglement {i ftupide , une {i abfurde prévention ne fauroit:
gagner touc le genre humain, Il y a des hommes de fens qui
ne partagent pas le délire ; il y a des ames juftes qui déref-
tent la fourberie & les traitres. Cherchons, je trouverai peut--
étre enfin un homme ; {i je le trouve, ils font confondus.
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Jai cherché vainement; je ne P’ai point trouvé. La ligue eft
univerfelle,, fans exception , fans retour, & je fuis fir d’achever
mes jours dans cette affreufe. profcription , fans jamais en péné-
trer le myftere.

Cleft dans cet état déplorable qu’aprés de longues angoifles ,
au lieu du défefpoir qui fembloit devoir étre enfin mon par-
tage , j’ai retrouvé la férénité, la tranquillicé, la paix, le bon-
heur méme , puifque chaque jour de ma vie me rappelle avec
plaifir celui de la veille, & que je ‘nen defire point d’autre
pour le lendemain.

Dot vient cette différence? d’une feule chofe; Ceft que j’ai
appris ) porter le joug de la néceflit¢ fans murmure. Cleft
que je m’efforgois de tenir encore a mille chofes , & que toutes
ces prifes m’ayant fucceflivement échappé , réduit & moi feul ,
i’ai repris enfin mon affictte. Preffé de tous cotés, je demeure
en équilibre, parce que je ne m’attache plus arien, je ne m’ap-
puye que fur moi.

Quand jé m’élevois avec tant d’ardeur contre Popinion , je
portois encore fon joug , fans que je m’en appercuffe. On veut
étre eftimé des gens qulon eftime, & tant que je pus juger
avantageufement des hommes ou du moins de quelques hommes,
Jes jugemens qu’ils portoient de moi ne pouvoient m’étre -
difiérens. Je voyois que fouvent les jugemens du public font
équitables ; mais je ne voyois pas que cette équité méme
&roit Veffet du hafard , que les regles fur lefquelles Jes hommes
fondent leurs opinions ne font tirées que de leurs paflions ou
de leurs préjugés , qui en font P'ouvrage , & que lors méme
qu’ils jugent bien , fouvent encore ces bons jugemens naiffent
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d’un mauvais principe , comme lorfqu’ils feignent d’honorer en
quelque fucces le mérite d'un homme , non par efprit de juf-
tice , mais pour fe donner un air impartial, en calomniant tout
a leur afe le méme homme fur d’autres points.

Mais quand aprés de (i longues & vaines recherches , je les
vis tous refler fans exception dans le plus inique & abfurde
fyftéme que Pefprit infernal plit inventer; quand je vis qu’i
mon égard la raifon éroit bannie de toutes les tétes, & I’é-
quité de tous les cceurs; quand je vis une génération fréné-
tique fe livrer toute entiere & Paveugle fureur de fes guides
contre un infortuné qui jamais ne fit, ne voulut, ne rendit
de mal & perfonne; quand aprés avoir vainement cherché un
homme , il fallur éteindre enfin ma lanterne , & m’écrier, il
n’y en a plus; alors je commengai & me voir feul fur la terre ,
& je compris que mes contemporains n’étoient par rapport
a mei, que des étres méchaniques , qui n’agiffoient que par
impulfion , & dont je ne pouvois calculer Paltion que par les
loix du mouvement. Quelque intention, quelque paffion que
yeufle pu fuppofer dans leurs ames , elles nauroient jamais
expliqué leur conduite & mon égard, d’'une fagon que je pufle
entendre. Cleft ainfi que leurs difpofitions intérieures cefferent
d’étre quelque chofe pour moi. Je ne vis plus en eux que des
mafles différemment mues , dépourvues & mon égard de toute
moralité,

Dans tous les maux qui nous arrivent , nous regardons plus
a l'intention qu’a leffet. Une tuile qui tombe d’un toit peut
nous bleflfer davantage , mais ne nous navre pas tant qu'une
pierre lancée a deflein par une main malveuillante. Le coup
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porte & faux quelquefois , mais P'intention ne manque jamais
fon atteinte. La douleur matérielle eft ce qu’on fent le'moins
dans les atteintes de la fortune , & quand les infortunés ne
favent 4 qui s’en prendre de leurs malheurs, ils s’en prennent
3 la deftinée qu’ils perfonnifient, & & laquelle ils prétent des
veux & une intelligence pour les tourmenter & deflein. Cleft
ainfi qu’un joueur dépité par fes pertes, fe met en fureur fans
favoir contre qui. Il imagine un fort qui s’acharne a deflein
contre lui pour le tourmenter , & trouvant un aliment a fa
colere , il Sanime & Senflamme contre Pennemi qu’il s’eft
créé. L’homme fage qui ne voit dans tous les malheurs qui
Ini arrivent que les coups de Paveugle néceflité , n’a point ces
agitations infenfées ; il crie dans fa douleur , mais fans em-
portement , fans colere , il ne fent du mal dont il eft la
proie , que Patteinte matérielle ; & les coups qu’il regoit ont
beau blefler fa perfonne , pas un n’arrive jufqu’a fon cceur.
C’eft beaucoup que d’en étre venu la , mais ce n’eft pas tout.
Si Pon garréte, c’eft bien avoir coupé le mal, mais ceft avoir
laiffé la racine. Car cette racine n'eft pas dans les étres qui
nous font étrangers , elle eft en nous mémes, & ceft-1a qu'if
faut travailler pour Parracher tout-a-fait. Voild ce que je fentis
parfaitement dés que je commengai de revenir a moi. Ma
raifon ne me montrant quabfurdités dans toutes les explica-
tions que je cherchois & donner & ce qui m’arrive , je com=
pris que les caufes, les inftrumens , les moyens de tout cela
m’étant inconnus & inexplicables, devoient étre nuls pour
moi; que je devois regarder tous les dérails de ma deftinée ,
comme autant d’attes d’une pure fagalité , ol je ne devois fup-
poley
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pofer ni direGion, ni intention , ni caufe morale; qu’il falloic
m’y foumettre fans raifonner & fans regimber, parce que cela
étoit inutile 3 que tout ce que javois a faire encore fur la terre
étant de m’y regarder comme un étre purement paflif, je ne
devois point ufer & réfifter inutilement & ma deftinée, la force
qui me reftoit pour la fupporter. Voild ce que je me difois;
ma raifon, mon cceur y acquiefcoient , & néanmoins je fentois
ce ceeur murmurer encore. D’oli venoit ce murmure? Je le
cherchai, je le trouvai; il venoit de amour-propre qui apres
s’¢tre indigné contre les hommes , fé foulevoit encore contre
la raifon.

Cette découverte n’étoic pas {i facile & faire qu’on pourroit
croire, car un innocent perfécuté prend long-tems pour un
pur amour de la juftice Porgueil de fon petit individu. Mais
aufli la véritable fource une fois bien connue , eft facile a taric
ou du moins 4 dérourner. L’eftime de foi-méme eft le plus
grand mobile des ames fieres , Pamous-propre fertile en illu-
fions fe déguife & fe fait prendre pour cette eftime; mais
quand la fraude enfin {e découvre, & que Pamour-propre ne
peut plus fe cacher, des-lors il n’eft plus & craindre, & quoi-
qu’on Pérouffe avec peine, on le fubjugue au moins aifément.
" Je n’eus jamais beaucoup de pente & Pamour-propre. Mais
cette paflion faltice s’étoit exaltée en moi dans le monde, &
fur-tout quand je fus auteur; j’en avois peut-étre encore moins
qu’un autre , m@is j'en avois prodigieufement. Les terribles
lecons que j’ai regues Pont bientét renfermé dans fes pre-
mieres bornes ; il commenca par fe révolter contre injuftice,
mais il a fini par la dédaigner : en fe repliant fur mon ame ,

Mémoires. Qagq
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en coupant les relations extérieures qui le rendent exigeant
en renoncant aux comparaifons , aux préférences , il seft con-
tenté que je fufle bon pour moi; alors redevenant amour de
moi-méme , il eft rentré dans Pordre de la nature , & m’a
délivré du joug de 'opinion..

Deés-lors j’ai retrouvé la paix de ame , & prefque la féli-
cité. Car dans quelque fituation qu’on fe trouve , ce n’eft que:
par lui qu'on eft conftamment malheureux. Quand. il fe tait,
& que la raifon parle, elle nous confole enfin de tous les
maux qu’il n’a pas dépéndu de nous d’éviter. Elle les anéantit
méme autant qu’ils n’agiffent pas immédiatement fur nousj.
car on eft fiir alors d’éviter leurs plus poignantes atteintes e
ceffant de' s’en occuper. lls ne font rien pour celui qui p’y
penfe.pas. Les offenfes , les vengeances .. les paffe-droits , les
outrages . les- injuftices ne font rien pour celur qui ne voit'
dans les maux qu’il endure, que le mal méme & non pas
Pintention ;. pour celui dont la place ne dépend pas dans fa
propre eftime de celle qu’il plait aux autres de lui accorder..
De quelque facon que les hommes veuillent me voir, ils ne
fauroient changer mon étre , & malgré: leur puiffance , &
malgré toutes leurs fourdes intrigues , je continuerai, quoji
qu’ils faffent , d’étre en dépit d’eux ce que je fuis.. Il eft vrai
que leurs difpofitions-& mon égard influent fur ma fituation
réelle. La barriere' qu’ils ont mife entr’eux & moi m’6te toute
reflource: de fubfiftance & d’afliftance dans ma vieilleffe & mes
befoins. Elle me rend Pargent méme inutile:, puifqu’il ne peut
me procurer les fervices qui me font néceflaires , il n’y a plus
ni commerce ni fecours réciproque , ni correfpondance entre:
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eux & moi. Seil au milien d’eux , je n’ai que moi feul pour
reffource , & cette reffource eft bien foible 3 mon 4ge & dans
Pétat o1 je fuis. Ces maux font grands, mais ils ont perdu
fur moi toute leur force, depuis que yai fu les fupporter fans
slen irriter. Les points ol le vrai befoin fe fait fentir font
toujours rares. La prévoyance & Pimagination les multiplient,
& Ceft par cette coatinuité de fentimens qu’on s’inquicte &
qu'on fe rend malheureux. Pour moi jai beau favéir que je
fouffrirai demain, il me fuffit de ne pas fouffrir aujourd’hut
pour étre tranquille. Je ne m’affete point du mal que je pré-
vois, mais feulement de celui que je fens, & cela le réduit
3 trés-peu de chofe. Seul , malade & délaifié dans mon lic,
Py peux mourir d’indigence , de froid & de faim , fans que
perfonne s’en mette en peine. Mais quimporte {i je ne m’en
mers pas en peine moi-méme, & {i je m’affeéte aufli peu que
les autres de mon deftin quel qu’il foit. N’eft-ce rien fur-tout
A mon Age que d’avoir appris a voir la vie & la mort, la ma-
ladie & la fanté, la richeffe & la mifere, la gloire & la diffa-
mation avec la méme indifférence ? Tous les autres vieillards
&'inquiétent de tout , moi je ne m’inquiéte de rien; quoi quil
puiffe arriver tout m’eft indifférent , & cette indifférence n’eft
pas Pouvrage de ma fagefle, elle eft celui de mes ennemuis ;
& devient une compenfation des maux qu’ils me font. En me
rendant infenfible & Padverfité , ils m’ont fait plus de bien ,
que s’ils m’euflfent épargné fes atteintes. En ne ’éprouvant
pas je pouvois toujours la craindre , au lieu qu’en la fubju~
gnant, je ne la crains plus.

Cette difpofition me livre au milien des traverfes de ma

Qqq 2
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vie, & Pincurie de mon naturel , prefqu’auffi pleinement que £
je vivois dans la plus complette profpérité.” Hors les courts
momens ol je fuis rappellé par la préfence des objets aux
plus douloureufes inquiérudes , tout le refte du tems ., livré
par mes penchans aux affeftions qui m’attirent, mon cceur
fe nourrit encore des fentimens pour lefquels il étoit né , &
j’en jouis avec les étres imaginaires qui les produifent, & qui
les partagent , comme fi ces étres exiftoient réellement. Ils
exiftent pour moi qui les ai créés, & je ne crains ni qu’ils
me trahiffent ni qu’ils m’abandonnent, Ils dureront autant que
mes malheurs mémes & fuffiront pour me les faire oublier.

Tout me ramene 3 la vie heureufe & douce pour laquelle
yétois né ; je paffe les trois quarts de ma vie, ou occupé
d’objets inftru@ifs & méme agréables , auxquels je livre avec
delices mon efpric & mes fens ; ou avec les enfans de mes
fantaifies que j’ai créés felon mon ceeur, & dont le commerce
en nourrit les fentimens , ou avec moi feul, content de moi-
méme & déja plein du bonheur que je fens m’tre dii. En
tout ceci Pamour de moi-méme fait toute Pceuvre , Pamour-
propre n’y entre pour rien. Il n’en eft pas ainfi des triftes mo-
mens que je paffe encore au milieu des hommes, jouet de
leurs careflfes traitrefles, de leurs complimens empoulés &
dérifoires, de leur mielleufe malignité. De quelque facon que
je m’y fuis pu prendre, Pamour-propre alors fait fon jeu. La
haine & lanimofité que je vois dans leurs ceeurs , 3 travers
ceite grofliere enveloppe , déchirent le mien de douleur, &
Pidée d’étre ainfi fortement pris pour dupe ajoute encore %
cette douleur un dépit tres = puérile , fruit dun for amour-
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propre dont je fens toute la bétife , mais que je ne puis fub-
juguer. Les efforts que yai faits pour m’aguerrir 2 ces regards
infultans & moqueurs , font incroyables. Cent fois j’ai paflé
par les promenades publiques & par les lieux les plus fié-
quentés, dans Punique deffein de m’exercer & ces cruelles
luttes. Non-feulement je n’y ai pu parvenir , mais je n’ai méme
rien avancé, & tous mes pénibles mais vains efforts m’ont
laiffé tour aufi facile & troubler , & nayrer, & a indigner
gu’auparavant,

Dominé par mes fens, quoi que je puiffe faire , je n’ai
jamais fu réfifter & leurs impreffions, & tant que lobjet agit
fur eux, mon cceur ne cefle d’en étre affeCté ; mais ces affec-
tions paflageres ne durent qu’autant que la fenfation qui les
caufe. La préfence de Phomme hamneux m’affecte violemment;
mais fi-tét qu’il difparoit , Pimpreflion ceffe; & Pinftant que je
ne le vois plus, je n’y penfe plus. Fai beau favoir qu’il va
s’occuper de moi, je ne faurois m’occuper de lui. Le mal
que je ne fens point adtuellement ne m’affette enaucune forte,
le perfécuteur que je ne vois point eft nul pour moi. Je fens
Pavantage que cette pofition donne a ceux qui difpofent de
ma deftinée. Qu’ils en difpofent donc tout a leur aife. Jaime
encore mieux qu’ils me tourmentent fans réfiftance , que d’étre:
forcé de penfer & eux pour me garantir de leurs coups.

Cette a&tion de mes fens fur mon cceur fait le feul tour-
ment de ma vie. Les lieux ol je ne vois perfonne , je ne
penfe plus 4 ma deftinée. Je ne la fens plus, je ne fouffre
plus. Je fuis heureux & content fans diverfion, fans obftacle.
Mais Péchappe rarement & quelque atteinte fenfible, & lorfque
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yy penfe le moins, un gefte, un regard finifire que j’apper<
cois , un mot envenimé que jentends, un malveuillant que
je rencontre fuffit pour me bouleverfer. Tout ce que je puis
faire en pareil cas eft doublier bien vite & de fuir. Le trouble
de mon cceur difparoit avec objet qui P'a caufé , & je rentre
dans le calme aufli-tét que je fuis feul, Ou fi quelque chofe
m’inqui¢te, ceft la crainte de rencontrer fur mon paflage
quelque nouveau fujet de douleur. Cleft -14 ma feule peine;
mais elle fuffic pour altérer mon bonheur. Je loge au milieu de
Paris. En fortant de chez moi je foupire apres la campagne &
a folitude , mais il faut Paller chercher fi loin qu'avant de
pouvolr refpirer & mon aife , je trouve en mon chemin mille
objets qui me ferrent le ceeur, & la moiti¢ de la journce fe
paffe en angoiffes, avant que j’aye atteint Pafyle que je vais
chercher. Heureux du moins quand on me laiffe achever ma
route! Le moment ol j’échappe au cortege des méchans eft
délicieux , & fi-tot que je me vois fous les arbres, au milieu
de la verdure , je crois me voir-dans le paradis terreftre, &
je gofite un ploifir interne aufli vif que {i j’érois le plus heu-
reux des mortels,

Te me fouviens parfaitement que durant mes courtes prof~
pérités; ces mémes promenades folitaires qui me font au-
jourd’hui fi delicieufes , m’étoient infipides & ennuyeufes.
Quand jétois chez quelquun 2 la campagne , le befoin de
faire de Pexercice & de refpirer le grand air , me faifoic fou-
vent fortir feul , & m’échappant comme un voleur, je m’al-
lois promener dans le parc ou dans la campagne. Mais loin
&y trouver le calme heureux que j’y gofte aujourd’hui, 7y
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portois Pagitation des vaines idées qui m’avoient occupé dans
le falon ; le fouvenir de la compagnie que Jy avois laiffiée m’y
fuivoit. Dans la folitude , les vapeurs de amour-propre & le
tumulte du monde terniffoient a2 mes yeux la fraicheur des
bofquets , & troubloient la paix de la retraite. Favois beau
fuir au fond des bois , une foule importune m’y fuivoit par=-
tout , & voiloit pour moi toute la nature. Ce n’eft qu'aprts
m’écre détaché des paflions fociales & de leur trifte cortege
que je Pai retrouvée avec tous fes charmes..

Convaincu de 'impoflibilité de contenir ces prethiers mou-~
vemens involontaires 5 j’ar cefié tous mes efforts pour cela.
Je laiffe & chaque atteinte , mon fang s’allumer , la colere &
Pindignation s’emparer de mes fens ; je cede & la nature cette
premiere explofion que toutes mes forces ne pourroient arré«
ter ni fufpendre. Je tiche feulement den arréter les fuites
avant qu’elle ait produit aucun effet. Les yeux étincelans , le
feu du vifage , le tremblement des membres, les fuffocantes
palpitations, tout cela tient au feul phyfique, & le raifonne~
ment n’y peut rien, Mais apres avoir laiffé faire au naturel fa
premiere explofion , 'on peut redevenir fon propre maitre en
repreriant peu-a-peu fes fens ; c’eft ce que yai tiché de faire
long -tems fans fuccés, mais enfin plus heureufement; &
ceflant d’employer ma force en vaine réfiftance , jattends le
moment de vaincre en laiffant agir ma raifon , ¢ar elle ne
me parle que quand elle peut fe faire écouter. Eh! que dis-je,
hélas ! ma raifon? jaurois grand tort encore de lui faire
Phonneur de ce triomphe , car elle n’y a gueres de part; tout
vient également d’un tempérament verfatile qu’un vent impé-
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tueux agite, mais qui rentre dans le calme a linftant que le
vent ne fouffle plus; ceft mon naturel ardent qui m’agite ,
C’eft mon naturel indolent qui m’appaife. Je cede A routes les
impulfions préfentes , tout choc me donne un mouvement vif
& court , fi-tét qu’il n’y a plus de choc , le mouvement ceffe,
rien de communiqué ne peut fe prolonger en moi. Tous les
¢vénemens de la fortune, toutes les machines des hommes
ont peu de prife fur un homme ainfi conftitué. Pour m’af-
felter de peines durables, il faudroit que Pimpreflion fe re=
nouvelldt a chaque inftant. Car les intervalles quelque courts
qu’ils foient, fuffifent pour me rendre & moi-méme. Je fuis
ce quil plait aux hommes tant qu’ils peuvent agir fur mes
fens, mais au premier inftant de relache, je redeviens ce que
la nature a voulu; c’eft-ld, quoi qu’on puiffe faire, mon état
le plus conftant, & celui par lequel, en dépit de la deftinée ,
je goiite un bonheur pour lequel je me fens conftitué, Fai
idécrit cet état dans une de mes réveries; il me convient fi
bien que je ne defire autre chofe que fa durée , & ne crains
que de le voir troubler. Le mal que m’ont fait les hommes
ne me touche en aucune forte; la craince feule de celui qu’ils
peuvent me faire encore eft capable de m’agiter ; mais cer-
rain qu’ils n’ont plus de nouvelle prife par laquelle ils puiffent
m’affeGter d’un fentiment permanent, je me ris de toutes leurs
grames, & je jouis de moi-méme en dépit d’eux.
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