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Funftes Capitel

Bon der monatlichen Reinigung.
Crfier AGTchnitt.

gu gewiffen Seitpuncten ficht aus dev Gebabrnmutter einer
jedent gefunden, nicht {Thvangern und nicht {dugenden,
Sranensdperjon, von dem Ylter ber Mannbarfeit an big
jum geftandenen Qifter, cine gewife Portion Geblit ab
diefen AOAUR bat man twegen feiner periodifchen Wiederfehr
bic monatlidhe Neinigung (Menftruation) genannt,

Dod) leidet diefe Definition verfthicdene Ausnahmen.
Go teiff man , daf verfihicdene Weibsperfonen , deren
Leibesbefchafenpeit und Covperbau folhe wabrcheinlich nicht
nothig baber, oder nicht aushalten Eonnten , die monatliche
Reinigung niemald bebommen. Miv iff poar niemals ein folche
Falf vovgefommen, aber man fragt fich doch mit Eryahluns
genn von Frauendperfonen, dic wabhrend dem Saugen, und
pon folchen , die b wabhrend dev Schvangerfchaft, ifre
Negeln bebornmen Haben, €3 folf Frauensimmer geben,
dic fhon in ihrev fuitbeften Jugend diefen monatlichen Bilut:
verfuft befomumens amderz, Ddie ibn b3 in ihr Hichces
lter bebalten: mich timft aber , daf man devgleichen
Ausleevrungenn chev franthafie oder fmptomatifche, ald
natarfiche Denennen folite.  Auc) Ednnen verfehiedene fout
damvende Urfachen , oder jufdllige imfidnde  allevhand
Abanderumaen in AbDHE auf die it per Crfcheinung tind
auf dad Auffehen diejer Auslecrung bawivken ., . . . Im
allgemeinen  abev  Dleibt Deffen  ungeachtet die  gegebene
Definition richtig,

Sivae
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Quat ift die monatliche Heinigung alferal nicht bdie
fefache , fondern die Folge der Mannbavkeit ; dev Sprachs
gebrauch bringt e8 aber fo mit fich, Daf man von einer
Todhter, die diefe udleerung dag evfiemal betommt ; fagt,
fie foy mannbar geworden, Die feiibeve oder fbdteve
Erfcheinung  der  monatlichen einigung hangt entweber
pom HimmelSfivich, von dee eibesbefchaffenbeir , ber weichs
fichern oder fartan Lebendarr, ober ben Sitten devjenigen
Perfonen ab , mit welchen dag junge Frauenzimmer umjis
gehen  gewofnt if,  Gin wormer Himmeldfivic) feheint
in Jickicht auf die monatliche Reinigung die gleichen
QBirfungen anf den weidlichen Corper ju qufiern, bdie fie auf
Die Guitchte audiibt: denn je wavimer dev Himmeldfvich ift,
defto friper fielit ficdh auch die monatliche Heinigung cim.
Sn Griechenfand und andern Beiffen Gegenden flefit {ich
diefer Audfiuf {chon bey acht-; neun - und sebniahrigen
Madchen ein 3 je mehr man fich aber Dden nordlichern
Glimaten ndbert, defto foater Hinaud gieht fich auch Ddev
Q(nfang Diefer Peviode, o daf endlich die Lapplanderinnen
Bid in einem aiemlich weit fortgernictten Alter nichts davon
wiffen und audh dannsumal ibre Reinigung nur in fleinen
Ouantitdten, nadh fangen Swifthentdumen und bidweilen
eingig im Sommer, betommen, *) Das hindert indeffers

*Y v, yon Ginne fagt in feinee Flore Lapporica, p. 324,
bey Gefegenbeit deg SPHAGNI ramis veflexis, folgendes: Hoe
ctiam Mufco catamenia excipere ahftergereque feminas lappo-
nicas velatum mihi fuit. Naturam =que hic ac alibi fibi
fimilem efle, feminafque in Lapponia ac alibi legibus mena
frualibus obedire, dubinm nullum eft, licet hx cruoris
minorem fundant copiam innocentifimz. Fuere et femine
plures hic, quas vidi, per totam fuz vitz petiodum ab hae
lege except® , licet ha maritatz fleriles perfiftant. Novi e

 sBefter Theil, 2
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nicht) baf, toenn felbige nicht twenigfiens auf bie Bey ihnen
gewohnliche Weife dic Negeln beFommen , fie nicht denfelben
Unbequemlicheeiten audgefest feven , welhe TWeibdverfoner
sinter diefen Umfianden unter cinem warmern Himmelsfvich,
o der Blutverluft fiavfer und bdie Jwifthenvdume Firger
find , gu erlciden haben. Fn unfeen  Gegenden ift die
gewdhnliche Peviode  bder Crfecheinung  der  monatlichen
Jeinigung dag achtzehnte Fabr , oft exfcheint auch felbige
noch etwas fpdter und jvar ofne die geringfte Befthiverbes
Baben fie aber cine weichliche  €ryiehung genoffen ,  auf
Sederbetten gefehlafen tmd in Heiffen Iimmern gefeffen, fo
flelt fie fich auch wobl bey uns fuither ein,

Die corpecliche BefhafFenheit dev Fravengimmer forwoBl
a8 ihr Auferliched Anfehen, gewinnen in dicfer Weriode
eine gang andeve Geftalt, Fhr Corperbau verbeffert fich,
ibr Benehmen ift ausdruckvoller und belebter 5 ihy Ynftand
sietlicher y ibve Unterhaltung finnveicher und angenchmer ,
der Ton ihrer Stimme wird bavmonifcher,  ihre gange
auficre. Geftalt, vorgitglich aber die Brifte befommen cin
volleres: gebildeteved Anfehen 3 fie Haben nun, wie man g
fagen pfiegt , die Sinderfthube ausgesogen und fangen an,
an folidecn Befchaftigungen Vergniigen ju finden, *)

Man ficht dad fribere Erftheinen der monatlichen
einigung bey den Movgenlindevinnen ald die Utfache an,
warum fie gemeiniglich wie Sclavinnen bebanbdelt wwerben ,

juvenculas, que non hyeme, fed fola modo wRate has obfer-

vabant crifes ; imo et alias , que {emel in anno purgabantur,
et h®, quotquot vidi, pedes edematofos habebant.

¥) Nec minus notum eft, quanta virgini alteratio contingat,
increfcente primum et tepefacto utero pubefcit nempe,
coloratior evadit, mamme protuberant , pulchrior wultus

renidet , fplendent oculi, vox canora , inceflus , geftus,
fermo, omnia decora fiunt, — HARY. Exerciiat. de Partu,

_—
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da ‘Dingeaen die Abendldnderitinen , Deren perfonliche
Schonbeit weniger in Betrachtung fommt, viel freper find,
felbft Bandeln und auf die Gefchafte bded Lebend einen
entfchicoenen €influf haben, *)

Der Berftand der BVewohuevinten von Heiffen Climaten
ift noch vollig €indifch und ungebildet , wann fie eben am
fechonften find 3 {0 ivie Hingegen ihy Bevfkand reifer wicd,
find fic dem Gorper nach nicht mchr Gegenfinde der
Qicbe, G Editern Climaten Bifdet fich ihr Geifi und
Eorper ju gleicher et aug, Schonfeit der Seele und ded
Ceibed evlangen su gleicher Jeit ihre groffe Vollfommenbeit
und -ivfen mit veveinten Krdflen auf die Herzen ber
Manner, die fo furchtbaven Waffen zu wicderfichen nicht
im Stande find.

E3 giehbt Frauengimmer , beh Denen Ddiefe Auslectung
fich obne einige vorbergehende Krantlichfeit einfellt; im
alfgemeinen giebt ed jedod) Rufalle und Eefcheinungen , die
man ald Worbotten Ddiefer Weranderung anfehen Eann,
Diefe Fufalle find auch das evfic mal gewdhnlich frarer ald
in cinem der folgenden und fommen fibrigens mit denen
Abevein , Die von anderfeitigen NReijen der Gebdhrmutter
pereihren , 3. B, Schmergen im Sncfen und Den untern
Crtvemitdten , unangenehme Empfindungen in den Ges
parmen und verfthicdene Anfechiungen Hyfevifcher und nevs
pofer Wet. Sie fiellen fich ein, fobald die Theile fich ju
Der MNusleerung vorbereiten **) und dauren , big die Yus:
feceung fich su geigen anfdngt , da fie aiddenn gelinder
werden und adnglich verfchinden; diefe Befhwerden frellen

*) David Aume; bov Stelle aber, fann ich mich nicht cigents

lich meby evinnern.
#* Ante menfes conftanter {atis, hamor ferofus albicans eHuit,

etiam aliquot meafibus priufquam fanguis fequatur. — HALLER . .

Phyfiek.
L2
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fich i mebrevtin ober minderm Grade Dey einer nicht
gevingen Anzabl von Frauengimmern, die gange Cebensdieit
hinduech , allemal vor feder Periode ein. :

Die Menge bdes  jededmal  auduleerenden  Geblits
vichtet fich nach dem Himmeldfvich und der corperlichen
DBefchaffenbeit cingelner Jubdividuen , fo daf man  bey
Perjonen unter demjelbigen Hinumeldhvich , ja flbft
verfchicdenen Jeiten bey ciner und defelben Perfon, Hicvinn
cine mertliche Berfehiedenheit bemerft,  Doch gicht ¢d ein
gewiffes Mittelmaf, nach welchem fich felbige , im allges
meinen und wo' feine bejondern Umftdnde obwalten, fo
piemlich viditig Deftimmen 4§, So wenn man 3. B.
annimmt , daf dic Menge bded abgehenden Geblits in
Gricchenfand ungefehr adhtzebn Ungen, und ey Unzen in
Lappland , beteage, o Eann man fich von beyden Eptremen
ein fluffenweifed Steigen und Fallen big 3 einem gewiffen
Mittelpuncte denfen , nach welhem das Maf fir unfece
Gegend ungefebe fechd Ungen feon wied,

Aud) 3eigt fich eine grofe Vevfchiedenbeit in Nuickiicht
auf die jededmalige Suviicéunft dev monatlichen Periode.
€8 giebt Fravenyimmer , weldhe die Cefcheinung derfelben
alfemal beftimmt auf ben Tag und die Stund vorferfogen
tonnen, da bingegen bey andern cine Verfchiedenheit von
mehrern Tagen nichtd feltenes ift. Bey einigen hoet bdie
Nuslecrung nach wenigen "Stunden wieber auf, Bey andern
daurt fic von eimem bid qu gebn Tagen fort : bie
geodhnlichfte Qeit  ihrer Daner balt dag Mittel wifchen

beyden  Crteemen und fchrdntt fich auf drey big fechd ;

Tage ein,

Der Gefeiiaeber der Ffeacliten und bdie arabifchen Aerste
baben twabrfcheinlich ju der Miepnung  viel bevgetragen,
woerin dag gemeine BoOIE noch an vielen Ovten ftebt ; dag

——r
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nemlich dag monatfiche GSebliit  verfhicdene  bodartige
Gigenfchaften befige. Wit haben viele Proben Davon, daf
in Den &ltern Seiten felbft verntinftigere und  aufgetiavteve
Perfonen  Hieritber mit dem Wobel gleich dachten, und

‘wabrfcheintich chreiben fich die BVerorbnungen , nach welden
fich in verfchicdenen Gegenden die Pevionen wegen ihrer

monatlichen Reinigung vichten muften , verfchicdene bey den
Alten vorfommende Ausdedicfe und Redendarten, die Maf-
vegeln, Die man wegen des audgeleerten ®eblitd nabhm ,
baper 5 und die Befthwerden , womit Frauensperfonen
bie ihr Monatliched nicht Batten , oft nur gufaliger Weife
Befallen tourden ; die man aber alfemal blog dem Jurircks
Dleiben diefer aiftavtigen Feuchtigbeit gufchricd , frugen nicht
wenig dag Bey , Die Qente in diefer Meynung gu beftdrfert,
Moglich ift e3, Daf unter befondern franthaften Umftanden,
Bey gewiffen Krantheiten der Gebabrmutter, oder wenn i
Beiffen Climaten die Audleerung nuv langfam vor fich geht,
vad audjulcevende Geblitt einen gewiffen Grad von Schdrfe
ober Verdberbniff annchmen onne 3 in unfern Gegenden,
wo man ubrigend o giemlich ftber diefed Vorurtheil hinaus
ift, evcignet fich dad aber niemald, unb ein Frauenjimmer
darf fich wabrend diefer Peviode unbeforgt in jede Gefellfchaft
Begeben ¢ freplich Ilebrt und- aber auch Vernunft und
Erfahrung , daff bicfer AusAuf von der mildeflen und
unjchadlichiten Natur fey. *)

*) Penis cum menftrnato concumbentis excoriatur ; {i novella
vitis eo tangatur, in perpetuum lzditur; fteriles fiunt tacta
fruges 3 moriuntur infita, exurnntur hortorum germina; fi
mulier preznans alterius menftrua fupergrediatur , aut illis
circumlinatur , abtortum facit; ei autem , quz uterum non
seftat, concipiendi fpem adimit; purgantis fpicitus et vapor
ab ore , fpecula atque ehoris nitorem obfcurat: guftatus hie
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Mit dem Cintuitt in cin gewiffed Alter bleibt geiwdbhnlich
bie monatliche Reiniqung aud » doch tichret fie fich in
Ruckiicht auf das Aufboven, nach der fetthern obder fodtern
Periode ibrer Cefcheinung in der Judend. Wer im jehnten
oder pwdlften Fabre den Monatfuf befam , verliert felbigen
gewohnlich vor dem viexgigften ; béy denjenigen aber, bey
welchen ev fich evft im fechszelnten oder adhtsehnten Sabre ,
obne daf Krantlichfeit davan Urfache fen, einftellt, Halt e
auch dewphnlich bid f1ber dad fimfigfie , ja beynabhe big ing
fechdsigfte Jabr an. Gu unfern Gegenden hort die monatliche
Jteinigung allgemein wifchen dem finf und vierigfien und
acht und viergigften Sabre auf , ein Jeitpunct ; nach welchens
unfere Frauen auch {elten noch Kinder gebabren. Die
RNatur hat durch diefe Anotdnung in feder Cegend weidlich
fur  die Fortpfangung  ded  menfhlichen  Gefchlechts
geforget und felbiger den gefumdeften und [Favtfen Jeitpunct
bed Lebend angetviefen ¢ ware bdief nicht, fo wirden die
Dienfchen fchon in ihren Kinderjahren Eltern geworden
fepn , ober alte Pevfonen in einem Alter Kinder befommen
haben, in welchem fie diefelbigen nicht mebhy gehovig bdtten
evndbren und ersieBen Ednmen.

Wenn bey Frauendperfonen die monatliche NReinigung
nicht auf dem naticlichen Wege ausgeleert wird, fo nehinen
Didweilen andeve periodifche Ausleerungen vom  Geblit
aus dem abel, den Lungen , den Augen , den Obren,
den Bruften, der Nafe und vevfhicdenen andern Theilen

fanguis canes in rabiem agit, homines vero diris cruciatibus
affligit ; comitialem morbum, pilorum efluvium , aliaque
elephanticorum vitio; idcircoa veteribus inter venena relatus 3
pari malignitate exiftimatur, atque fanguinis elephantici potus.
= D¢ GRAAF, p. CXXIV.
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ded Covperd, ihre Stelle ein *) Man hat diefe Abtweichungen
pom gewobnlichen Fall mit dev fovgfdltigiten Genauigleit
Beobachtet und anfgeseichnet, ald wenn man cinen wichtigen
Bortheil aud der Kenntnif devfelbigen fchopfen Eonnte.
Aber miv fommt ¢8 noch fehr unwabrfcheinlich vor , daf
man dergleichen Nudleerungen aud diefern Gefichtdpuncre
Betvachten dovfe, ja ich vermuthe viclmebr , dafi man digfe
Ausleerungen ald franfhaft, oder ald Seichen , daf cine
Krantheit vorfanden feyy anfefen miffe; jaich dente, dafi aud
tabey oft Urfachen gum Grunde liegen,; Dievon denen der mos
natlichen Reinigung Himmelweit entfernt {ind, {0 wie man
fiberhaupt Bevfviele von allen Gattungen von BlutdAifen
Bat, bdie beym mannlichen fowohl al8 Bepym weiblichen
Gefchlechte periodifch recidiv wurden,

Iwepter AT Huitt.

gmar fann die Unteefuchung der Urfache und ded Endjiwed's
ber monatlichen Reinigung eben von feinem iwejentlichen
Rusen fur den practifthen Azt feyn , indeffen bat man fich
boch viele Mihe damit geaeben und die Urfachen derfelbigen
in die wirfende und Endurfache (efficient and final ) abge.
1heilt s auch Dat man nach ublicher Sitte, o Beobadhtung
und Crfafrung und verlieffen , die Einbildungdlraft gay
finnreich mit ind Spiel u bringen gewuft. Der Geift
ped Menfehen ift num einmal o geartet , daf ex nicht gerne
fich blof an Die duvd feine fophiftifche icrerey ubertimchte

#) Illa (menftrua) per vomitum, alvum, urinam, per eculos
nares, aures, gingivas, mammas , umbilicum , minimum
manus digitum , ac alias infuetas corporis partes interdum
promanare. ~ DE GRAAP p. CXXIX.
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DBeobachtung , noch an bloffe Criabling von Thatfachen
halt, ober fiine Sdliiffe bdavaud abfivabicet, fondern ba
mifcht fid) alfertal auch) die Einbildungdfrafi cin, philofoz
pbicrt die einen Grfdjeinungen , bie nicht i ibren Kram
paffen , weg, verduntelt die andern, und befdmmert fich
wenig davunt, ob Gdhte Gelehrfamteit dabey geivinne oder
verlicee, toenn nue fie fich in vollem Gilange jeigen fann.
Daber dic Menge von PMepnungen, die in einem gewiffen
Seitpuncte nur darwm vou einem Schriftficler aufgcbracht
‘und von faufend anbern wicderboblt u feyn feheinen
bamit fie dben funfiig Jabre nach ihnen fommenden Amts:
bridern Stoff gum Wicderlegen acben: auch mag dad
feby Tuftig fepn, aber ¢8 verwivet und untervichtet nicht.
Cin fehr ubergeugended Beyfpiel von der Wahrheit ded fo
ehen angefiibrten Haben wir an der ungeheuven Menge
pon Pepnungen , die (ber dic monatliche Reinigung und
Cmpfangniff find auf die BVahn gebradht worderi, wo bdad
Leben eined eingelnen Mannesd nicht Ginveichend wave, fie
alle nad) Wivde u twiederlegen. @3 iff bier nicht dee
Ort dagt , auch mocht i) um meiner Simden willen
nicht meine Qefer in diefed Labyrinth von Meynungen und
Wicderleaungen derfelbigen bincinfliibren 3 doch will ich ihnen
cine gang furge und {o viel aid mdglich practifche teberficht
vou dem geben , twad fiber die monatliche Reinigung ges
pacdht und gefthrizhen worden ift.

RNach ben Lebriagen ded Aviftoteled nabm man in den
dltern Beiten any daf dic Sdfte ded menfehlichen Corpers,
wic bdie Meeredivoaen , dem Einfluffe ded Monded unters
worfen feyen und die monatliche Neinigung mit der Eobe
und {lut eime Aebnlichteit Habe, Man {chried ferners
Diefe Ausicerung ciner Vollblittigeit ded gangen Corpers
odet der ortlichen Bollblitigteit der Gebahrmutter g5 einer

|
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in der Gebahrmutter entwidelten Gdbrung; ober ivgend
einem befondern Saft des Chrpers, 3. B. der Galle, )
die bicfe foesififche Wirbung auf die Gebafrmutter  aufiere,
Ginige behaupteten ) diefer udfuf Tomume aud den BVenen
ber Gebahrmutter , andere fagien, nein aus ben verien s
und wieder andern jufolge fehwikt diefelbige aud gewtijen
Hilen oder Behaltern, die in dev $Hodle der Gebahrmutter
liegen follfen und von Ddenen man amtafi ; Daf fie fich
allemal entlecren mitffen, wenn fie b8 auf einen gowiffen
Grad angefullt feyen, aus. Die einen waven dee Meynimgy
e8 fey eine Bloffe Audlecrung vom Geblit; anbere glaubten
8 foy cine Abfonderung; cinige nahmen au, bafi felbige
mit demt gangen Gorper in Verbindung fiches andere, Dag
fie blod ortlich fey.

9ic man davauf verfallen fonnte, einen Jufamimens
hang pwifchen den BVerdnderungen ded NMonds und - dee
monatlichen SReinigung su finden, iff miv noch gue jekigen
Gtunde wmbegreifiich, da man ja tagtagliche Beyfviele
von Frauendperfonen fHat, die fowohl bey wachfendem ald
bey abnchmendem Mlonde ihre Reinigung befommen &
auch mitfiten ja, wenn diefe trfache die wabre wave, die
Shieve fowohl ald die Menfhen einer Audleerung unfer:
worfen feyn,  Cben fo wenig ift ¢8 wabrfcheinlich ; Daf
Bollblutigkeit die trfache diefer Erfcheinung fey , da man
tciff, Daf betvachtliche Blutverlifte , dad Uderlaffen 3. B. nies
mald verhinderten, daf deffen ungeachtet nicht die monafs
Tiche Reinigung jur gerohnten Jeit crfehienen yodre; und wenn
gie Perfon von Unterdrdictung der monatlichen NReinigung
Befchwerden verfpiet, o fiblt fie fich ungemein viel mehe

*) Chatlton, — Drate,
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bon bem Ausdfuffe weniger Tropfen Geblitd aud der Cles
babrmutter erleichtert , ald wenn fie aus ivgend cinem
andern Zheile ihred Corpers sebnmal fo viel veuliert.
Bernunftiger Weife tann man auch feine Gabhriung ald die
wirtende Urfache der Reinigung anfeben, da man Eeinen
Theil in der Sebabrmutter fennt, der ju der Abfonderung
ober Aufberabrung ded Ferments tichtig fchiene. Die
Dieynung von dem befondern Einfluf der Galle auf Ddie
Gebahrmutter, tommt von der Uebereinftimmung bder Ju-
falle ber, die man bey allju flavfer oder mangelhafter
Abfonbdertng der Galle mit den bey dhnlichen Feplern dev
monatlichen Reinigung vorformmenden , beobachtete, und
bon Der fihtbaven Eimwivkung einer gallichten Leibegbes
fchaffenbeit auf die Periode.  Abee auch diefe WMepnung
titede, fo 1vie die vorhergehenden, ubiel beweifen , wenn
man fie ald richtig annchmen toolite,

€8 fcheint, al8 wenn e8 die Altern Anbtomifer fin
einen Punkt von grofer Wichtigkeit angefeben Hatten, anss
gumachen, aus was fir Gefdffen die monatliche einigung
Berbomme, indem die cinen annahren, fie werde pon Be-
nen abgefondert, *) wabhrend dem andere hartndctig behaup-
teten, Avtevien feyen bdie Abfonderungdwerieuge derfelbi:
gen: ) die finnreiche Meynung von Bebaltern in der
Gebabrmutter fchreibt fich aus den neuern Jeiten ber, **)
Sdyade nue, daf diefe letere Meynung unmdglich fratt

*¥) Ex venis uterum petentibus , menftruas purgationes evacuari
indubitatum eft, at quomodo id fat, et per quas potiflimum
venas, ete. ambigas. VEsavius Lib. V. cap. xv.

%) Sanguis exit de corpore, per dilatatas rectas arterias natura-
liter, in menftruorum excretione, in feeminis, = RuvscH,
Epiftole ad Berbaavium.

¥¥¥) Syltem of the Womb. —  Simfor.
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Haben Eann, da man ja diefe Vehalter in den Jrifehenseis
ten auch batte feben miffen, und doch {chon fo viele taus
fend Gebabumtitter find zecfchnitten und genau unteriucht
worden, obne dDaf man devaleichen bemerft hatte. Die am
alfgemeinfien angenommene Meynung iff, Daf Ddiefes Blut
bey ciner gefunden Weibdperfon arterivfen Urfprungs few.

Man fab gemeiniglich die bey der monatlichen Reinis
i gung audgeleerte Feuchtigfeit ald iwirkliched Geblut an,
M bas aber die befondeve Eigenfchaft Habe, nicht zu gerine
nen, ) Gede andere  Ausleerung  vom Geblit, wo
Gevinnungen bdeffelbigen vorfamen, wurden forgfaltig von
i der monaflichen Neinigung untevfthieden und andern
Urfachen jugefthricben. Entiveder muf man die thohats
liche MNeinigung ald eine Abfonderung anfehen , bdic mit
allenn 1ibrigen, duveh die Dviifen ded Corperd bewivkten
eine Aehnlichfeit Hat, und wo die abgefonderte Flufigteit
eben Davum nicht gevinnt , weil fic wefentlich vom Gebhit
vevichieden ift . . . . eine Weynung, weldye i) fur bdie
vichtige baltes ober man muf annehmen, daf dad Ge-
vinnen Ded  Gieblitd durch eine BVeymifchung ded Safts
ausg den Schleimbdriifen berhindert werde, oder es ift end-
lich eine Abfonderung , bdic gany der Gebdbrmutter eigen
ift und gar feine Analogie oder Aehnlicheeit mit irgend
einer andern YUbfonderung ded Corpers hat, Weldhe von
biefen Meynungen nun die richtige fey, wird durch finftige
Beobachtungen und Verfuche audgemacht werden miifen.

(mimerbin mogen diejeniaen , welche die monatliche
Jeinigung filr etwad anfehen, dag mit der gangen Eorpers
lichen Befchaffenbeit in BVerbindung freht, ober Ddigjenigen

fult

gl *) Baller fihet, diefer Beobachtuna wegen, den Dionis an,
idy finde aber in Teinem feiney Werfe cine avauf BHepug
babende Stelle,
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toelche bas Gegentheil  glauber, ifre Meinung  vecht
havtndetig und vecht gelehrt vertheidigen, wenn fic ¢8 der
Mihe weeth halten. Fch glaube, daf jede Yusleerung
orelich fey, wenn auch {hon ihre Wivtung fich auf den
gangen Corper evitrectt; und nuy vas ey mir noch erfaubt
beyjufitgen, daf e miv vorfommt, al8 wenn der Grund
devjenigen; die dey legtern Meynung jugethan find, wenn
fie felbigen von den Sufallen, die fich bey tnterdeicfung der
monatlichen Reinigung einfinden, heenehmen, fehr durd
bic bey Berftopfung der Gallengdnge erfolgende Gelbfucht,
ober Den gallichten Uvin , entfraftet witd,

"]
_

Dritter ABIHuitt.

60 sableeich bie PMepnungen 0ber die wivfende Urfache
ber monatlichen Reinigung waven , fo leicht uberfchautich
find die Miepnungen fiber den Endyvet Dderfelbigen. Sie
Taffen fich auf poey suniictfiihren:  exfilich, die monatliche
Reinigung  diene dagu, die Gebahrmutter beftdndig in
cinem jur Gmpfangnif tichtigen Juftande su  evhalten ;
fweytens, daf der Corper jur Cricugung einer grofirn
Dienge von Geblit gawdbhut werde, ald ju feinee Gubals
tung cigentlich nothig ift, Ddamit alleseit ecine gehdrige
DMenge gur Erhaltung ded Findes jur Jcit da Schwan:

Die crfic von diefen Meinungen it unfiveitio walt,
ba die Beobachtung ed Dhinlanglid) bewiefen Dat , - daf
QBeibsperfonen, die ihre monatliche Neinigung nicht und
feine Ynlage u devjelbigen Baben, auch nicht empfangen
Eonnen , felbft wenn {elbige durch einen Blutabgang aus
fegend einem andern Theile ded Covperd erfest winde
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Daraud miffen tviv nothivendig den Shluf sichen, daf
das Ponatliche , fen e nun jur Erhalfung der Sefunbdheit
ded Frauemgimmers nothig ober nicht , wenigfiend eine
Urfache fey ,  von welcher der gehorige und natinliche

- Quftand der Gebafrmutter ungemein viel abhdngt, Auch

fragt die BVeobachtung viele u Beftatigung obiger NMey:
nung bey, daf alle ‘Thiere , wenn fie in dev Brunft find,
und alfo ihr Corper in einem sur FortpAaniung ihrer At
tuchtigen Juftande iff, cine meiftend fchleimichte Auslee:
tung haben, weldie die Stelle der monatlichen Reinigung
vertrit, und wirklich unter gewiffen Umfanden, Fahré:
seiten und Himmeldfivichen bey bem gedfien Theile devfelben
Blutig wird,

Hingegen hat man grofe Uvfache an der Wahrheit
der Meynung; Daf dad fonft durcd) bdie monatliche HReini-
tung audgeleerte Gebliit su der Cnefichung und Crnabs
gung ded Fotusd ctwad beptrage, 3 pcifeln, Da fich
die exfiece Meynung auf die BVeobachtung griindete, daf
LWeibsperfonen, bdie ihre monatliche Reinigung nicht be:
fommen, aud) nicht empfangen Eonnen, o follte bdiefe
Mepnung, wenn man fie in ihrem weitefen Umfang ange:
uommen Bdtte, nod) auf cinen andern Schluf gefihet
baben , daf nemlich die Seit, wo dad Donatliche etfcheint;
bie jur Cmpfangnif ginftigfie fev: — ein Schluf, den
aber die Crfabrung twiderlfegen wicde, Was nun den
Cinfluf befrift, Den die monatliche Reinigung auf bdie
€rndbrung ded Fotus hat, fo witd 3 erlaubt feyn fu
{hlieffen, Daf der Fotud bey Menfihen fo gut eine
befondere Urt von Nabrung befomme, alg bey den Thicren,
bie miemald eine Reinigung haben.  Yuch fonute man
allenfalid eher fchlieffen, daf die Crndbrung des Fotug
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¢in GndgwedE diefer Audleevung fey, wenn felbiae fiuffens
toeife in eben dem Grabe abnabme, iw weldem dad
Wadhdtbum  ded Fotug sunimmt.  Da nun aber mit
ber Schwangerfchaft die Reinigung vloslich und auf ein:
mal unterdriekt tvird  fo mufte, wenn man obiger Mey-
nung beytrate, von beyben eined exfolgen, entiweder befame
bag Kind im Anfange s viel Nahrung, oder am Ende
bor Schwanger{thaft i1t wenig.

Bey Thicven zeigh dev fehleimigte Yudourf aud ber
Gebabumutter an, daf fie in einem jur Fortpfanjung
ihres Gefchlechies tichtigen Juftande feyens und bey den
Dienfchen seigt die monatliche NReinigung dad gleiche an,
infofeen von der Thchtigheit der Gebabrmutter die Rebe
iff. Den Grund, warum diefe Crftheinung bey Menjchen
und Thicren o verfehicden iff, muffen wiv in dem abweie
chenden Bau der Gebabrmutter fuchen. Die Begierde, fich
st begatten, ift den Thieven nur 3 gewiffen Fabredseiten
eigen: Diefe vichtet {ich nad) den verfchicvenen Himmeld:
fivichen, o, daf die Sungen juff danngumal ur Welt
formmen, mwenn bdie Witterung {o befchaffen ift, wie fie
feon folf, um dad Leben devfelbigen in feine Giefabr ju
feen s dic Nede ift nemlich von Thieven im natielichen
wilden Juftande, nicht von bdergleichen, bdie durch Ver.
jartlung ober Mangel an Nahrung ihre Natur verdndert
Paben.  IWeibsperfonen hingegen, befommen alle Dionate
ibre Reinigung, wm Beiveid, dag fie gu jeder Fabrsseit
tuchtig find ihr Gefehlecht fortzupfanzen , und daf fiir ihre
RNachtommenfchaft auf eine andeve Weife o geforget fey,
dag die Witterung teinen Einfluf auf flbige Haben fonne.
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BVievter AG{hnitt,

%[[[e Frauensperfonen fichen in dev Ueberseugung, daf die
monatliche Reinigung fiv fie eine Quelle von Frankheiten
toerde, Denen das mannliche Gefchlecht nicht audgefeist feyy
vorgiglich aber firchten fie fich vor der crfien Grfcheinung
und gur Jeit de8 Aufhorens ihrer Reinigung,  Frenlich ift
8 wahr, daf gwifchen den Kranfheiten ded mdnnlichen
und weiblichen Gefehlechtes gur Jeit ibrer Mannbarkeit
einige BVerfehicdenbeit herrfche, aber ¢s iff noch nicht bes
wiefen, Daf [lesteve in diefen Seitpuncte mebrern Sranfe
heiten audgefest fepen ald erfieve, auch ift ¢3 nicht ents
fehieden , daf dicjenigen Krantheiten , denen Frauendperfonen
gur eit ded Aufhorens ihrer Reinigung audqefest find,

widptigir und gefahulicher feyen, alg Diejenigen, twelche

Mannsperfonen in cinem ungefahy aleichen Alter Befallen
onnen.  Fa ed fheint eher, alf wenn das {hdne Gefchlecht,
befonders Ddicjenigen unter ihnen , welche ihrer Leibesbes
{chaffenpeit oder befondern Lage twegen Blutaudleerungen
nothig haben , cinigen BVortheil von Diefer  Yusleerung
sichen: Denn felbige gefthicht su alfen Seiten mit dev griften
Leichtigteit aug den Gefaffen der Bcebaprmutter, da felbige
hingegen bey ben Manncrn oft einen AWeg nehmen , ber
febr gefapelich ift, wnd fehddliche Folgen nad) fich #iehen
fonnen,  Doch erfordern bidweilen die bey ber monatlichen
Reinignng eintreffenden Umfidnde die Hilfe der Kunft,
von welcher ich in folgender Ordnung veden will: Erftlich,
von Dev Ynterdrictung der monatlichen Neinigung ; 3I0EY2
tend, von dem allju farfen Grad Derfelbigen 3 Dbrittens,
von der mit Befchwerden verbunbdenen Neinigung 5 und
endlich werde ich dag Berfaphren angeigen ; dag man gue
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Seit des Aufhdvens dev monatlichen Reinigung s beobe
achten Hat.

ynter der Berennung Verftopfung ( obftruction ) bev
monatlichen Reinigung , verfieht man bdag  Audbiciben
perfelbigen su ciner Jeit, da man felbige fonf evwartete:
und Unteedrickung ift eine vollfiandige Stovfung derfelbis
gen, nachdem fie vorher wittlich vorhanden geowefen, *)
Dod) bebient man fich Diefer F‘uwbrum auch in beyden
Fallen.

aMan at diefe Febler oft il uefpringliche Krantheiten
angefehen ; die bisweilen mancherley Be chwerden  und
gefabrliche  Krantheiten nady fich giehen Eonnen.  Die
neucen Aevste aber haben felbige mit grofem Necht in den
meiften Fallen eher ald eine Folge einer Deveits in Dem
Eodrper vorhanbden gawefenen Krantheit angefehen. Freylich
fann die Unterdeiicfung der wonatficdhen Neinigung oft
aiich cine urfprimgliche Krantheit feyn, die in vielen Salleny
bodh) aber nicht immer, eine Kette von Bavindctigen Krant:
Beiten sum Gefolge bats da ed hingegen aud) Frauengints
mer gicht, wo die Yuslecrung nur darum unterbrodyen
goworben gu feyn feheint, weil felbige fir ibren Corper
nicht vortheilhaft tvar; ed ware unterdeffen {chwer, wenn
man immer den Grund ciner folchen peviodifchen Unters
deticung angeben wollte 5 nur michte ich nodh Hingufitgen,
bafi ich Diefen Fall cinigemal ey febr feufchen Frauens:
pevfonen, Die gendibiget waren von ihren Ehemannern
entfevnt gu Teben, antraf, und Dabey immer ugleich ein
Verwelten dev Buijie beobad)tete.

*) Chlorofis. CULLEN g. xlv. Dyfpepfia, vel rei non efcu-

lente defiderium, ClltlS pallor vel decoloratio , ven® minns

plenz, corporis tumor mollis, rafthenia, palpitatio , menftruo=
rum fzpe retentio, Amenorrhza., CULLEN cix. Menfiom

fuppreflio.

Wiz
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Wiv mitffon und nicht wundern , wenn wir bey den
Sdriftftellern die Jufalle, welche Ddie Unterdriickung ber
monatlichen Reinigung begleiten, fo ablveich und fo uns
aleich befchrichen finden; da felbige in der That febr vers
fhieden {ind und nach der vevfchicdenen Leibesbefthaffenbeit
cinander oft vollig entgegengefest fepn fonnen.  Die
Patientinnen, bey twelden die poey merbwirdigiien Bers
fchicbenheiten vorfornmen , find diejenigen , welche ein
bleiches leucopblegmatifches Ausfehen BHaben und bey
denen ficd) alle Folgen von Mangel an Lebenséraft und
Ehatigteit des Corpers al8 Folgen von einer allju gelinden
Befhaffenbeit der Safte deffelben geigen s und Ddicjenigen,
Die cine Dlifende Farbe und Ieichen von einey Anlage
jur HeEtif haben.  Das ganse sablveiche Gefolg der us
falle von unterdvictter monatlicher Reinigung. (4t fich
unter cine von Ddiefen beyden RKlaffen bringen,

Bey devjenigen Unterdriictung der Reinigung, die mit
einem Blaffen Ausfehen verbunden ift, Hat man eine grofie
Angabl von bdergleichen Avgneymitteln empfohlen , von
benen man glaubt, daf fic voriglich auf bie Gebabrs
mutter wirfen und durch eine Art von fpecififcher Wivs
fung ben Monatiuf befordern. So ungleich man bexbaupt;
wag fveculative Meynungen betvaf, dachte, fo gleich mwar
man in der Praxis gefinnt: denn dicjenigen , die in ihren
Mepnimgen iber die Catftchungdart und den Cndywedt der
monatlichen NReiigung dwehl, a8 iber die Wirfungdart
ber ju gebrauchenden Nvgnepmittel fehr perfchieden waren,
famen , gwar auf ungleichen Wegen, wegen der anjuivens
denden Mittel immer jufammen; ber Kranfen aber mochte
e8 gleichaultia feyn, ob dad Acineymittel nun foecififch auf
bie Gebdbrmutter, odec aber burdh eine im gangen Corper

iEv{ter Theil. 14
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heroorgebrachte Veranderung gewivkt Labe. Jebed Avis
neymittel, basg die Eigenfihaft hat, den Corper su fiavken
und gu beleben, bitteve, avomatifche Cifenmittel, founen
bie monatliche Reinigung befordern.  Aber efe man felbige
gicht; wird ¢ gemeinialich nothig feyn, cin gelinded Brechs
und abfubrende Nittel vovbevgehen v laffen, wm den
Corper von gafen, flocfenden und unthatigen Saften fu
befrepen, und Die erflen Wege gu reinigen, bdamit die
fravfenden Mittel ihve Wivfung bdefto beffer thun fonnen.
Man halt die Eifenmittel fiir die in diefem Falle wivkfame:
flern und angemeffenfien : man fann felbige unter einer
Menge von Formen, in verfchicdnen Dofen, bald fiw fich
alfein, bald mit bifterh und aromatifchen Mitteln verfeit,
vepordnen , vovaudgefekt, daf die Kranfe fein Ficber habe.
Gn verfchiednen Fallenift laues Laden oder der Gebraud der
Fufbaver niiklich, in andern dag Seebabd, wo ich beobachiet
Habe; daf bicjenigen WeibBperfonen dic dem Frauenzimmer da
abwarten , {elbff jur Reit ihrer AReinigumg  ohne fvgend eine
Befchwerde ing Waffer geben.

Gn den meiffen Fallen werden devaleichen Dtittel
wenigftend daju Dienen , bdie Gefundheit im  allgemeinen
u verbeffern, gefebst audh, daf fie nicht im Stande {eyery
bie monatliche Neinigung ju bewicken. 8 gieht Frauen:
simmer, beven atur, sufolae einer befondern Fbiofyncrafie
gewiffen Avgneymitteln iwiderftebt, von benen man {fonft
allgemein weif, daf fie gegen gewiffe Umftande gute
Dienfte leiften: bey diefen exveicht man nicht felten deffen
ungeachtet feinen Endpect mit weniger wirkfamen Mitteln s
fo bat man bidweilen verfchicdene Quecdfilberpraparate mit
LVortheil gegeben; fo rvath man die Favberrdthe an,
enfweder i einer oder mehvern flacfen Dojfen, wenn Ddie
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Seit der Erfcheinung der monatlichen Reinigung beporfteht,
ober in Dent Iwifchenseiten sivey oder dreymal ded Tagd
st einer Balben Drachme *),  Wieberholte Brechmittel ,
pon denen man amnnimmt ; dag ibre Wivfung nicht blof
in Reinigung der erfen Wege, fondernt audh in cined
Crhdhung und Belebung der Thatigleit der  Fafern,
Befiche, werden bidiveilen mit gutem €rfolg angewenbet.
Die Clectricitat , weldher mon eine Richtung nach dew
Gegend der Gebahrmutter ober Eyerfivete gicht, ift neuerlich
von beruhmten Yergten cmpfoblen und mit gutem Erfolg
angevandt worden,

Bey der mit Bleichfiucht verbundenen Unterbdrirctung
ber Heinigung muf  die Diat nabrbaft und dev- Wein
erfaubt feyn,  Qeibediibungen alley Art find evforderlich s
felbige mirffen aber nicht grdfer feyn, ald bie Krdfte des
Datienten ed evlauben, fie mibffen denfelben nie comidein.
Oeftered Tangen und Reiten it cine Betvegung, die ihnen
ungemein wohl Hefomums,

Die mit gefunder Leibesfarbe verbundene Unterditicfung
ber Reinigung hat gewdhrlich Jufalle ju Begleitern, die
von bencn der perdern Gattung febr verfchichen find ,
und erforbert auc) cine der vorhin empfoblenen geradeiu
entgegenfiite Behandlungdart: benn in folchen Fallen ift
die Rothe dev Wangen cine frdntlichte Nothe und nicht
bie Glut dev Gefundheit.  Gewdhnlich Haben Dergleichen
Kvante einen gelinden Huffen, - Schmerien in der Bruft,
einige Befehwerden beym Athembolen , Fieber und andeve
Ungeigen ciner RNeigung jur Schwindiucht, Bey einer
foichen Lage der Sachen muf man die AWiederherftellung

) MRan f2be den Rivevius uns noch voy ibm Senmert,

M 2
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per monatlichen NReinigung vdllig aud der Acht Taffen,
fein Augenmert nur auf die Kvantheit vidhten, und durdy
wicderholted Aberlaffen in fleinen Portionen, duvd) ents
sundungswibrige und erweichende Argneymittel, durch cine
vegetabilifche Diat , duvch dag Verbot aller nur eiwasd
anateifenden rbeit, Culeichterung gu verfchaffen fuchen
und erft alddenn auf die unterdrintte Reinigung Rucficht
nehmen.  Man Hat viel Rithmens aud der Tinctura
Melampodii gemacht; ibre vorguglichite Wirtung feheint
abex in ifver gelind abfubrenden Eigenfchaft su beftehen,
Cine plosliche Vertaltung, oder firenge Yrbeiten und
Bewegung e Jeit, wo die Heinigung ¢ben flof, bat
fchon oft eine tnterbrictung vevfelben vevurfacht.  YUber
gevade Bier iff bic nterdriictung . cigentlich Ddie Folge
Ded Hnfalld fvgend einer Krantheit) 3. V. cined Seitenfichs,
eitter SQungenentiiindung, cined bikigen Rbeumatismus und
deraleichens und auch Hier: Darf man feine Rucficht auf
den Monatfuf nebmen, fondern man muf den Fall fo behans
beln, ie die vborhandend Kranfheit ¢8 evfordert, *)

*) S Babe mit fagen Yaffen, oaff man bey untevdricter oder
unorbentlicher monatlicher RNeiniqung fich mit gutem Erfolg
gemiffer Einforigungen in bdie SNuttevicheide bedient Habe ,
in deven OMifchung unter andernn auch Queckfilbes Fam, S5ch
felbft abex Dabe {elbige niemals vevfucht.

———
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Funfter AbG{dHhnitt.

gic monatliche Reinigung €ann auf socyerley vt u
fiarf feyn, *)  Entweder fommt {felbige fu oft wicder,
ober fie fommt gwar jur gebovigen Seit, aber in gu
grofier Menge, und die Uvfachen davon mdgen entweder
eine allju ftacfe Vollblitigleit ded gangen Corperd, i
Ditned, aufaeldsted und fdarfed Gebliit, odber eine aufiers
liche Gemaltthatigleit feyn.  E8 fommen in der Prayis
Slle vor, fvo Frauenzimmer bey jeder Peviode eine grofiere
OMenge Geblitd verlieven, ald ihre forperliche Befchaffenbeit

dee ed erlaubty diefe Fdlle aber , bdie man gewdhnlich wnter
gt ber Benennung, allyu veichlicher Dionatsfuf, begreift, find
i) {febr feltens Dicjenigen Falle, die man {onft enwa noch fo
) nennt, find entweder wikliche, mit einem Umfthlag verges
B f fell{chaftete, BWiutfivgungen, ober Eranthafte, oder fympto:
i matifche Yuslecrungen aug der Gebahrmutier, Dicienigen
)| Bufdlle, die von einer folchen allju reichlichen Husleerung

perurfacht toerden, fommen mit dDenen, die bey Blutftuys
sungen anderer Theile fich einfinden, volformmen iibevein,
nue daf Davon Ddie Gebahrmutier noch befonderd ange:
griffen wird,

Gft Blof ein allju veichlicher AbAuf der monatlichen
Reinigung , odev find ju'dfteve Recidive derfelbigen vorhanden,
fo rath man mit BVortheil dergleichen Argneymittel und
eine foldhe Lebendordnung an, die den gangen Corper
ftarfen und dberhaupt jur Verbefferung der Gefundheit
bienen; und wenn man Urfache Hat ju vevmuthen, dag.

*) Menorvhagin CULLEN, g xxxvii. Dorfi, lumborum,
ventris , parturientium inftar dolores; menftruorum copio-
fior, vel fanguinis a vagina preter ordinem Auxus.
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bicfer Gehler vom Mangel cincr gehorigen Jufammensics
Pung der Blutgefaffe hevviifve, (o witd man fich gelinder;
oft wiederbolter Brechmittel mit Nuien bedienen,  Weit
in den meiffen Fallen diejer Are, die in der Prarxis vors
formmen , fcheint abee Diefe Ausdleerung fpymptomatifch zu
foyn , und von ecmem fiebrifthen  Buftande ded  gangen
Gorperd diberhaunr, oder der Gebabhrmutter infonderheit
absubangen. Denn wenn man gleich von Anfang gufams
mengichende oder ftarfende Avgneymittel giebt, o permed.
ven felbige oielmehr bie Krvantheit, weit entfernt fie ju
Beben; at man abey dur) vorlaufige Aderlaffe und eine
gehovige Lebendordnung Ddie fiebrifchen Wallungen geftillt,
fo ift al8benn Dder techte Jeitpbunct da, Yoo Dergleichen
Avsneymittel mit Nuken und Vortheil gegeben werden
tonnen, Bey dergleichen Blutfiufen aud der Gebahrmuttery
bic pon befonderer Krantheit diefes Cingeweidesd Herfommen,
muf dic Behandlung nady der Natur der Frantheil cinge
richtet werden,




Gedhsdter UDfchnitt,

@ie Befchwerden, mit welchen die Frauengimmer oft
Bey jeder Erfcheinung ifred Monatfufies su tamvfen Haben,
find oft fo beftig und anbaltend , daf fie einen grofen
Theil ifrer Lebendeit verbittern fonnen, *)  Gefunde,
ftarte Pecfonen, oder folche, bey welchen Dad gange Fe-
{ehaft bald beenbdiget ift, leiden gu dicfer Jeit fehr wenig :
man muf alfo Ddiefe Befchweeden vornehmlich von ecinem
grofiern @rad der Neigbavkeit, oder von dev Schivicvigledt
Gerleiten, nut welcher die yur Durchlaffung der monatlichen
Neinigung befiimmien Gefafie fih offnen.  Diefe Bes
fchwerden find gemeiniglich magig, und fonnen bigmeilen
auf einmal durch Ddevaleichen Mittel gehoben tverben
welche Den Meig in dDev Gebabrmutter fillen, ober di¢
Nusleerung eleichtern. Kleine Adevldffe, gelinde abfufh-
vende Avgneymittel wund Opiate, die man nach Erfordernif
bes Galled wicderholt , Ednnen gelegentlich mit Ftusen
angewandt werden.  Dad Eintauchen der Fiffe in warmes
Saffer; ober toenn man den Dampf von warmem FWaffer
auf den voryiglich angegriffenen Theil rvichtet, wird oft
gute Dienfte thun ; aber unter allen 9Nitteln  verfthaft
feines {0 grofie Geleichierung ald dad warme Bab, Deffen
man fich alle Abend bedienen famn, wenn dicfenigen s
falle fich einflellen, tweldhe anjeigen; daf bie Heinigung
bevorfiche. Demt Tath verfchiedency Wevgte und ben pob-
gefafiten Meinungen ded BVoltd gemaf, follte man dergici:
then Mittel geben , die man Berftopfungen aufidfende

*) Dyfmenorthza. VogtL clxx. Profluvium fanguinis nterini
menftrunm dolorificum,
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( deobftruents ) Beifit und fvelche Den Ausfuf duedy
Belebung der  Dabey in BVetvachtung fommenden Theile
befordern follten ; aud) fann ¢8 wictlich Falle geben, in
dencn Devgleidien gut angelegt find; bie Exfabrung Hat aber

¢ gelebrt, dafi, ba alle biefe Mitrel cine Unordnung , cine
LBermehrung dev Hike, im Corper juwegedringen, felbige
Das Uebel eher vermebren ald €8 peymindern,

—_—
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Siebenter AbTHnitt,

@o wie die Frauensperionen eine gewiffe Stuffe ded
e’ lters evveichen , hort bey ihnen auch die monatliche Reinis
by gung auf, da die Gefunbheit ihred Corperd jest feinen
L Dergleidyen Ausfiuf mebr ju erfordern ftheint. 3 ift fchon
pben Bemertt worden, Daf der gewdhnliche Reitpunct, wo
Dicfed Degegnet, bad acht und viersigfte Sabr ey, daf ¢
| aber auch Falle gebe, wo Ddie NReinigung viel friber;
| | fchon im fimf und Ddreyfiafien Tabre, oder auch viel
i’l fbater, ecft im fechsiafien Sabre, auffore.
| Sclten hirt dag SNonatliche pIdElich auf, fondern vorber
fangt ¢ an fich unvegelmdfig, bald fuiiher bald fpdter al8
{ e8 cigentlich folife, bald in einee tiberarofien Menge, fich
s . cinguitellen.  Diefe  Uneegelmafigteiten find haufig von
franthaften Sufallen begleitet , Die vorzuglich gerne in den
&eddvimen ihren Sis haben, und mit dergleichen Umftdnden,

! ¥ pic man hyfterifche nennt,

[ Allen Perfonen weiblichen Gefchlechts pocht das Hery,
M fvenn die Beit ibrer Abanderung hevanviclr; die meiffen
i find fibergeugt , baf fie den nbeln Folgen, tvelche diefer
fﬁ Qeiteaum fiiv fic haben tonnte, durch forgfdltiqed Betragen

und flrenge Lebendordnung vorbengen Eonnen.  Sudefien

s g--c-ul oo
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g fbitd man das immer Deftdtiget fnden, daf unier eincy
ol grofien Angabl altlicher Frauengimmer fich felten cine bes
' findet, bie fiber BVefchwerden Elagt, die fich nod) von
iba Diefemn Reitpuncre Herfchreiben; auch wdave ed nicht vets
K ninftig su denfen, daf ivacnd eine Krantheit die nothwens
thg ‘Dige Folge ded Yufhdvens der Reinigung feyn mifte, da

felbiges nach den gleichen natiielichen Gefeken erfolgen mufy
fo gut toie ihr Anfang und ibre Foutdauer. Gt aber
fchon porber eine Kvantheit in dem Corper gelegen; Hat
befonderd die Gebahrmutter cine Ynlage dagu gehabt, fo macht
felbige nach dem Aufhoven der NReinigung nun viel ges

i fhwindere Fovtfchritte : nicht daf dadurch eine Anlage ju
s irgend ciner Kranfheit entfiiinbe, fondern, weil jest ber
f @orper oder dic Gebdhrmutter einer Ausleerung bevaubt
w wird ; davd) toelche wenigftend cin grofier Theil der fthada
" Paften Safte abgieng.

Su bee Vorausdfehung ; daf dasd jurhcqedlichbene mos
natliche Gebluit wegen feinen bosartigen Cidenfchaften die
Ouelle von vielen Krantheifen werden £onne, riethen vicle
Aevste in ibren Schriften aloetifche und anbeve reizende
Yvsnepmittel an , von teldhen man Dofte, daf fie bdie
Dauer dev monatlichen Reinigung tiber den von der Natue

,id beftimmten Ieitpunct BHinaud verldngern fonnten. Spo
0 arundfalfch nun aber ihre Meynung i, fo mordend ift
10 ifre davauf fich fikende Behandlungdart: denn ich wifte
iy miv faum einen Fall ju denfen, two dergleichen Arineys

mittel nicht nothwendig fchadben miifiten, nicht alle diejea
(t nigen Befchwerden vevmehrten, die man wegen gleichzeitiger
fitn Erfiheinung der Abdnderung gufchreibt. Gedanft fey 8
tee Demt Himmel, daf die Curmethobe der meiffen Heutis
i gen erste verntinfliger und glivlicher iff 5 daf 3 jebt
i allgemein gebraudhlich ift) von Beit u Reit ein wenig Blut
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absusapfen ; twelched den Pevfonen in diefem Jeitpuncte
meiftend febr wobl beEommt, lindernde Ubfubhrungen u
geben, und alle dicjenigen Argney - und Nabrungsmittel
aut verbitten , die im geringfen evbitsen fonnten,

Gelangnet fann ed aber freylich nicht werben, bdaf
$ue Reit der Abanderung die Gebdabrmutter mehrern Kranks
Heiten untevivorfen ift, al8 in frgend einem andern Reits
puncte, und baf felbige fich oft in ¢inen Scirrhus ober
Krebs enbigen, roelche die {chmerghafteften und trauvigfien
Folgen nach fich siehen.

QBir haben noch gur Jeit feinen Dbeftimmten Beariff
pott Dem DBefen eined Krebfed , wir wiffen nur, bdaf
{felbiger eine unbeilbave Krantheit iff, von welcher ¢
wabricheinlich mebhreve Wevfchicdenbeiten qicbt 3 und bdie
Eefahrung lebrt ung, daf, wenn ein {olcher die Gebaby:
mutter befallt ; noch aufer den allgemeinen , voun dem
NReiy der Bebahrmutier oder andern Uvfachen Herriihrenden
Suifallen ; ein Schmery vorhanden ift, dDev mit dem Forts
gang dee Kranfheit guninunt  und den Audfuf einer
ferdfen ; jauchigen ober Dblutigen Feuchtigieit jum Be-
gleiter bat, die oft fo fchavf wird, daf fic die dufierlichen
Theile, an weldyen fie herunterfiicht, wund macht und
am Ende felbft den Pafidarm und die Harnblafe anareift.
Da ift an feine andere Erleichterung gu denfen, ald ctiva
purch) den Mobnfaft, welcher allein die Kraft befikt, pvar
snvollforttmen tnd nuy auf futge IJeit, die Empfindlichcit
acgen bie Mavter diefer Krantheit eingufchldafern.

Menfehlichfeit und Eigennus haben viele Aeryte bewos
gen; mit. ber forgfaltigfen ufmerEfomteit den Urfachen
dicfes Uebeld nachiufpfiven und, two mbglich, ein Mittel
sur Erleichterung foldyer graufom gepeinigter Svanten aug,
findig  machens ia man ift {o weit gegangen, daf man
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{eloft die von Empivifon angeruhmien Mittel unpare
theyifch unterficht und anhaltend probivt Hat, So wurde
in furger Jeit cine Menge von Mitteln verfiucht, von denen
allen nvan mehr oder minder geofie Erwartung begte, § B.
Oueckfitbers, Eifenzy Bley-; Spicfolasz, fa felbft Avfenits
Praparate, alle Avten von falsigen Jubercitungen, Saffas
parille, die Peruvianifche Rinde , Steintlee, RNicfivury,
pen audgeprefiten Saft von gelben Mohren und taufenverley
anbdere Krauter, vorgiglich aber den Schierling auf alle
mbglichen Yrten, fowobh! fiir fich allein, al8 in BVexbindung
mit andern  Nvsnepmitteln,  Bader , Ueberfchlage und

Wi
i

i

u Einfovikungen alfer vt rurden anf fede nur denfbave
i FRcife appliciet, Unter dicfen Mitteln gab ¢d viele, welche
t deutlich den Verlauf der Kranheit befchleunigtens von
s andern will man eine furge Eeleichterung bemertt haben 5
w die Defien und wabhrheitlicbendfien Aevste Tommen aber

davin fiberein, daf bid jest noch fein Mittel entdectt fey,
voelched Die Krantheit 3u Heben im Stanbe wdre,; {onden
dag wit hicvbey nichts anders thun fonnen , ald die bamit
1 % vecbundenen Jufalle lindeen, glidlich nody, twenn tie
in Bactndctigen Fdllen nur o vicl ju leiffen vermbgen,
&8 ift merbivirdia ; daf man die Heilung von Frebss
fchaden an andern duferlichen Theilen des Covpers, fu
weldyen man dod) ohne alle Schwievigleit formmen fonnte,
faum cines Vevfuchd wiiedigte, und hingegen bey der
gleichen Kvantheit, wenn fie an der Gebabrmutter fich
auferte, mit Hoffnung ded befien Crfolgd die Cur unteys
betos nahm. €8 mag Diefed eine von denjenigen Krantheiten
I foon, wo die Leichtaldubigteit dev Kranken fie den Ouacs
falbern jindbar macht, Nun bin ich war {elbf davon
ubergeuget , daf fiv diefe Krantheit bid jest noch Tein
Pittel ey audfindig gemacht worden , und daf jeder

g e - - p S . s I i
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funftmdfie Verfurd), felbige su Heilen , vevgeblich feyn werde:
ich alaube aber, baf eben um defwillen hier devr Fall eintrete,
o cin vernimftig geleiteter Empividmus nicht nuv exlaubt,
fondevn wirklich lobendiwiirdig fey: denn felbft die Hoff
nung einee moglichen Befferung fann um  feinen Preif
gu theuer gefauft werden. Da endlich bdurch bdie Giite
Der Vorfehung und die Bemiihungen verdienter Manner
fchon fo manches Avgneymittel fire fonft unbeilbar gehaltene
Srvantheiten ift entdectt worden, fo durfen wir dic Hoff:
g nody nicht  aufgeben , daf nicht audh filr  diefe
traurigfte unter alfen Frantheiten mit dey Seit ein Heilmittel
entbectt weeden Eonne, *)

Diefer Eifer ) mit welchem man big dabin cin {becifis
fched Dittel gegen den Krebs u entdecfen bemuibet war ,
bat dennoch in gewiffen Ubfichten gefchadet.  Wiv Eennen
goar Dag Wefen und die Natur ded cancedfen Gifted noch
nicht ; wiffen aber , daf eine feiner erfien Wirbungen Enie
ginbung mit ibren gewohnlichen Folgen iff. Diefer
entyundlichen Anlage Eann man nun duvd) Aderlaffen,
bienliche Argenenen und cine firenge Diat vorbeugen, der leis
vende Theil Eann daburd) giemlich lang bey mafiiger Gefundheit

¥) ©chott vor cinigen Sabven aevieth iy auf die Gedanfert,
pem Publicum den Plan eines Haufes vorsulegen, dag gany
allein gur Bebandlung von  Krebsichiven beffimmt feun
follte: e mifite untey der Bevwaltung eineg wabrhaft geo
fchickten Avstes, Wundavsteds und Apothefers fiehen, die
ibre gange GefdhicElichfeit und Kenntniffe blos auf die
Eravindung der Nrfachen und Heilavt diefes Nebels gleichs
fant concentriven folltern, und fich befondevs anch mit Prde
fung bevienigen Mittel abjugeben Batten, die man dagegen
angevathent Hat, Ddevienigen nemlich , von denen man yers
sinftiger Meife ctwad evioarten diyfte.
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echalten und die Fovifchritte der Krantheil gehemmi wera
den, 3 diefum Endywed find auch drfliche Bintauslees
rungen , Scavification, oder Blutigel in der Lendengegend
obee an den Schenfeln oft febhr bdienlich 3 aud) hat man
von felbit fich cinflellende Blutabgdange in verfchiedenen
Fallen febr dienfich befunden, Hat man aber Ddiefe Hilfsa
mittel vernachldgiget, will man fich gang allein nur mit
einer wivkfamen , bad tebel aud der Wursel hebenden Cue
abgeben, fo ift ¢8 offenbar, daffi man eine gwar Eleine aber
qeviffe Hulfe, die in unferee Macht febt, ciner grofern
aber unficherern , {chwerlich) jemald ju erlangenden, aufs
ovfere.  Auch ift ¢8 noch fehr ndthig, davauf aufmerffom
st machen, daf ed fchon witklich oft begegnet i, daf
Perfonen, die auf einmal mit allen Jufallen cines Krebfes
der Gebahrmutter befallen wurden, durdh {chleunige Hitlfe
und anbaltende Antoeudung dev entytmdungdwidrigen Heila
methode nicht allein evicichtert, fondern vollfommen dcs
beilt worbden {ind.




|

9o

3 R s e s

dtnmerFungen und Jufase des Ueberfepers
i vorfichendem Capitel.

Sd} werbe miich Dbey Demt phyfiologifihen Zheile diefes
Gapiteld um o weniger aufjubalten ndthig Haben, da der
grofie Haller im fickenden Bande feiner Elementa Phyfio-
logiw eitten gangen geofien Abfehnitt, von &, 137 — 196 —
Ded iueiten Theild, diefer Materie gewiedmet Hat,

Daf id) aber 1uber den pathologifchen Theil deffelben
etwadsweitlauftiger feyn werde, it miv wobl faunt ju vers
argert, da Der Einflufi, den die Orduung diefer Ausleerung
auf die Gefundheit und Fruchtbavfeit bat, ju wichtig if,
alg baf man ihrer nue {o obenhin gedenfen tonnte; bder
Berfaffer aber , meinen Gedanfen nach , by mances 3u
furg und ju oberfidchlich feine Gedanten dufert.

Die Fehler, welche wiv bey der monatlichen Reiniging
bemerfen ) fonnen Hauptfachlich in vieverley abgetheilt
twerben ¢

Grfilich, fie fann ju wenig fepn, oder ganylich mangeln.

Reptend , fie fann ju fiark foyn.

Drittend, fie ann unordentlich feyn.

DBievtend , fie Fann mit Befchwerden verbunden ; oder
fchmershaft fepn,

Der Mangel der monatlichen Reinigung ( Amenorrheea,
Interruption of the menftrual fux) fann al@ eine
Keantheit betvachiet werden, die von fimfevley vt
ift:

Entweder fann fie ju fbdt Eommen, nicht in demijenigen
lter ; wo fie cigentlich nach den Gefelsen der Ratue
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= ihren Anfang nehmen folltes wenii fie alfo in unfern
Gegenden im xsten, x6ten, 17ted, Hochitens 18ten
Fabe noch nicht fommt; (emanfio menfium )

Wenn fie fich gwar in dem gebdrigen lter einfellt,

aber gu lange Rwifthenrdume macht, anflatt alle view
;, Wochen gu Fommen , uuy alle 6, 8§, ober 10 IWochen
Al Eommt; ober

Wern fie frafer aufhort, ald die Gefebe dev Gefundheit
8 erfordern, wenn fie fchon im 32, 34 ober 36ften
Sabr fich aanglich verliert; ober

b Wenn fie ywar ju gehdriger Jeit fommt, aber man ausd
! bt veutlichen Beichen bemerft, daf mit jeber Periode
Ty tueniger Geblint abgehe , ald cigentlich sur Gefundheit
i exfordetlich wdre;

q‘ Oder endlich , wenn fie ganglich ausbleibt, ( fuppreffio
G

fl. menftrui 0§ oy )

Ueberbaupt ift ju bemerfen, daf ed fehier fey, allges
meine Hegeln fefizufehen, nacd) denen fich ber Plonata
fluf richten miffe, yoenn Gefindheit damit verbunden
feyn foll, und daf man {elten Pevfonen antreffen fverdes
wo man alle Umflande fo befchaffen fande, tvie die
aligemeinen Regeln e8 su evfordern ftheinens wo die
3eit dev crfen Crfheinung, die Ordnung der Pe-
riobe , die Jeit ded Aufhdvens, die Menge und Bee
fthaffenbeit des Gebliits prdcid diefen Regeln ents
forechen titrde, ohne daf davum die Perfonen weniger
gefund feyn follten.  Bie alle anbern, {o richtet fich
auch diefe Ausleecrung nach dem beftimmten, in jedem
eingelnen Subjecte verfchicdenen BVerhdltnif der feften
und flifigen Theile aegen einander, von dem die
Gefunbdheit im  allgemicinen abhdngt , und Ddaber

e ii’tbeﬁ ¢ben fchwee ; allgemeine Regeln davliber gu

N geben,
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So viel fann man annehmen, daf wm einem aewiffen
Qlter die monatliche Keinigung in einer beltimmten
Oronung fich einfinden wuf, wenn Gefundbeit da
foon, und vorgiglich, wenn dad Frauenzimmer jur
Gonception tichtig fepn foll.  Sie muf ju beflimmicr
Jeit aufhdren, wenn nicht dadurch die Gefimbdheit
foll gefchwacht weeden, e Beffer das Geblitt ift, das
wegaeht¢ cin defto beffeves Seichen ift ¢8 von ber
Befchaffendeit der gangen Maffe der Saftes e we-

| niger Befchwerden ihr vorbergehen, fic bealeiten ; darauf

"‘_ folgen, ein defio beffered Jeichen von der Gefundheit

diefer Devfon iff cd.

| Was nun infonderheit den Yizandel der monatlichen
f Reinigung betvift, fo ift {tibige fo lange fein frant:
b Pafter Buftand, al8 der Eorper gefund bleibt; fie ift
| nue eine feltencre Ubweichung von dem gang nathclie
| chen Suitande. Dev Avst Hat alfo, fo lange die fbdte
f Erfcheinung Derfelben feine Kranfheif Dervorbringt ,
b nichtd vovyunchmen, um fic su befordern, vornehmlich,
/ ba wiv auch fehr oft den Grund diefer Werzdgerung
{

nicht wiffen, und alfo im Finfern tappen mifiten.

Manchmal ift fogar diefer anfcheinende Fehler mig

, Gefundheit verbunden ;, die durch feine Erftheinung
) aefchwacht wird.  Perfonen, die fehon ibre Reinigung
f gebabt, DefinDen fich oft bBeffer, wenn fie nun aud-
‘ bleibt, al8 da fic ju oft fam. Perfonen, die bid u
' ibrer Abanderung immer Fednfelten, werden oft nach
devfelben  volfommen gefund und crlangen ein hobed

ll: AUlter. Erff dann alfd ift dad Audbleiben ded Monats
l lichen al8 Krantheit angufehen, renn bey einer Perfon

‘ i ber Jeit, wo die monatliche Reinigung gemeinig:
lid) su flicffen pfegt, cinige BVefchiverden und Jufalle

A entffchen , die man der Jueicthaltung ded Monatlichen
Dedweaen aufchreiben fann, weil die Erfabrung lefet,

;i { Daf

|
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o biefe Qufallc, wenn fie fich s der gerwdhnlichen
Beit eveignen ; durd) den Abgang Ddexr monatlichen
Reiniqung wieder gehoben erden:

Man muf fich alfo mit den Umftdnder, die det Niondts
reinigung vorbergeben; ebe fie in cinem gewiffen Alter
eintvit , und mit Den Umifiinden , Ddi¢ evfolgen,

. wenn fie nicht fommt, evft genau befannt machen,

ebe man (i) an die BVehandlung einer pldhen Krant:

beit wagt.

©3 ift affemal ein Befferer Fall, wenn bdie vomt Yus-
bleiben Der monatlichen Reinigung entftandenen Bes
f‘d}merben fich ncrbalteu, tbie die Neinigung felbft ,
wenn fie fich su beftimmeen Seiten, von pier Wochen
ju vier Wodhen, cinfindet und in der Bwifchenseit
auffdet: ¢8 iff ein Beichen; dag der Fluxus men-
fruus, wenn die Natur genud Anfalten dazy gemacht hat
und er nuin emn;a[ von felbft fommt, die Befchroerden
Heben werde , odet daf ¢3 wenigfiens dev Kunft nicht
aar  {thiwek  {eyn mcrbe ; alled in Ovdnung g
bringen.

Ungleidh fchlimmer iff die Yudficht, wenn die Befchrvers
pen nicht peviodifch find, wenn fie in einem fort an:
Halten, oder unordentlich find. Eine Denge Jufdlle
oon ungleich drohenderver Avt, ald die bey bem vorbers
gehenden Falle waven, begleiten diefe widernatielich

w foate Erfcheinung ber monatlichen Reinigung: Jufdlle
fifd welche alle eine anfevordentlich grofe Schlaffigteit ,
b Sdwachheit ‘ﬂ]tangel_an Clafticitat im ganjen Corper
i ju evfennen gecben,  Sind felbige auf einen fehr holen
i Grad gefomme_n, fo machen fie dic Krantbeit ausd ,
;".L._,!i welche man bie Bleichfucht ( Chlorofis , Morbus
i pallidus virginum ) nennt, weil fie fich meifte.s by
i Eriter Theil, s

i
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peraleichen jungen Perforenn einfindet; wo die monats
liche einigung gu fpdt erfheint,  Diefe lerere
Srantheit iff ihrem Grade nach fehr verfchicden, 1nd
it mebrentheild noch durc) Avgnepinitiel, vornemlich
aber durch cine gute Diat, ju cuviven. IBenn aber
nicht gebolfen witd, o nebmen alle BefHerden u ,
die Berftopfungen der Drufen und Singerveide werden
unbeilbar , ed entfiehen allecley cachectifehe Krankheiten,
todtliche Wafferfuchten, Schwindfuchten.

Die Solgen bed Ausdbletbens ober gamylicher 1inter
driictung der Jeinigung find.entweder pldglich, wenn
die Juriictveibung derfelben pldklich gefchicht; ober
aoce 5 wenn fie nach und nach in Unordnung Eommt,
ober falld fie, tvenn fie fich noch) nie gegeiget Dat
Ianger ausbleibt, alg fie nach den Gefeen der Natuy
augbleiben follte.  Diefe vichten fich nach der vers
fchiedenen  Eorperlichen Conflitution, dex Lebendavt,
den vorfergegangenen Kvantheiten, wvorsuglich aber
nach den irfachen dex Unterdytickung.

Diefe Urfachen tonnen unter folgende Rubrifen gebracht
werben ;

1. YDas einen toahren Yiangel des @Gebhits su-
wedge bringt.

. Wenn die AKrafte, welde die Congeftion des
Gebluts gegen die Befaffe der Gebabhrmutter
heevorbringen follert, nidht inm Ordnung find.
— Daber find in den meiffen Fdllen diefer Art
biejenigen Mittel, welche die fhleimichte BVefehaffen-
heit der Safte verbeffern , den Gefdffen ihren
Zon iwieder geben , die Nerven fiarfen , Ddie Deften
Emenagoga;

|+

3. Ulles dasjenige ; was fidh dem Lauf des Ge:
bluts duvd) die Gefafie des Untevleibs widevfent:
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?iT‘: — Srdmpfe, Obfiructionen.  Mittel , welche
) Sdharfen abfiihren, Gefaffe _crqffncu, brﬁ'et_u Kreids
i louf madhen, find daber oft die beften Mithel, die
0 e IMenied in Ovdnung ju bringen,

4 Denn die Gefafe Ser Gebahrmutter IbF nicht
dent gehorigen Tonug haben; wenn fie entwe-
ver 3u fhlaff, over su vigid {ind. — Sdlaffe
Deit iff dev Haufigle Fall und davum thun (iavs
Eende Mittel oft fo vortfvefiche Dienfte.

nﬂffi:

) I 5. Endlich Fonmen Sebler in der Strubtur ey

o @Gebabrmutter Unotdnungen in der Ubfonde:

il tung des mongtlichen Geblits suwege bringen.

 fit — Ein Fall; don weldhen unfer Verfaffer beveits

i an mehreen Stellen weitlduftiger gehandelt Hat,

f‘: Die Prognofis vidhtet fich bey diefer Krantheit :

e 1. Nach der natinlichen Conftitution und Lebendart
ver Kranfen.

[0 2. RNach den mehreen oder minderen Befchwerden, dic
davauf erfolgen.

it 1 3. Nach dev Unfchadlicheit dey Wege, mwelche die Natuy
’ einfhlagt, um fich su belfen, um die BVollblitigeit
su peemindern,
o i

4. Bcigen fich bie Befchiverden nur periodeniveife , und

;:“rm !‘mb in Der Smircgjcuacit foldhe Perfonen gefund , fo
T.i ift ¢ nicht fo gefabriich, al8 wenn die Befchwerden
i immer for{bauren, E;“tp erftern Fall find ed Jufalle
i e{nev partieﬂgn Gongeftion, im letern aber Iufalle
e ginee alfgemeinen €acochymie, oder eined allgemeinen
' Feblexd dev feffen Theile.

i 3, Wenn  nadh . bem Qtuﬁ_ﬁleiﬁen be§ Monatlichen
i Stodungen in den Fleinflen Gefdffen entfiehen ,

RN 2




ohne baf {dhon Cachegie barhit verbunbden ift, fo ift
¢6 immer beffer ; al8 wenn der Corper fchon lange
cachectifch twar.

6. Die fdange der Jeit , feit welcher die monatliche
Reiniguing audgebiicben iff, befrimme e¢benfalld bie
mefhreve ober muindeve Gefabr,

7, St fie fchon mebreve 9MNal da gewefern, Dat eine
aBeibsperfon nod) nidht gebobhren, und fie bleibt nur
¢in haibed Sabr aus, fo wird fie fhwerer in Ords
fing gu bringen feyn . . . Hat aber eine Perfon
fchon gebobren, fo ift der Juftand nicht fo fehrwer,
auch die Golgen find nicht fo fchwer, ald bey Pers
fohten, bie nod) nie gebohren DHaben,

8, Wiv Haben mehr gu hoffen, wenn nach der Nicders
funft die Reinigung cinige Seitlang audbleibt , als
swenn fie nach devfelben fehon gefommen ift  und
ticber unterdetickt wird, :

9. BVoryiglich aber fommt e8 Dbey Beftimmung der,
por Untexdeiickung ded NMonatlichen gu Defiicchiens
ben Gefabr auf die mehreve oder mindeve Wid)s
tigeit und Heilbavteit dee Urfachen an, weldhe an
derfelbigen Schuld find.

Man ficht fechon aud dem Angefubhrien, Ddaf cime vev:

niinftige Gur ded Mangeld der monatlichen Reinigung
ungemein viel Scharflicht und Behutfamieit tn n:
tecfcheidung ded Falls von Seiten ded Arstes erforbere.
@3 ift fchrectlich, wie viel Unbheil von nicht gehorig
untervichteten , obder unvorfichtigen und allsu rafchen
Yersten angerichtet wird, wenn fie ohne eberlegung
fogleich gu treibenden itteln ihre Sujfucht nehmen.
Befonderd Eann man Anfanger nicht genug vor einem
folchen Fepler wavnen, dev Ddefio feichtey Degatigen
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i iwitd , da felbft der Wunfch dey Kranfen wund der fie
i umgebenden Freunde gewdbhnlich dabin  gielt und die
verninftige Cuvmethede oft siemlich lange daurt,

e SHauptfachlich muf man das folgende immer im Auge Haben :

e Gufttich, daf Ddie Unterdritung der monatlichen Reis
nigung TOirkung von andern Befdhiverden feyn

" fann,

m Qweytend,  baf fie auch jufaligertveife neben anbern

i DBefchiverden da feyn fann, ohne dDaf die cinew mit

] Den anbern in BVeebindung fichen,

)

Bende Falle fommen nichtd weniger ald felten vor, und
in bepden Fallen iff die Jnbdication, die Reinigung ju
treiben, nberfigia, oft fogar fchadlich,

Drittends o die monatliche Reinigung  unferdedcdt ift
und Ddie atur fich einen andern widernatiiclichen
Weg gebahnt Hat, da Ednnen wir ¢3 ald cine faft
allgemeine Regel fefifesen; daf wir da von den Ges
brauch foecififcher; die Reinignng tveibender Mittel abs
fichen mitfens vielmehr follcn wiv hier unterfuchen,
warum das Gebliit Ticher den ividernatiivfichen Weg

il nimmt, 3. B. licber nadh) den Gefdffen ded Dtagens,

ber Lunge, ald nach den Gefaffen der Gebahrmutter:

man wird in folchem Fall madjen miiffen, daff bie

Befdffe der GebAhrmutier weniger Wideeffand leiften,

alg Die Gefaffe der Lunge ober Ded Magens, Dann

witd die monatliche Neinigung von {elbf und obhne
treibende titlel wicber fommen; tveld)ed aber wabre
lich nicht die WirEung von einiaen Tagen ober Wochen iff.

by
i)

Biertens : gefet auch, bdie monatliche Reinigung fev
wirtlic) Uefache von den Befthiverben und Dber 3u:
ftand fey fchon aquf cinen fohen Grad geftiegens im
Jnfong Habe Dag Geblut fich den gehorvigen Weg
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buech bie Gefiffe ber Gebabrmuticr nicht babuen
gonnen, Darum Dhabe 8 fih nach den Gefdffen bder
Qfovtaber gewendet , Diefelben ausgedebut, ober gee
fdwacht; ober e8 feye dburdh) Krampfe in andeve Theile
beg Eorpers getrichben worden, die ausgedehuten Gies
faffe der Nfortader hHaben die Flerven ded Unterleibes
gereigt) und Piefe Haben Krampfungen, uncrdentlide
Abfonderungen der Safte im Unterleid, ver Galle, dedGie.
Troddritfenfafted suwege gebracht; fohat cine Unordnung
im gangen Unterleibe entfiehen miffen, @8 entflehen nun
Befehwerden , dic Folgen find von bex ywenten Urfach,
DBldahungen, verdorbener Nabrungdfaft, fehlechted Ge
blit, Verfiopfungen ber Driifen und Eingeveide, die
uniberwindlich werben 3 nicht nur die RNevven bed
Hntexleibg, fondern auch die ded gangen tibrigen Cor-
povd o beforumen  pun cine ywideenatiivliche ;  enbes
Der ju fchwache oder ju flarte Reisbarkeit, alle Abs
fondertingen gerathen in Unovdnung, cf entfiehen neue
Bufalle.  MWer will mun fie alle {o gevabe ju audeins
aitder wicleln 7 Die Sacdhe wied langer , veifer 1ebey-
legung bediinfen , efhe man anfangen tann , Ddiefen
Juftand geimdlich gu beilen, E8 find jeither o vicle
fymptoma fymptomatum engftanden, daf die Sranf:
beit fich felbft nicht mebr gleich ficht. Man muf da
-anfangen , uerft die fdiimmen Witkungen ausd dent
3ege gu rdumen , die Dic Urfach crregr bat: man muf
ben Gorper reinigen , Gefdafe und Drdifen dfnen,
beffeved Geblitt in den Gorper Dringen; dadurch mwers
Pen bic feften Theile beffer gendbrt, qefideet: o
fonnen fie wicber beffer auf die in ihnen circulievende
@afte wirken, und bdad noch nbrig bleibende Unveine
ganglich auéfihren s die Abfondertngen und Auslees
tungen fonnnen ticder in ifr geboriged Gleichaes
wicht . . . und wenn nun das alles {o in der Ordnung
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iy ift, dann fommi auch die monatliche NReinigung von
' felbft wicder ofhne Dden Gebraudy treibender Mittel 5
¢ bﬂf’ oder wenn die Gefdffe bar Gebabrmutter nicht mebhe

an ibre Vervichtung gewdhnt find , o werden nun
aclinde Mittel dasdjenige audrichten , 1wad vorher audy
die ftavefen nicht ju thun im Stand twaven; oder
wenn e gelindere nicht thun , o werden num Ddie
ftarfern dasjenige thun , und vollfommen und gum
Bortheil der Kranfen thun, wad fie vorher nicht,
oder unvolifommmen, oder gav um avdften achtbeil
der Krvanten gethan hatten,

#tleds

bt Gigentliche Emenagoga alfo ditefen nie gegeben werden,
M ausgenommen in dem Fall, wo man gewiffe Feichen
Gits Dat, daf die monatliche Reinigung dienlich fey, daf

die Befchoerden, die vorhanden find, cingig und
allein von Unferdeiicung der monatlichen Reinigung
ifren Uefprung nehmen, daf wivklich , wo nicht Uebers
fug, voch eine Hinlangliche Menge von Geblt vor:
Hanben ey, und dafi die Natur fIbfE fie uivege u
bringen fuche, ¢8 aber fiv fich allein gu thun nicht
im Stande fey.

Dabey hat man nun folgende RNegeln ju beobachten :

1, Schreibe man bdergleichen Perfonen eine gute Didt
und Qebendart vor. Sie milffen alled dasienige
meiden , wasd ihre feften Theile noch mehr exfchlaffen
fonnte alle Barten, 1aen; unverdaulichen, Saureund
Sdhleim generivenden, alle fetten Nahrungdmittel
Milchiveifen , Kafe, Meblfoeifen ju Haufig genoffen.
Hingeaen follen fie oft trinen, fich dftere Bewegqung
machen; damit dag Geblit defio beffer veravbeitet
und bie Secretionen und Ercretionen beffer it Ords
nung gebracht werden, und daneben allen Geinlithss
Deiwegungen ; allen Sorgen und Befitmmernifion auss
sweichen fuchen, — Biswcilen ift Anieige gu ciner
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entjlinbungdmwibrigen Didt und Regimen , bidroeilen
su ciner Aberlaffe vorbanden. Es ift gleichailtig ,
o man in diefern Fall cine Ader dffne 3 die Fuf-
lafie modyte wobhl am meiften Devivivend feyn.

Gebe man auf die Befhaffenheit der cefien Iege
genau Achtung.  Sind die erfien Weae unvein ,
(unbd, dad find fie bey dhlovodifthen Perfonen meis
f'tcnﬁ) fo thut man am beften, wenn man gerade
gu damit den Anfang macht, die erfien Wege ju
teinigen, 3abe, fihleimige, wourmfthleimige 1in-
teinigtciten durch Digeftivmittel aufjuldfen  und
Bernach felbige durch aelinde Brechmittel , ober
Lapivmittel ) fe nachdem man bie Jnbication dazu
hat, audsufiibren,

Manchmal bat man abfiihrende und aufidfende Mitte!
gebraucht und swicdberholt, aber ¢d vergehen faum
cinige Tadge, fo verlicet fich dev Yppetit aufd neue
wieder, Engbrifigteit, Blahungen, Maaendeiicten,
Beangftigungen find wieder da. I diefem Falle
muf man glauben, daf die {thlechte Verdauung
dolge von der allgemeinen fchlechten Cacherie foy.
Man muf alfo darauf fehen, daf fonderbeitlich ie
Odlaffigbeit in Den fefien Theilen und Rerven,
meldye juft die Krantheit ausmacht, gu rechter Jeit
durch den Gebraudh fiavfender Mittel gehoben werde,

“Bey deven Anwendung, fo vorirefich fie auch biencn

Eonnen, man dennoch febr bebutfam su verfahren
Hat,

4. Bidweilen darf man felbfi nach bem Gebrauch ab-
fiubrenber Mittel Dod) noch Eeine fidrfenden ge-
braudien. €8 find Angeigen vorhanden, daf Ver-
ftovfungen vorhanbden feven, woburd) die Abfonderung
Dey Daumgsdfafte noch immex in Unordnung aebracht




...\

201
i fitd; int voeldyent Fall ffarfende Mittel niemals dienen,
lfnjvf weil fie durch vermehyte Civeulation toicfen und alfd
ol Gongeftionen machen nuiffen: da thun erdfnende,

auddfende BVidceyalmittel , befonders bittere Eptvacte
mit dem Qiquor der geblatterten Weinfleinerde, mit

Wit .
E,:ﬂl_.jr untevmifchten Ybfihrungen (dic jugleich) frafiig aus
n 1Bfend, gelind abfubrend upd frarkend {ind,) vovs
" uglich gute Dienfie,

i &ind die erflen Wege gevciniget , seigen fich Leine BVers
I fiopfungen mebr, fo {chreite man uach und nach ju
o ben fEarEenden Mitteln, Unter denfelben behaupten
e ey der vorficgenden SKrantheit die Cifenpraparate den
i Wovjug. Dan thut aber febr wohl , wenn man ju-

vt mit Den gelindeften Pravataten; 3 B. ber Tinctura
Marsis tartarifata Ludovici, (bie bigweilen wobl au)
aoch suerft mit bittern Erivacten vesfest werden fann)
anfangt, nac) und nach ju etwas fidrfern; 3.5, dem
Mars {olubilis, fihreitet, und, wenn man fichet, dof
felbige den Kranten wobl befommen, die fartfen allens
fals in Werhindung mit noch andern ftarenden
Mitteln, 3. B, der Fieberrinde, feine Jufncht nimmt,
Stellen fich fodbann, wabrend dem Gebrauch bdiefer
Mittel, bdergleichen Befdhwerden ein, welche getvdhna
Tich Der monatlichen Reinigung vorangehen, die Reis
nigung felbft aber erfolget nicht, fo barf man Den
obigen IMitteln gelinbe  Emenagoga, einige Grane
Wiprehen, Myvehenegtract, Vorag, ein Halbes oder
hochfiens cin ganged Gran Sarcan beymifchen, wo-
durch fie eine gelind tretbende Cigenfchaft befommen,

s WBergeht aber bdie Periobe wieder, fo fahrt man mit
it bem Bebrauch der farEenden Mittel fort und man muf
Bete nicht ju feuh mit ibnen aufforen, fondern febr oft
g 4. 5. 6. big 8, MWochen bamit fortfabren, aud fich
e vom Gebraudhe berfelbigen nicht abichrecten lafjen,
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J weny fie gleich im Anfang nidht vedht ju befommen
j fcheinen.  €in gu vechier Jeit untergefchobened Laricr:
mittel wigd diefen Anftoff meiftens heben,

aBénn man nun mit dergleichen Mitteln eine Jeit lang
fortgefabven ift, fo ftellt fich die monatliche Reinigung
entieder ein, ober aber fie bleibt noch aus,

Gt leistered, und fiecht man, bdaf Der Corper in dem
Suftand iff, wo ev erfolgen Eonnte, und daf von eit
1 3eit Congeftionen gegen die Bebabrmutter gefchehen,
o muf man frachten, diefer Congeftion des Gebluts
nachiubelfen ; den Trich bes Gebliits gegen die Gebabr-
mutter ju  vevmebhren, dic Gefafe deffelben fo u

J difponiven, daf fie bag Geblut leicht durchlaffen.
H Dif tann nach der Verfthicdenheit der Falle auf vers
[ {chiedene At gefcheben:

/ T, Wo der Tried ded Geblutd noch nicht ffart genug

gegen  bie Gefaffe der Gebabvmuiter ift, bda gebe
. man dergleichen Mtittel, die dem Geblit eine Rich-
‘/ tung nach den untern Theilen ded Corpers geben, —
lauliche, fa nicht ju warme Fufbader,

: 2, Cieht man, baf Kedmpfe im Unterleid find, die
\ aud) die Gebabrmutter angreifen, o, daf diefelben
i bert frenen Durchgang des Blutd durch die Gefiffe
ber Gebabymutter verbindern, o verordnet man

erweichende Mittel, die man o nahe ald moglich

an  bic verfchloffencn Gefdffe der Gebahrmutter

i applicict,.  Dampfbader; in welche Nutterfrant,
' DBldatter ded8 Sadebaums , Loorbeerblatter, IWach-
/7 Bolderbeeren, alled Pfangen; die ctwasd exwavmendes
’ : 4md frampfftillended Haben, gethan werden, Eonnen
von fehr auter Wickung feon.  Clyftive von ahn.

! lichen Svdutern,  Halbbader Ddicnen  ebenfalls,

T :"'
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et Refonders follen die Scoriz Reguli Antimonii von

{2 beynabe fpcsififcher IWivtung fepns i) {elbft abey
habe lestere noch niemald verfudht.

g Selle viilhmt auch die fiye Luft, fowohl innerlich al8

g aufierlich , a3 Bahung.  Fnnerlich giebt ev den Weins

fteintabm  mit eincy abforbivenden Erde, oder auch
etwas Laugenfalz in Whaffer aufaclost, und unmittelbqy
davauf verdimnte BVitviolfauve, obdev cine ahnliche 3 B.
Ritronenfaure.

Sonft Bat man noch einige innerliche Mittel , denenman
befondere Kvafte sufchreibt, einen Neiz  auf die Ges
faffe der Gebdhrmutter Hervorsubringen, und die man
daber worguglich wmit dem amen der Y¥yittel, die
monatliche Reinigung 3u tveiben (Emenagoga), bes
Tegt; und die man fondecheitlich in dem Fall gebraucht,
wo Ddic Uefachen, die der wonatlichen Reinigung im
Wege ftanden , gehoben find und ¢ nur noch
Darumt gu thun ift, die Gefaffe der Gebdbrmutter su
dijponiven, bdaf fic Dad Geblir durchlaffen, und das
Gebliit gegen diefelben Bingutreiben,

Dabin gehdren: Aloe, Myrehen, Safean, Bicbergeil,
b die fdhwarge Niefewury, die Herba Sabinz, dad
Aderlafen, bdie Farbervothe, die Electricitat, alle
Dicjenigen SMittel, die, indem fic den Maftdarm reisem
dadburch audh auf die Gebahrmutter wirken £onnen,

Ueber alle dicfe OMittel aber mochte ich um fo lieber

Cullens Mepnung beyftimmen , telcher in Feinem der:
) felbigen eine  befondere fpesififche Kraft von Ddiefer
. At enfdoecken fonnte, da der IMifbrauch devfelbigen
G von ungemein wichtigen Folgen iff.

Eﬁ‘nzn
‘ Einesd ber l?itfi'amﬂen Mittel, toodurch man bie Wirkung
der Gefaffe in allen Theilen ded Corperd crregen und
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peftdrfen fann, it die Clectvicitat, deren man fich
auch oft mit gutem Wortheil in dex Abficht bedient
Bat, Dbie Wirfung Der Gebabrmutter ju verfidrten.
Ban Sivieten, Cullen , Gos, Bivch, Cavallo, nebft
aoch fehr vielen andern Nevsten und Nidhtaraten haben
Verfuche damit gemacht, aus welden erhellet, daf
die Electyicitat wickfam fey, die monatliche Reinigung
au treiben, {elbft da noch, wo fic fchon etliche Mo-
nate lang hartnactig audgeblieben ift und andere Mit:
tel vergeblich waven,

Gndeffen muf man fie fo wenig ald andeve Nittel fiie
allgemein fpesififch Dalten, fondern wir miffen ibre
MWirkung auf die monatliche NReinigung nad) bder
Wirtung betrachten , die fie uberhaupt auf den Cors
per madht. Sie fcheint gar nichtd su befiken, wo-
durch fie foesififch auf die Gefdaffe der Gebabrmutter
wirft , fondern fic wirkt auf alle Gefdffe im Corpery
indem fie biefelben veigt und cine ftarfere und gefchivins
bere  Jufanunengichung deefelben und eine fchnellere
DBewegung der in ihnen enthaltenenSafte guwege bringt,
wo Denn durdh eine folche angeftvengte lebhaftere
DBewegung der Gefaffe  Stocungen fonnen  gehoben
werden.  Wo. alfo nuy eine drtliche Stocung in den
Gefaffen der Gebahrmutter iff, wo cin fortdaurender
Erampfichier Suftand der Gefaffe devfelden ftatt findet, det:
durch den Reiy der Electricitat fann gehoben werden,
ba fann fie vielleicht mehr. Nusen {haffen, alg alle
andern Mittel.  Die gefchiwindere Bewegung  aller
©afte des Corpers , dic durch den Reis der Electris
citat erregt wird, dber ftarfere Nntrich ded Geblits in
bie Gefaffe der Gebabrmutter, der eingmalige ftavke
Neiy, bder diefe Gefaffe trift, Lann bdagu beptragen,
bic monatliche Reinigung 3u befordern.  Wo. aber
fratf reizende, erbitgende, favende Mittel haden,
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ba fchadet die Electricitdt gewif auch. Wo fchon ein
cachetifcher Suftand im Edrver ift; wo Congeftivnen
nach dem Kopf oder nach der Bruft gefthehen, da
fchadet fie fo gut, al8 alle andern reizenden und fide:
fenDen Mittel,

Die ovganifchen Fehler der Gebahrmutter 1. { W,
welche eine tnterdriicung der monatlichen Reinigung
verurfachen, miffen nach den FRegeln dev Chivurgie
gchoben 1werden,

{ fi 1. idbleiben ber Neinigung von congrumittem Geblit,
it welched fich in Der Gebdahrmutter angefammelt und
b vor Dem Muttermiund gefeist Hat, wird durch evweis
ity chenbe Clpfive, evweichende Umfchldge auf die Gegend
0 ber Gebahrmutter ), Dampfbader , Einforibungen

aufgeldst , umd fo die Krantheit gehoben, S. Blodh’s
medic, Bemerf, S, 22 — 26,

1. Die gweyte ek, Wie der Flixus menftruus diwdh in:
teedritung feblerhaft feyn fann, ifi, wenn v jivar
jui beftimmten Reit fommt, aber jedesmal gevinget
und {pavfamer ift, als et den Gefesen der Ratur
gemag feon {olltes

Sind damit Befchwerben verbunden . ergeben fich Sufalle,
welche geigen, Daf der gange €orper leidet, fomuff man
das Gleiche beobadhten , wad bety ciner ganglichen Vers
ftopfung ber monatlicien Reinigung beobachtet wird 5
man muf auf die Urfachen Acht geben; die an biefer
Verminderung Schuld find, und diefe ausd dem Wege
qu tdumen trdchten.  Gemeiniglich ift ¢8 leichter in

KEhty
i ot

i it

ﬂ;:[: diefern Fall ju belfen, ald wo bie Reinigung ganglich
A3 mangelt,

ot 1L Gine Dritte et von Feblevn in RNucficht anf die Uns
o terdeticfung  der  hondtlichen  JReinigung  iff Die

4 = X = . s T - s = - .
- . o — v A N e




. 26

~ “eveaulavitét devfelbigent, wenn fie einmal nach vier

9Bochen, bdann nad) ey PVlonaten ,  dann wicder
nach drey Wochen Eommt , und o bald Elgere bald
Idngere Swifthentaume macht.

@8 ift freylich allemal beffer, wenn fic nue fommt, doch

foftet ¢8 oft viel Ve, dicfen Febler, wenn e
fchon lange angebalten pat, wieder ju verbeffern.

€3 ift Dabey nichtd anderd vovsunehmen, ald bey der gdng

lichen Unterdriicung dev monatlichen Reinigung,

IV. Det vicrte Febler ift, wenn die Neinigung in ber

Ordnung Lommt,; aber duvch qufierliche oder inmerliche
Hefachen ploglich wnterdrtict wird.

Mtan muf genau darvauf Nchtung geben; und fich ja

nicht mit der Hoffnung tvdfien, fie werde wohl das
Finftige mal twieder in der Ordnung fominen s denn,
wenn fie eimmal audbleibt und fidh felbft tberlaffen
wicd, o bleibt fie gewobnlich auch die folaenden
Pale aus,  Neben dem plegen auch bey denjenigen
Perfonen , wo die Unterdructung dek monatlichen
NReinigung ein idiopathifched Uebel i, u gleicher Ieif,
wo Die NReinigung unterdvirkt worden ; verfhiedene
anbere Jufalle und Krantheiten in verfchicdenen I hei-
Ten dDed GoOrperd su entfiehen. G3 entftehen daber
nach einer {olden Verftopfung nicht felten Nafenbluten,
Buctungen , Wabnfinn, Schlagfitfie , Blutbrechen ,
SBlutfveyen und aundere Urten von Blutftivgungen
“guweilen auch heftige Fieber und Entgtimdungen. Yufier
dem aber werden noch bey folchen Pevforen bofterifche
utd andere dergleichen Jufalle, die von einer ubeln
Berdauung herruhren, ingleichemn Colitfchmersen wnpd
gine Neigung gur Verfiopfung ded Stuhld Hervorge:
bracht, Weil alfo unmittelbar durch diefe Unterdridung
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ite ber Grund 3u gefabrlichen Sufalien gelegt third , und die
hor Reinigung gern unterdvuctt bleibt, wenn ibr nidt
0 nachaeholfen wird, {o miffen wit tvachten , diefelbe bald

wieder hersuftellen, Diejed bewerEfelliget man, indem
man die Krampfe, teldje die Sefdffe der GSebaprs

g mutter gufammengichen , Gebt und die Wallung des

e ®ebifites fhillt,

< Bigweilen fommt man wodh © frih daju, daf man

by dic Urfache alfobald Geben und den Ausfuf noch in
Diefer Peviode wieder Herflellen fann, WBidweilen aber

by fommt man 3u fpat; dann muf man nur den Folgen

e vorbengen unb die folgende Peviode abivarten, um
Dann durch den Gebrauch gehdriger Mittel Die Reinia
gung Derguftellen,

. QBisweilen aber Hat fich die Wirkung des Schrectens

" fhon fo fehr audgebreitet, daf eine fiebrifche Wallung

b Ded Geblits entfanden ift, welche eine mitwirfende

Urfache dev Unterdritcung der Neintgung wikd, oder
dag Syftem dev Gallengefaffe ift angegriffen worden
fo baf fich Galle in die erften Wege ergoffen hat und
davon Krampfe im Unterleib, eine neue Urfache dep
Unterdeictung, entfianbden find,  Hier muf man:

1, Yuf Stillung der Wallung ded Geblite,
2z, Auf Reinigung der evfien Wege ,
3. Auf Hebung der Krdmpfe
Acht haben,
i Allen drey Fnbdicationen begegnet man auf eintal ) iz

i bert man temperivende Mittel mit gelind abfilhrenden,
Al antifpafimodifthen verbindet,

Jft nichts von ficbrifcher Bewegung, find feine Unreinigs
feiten in den erfien Wegen ba, ift ¢3 nur ein Erampfs
Dafter Juftand, o gicbt man ein gelindes frampfiviedris -
ges Mittel, in Verbindung mit einem aelinde treibenden,

RS S T T T T e i -
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0 Sind Jeidyen von Vollblitigeit vorhandet; von Anbhaus

; fungen nach der Bruft und dem Kopf, ift der Vuld
yoll, ftarf und gefchwind, o verorbnet man  evivei:
chende Fugbader) Clyfiere: ift wirkliche VollblutigEeit
vothanden, fo verfaumet man dag Aberlaffen nicht.

Gt die Untedrictung von Erfaltung dber Fuffe entfian:
den, find die Glicder falt, fo [aft man diefelben gelind
reiben ; giebt evweichende Fufbader und sualeich gelinde

b antifpafinodifihe und freibende Mittel,

1:. Gind von Feblern der Didt Cruditdten in den crften
egen vorhanden, welche die Unterdritung verurfacht

Daben, fo Bilft fich die Fatur oft von felbf durd)

‘ Diatrhien oder Crbrechen.  Bisweilen miffen die
nreinigeiten durch) Hulfe der Kunft diluwivt und bie

I frampfe gefiillt werden ¢ efwa durd) cinen’Kamillens
] Blumen = Aufgus , woneben man die Etfractifthen Pillen
f alfein, ober, wo Kramvfe vorhanden find, mit der
Thebaifchen Tinktur, vevordnentann. Sind viel Crudi

ik ' taten in Den cvften Wegen, {0 giebt wian Mittelfalze
;‘I mit obigen Pillen,  Kommt auch alddarin der Monats

g fuf nodh nicht, o giebt man nod) mehr Digeftivs
mittel , und wenn die Unveinigeiten aufgelost find ,

| Brech - oder Lapicemittel, wartet dann big jur folgens
\, ' den Peviode urd giet freibende Mittel , weil fondetlich
; um die Reit, wo die Wirkungen 1nd Bewegungen der

1

I| QRatur mit unfern Abfichten ubereinftimmen, Ddiefe am
1 dienlichften find.
\a V. Dic finfte Aut, wie bie monatliche NReinigung  per
{.’I;' fuppreffionem fehlerhaft werden Fanm, Eommt bey
il denjenigen Pevfonen vor, bey welchen die Reinigung

auch wirtlich audbletbt , daber aber nun Schmerien

"_‘ yoegen Ded Jeitpuntis ded Alters ausbleiben follte, nun
I] nd BVefchiwerden entftehen,

Dicfer
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‘m’g‘ Diefer Fehler der monatlichen Reinigung ift ungemcin
;-1Ii wichtig und verdient von Seiten dez Aerste die ange-
141143

i firengtefte Aufmevtfameeit, Da aber dadjenige, wad
o unjer Verfaffer hieviber fagt, vichtig und hinlanglich
i ift, und ich judem nichts befferes davon ju fagen
witfite , ald der beviubmie Sobn Fothergill in einer
cighien Diejern Gegenftande  gewidmeten AbHandlung ,
— &, 132 ~— 155 Ded fechdten Banded der medici:
nifchen Bemertungen und Unterfiuchungen einer Gefells
fehaft von Aevsten in Lonbon, md S. 184 — 201
beg gweyten Banbes ber ju Altenburg 1785 Hevans-
gefommenen Sammlung feiner famtlichen Schriftem
von demfelbigen fagt, o fiige i) nut diefed noch bey,
Daf bier der Fall eintreffe, wo Didweilen YPerfonen
fite fchwanger gehalten werden, oder fich felbff fuv
fchoangee  Dalten, die ed Dennoch nicht find. Die
dabey cintretenden Jufalle fiud bisweilen fo tdufchend,
daf diefer Jrethum nicht nur Perfonen, die fich foat
vecheyrathet oder noch nie gebobren Haben, begegnet,
fondern auch folchen, die fthon oft gebohren Haben ,
die fich dann am E€nde¢ {elbft dariber wiumbderten, wie
fie diefe Jufdlle mit den Jufdllen ciner Schivangers
{chaft vevwechfeln fonnten. —  Yuch bey Unverheyras
theten fann {olched bidweilen fich sutrdgen.

Gndem einenund anbern Falle aber muf man fich febr in
Acht nehmen, daf man dergleichen Pevfonen nicht ju
vielen Glauben beymeffe, fondern man wu lbfF genan
unteefuchen, ob das eine oder dad andere vorfanden fey.

j B Cinem  gefchictien Geburtshelfer wied ed, im Falf
it by Dafi eine Schwangerfehaft vorhanden iff und die Perfon
gy fchon 0ber die Halfte binaud fhwanger gebt, cben
) nicht fefe {hier fallen, diefelbige jn erfennen. G
e giebt aber Fdlle, wo felbft dev Gefechicieffe fich triigen

fann und 1wo ¢ alfo febr gut iff, wenn er fich sum
o sEviter Theil, 9




woraud mit denjenigen Kenngeichen betannt gemacht
Pat ; welche die Unterdridung ded Monatlichen von
per Schiwangerfchaft untevfcheiden. Feh fige felbige
aud einer Anmerbung bey, welde dev aelehrie Bog-
quillon feiner Ueberfetung Des Cullenfthen Wexfesd
bepaefigt bat, und die in der i. F. 1989 bey Fritfch
in Qeivyig Herausdgefommenen, mit febr wefentlichen
Bufdken vermehrien, swepten Yudgabe der deutfthen
eberfeung von 10, Cullen’s Anfangdgrinden dey
praftifchen Yrgneptunft, Banb 2. S. s30, 31. alfo
lautet

1. Hat in der Schangerfchaft das Geficht gemeiniglih
feine naturfiche Favbe und frifihes Anfehen, da
bey Der Verftopfung der monatlichen Reinigung
daffelbe febr oft blaf, matt und obne Farbe ift.

: 2. Der Urin behalt bey einer Schwangerfthaft feine
natieliche Garbe,; da fich Dingeaen Ddicfetbige bey
der Unterdritckung der NReinigung oft vevandert.

3. Sn der Schwangerfchaft ift der Muttermund ge:
fehloffen , bey bee Werftopfung der NReinigung aber
nicht.

4. Sn dev Schwangerfchart pcgen die Jufalle, welde
fich bey ber Unterbrictung der Reinigung finden,
gegen den Dritten oder vierten Monat fich febr ju
vermindern , ober gang i verlieren,

5, Die Weiber flagen bey dev Unterduiichung der Rei-
nigung, fonberlich aber im Anfang devielben, 1iber
ein Klovfen in der Gegend der Gebabhrmutter, und

¢8 ift eine nicht allju grofie und nicht barte G-

fthiult vothanden; by Schwangern aber madyt

dic Gebdbumutter im vicrten oder finfren Monat
eine Spike gegen den Nabel, man fablt {odann
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i ihren tinfang und ihre Grofe deutlich und, wenn
i man davauf deickt, auch den Widerftand ded Core
¥ pad Bed Kinded, bev ungleich iff 3 detict und
e areift man cinige Seit davauf und bewegt man fie
1 gelinde, fo fdngt, fonderlich wenn die Hand fehe
1 warm (oder auch Talt ) iff , die Frucht an fich ju
" bewegen,
(b
b Gft feine wahre Schwangerfihaft vorhanden, o muf
i man frachten, duvd) ETinfiliche Uderlaffe die allges
mieine Bollblitigeit und befonders die des Unterleibes, ju
r- Heben und die Diat {o eingurichten, daf dabey wenig
i Geblitt evieuget werde.  Pean ol den Sufand
i palliativ behandeln, dag fich nach und nach die BVoll
! blittigteit verlicve und das Geblitt gleichmdfig vertheilt
werde,  Man hute fich vor fraven treibenden Emimes
® nagogis, denn {olche Perfonen find fehr geneigt,
0 wenn man mit Gewalt die Reinigung bey  ihnen
| treiben will, am Ende bheftige Mutterblutfitiese g
befommen,

o,
0
shro
W

VL. Die leite Art, wie die monatliche Reinigung durch
Unterdrittung feblechaft fepn Eann, ift, wenn diefels
bige pwav ju gehdriger Seit und in gehdriger Menge
fliegt , aber jededmal, entweder vorher oder todhrend
bem fie flieft, fich Pefrige Franthafte Schmersen eine
finden. — €8 giebt Perfonen, die im Ricden, im
Unterleib Befthwerden befommen , Coliffthmerien,
Carbialgien, HReigen gum Erbrechen , Kopflchmersen,
wittliche Judungen , weldpe fo lange fortbauven, big
bie JNeinigung fich einftellt, oder big diefelbe fich ver-
Iohren bat,

Man muf bey diefern Juftand auf alled in dem Cdrpee
wobl Achtung geben.  Bisweilen und gemeinialich
tommt diefer Fehler Dep garten und empfindlichen

e
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Perfoncn vor, bey iwelchen entiweder die Rerven der
Gebapemutter febr empfindlich find und durdh das
ginen Durchgang  fuchende Geblit geveist werben o
wober dann Krampfe entfichen; ober aber bey folchen,
bey welchen von Ratur die Gefaffe der Gebabrmutter
au enge find, basd jcllichte Gewebe fleifer, weniger nach-
geblich tft, als ed feyn follte , undivo fonft nichts widcts
natutliched in dem Corper iff.  Gn dem Fall fann
man manchmal feicht Delfen, wenn nur die Franfe
nicht 3u fchuchtern iff, ibren Suffand dem Urgte ju
entdecten. — Pevfonen , die eine Jeitlang unfuuchtbay
gelebt Daben ; find oft fruchtbar  geworden , wen
mtan ibnen diefe allsu grofie Empfndlichicit benehmen
fonnie.

AWird der Juftand BHingegen vernachlafiaet, fo fann cv

febr fehlimm werben und endlich dicienigen Befchwer:
ben bavaud entfichen, die mit ganslich untevdricticr
Reinigung verbunden find,

Mon fann oergleichen Pevfonen anvathen , tmmnerfort

fraftige antifoafimodifche Mittel bey der Hand ju hadew
und fich alddenn , fobald Ddicfer Reitvuntc eintvitt,
nodh ehe die Schmerien fich einfinden, derfelbigen u
bedbiencn s Bey Den einen werben gelindeve Erampffiil-
Tende Mittel Hintangliche Dienfte leiften, bey andern
werden wir gu den fraftiaffen, wabrfien Yntifpafines
dici8, 3 Opiaten ; unfeve Fufucht nehmen mujien.

Bisweilen find fremde NReige aufer der Gebabrmutter ,

bie sur Jeit der monatlichen FReinigung Unorbuung
Derfelben und, Erampfhafte Bewegungen machen.  tne
reinigfeiten dev ecfien Wege , vovguglich Wiivmer,
fonnen fehr viel dagn beyiragen,  Oftmald [mpm
Devfonen lange Jeit iber devgleichen Befchwerden bey
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der monatfichen Meinigung geflaat, Haben {chmerss
ftiltende Mittel , felbfi Ovpiate gebraucht mif einiger
Grleichtertinng 3 aber dad Hebel wurde recidiv , man
traf Spuren von Wirmern an, weldje gemeiniglich
bey Unndberung bed Monatfuffed unvuhiger find,
wcil wahrjcheintich s der Ieit cine Vevanderung der
@ivculation im Unterleib vovgeht und auch cine
Pevanderunyg in der Ybfonderung dex Dauungsfafie,
woburdh die LWivmer mehr in Bavegung gefeht wers
den. Gn dem Fall muf man trachten , Wwabhrend dent
7 Die Befchwerden vorbanden find , durch antifpafinos
difche  Mittel bdiefelbigen nach) Moglichteit s ers
Teichtern ,  anfer  der  Jeit  aber  dergleichen
Nittel qur Hulfe nehmen , die die exflen Wege veini
gen ¢ abflibrende , wurmwidvige Mittel , vorguglich
dergleichen , die baneben frampffillend find , ald,
ftinfender Afand , BValdbrianwurzel ; Campher,

* *
*

Allsu ftavker Abgang Der monatlidyen Reinigung.

Bey diefem gwenten Hauptfehler untevfcheidet man i

fchen einem blofen affsu flavfen Abgang der NRcinigung

( Menfes nimiz) und eincm ivivflichen ®@ebahrmuts

terblutfluffe (Hazmorrhagia uteri. Metrorhagia Cullen.);
s fiic difmal iff hicr aber nur von erfierm die Stede.

Bey der Unfer(cheidung diefer beyben Febler fommt ed
nicht allemal auf die Menge des abgehenden Geblutd
4 an, fondern man mu§ dabey mehr auf die Urfadjen
" Dicfed vevmehrten Husfufjes, Rudficht nehmen.

Wenn der AbAuE durch die Gebabrmutter farf ift,
5 boch fo, baf er feine MWierwochengeit halt, odery
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menn e ctiva feiafer fommt, [dnger daurt und die
Uvfachen, die ibn evween, von dem gefunden Juffand
nicht vt abiocichen, o beift man diefen gu frarfen
ADBAuE ded Gebhitd Menfes nimias.

Wenn hingegen gang aufiee der Jeit von  auferordents
lichen Urfachen, entweber von innevlicher ober dufier:
licher @ewaltthatiateit, ald Fall, Schlag, Erfchitte:
tung ded Eorperd, eine uungewdhuliche PMenge des

(-965{1‘1{6 abgeht; o Deift man ¢ Hemorrhagia
uteri.

Nuf was fliv ver(chiedene Avt die monatliche Reinigung
g ftar€ feyn Eonne, iff bereitd oben angegeben worden,

Yllemal muf man felbiged ald cinen wirtlichen Blute
fturg anfeben, dad ift; ald etwad Wiedernatiivliches,
Dag, wenn e8 nur ein wenig lang anbalt, dem Cors
per allemal fchadet,

tm befiimmen gu tonnen, ob bdie Neinigung ickt i
fravt fey, muf man wiffen, wie felbige bey gefunden
Zagen der Perfon befchaffen war, Sie fann bey einer
Perfor in Abficht auf ihre Menge £lein und doch ju
flavt feyn, Da fie doch bey ciner andern viel {fdrfer
und dennoch im Grunde nicht u ffack iff. — BVolk
blitigfeit oder Mangel an gutem Geblitt geben hice
bas Maf an.

Dev alljuftarfe Abgang der monatlichen Reinigung iff
alfo cin velativer Febler, dev fich auf bdie corperfiche
Befchaffenheit der cingelnen Subjecte begieht, bey
welchen er vorfommt: daber aud) die davon Dhevrihrens
den Befdhoerden febr ungleich find. €38 giebt Pexfo-
e, bie nicht einmal davauf achten, die fid) febe

wohl dabey 3u befinden dlanben, und wenn e auch

Dlonate und Fahre lang noch {0 fiarf fortdauctt,
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i wicht entedftet werdens fie befinden fich am Ende
i Der Periode allemal fo. gut, als fie fich im Anfange dev=
i felben befanden: . . . andere bingegen find {ebr ent

fedftet, nicdergefchlagen, verlieven den Appetit, bes
fommen Keampfungen ;5  dauert dev Juftand fort, o
weeden fie immee matter und fraftiofer  und  fie
Baben viel ju feiden, bid fie fich wicder newe Krafté
gefommelt und fich exholi haden,

igh ey einfgen ift Dic wicdernatielich fiarfe monatliche

Reinigung fehe leicht wieder in Orduung su bringens
¢8 bedarf nur der Rube und fehictlicher Didt, {o fommt

i

f felbige augenblictlich wicder in Ordnung; anbeve mogen
fich fchonen, wie fie wollen, fie mogen fich noch fo

I vubig verhalten, fehicliche Diat beobachten, Argneyen

f brauchen ; fo. daucrt die Reinigung dodh in ihrer gans

jen Stacfe fork,

Der allyufitarfe Abgang der monatlichen Heinigung {chadet:
allemal; {o. wie jede andere su frarfe Audleerung von
Saften und Hefonderd von GSeblit veruvfacht, daf die
Gefdffe und erven  gefchwdcht  weeden.  Duch
Schwachung ded Nervenfifiems wird auch dev Cinfuf
gefchwadht; den die Nerven auf alle BVervichtungen ded
Gorpers Daben follten ¢ die Functionen ber Eingetveide
werden gefchwacht , die Verdauung geht nicht recht
pon flatten, die Chylification und Sanguification Wwird
dachindert s pon fehlechter Veveitung ded Nahrungsfaftes
entfteht cine fchlechte Befthaffenbeit bed  Gebluts,
baher Stodungen, Verftopfungen der Eingeneide
Absehrungen, Dorrfuchten , Wafferfuchten , Scwind=

m fuchten, und wenn diefe einmal vorhanden find, daun

th ift ¢8 febr fchrer felbige durch Uvgenenen ju heben.

Eine veeninftise Vorbauung diefer Uebel ift alfo. febr
wichtia, und g1 derfelbigen gelangen wir nuv durd eing,




grinbliche Senninif dev Urfachen ded ecfien Feblod ,
welche man in die nachften und in- entfevntere eintheilen
fanu,

Grftere find von yveperiey Avk:

1. Entmweder werden durd) diefelben bdie Gefaife dey
Gebdbrmutter und alfp ibre natiieliche Bewegung
au febe gefiGeft , fo daf fie gu frave wirfen und
daduvdy eine Hamorehagic veranlaft wird , wie
3 B, bey Fiebern. — obex

2. Dic Gefaffe der Gebibrmutter werben durch dieftiben
g febe evfthlafft , dafi fie ju wenig wirfen und
wegen ihrer gu grofen Schodache gu viel Geblit
purchlaffenn, 3 B, bey Hamorrhagien , die nach
fchiwebren Geburien exfolgen.

Dicjenigen Hefachen aber, welche entfernter YDeife eine
su flavee Cefihlaffung ju wege bringen, (affen fich unter
3oty Hauptclaffen bringen.

I. Colhe, bie auf bad gange Syftem der Gefaffe wirken.

il Golche, die auf die Gebabrmutter wnd ifre Gefifie
befonderd wirken,

Die crften find vicverlen Avt:

1. Dic eine Doliblutigeeit im Corper suwedenrin
gett: — ndahrende Speifen, miifige Lebendart, Juriics
bleiben natinficher Bernachlafiigung timflicher Yus:
Ieerungen , alfsuofteves Adevlaffen.

2. Die eine 3u hefiige Bewequng des Gebliits in
@orper erweden: —  Uebermag im €ffen, Hisige
geiftige Getrdnte, ju flavte Bewegung , Erhikung
ded Corperd, Deftige Gemithsbewegungen, exh isende
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».‘.rf. Arsencyen , Dfteve Puvaicemittef , befonderd folche,

i die crbitsender Axt find, Emmenagoga , Die Dergleichen
Seibdperfonen nehmen , welche glauben, die Reia
nigung fonne bey ihnen nie gu frarf feyn, Ficbery
bejonders gallichter Avt.

1oy 3. Solche, die das Geblit su febr aufldfen und
w perdtinnen : — Faulficher, feorbutifthe Befchafes
Beit ded Geblitd , Schdrfen ) fchadliche Materien
dic bey anbdern chronifhen Krantheiten das Geblit
aufidfen , wie der Eiter bey Schwindfiichtigen.

by :
" 4. Soldhe, welhe das Syffem der Befaffe wieder,
i naturlich evichlaffen , fonderbeitlich wenn Ddie
1 fcbwachenden  Uvfachen vorgiiglich auf die Periobe

fallen : — laue warme Bidder, warme Getrante
alier Avt, frarfe Yudleerungen aller vk,

Die sweyte Claffe von Urfachen-des allsufiarten Abganges
ber menatfichen Reinigung wickt vovsiglich auf die
Gefaife er Gebdfrmutter {lbff und jwar

1, Durch einent Reig, — cine Schavfe in der Gebahrs
mutter ; die die Gefaffe derfelben reigt. (Hat eine
QPerfon irgend cine Schdvfe im Covper von avtvis
tijcher ; vhetmatifcher ; pobagrifcher ; Herpetifther
oder evifipelatdfey rt, fo fann, wenn ein Theil

it bavon fich auf die Gebdhrmutter fenst, febr leicht

if ein fluxus menftruus nimius fid) bdagu gefeflen. )

s gewifie fcbarfe Arineymittel , Polypen, BVerhartuna

gen ; Gejchwive der Gebahrmutter, Audfchweifuna
gen im Qiebeswert, Neiz der benachbarten Theile.

!j'a“ ober

e

N 2, Die detlichen tefachen Eonnen duvch sBrithlaffund
¥ wicken 3 — Oftered  Mifachabren , fchwehre

ofteve Geburten,
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| nblich Lanit auch eine gewifie anacbobrne Befhamenteit,

eine feplerhafte Structur der Gebahrmutter und ibrer
Gefaffe fo gut als andere Urfachen davan Schuld
fewn ;. Daf bie Reinigung su oft Formmt,

Man fat gewiffe feltene Beofvicle von  Findern, bdie in

ihrem 7. 8. 1oten Fabre {chon die Reinigung befommen
Baben, o, wenn fie auch hernach Monate und Falre
lang audqeblieben war , fie damn in dem RBeitpunct ,
o fie fonfi nad) den Gefeben der Natur Fommen
folte , meiftend ju flarf fam; — fo wie man Hingegen
auch Benfpicle bat, wo fie gar nicht gefommen iff.
Man muf aber die crftere nativliche Befchaffenpeir
wobl su unterftheiben wiffen von dem  gefinfteltes
Trieh, Den bikige Avgeneven und devgleichen machen.

=x %
*

A
} Serner iff ed cin Febhler der monatlichen Reiniqung in

ufehung der Duantitat , wenn dicjelbe bey Perfonen
Ianger fortdaurt, als ¢§ gawdhnlich ju gefchehen pfcgt.
So lange fie rvegelmagig ift, su der geborigen Seit
fommt und tic Pevjon feine Schmeren  davon
empiindet, noch fonft ihre Gefindheit leidet , fo lange
muf man diefe Nudlecrung immer fovtgehen lafen und
felbige nicht su ftopfen fuchen.

&3 {cheint daf in Diejern Falf die Fortdater der monats

lichen Heinigung von dem Ueberduf cined guten und
gefunden Blutes hevrsihre 3 sugleich feheinen die Adern
bee Gebabrmutter noch fo offen und weich ju feyn,
als fie foon miffen, um dag Gebliet durchyulaffon. —
llein bey andern Pevfonen ; bey bdenen feine wabre
LVollblitigeit sugegen ift , bleibt der fluxus menfruus
oft t1ber die gerwdhnliche Jeit, ev fommt frveauldr wnd
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fehr frarf und Hovt suweilen ploklich toicder auf,
Schwdche des Slerventpitems wnd der Gefaffe, cine
allgemeing Atonie und dasd gange Heer der aud Ddiejer
Urfache entfpvingenden Kreanfheiten find bdie Folgen
davon.  Hier alfp darf man den Blutfuf nicht fich
felbf uberlaffer, fondecn man muf die Urfachen untevs
fiichen und durch Hebung Decfelben auch ihn ju Heben
trachten, Diefe find: '

1. Dollblutigkeit. — Hier fchadet der Ueberfinf der
Neinigung am wenigften ¢ indeffen machen doch von
Qeit gu Reit angeftelite Yderlaffe und eine fehickliche
Diat, daf fich) felbiger nach und nach ohune Be=
{thierden verliert.

2. Reisbarkeit und Shwadhe der Safern,

3., $Bine befondere veisenve Uirfadye , eine Scharfe i
ber Bebahrmutter oder den nabe liegenden Theilen
welche durch ihren wiedernatiivlichen Reiz. verhindert,
paf fich vie Gefaffe bevfelben nicht jufanumengichen
Edanen ; 3 B, juricdgetvicbene Schavfen. — Hier
muf man fuchen, der Sehacfe einen Audweg u
pecfchaffen ; oder fie an einen unjthadlichen Ort
abzuleiten,

4. Das Rrebsaift, — dev am haufigfen vorformmende
und fiiechterlichfee untee allen ung bisher befannten
Seigen! Ueberhaupt {cheint diefe Scharfe fich febr
gern um Ddiefe Jeit u entwickeln; fie zieht fich
cntwoeder gegen die Brifte, oder gegen Ddie (ies
bahemutter und verurfacht BVerhartungen, Kvedje.
WBenn Perfonen in diefert Nlter , vornemlich gegen
die Anndherung der Periode , 1ber eiten Shmery
und fiechended Brennen , bdag fich quer dber Ddie
Geaend der Scham won einey Hifte nadh dew




andern  und Binunter Bid geqen bdie Mlitte des
Cchenkel8 gicht, tlagen , — wenn viel Geblit wegs
aebt y wenn baffelbe cine brcnnende Sdyarfe bat
und bie Theile , tiber bie ¢8 wegdichit , wund
macht ; fo muf man furcdhten, bdaf eine folche
Geharfe da fey und daf cin Frebdavtined Gefthwi
entfiche, Allein die befen Mittel leiften febr oft bey
folchen §dllen nicht die gevingfte” Wirkung.  Wird
bie Jeinigung enbwoeder von fich b oder durdh
Kunfi vermindert, {o wird jugleich auch der Ausmwurf
Diefer Scharfe vermindert und fie witft fich dann
gertre auf andve innerliche Theile, vornemlich die
Bruft.

s. Mrifibraud) bigiger und treibender Sarievmittel
gur 3eit der Abanderung.

* ¥
¥

Endlich follen auch fdugende Perfonen bdic monatliche

Steinigung nicht haben, Bald nach der Geburt wendet
fich der Trieb weiblicher Safte nach den BVriifien uud
aud o leicht cben nicht ju erfldvenden Urfachen
wedyfein nun die Gefaffe devjeiben mit jenen der fich
verengenden Gebabrmutter ab und fecernicren nun bie
Milch. Das Monatliche Hort meiftens wabrend dem
Stillen auf gu fieffen und die Gebahrmutter gawinnet
Jeity ihre vorige Starfe wicder ju erbaiten, dic ju
einer finftigen beffern Abfonderung des Monatlichen
wnd g folgenden neuen Sdywangerfhaften das meifte
Bevteagen muf,  Alfo fo lange cine Perfon faugt,
bid fie ihy Kind entwobhnt , (oll die Reinigung ausbleiben,

@2 qiebt aber Grvauen, dic wabrend dem Sdugen die

Neinigung haben.  Einige befinden fich dabey 1wobl,
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it y

™ fplifren feine Abnahme der Mildh, dad Kind ift dabey
it gefind und nimmt gu. Died find volldlitige, vollfaftige
- Perfonen, Ddie viel nahrhafte Speifen geniefien, fich

wenig Bewegung madpen , aud den Speifen mehe
Rabrung giehen, ald fie su EGendhrung ihrers Corperd
und sum Saugen verwenden, Hier hat die Heinigung
nichts gu Dedenten, fie darf die Perfonen nicht ab
fehvecfen, ibre Kinder noch fernerhin su {dugen.

9ber bey YPerfonen, die nicht vollblitig, im Gegentheil
avm an Blut find, die alfo feine fberfugige Milch
abfonbdern, {thivache Fafern, fechwache Nerven, ditnnes
Gebliit haben , bey diefen ift 8 nicht gut, wenn fie
wahrend dem Sdugen die  Reinigung  befommen,
$alten Beyde o wichtige Auslcerungen an : {o Witd
der Corper, vornemlich das Nervenfyfiem gefthroadht,
¢d entfiehen daher Schwindel , Jahnfchmergen, Mana
gel an Appetit; Krampfe im Magen , im Untecleid
im Koof; nach) und nach veelieet fich die Mileh ;
pad faugende Kind findet die ndthige Nahrung
nicht mehr wund muf Ddaber entwdhnt weeben. —
Dodh muf man auch ier das Entwdhren nicdht alfobald
: anvatber,  ian Ctann juwweilen die Urfachen, warum
1l dad Monatliche o sur Ungeit fommt, entdecten und
i bald Heben, Bidweilen fieht man offenbar , daf bdie
Dauung in Unordnung iff und gallichte Unveinigeiten da
find,  Fuhet man diefe durch gelinde Avineymittel ab,
fo bort die Reinigung auch auf. Obver ed iff eine
Schwache der Fafeen und Revven , die durch fiGrlende
@ifenmitiel , die Ficberrinde leicht gehoben wird,; und
denn fann die Putrer ibr Kind fortfaugen,

%Bas die Tur ded nﬂﬁuﬂgrfen Nbganges der monatlichen
Reinigung betrift, o besichen fich, wie bereits gejeiat




worden ft, die tefachen defjelden auf die allgemeinen
Uvfachen der Hamorrhagien 5 fie find aber hicr vors
sualich auf die Gebahrmutter beterminicrt, €3 lajfen
fich daber auch feine allgemeinen Mittel vorfthlagen,
€3 ift gwar giemlich allgemein, daf Perfonen , weil
fie glauben , dic Natur seige e felbft an, ofhne ben
vyt gu Devathen , fich eine Aber Sfuen laffen, um
die unndthige und nberfiitgige Menge von Gebliat, die
fie fie die Urfache ded wicdernaturlich ftavfen Abganges
balten; u vermindern. Wenefection Eann ndthig feyn,
aber fie tann audh (haden: fie iff udthig, wo fie anges
seigt iff » fchadet, wo fie nicht angejeigt iff.

Bisweilen ift die Wallung im Gebliit nicht o fark, daf

man glaubt , die BVenefection fey nothwendig. Dann
giebt man tempericrende Mittel, worunter man mit
Quisen von Jeit ju Jeit eine Dofis Salpeter mifeht,
Beigen fich rampfactige Bewegungen im Unterleid und
der Gebahrmutter, fo Eann man enwad Campher bey:
mifchen , der gugleich wicder Krdmpfe md entzindliche
Wallungen gute Dienfte leifict.  Bidweilen vevmepre
bie BVerfiopfung ded Stublgangs die Wallung und die
Kreampfe in der Gebdhrmutter , dann dicnen Wein:
fieinrahym mit Salpeter und Eaplende Clyfiiere,

DBidweilen it eine Schavfe im Gebliit ; welche i

Wallung unterhalt, wie bey Hifferifchen Perfonen ,
Deven tothed Gieficht und aufgetvicbene Ubern eine
DBollblutigEeit anjuzeigen fiheinen, Wo aber Diinnigteit
dev Safte, Schwache der fefen Theile , su ftavfe
€mpfindlicheit der Nerven iff , oder Wo eine forbus
tifche ober eyteviche Schdvfe, wic bey Schrwindiiich.
tigen, vorhanden ift, da nithen Aderldfe nichts , fondern
fthaden eher; da nugen nur die allgemeinen tems
veciceenden Rittel, die jugleich fiavEen: der Spiritus
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iy antifcorbuticus Drawitii verhdlt fid) in “diefem  Fall
'| il am beften alfe 2. Stunden ju 10— 5. Tropfen fire
i fich, oder in cinem fauven SJulep, oder in faltems

lagen, Walfer verdiinnt.

Selten Bat man Bey der allyu ffarfen monatlichen Reinigung
nothig, feine Sufiucht su adffvingievenden Miitteln 3
nchmert, e8 miifte dann feyn, daf felbige fchon jur
Gewohnheit geworden, daf cine ju grofe Sdywade
in der Gebabrmutter wive , daf fie fihon ju lange
angehalten bdatte, Gn diefem Fall bedavf san oft:
mald eined gelind adftvingicrenden Mitteld, Der rohe
Nlaun, alle Halbe oder alle Stunden gu ¢, 10, 15,
@ranen gegeben , ift febr gut , ev fEillt die Waliungen,
adftringiert , aber nicht fchadlich, indem ev feine Aus-
fecrung Hinterhalt; man Caun ihn fehiclich mit andern
angeseigten Mitteln, mit Salpeter, mit Weinficinrahm
perbinden, Auch fann man eine concentricrte AbLodhung
der Ficbervinde, eine Tinctur Der Fiebervinde , oder
ben Ealten ufguf derfelben , mit Wloun verfesst, [vers
orbnen.

ticbevhaupt aber muf man  diefe Cur nach Dden
allgemeinen Qnbicationen ;, weldje und die Urfadyen
snd Die Umftande ded8 Patienten geben , einvichien ,
immer mit vorgiiglicher Ruckficht auf allenfalld pov-
hanbene Unreinigfeit dev erfien Wege und Veeftovfuns
gen Dey Cingeroeide ded Unterleibes,

Sehriftfiellicer

J. FREIND Esmenologia : in qua fluxus muliebris, mern-
ftrui phnomena , periodi , Vvitia , cum medendi me-
thodo, ad rationes mechanicas exiguntur : 8. Parifiis ,
ap. Cavelier 1987, - San bat von diefem, praftifch (ehe
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guten Werf ; bas  suevii g Opford 1903, in 4.
peraustam , fehr vicle Audgaben. F[n Freind’s Op.
omn. 4. Paris 1735. (feht fie pag. s9 — 172,

Van Swieter Comment. in Boerh. Aphorifines. Tom. IV.
P- 394 —449.

Stovdys Gob. Krantheiten der Weiber. 4ter ThH.

Difcorfo medico - chirurgico di Andrea Pafta intorno al
fluffo di fangue dall’ utero delle donne gravide.
Terza edizione, nella quale, oltre al ragionamento
del medefimo fopra gli {gravj del parto, e fopra il
Rattenimento e [leftrazione della fecondina ; i &
aggiunta una nuova differtazione dello fteffo fopra i
meftrui, 8. Bergamo, 1757...

Sl evinnere mich, von diefem vortreflichen AWevfe auch
eine nenere Ausqabe in oren Q‘)t‘mb_cn gefeben su haben,
bie aber vov dev gegemwirtigen nicht viel jum voraus
u baben fchien.

Traité des maladies des femmes, ot Lon a tiché de
joindre a une théorie folide la pratique Ia plus fure
et la micux éprouvée. Par J. Affrac, 8. a Paris,
chez Cavelier , 1761. Tom. VII.

Der arofte Lheil des eviten und swenten Bandes von
diefent , meines Lobs nicht cvft bedorfenden Werks, iff
der Phofiologic und Pachologie dev monatiichenNeinigung
gemiomer.

Gohn Leate’s Unleitung ju der Veebiitung mmd Heilung
ver chronifchen Krankheiten ded weiblichen Gefihlecdhts.
A . Eugl. 8, Leipg. 1778, S. 28 — 71,

@h. L. murffmta’s_9£E1Lumbhmg von den Kranfheiten
der Schwangern; Gebdbrenden und Wdchuerinnen
11 Bande. 8. Berlin bey Himburg ;, 1984, Hin und
wieber,

Einy
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Ein , feeblich nicht gang feblexfrenes , aber doch gewif
brauchbaves , auf Erfabrung und woblverdaute Lective
aegriimdetes Wert, Vag jungen Fandwundargten unaemeirn
nuglich 1md lehreeich feon fann.

Chambon e yTzontaup medicinifd-vrattifdhe Abhandlung
pon den Krantheiten unverhepratheter Frauenzimmer.
Y. b Grang. uber von Dr. €. H. Spohr, 8.
Nitenberg und Leipgig , 6. Schneider, 1787. Neuntes
big neun und pvangigftes Capitel) S, 77 — 300.

o8, Cullew’s Anfangdgrimde der praff. Atjenchfun(t,
3, 478 —s503. U S SET = s3ae

Di¢ Sammlungen auderlefener Abhandlungen jum Ge:
eauch vrattifcher evite enthalten mebreve bicher
geborige theovetifthe und praftifthe Auffige, die man
i Regifter ju den podIf erfien Banden , nnter dev
Rubrit: Reiniqung , monatliche, . . nachlefeh fann.

M. Th. Gottl. Jebkel Difs, inaug. fittens oeﬁiologiam
fuxus menftrui mulierum, 4. Lipie , ap. Klavburth,

1784,

. Ejufd. pattiologia fluxus menttrui; 4. ib, eod.

J. Sam. Sommer de conceptione fine menfiruis biga
cafuum confirmata, 4.Jen®, ap. Strankmann; £786.

Sn Baldinger's nenem Magazin f. A x. 2. &. 113,
etz a1t D, Moris von illich , ev habe in Mublhaufen
¢ine Grou gefannt, dic nie ihre menfes gehabt und
doch 8. Rinder gebobren habe s eine ihrer Tochter fab
gefimd und wohl aus ; batte aber noch nie ihre
Reinigung gehabt und war auch nod) nie, obfchon
fic cinige Sabre verheprathet lebte, fhwanger gemwefen.

Y, R S. Holvefreund, in feiner Crydhlung merbrnivs
diger Kranfengefihichten ; 8. Braunfehw. 1775, Vil
sgviter Theil, P
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S. 28 — 32, egdblt folgenbed : Gine Mutter von
fieben Kindern hatte niemals das Nionatlidhe , nach
jeder Riederfunft aber Haufige Reinigung gehabt.
Sn ibrem s2ften Fabre eclitt fie mit jebem letsten
Biertel des Monded heftige Schmeren wd Krampfe
im Unterleib mit cinem Schleimfuffe, die jedoch nach
cinigen Tagen wicder wegficlen. Der Berf. hob diefe,
indem ev den Blutfug in feinen ordentlichen Gang
brachte. Stahl’s balfamifche Pillen , Alandwein und
Fufbader nabm ev dabey u Hilfe.

Benficle vor, foldhen Perfonen , bey deten der monatliche
Fluf weit uber dag gewdhnliche Alter anbielt, oder
in hohem Alter wieder fam: — Ofiander’s Beobadh-
tungen u. f. w. welde vorzuglich Kranfheiten der
Srauensimmer und Kinder und die Entbindungdwifiens
fchaften betreffen, xfter Theil, 8. Thbingen, 1787.
S, 148, ff.

Ein Werf , Deflen Foctfesung ich feb witnfde. — Die
Mnmertungen enthalien ecine [furse @etldrung , wie og
auf eine natinliche Weife moglich war , daf Sava und
€lifabeth in ihrem Hoben Alter nodh jeugungsfibia

waven . . und cinige Uefachen der  WiederFunft deg
Monatlichen im Hobenm Alter.

toch find eine Menge Snaugural - Difputationen fibee
bicfen  Gegenftand gefthricben ; von denmen ich aber
gefliffentlic) nur wenige anfitpre :

Difs. med. inaug. de morbis a Catameniorum fuppreffione
oriundis, Auct. J. C. Landol: cum fig. 4. Bafil, 1730,

Difs., inaug. med. de Amenorrheea, Auctore Rob. Has

ding,
8. Edinb. 1783.

De menfibus paucifque morborum ab eorum vitiis pen-

dentium, . . Difs. inawg. Auct. J, Fr. Martley, 8,
Edinb, 1783.
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Nevfuche mit cinigen Mitteln ; die man Bey der Vew
{topfung Der monatlichen Reinigung 3u  gebrauchen
piieat: — Grang Home's clinifthe BVerfuche, Krantens
gefhichten und Leichendffnumgen, N. b, Engl. 8. Leivge
1781, &, 437 — 468. '

St ift su bemerferr, daf man diefen Vevfuchett, fo tuie
genviffenn ABnlichen , neuerlich von einem viel Yuffebers

etregenden TWicner Yvsre befannt gemachien , nicht in
allen Sthdken teauen daf, :

Chrift. Ludov. Alberzi Difs. de vi electricitatis in Ame-
northeezam, id eft, Catameniorum obftructionem, 4.
Geett. 1764. i

John Birch, Confiderations on the Efficacy of electricity
in removing female obftructions, 8. Lond. 1779.

@ine Ucherfeung davon fieht in den Samml. 3. Gebr.
praft. A Bd. V. St 4.

Kibn.  Cavallo, Bertholon. Ren.

Kitz , Fr. Cafim. Difs. {yftens electricitatis in medicina
ufum et abufum, 8. Geett. 1787. §. LVIIL. p. 63—69.
( merboledig. )

Unficherer Gebrauch des Alauns bey SRutterblutfiffen ,
pon Helifinger, d. A W. Dottor und Geburtshelfer
in Gifenach, — 3. €. Starks Avchiv . fir die Ge:
burtshilfe u. f. w. St, 2. S. 15 —29.

Bon der Farberrdthe und Sabina: — Hers Briefe an
Yerzte, 2te Samml S, 150 — 159,

Die Verfiche diefes vortvefiichen  Dlanned beftatigen
feinedwegd die Homifthe Behauvtung 2af oie
Ravberrdthe als oas ftarkfie und sugleid fichevfte
Reinigung befordernde yiittel ansufehen ift ,

® 2
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welches wiv bis jeso Fennens und #och wenigel
feine fernere Behauptung , weldhe giemlich paradoy
flingt ; ©af diefes NTittel deffo leihter die Krant»
heit bebt, je alter fie ift und in je {hlechtern
Umitanden fich die Kranten dabey su befinden
{cheinen.

Scivehus und Krebs der Gebahrinutter.

G. C. Hirfehfeld, Difs. inaug. de uteri fcirtho, praf.
J: G. Reederer, 4. Geetting. 1755. c. tab. @n.

Apyuc Tom 1L p. 208 — 332.
Die beffeen Schriftfteller alle, die ber Scivehus und

Kreebd und Wittel gegen [lbige im allgemeinedi ges
fchrichen haben.  Chiturgifthe Commpendicn.

}1 Sm exften Theil der Oeuvres pofthumes de Mfr. Ponteaz:

fiebt die Gefthichte eined Scirvhus dev Gebdhrmutter ,
ber durch's falte Woffer geheilt wurbe. — Das falte
Waffer ward innerlich DMonate lang fortgefeht, im
nfang obne ivgend etwad von anbdever HMabrimg;
Hernach febr vorfichtig mit magigen Speifen . + . . unbd die
Frante genas,

Selle netie Beytr: S, 28 — 32, Von den Berhdrtung

gen der Mutter. — Oft vermuthet man BVerbartungen
bet Mutter, wo fie doch nicht find ; und andere
Urfachen bringen die Jufalle Hevvor und veranlaffen
deri Tod 3 odet off find deraleichen Berhrtungen ,
wenn fie aud) gugegen find , nicht fowobl alg alieinige
Urfache der jugleich vorhandenen Befchwerden, fonderss
picimehr ald  Jebenfolge einer andern  allgemeinen
rfache angufehen.  Beyfbicle davon.  Das hyjftevifhe
Vebel entfbringe- gewif nicht daber, Konnte Verhdrtung
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liged :

oy per Gebdbrmuiter Bey Frauendperionen, die ihr NMoa

3itfs natliched nicht mehe Haben, allein fiv fich obne

e irgend cinen andern Febler epifficven , fo winde fie

i vielleicht Feine weitece Befthwerden vevurfachen,
Thompfon von einee feivehdfen BVerhdrtung der Gebahrs

mutter, — Samml, 3. Gebr. praft, Nevyte. Bb. 11L,
‘ &, 91—95,
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