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Scttwolgebornett ) Edlett firengen/
bochgelcrren veften/vti weifender R dmifdyen Riinigli
cher/ auch 36 Pungepr vind Beham cz. Wdeiner allee
genedigiffenberven anduogt/Regenten/vnd Rbat/
inoberm Elf3f/aud Stattvoge/ Schulthaif/
wind Rbat der Seace Lnfifbhein meis
ners gisedigen {ersen vnnd

Pacrond.
m@lgcbozcn el gefireng

bochgelere/veft/ erfans/ veif vnd gnies

) } \\ dig Dersc/meinviberthenigen dienft
) wnd willige gehotfame/ {eiend ewerge

< naden/vonmir allseic benot/ Gnedige
Perrars/ dievocil an allen ovren/dicgraufam fudrdee
Prffilents /fich cineciffee/vnd aber gar nadyvon yede
man/ damite foldyes cin eeyffenabgeffele/oderdody ges
mindertwurd / Eeinordnung gebalees witde/ bab iy
vudeatheniger mainung /Ewren genaderand) O ges
maindienft/foich Eureeordnung/s1 difeleiffern gebd
rig/ anseyat/ st beweifarvermaine/dochynit  achrung
-Dsbis berniches voudifen dingen gefdyriben /dati Auis
conna/Galenus/R afes vii $it vnfern seiten Donarous
v vilander/ EofElid) vndearweifung gebenbaben/als
Teindarumb das foldhe Wiecher nice yeglichan 3 band
fcind/wicwol idh onsroeyfel vo eelichers/denes foldheord
nung fiickompehéras wited /es fey ¢in Aenrvd/ Pl
ning 3t bebommert/wdleid difewiffend/das Gorr der
ofens offr gelert/dempold dicordnungeflenyndevine
stensegebert/auff Oasvnder juen Reandbasvermics
tenblyb. ik
A4




JiEnicconallefobif her gefdribenbaber/flichends
bSDIE Arny [Fuck gebaleen /vnd befonderderhoch ges
lere Gentilis/der vor (ciner groffentunftwegenfiir bei
ligaeache/weldyer fovmb Rbargefrage/gemaynlich
antwurt/ fleudy bald/ fleneh vocie/bif lang uflicfe iy
nitireen/das erelich wider jn/von foldcrred wegenfar
coten/dann ce diccigenfhaffedifer Reandbait/ grisn
tlicher ver(Bind voeder fein wider fadyrer/ Als auch 31
difenseicé/mebrindersal /vnd groberim verftand iy
yocither fii thiind/ fprecdhent/ dem ‘Tod mdg niemande
entlauffen/vnd scigen die gfchriffe def beiligen Job 14.
Ainemyeglichenmenfcheniff auff gefenst/Oas sil feiner
tag/iiber Dif mag cenicEommen/verffond abernitdas
vinfer wenig von Gott anff gefent sil/sit atangon fid
{dhickers/ Dann (o ciner der wol flichen mddhe/andifer
{uchefEirbe/wenig nady geordnerem sil gefochrenbond/
dannder beilig Ecclefiaffes 7. Ainemyeglichen fpricoe
Lig (Eirh nicanfdiesete/ fo ditnir geordnet/will nitmel |
dendas LFsechicl 7. Der Prophet clarlich anseigt/dns
Punger / Todfchlag/vnd Peffilent/ vnderdas Volck
Eommen/doch alle fo gefloben/ (eind onbejchedige blys
ben. E8ifF wol 36 gedencten/das GotrEaines Todsbe
aer/iiber diegemeinverpflidhrigung/ dati als wenig er
wis 363 DiebfEal/ADdrderey/vnd dev gleichenmifftares |
erfordert als wenig will er and) das wir vnsinviig g
fatlichbheirenbegeben/ vnnd ingangescin fiucht/ dicwir
auff anseigen vnfervernunfrsefcbenchen wiffen/ vnnd
dutchcinenwillen/and mitcheillung feinee goctlichen
gennaden vermeiden maégen. A
-~ Doch fo iffdarumb nitder dreet/fiirnemen d3cinyes
glicher fonit fliche fEerbemich /dafi wie diefonn fiirfich
felbeenit gentig famvermdglich/dan Leyme 303 ddare/
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b3 Yadss sefchmelsers/ ea voevent dan folche ding vor
bingegé jrwivcigempfenglich/alfo auch dife Rrand
beitnitbald gegen cinem yegliche/mic jr Civranney fiie
sefavers gevoaleig/deemenfch fey dannvot etlicher weip
es feibdferfeicdrebalb/Conplepion balb odet fo jm cin
befonder cojuncion oderafi Pect3iwider/davsiibeveit/
woiccin Apfel fovom Baumabgefallenvnnd cinmafes
bac st dex feiilebereiter/dannciner o abgebrochen vnd
Ecinmafe/oderwie cin balm fo mit Schwocbel befalbet
313 dem brand an felliger danncinerfonit befalbet cs.
Dieweil aber genedig Devzan/ nicyeglider it fliche
gefchickr/ond derluffrondes dendingen/ ondiewirnit
fang finEimbden/als cffers ond crincken / d3norigft/ och
balb fo witjnon vnderlaf/ragvii nadyt/ex fey béf oder
giit/ourd dielungen i deam hertsen d¢f Lebens fundas
mene/ aufendin sichenmicffent/bab idh nit vnbequem
cracht/mitdem lagft meinem egimentanfangsegeben/:
pndbit bierirs anffs vnderebinigfewer & anaden/ywols
(endefoldh Eleinhdrig vnderwocifen vonewerc gt wil
Ligendiener ganedig auffnermen/vnnd bedenctendas yes
g5 forcsfam L&f /mich 36 foldhem fiirnemen gerrungen/
das willich gegenerercn genaden vnderbaniger weiff
perdiené/datumm Lnfifbaimdar. 5. Julijdef 41. Jars.

Frer genaden
puderthaniger viiwils
lig gebotfarer Georg

 aler der argney
Docros.
A i







§ic (ich it Oy écic/ der Vet
- 2 lentgdie fonic fliehers Eindens
mitdem luffebaleen
follen.

Das Brft Capicel:
e weilder uffe/onder den

prey dingen/durch welche der menfeh feinle
bencvhalter/wicobgefage/ds fiirnemniffers
_ : funden wirt/defbalb fo wirtagvii nadyt/
Luffeansondinsichenmicffen/{oll diffeoronungmite
jm gebaleen werdenn. Das gemady foll weyt vind hobe
fein/besenger Rafes/ gevichemir SenfEerngegenmicrar
nacht/dabarder Bosreas wibher/odevgeguanff gang
Der Sonnen/onnd follent difenice gtéﬁ"mt werders,/ die
Sonn fey dannvorbin dnffund oderdrey auf aeffigen/
Damit fy / diedemplF/ der exden versevthab. Dicfenfier
gegenmitcag (ollentverfchloffenbleibe/dann die Wind
foda ber wiberfeind gans gefchicke Seitle 5it beveittay/
f wibtendannvon drtern da allsdit {hnevorbandar,
1B follanch foldbebebaufung abgefindert fcinvon ges
mainfehafFevileclaie/ vnnd befonder devenfo vonden
“Eranctentomman/fauber erbaleen/weirvon Rivch bé»
fen/beimlichen gemachen/{dblachehaifern/banf Ronis
prens (Fernden Fanlen waffern/miffhanffen/ Lcderbaning/
Sarbbdifern/leder fdywerningrer. Vnd st bobererhal
tung der aefunrhait/iff giit/das mannitanf folcherbes
baufung fpacicrefo tricher bempthiger/misbliger) feiichs
seeliiffrvorbanden/ ober fo derDon fheint . Soaber
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- eince auf ftiner bebanfing g(heffrbalb erfordevewier
feind vil edler YOuene/diesis foldyer seicdembofenluffe
fo mandicimmund trege/feinbofbeir seeftort/als weif
fer Dipten/Sicewoen/ Tormeneill/Sicceanar Schlehen/
oder Jictrancn fame/Dibeenel/Angelica/Lricionbol
wores/Lotbar/ Rucar Berbonic cs. Darsiifitgeandy
wol das mansit morgen/vot demauf ghon derrmund
etlich mal micein€ giicen win/darunder cin wenig Rof?
fennwoafferift/fwenctt/ vnnd $is Yineer seic def weins
mibe fei/ visnd 31 Sommer seicdef R offenwaffers/oder
-mit Effich davin ein vwenig YO imiie geforeen/ vnnd die
Puls adernvnd Laflodet /aud) hinderden Oienbes
(Frcich mice E{fidy/ der mite Rooffwafler vermenge iff.
Yiewolin foldhem fal dif nady gefehnibe waffer fisge/
darsii nempt einlot YLegelin/cin quintlin Jicwang/vi
(Eoffand dife ding grobleche/vimd gicflent daran inncin
Glaf cinbalb mag giienFarcken Ycin/day lot giiten
sEfidb vndadyelot Roffwafler ct. 3 Sommerseicge
béedarsicinweniq Ganfer. danfoll aud) 56 Soms
mer sciccinndie SdlauffEamer Fréwen den Luffest
endern/YWeidear plorer/ Reb laub/Rooffers/ Secplivme/
PreidelberEraut/Gamilles ce.

Dochift gistman famledife Rraiter vind Plecter
want die Sonnvor jner den ‘Taw wol auff gerriickner
bat . dDan foll audy diffe geffréwere Pleteer/alletag
fptenmenmit R ofeflich/ vnd R offwoaffer/ vnder cinans
der vermenge/ oder von yedembefonder /der aber Roff
wvaffer nitheee/mode fin Rooffen oder See plitmen oder
ber gleicheninnwaffer ficdenlaffar/ wol evEalrens vrnd
b darunder mengen/vnd brauchenwic obfEar.

Vnnd weldber [oldhesmic hoberemnurg habenwale/
m&che i die Frdvwi 3 neren/cin foldyes waflerinn der
Appotect




Appotect laffenbevayeeennempt R ofwaffer/geprante
Seepliimenwaffer/yedes cinbalb pfund/ Lffich vnnd
giiters voein/ yedes fiinfflor/ gel viud weif fandel /ycdes
anderbalb quintlin/Ganfet cin drittail cins quineling /
difeding serffoffen/vind gethonvnderdicwaflervind
gebraudye.Doch fomanfaff wacherig were/vnd vnlufE
31 der fpeyf bere/foll der Ganfernit gebraudyevoerden/
danner {haden brechre. Manmdchreauch miteob ges
fchribnen wafler/die Berre oder Lilacyen befprensen/
damitt fich der gerudh auff Ecleenceygre. Esbilffraudy
ool fo inn deinem gemacherbaltenwerden/Pomerans
gser/Granaten/ Cicevancr/ Limonen/ Ricrer/ Byven/
oder fun(E fiirleche L pffel / vrmd wieman jmebiic/foifE
sit auflervodlen/cinbellex/veiner/frifher/ simlid) durdy

wabeder Luffr/ond (o abersit Winter seir/ ecnital{o monars
natiitlich vorbanden/mag manjn EunfElichmadhe mic dus lobe

Wirad;/(baﬁi%/ Tleaclin/Simitrinden/Tymian/Pa
eadif bolss/ Ambra/ Bifem/ Saffrar/ Rectoleer bols/
Wateron/ Lanander/ Spicen dlmiswin/onnd ift fons
derlich giit/fo cinbell printende Seiiv/durd) cinganady
getragen wirde/von Redoleer hols/ Dannen/ Sorchen/
R ofmatinffuden/oder gitt gefunden Aichinbols/vnd
ifE nit alweg anvil ricchen gelegen/befunder Rand) von
Faulembolss/ daii foldher niches voert iff.ADanbacaudy
fnn den Appotecten/wolriedrent Ritchlinbeveir/devers
Leg man cines aufF ein glise/ feind fafEnuslich/ als Troz
cifci von Ganfer/ Trocifci vo Venfire/von Gallia Bu-
feata/Alipta dufcara 1c. Soaber einer felber ringer
amEoffen st machenbegere/ der neme Yirach/Mirhe/
vot R offen/cines als vil als def andern/pulfers vid this
Terpentin darunder/fo vilvorndten/vundformier Fils
gelinoder selelin auf die gliie subiaudhen, |




. & D¢ Anma.

- ABofeindand etlich ding/dieman fiir den vergifFeas:

Ruffeantrege/als Jacince/Smaragd/ Sapbir/ R e
bin/Granat/Corallen/darsi fopflegendic R cichenbey:
jnensucragen/ Amberdpffcl/nad yeglicher seicgewors.
beit/als $it Sommerseit/(ich anffEcleencigent/s1 Win.
terseit/anff weemi/dicmadtmaninnden Appotecten/
die Avmen mdgen darfitr beauden/inncinem Dilgin.
biylin/geformicremiclodlin/wiecin Bifemapfel/cin
fhwamlin geneseinn Effich/vnd Rofwaffer/ miteine
wenig Ganfer/vnd davanfdymeden/ oderandic Pulf.
adernvnnd Taplocher freichen/aber sitEalter seit/ges
(Eoffen Ilegelinvnd JimicvermifE/mic Bymenten oaf,
fer/oderdeliffernwafler/oder giiton win,

Bic fich subaleen/ miceffen.

vind trincken,

Das ander CTapicel,

' b -~-
n, s andernotwendig ding/vs
y k Den fechfen/ift {peif vnd cranct/mitwelche
. °_ § bochvonndten/dsordnung agehalrenyoerd/
o/ dannwicder Philofophusanseigt/fomif
oceleyb durd) difesway echaleenwerden/fo lang diefeel
inn jmwonet/darauf dann gitesit gedencten/ dafdas
gepliecwnd dicandern feiidbtigbeire/ d¢f leibs giitoder
bos werdenmdg/nach dens cinmenfeh simlicher odervn
simlicher narung gebranchenift. ;
Davumbd iFsiwiffendaf 5adifer seit/PDungerlciden
gleich als fhedlich iff/alsiiber cffen/dat der bunger die
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| Prafe dernatu jre wefens beraupt/vnd fitachepldd dle

\Biift des lebens/vudbiingtaud) 3 seicen/frdmbdond
ibdf biggen/ond cefeccigecdenmagen mic bofer fiichee/
Dep balbuides fiirffndigeriff, Sanncinmitee haleen/
effers fo der lufEvnnd hunger eefosdert /dochnit 5 gane
sieeerfecetgung/vnnd nicviledey tradytas /manbere i
Danngewont/foiff dicallereingddwigiff peifi/vonefE
st effer/s8 Yinerer seyevoarm/3i Sommes scpes Eale/
manfollaudbnitclang yoarters/voncinc trachr$i de
andern/dasnit dicerf reachebalb gedavewerd /chedie
Leeff e gerragas wive/welches fehe fchader/man follal

Le fpeif wol Bdiwen/vnndfoll das Bsore feinvon giiceer 5

feudbr/rechr gehdfele/nicdab/nit gangndibachen/am
bodennicverprent/siSommarsdir/wol vor den Eleiie
gevainiger/vnnd gefalgen. 30 YWincer seye/ctwas mebs
Eldiienbabent /vnd mebz gefalsen/ gebaches iffnicfons

dergiit/das Sleifch foll feinvon Thicren/foinn gcbiivg steprd

o

‘yonent/crsogenweitvon ffeendenwafern/gefiivecvon

giitrer voayd/nit sufaiff/aud nit sumager /vnndfo cin
fEerbentvnder cin gfchlechrder Thier Eommuee /iff foldy
gefcbleche subemeider.

ainem Kunin/magonfbaden genoffers werde/mie Yz
Dbervnd Mackiimicy/oder Pfeffec vud Sals /onndan
: alielmbiwmﬁﬂ-bic gereche [eide/Och fordeven tails s ¢
“yodler.

Diebeftar Sley b feind fo girer navurg/feind warig Sor

itberfliif pringe/micleichlich feitle empfabent/als Dien
ser/jung Danen/ jung Dafen/feldt Dicnmer/Roppen/

- Safoners/ Levchen/ Jtemern/alleElein wald végel/jung

Ringelin/ Rcher/jung fhwini wildbzer/ (o nitt fayf/
oder 33 ¢ivert jung (hwineflay (/o ge [‘qi%twnb forw
S ; B

|
\

ﬁllczgngmayb feind fchadlich/doch das hivn von Tngewetd;




Derlich vos Ricffel/Deers/dnd Sirflen/ das befk fchwire
flep(cb ifE/ (o ctfE auf den Lcterentompe/ Wadelen/
fcind bart3(0we 2c. Wicaberalle fleifch subereire foll
gemercitoerden/oant fo dieseit /dasland/dichantiés

rung/als glaf Brenner/Schmid/fomelga/Becense.

YidieConplepion warm feind/iff nuglidher geforrens

sunicffen/fo aber dieseyre/das Land/dichandricung/

als Miiller/ Sifcher/Sciffleise/viidieconplepiontale

feind/ift nuglichergebracts subzaudyé/dody fowerdeal

weg diegewonbeitbedache/ weldye fich der Tlaturvees

gleicht/ sumorgeniff aiiedaf flepfch wolgeforrer/sam

abentiibel gefotearcr.cDanfoll andy 3 Sommer seye/
foes faft beif ift/ bey demfley(dh Bochenn/ vind audy bey

der andeven (peif/ dieding fo dem Giffe widerffond vo
eignernatur/als farden Lfficy/faffevor Geanar dpf
fel/Poneeanen/ Limoners/ vnseirig Tedibel/faffevo

SErbfelen/vonwilden Byren/oder bolsdpffeln / gancin
Ampfeen/odee wild Ampfren/ Lndivien/Rcb fchof/

Lactich/R ofwafler/Ampfrenwaffer/Sech diff el waffer/

Burret(choder Debfensungenwaffersc. Vnd 56 Wins

ter seyt/fo ¢ faft Eale/ brandht m andifer fac gewive/

als Simit/LTegelin/Gufcatblic/Mufcatnuf/Saffra.

Vb dicarnen o Oiff gewiivs nicvermdgen/branchen

darfiie Lotber/Reckolterber/ dDatkiimidy 2. Esift
aud citegiie bulfer/ andie fpeif fo man sufamen Fofic/

Pariftdince/weiff Diptern/Tommentill /yedes einlott/

Simicrinden/Llegelin/yedes cinbalblot/alles vndercin

ander gemenge.

 Vnd dieweil ctlich denlufF sit erwecken/ oder dent fcha

dens o diefpeif bringt méde/si vorkomen gefuls bran

hen/mddbremandifemaciernvs Lebflen/fant Jobans
craiibel/Asteft/odervonden Elcinen Jweiglin fo an den




R cberiwadsfeit/vonfaue Anipfren/Peterlin/cdle By.

mentas/Daicconic.angemacbemiteinan wenig RAofe
effich/ond fo ciner vor (chwechi wegert/ feines dDagens
des 2E{fich nicleide mdcbe/werenunlich cin wenig I

“berdatsit aechon/ond ifE 36 difer seit Ecinfroegs Knobs Ruoblody

loch/SenfF/ Swoibel/ oder fchnitloch subraudyen/ oder ] ?;’:Ef,r,,.
gleidyenfarpffeding/fy hatendannsufag vom amps
feenvoaffer/oder Effichzc.

R etich dieweil cewider(Frept dem giffe/ wirdtevinn Retidn
Elciné brauch stk gelaffen/gefalt dDanardo. V0 gemich/ gemiegs
(eind faglich Dabermicplin/Gaften/ Recif mit fley(ch
bait/ oder GDandel niildyen ganacht/ Ammelmicplin/
dDandel mildhen zc. Rediteer gebackt anf Burretfch/ Reeliters

' Latich/Weaweis/ Burrce(ch ampfer/Lndiuien/ ¢ind

nuts/vnd vil fuppedtigerfpdf iff nic g
Sriiche [eind [dhad/Soch 55 Winter seit/ mdcheman Sciigyts

‘brauche dDandel/Seigen/R offinlin/Tapres/Olinenc.

=53 Sorier seit/ Amavellen/ {ant Johans rreibel /ditve
Phlanmen/ feiitleche Lpffel/ gebocher Biver/ Rictins/ pflavmen.
dodb 31 end des effens/vnd foman Treiibel /oder Pfer>
fichnutsers wale/ follend fy vozeclich cag am Luffe go. -
bangent fein/man foll auch auf Pfeefich vii Amarellens

Eain waflee trincken/fonderwein/ ¢8 weredatidas mats
derfriibesufil geflenbetee/als dannmddremancines
aiittastranc waflce thon/damitedie fridcht deffer che

durch gicngent.

Dicblaien Pflaumen/ diefich vomfEcin(dyclers/on
dichaut genofjen/mit Jucter/bebaltendenleib offen/vin
treibé anf bie Gallen. Aaulber fonic gany seitig/ fcha
dennic/simlich gebiaudbr/aberdic gang scitigen/ {cind
suflichen. '

- Ll feindbaret dowig/legenden (IOu%b vind das Tul
. fij




< Banpe/dievocit fy aberfise siffe diettensYonberlich nicdo
ger/mie Seigen geffers/vnd auch anff Sifch fchadennicht/

wond Eurntich iff sumercban/bas alle friiche/ inmwelches
Leichtlich Yirmwadyfent/{chidlich ftind . Lsiffauch
{coadlich aufFeinmal/vilecley friichs ffers/danncinedie

ander hindertan der ddwiig.dan foll auds fich ﬂcig ay

bas dicfuiiche abgenomenvoerden/ (o0 dic Sonnds Caw

o, woldarab getriicEnechar. Wil mdcheeont (chaden go
noffer verden/ vonmitlem Glents/bif iz mitle Sums#
mer/dievor eisers balbentag gemoldfan weve/vii genof?
{ernvourd/voncinens/der nitcitten Ealrenfaicheen mage
‘here/auch nicsit hauprwee/Sicber oder Grimien gy ge

O woere. Die Vifch werdennit fonders hoch gelobr/56:dee
seit dcr Peffilenss/ fomanaber difee nicton tinmddt/

{eind dieminder fchadlich/fo fehisppelecht / auf flicflene
denwafler gefange/ale Dodye/ Berfich/ L& lbed ¢/ [/
Brefern/ Alans/ond mebr sunugen gebrarern dan gefors

cens/s3 TOinter gprengt mic Eflich/ Simie/ Jmber/ e
gelin/Cardeminlin/im Sumerinic $Ehis/Senchel /Lot
ander/ M ackiimicy/doch follent difeding vor ifi Lffich

Redpe. iibcrnadie gebeifie (cin . Reeps feind bare dowig/dody
vaf! it #{Tich gfoten/[2ind cinwenig sugelaffen. Vevfalse
“fg.-?;;. fpeif/wirdesidifensciten fike fchadlich geachr/defhalb
gefalsgen fleifh/vnd vifdy/vermirer follent werden/ dai

sgier, {y lang im magenligenc/vnd auchdurfEmacpent. Aie
auf dct fchalen/oderins vafler gefele/vnd darnacy mit

gicem Effichiiber goffen/ {hadennic.
Von dem Teandk.

D an foll nicerinden/ma bab dbann vor geffen/ pund
nutcineeley YOcin/offe vii alweg wenig/ dasmic dic[peif
it Do tranc vermiff weed/vid dardurd) diedowig

efiirdert . Soma abermehr dann cinerley wein trinde
woole/foll derbefE voncrffen geerundiaswarden/ damitd




g. Bobenbes madgans crvoetmpt werde/dodicddwung am

b btgh iff/ond den furensulet(t/d3 e denmagen befchlicf

L fe.Dasceand foll feits cinwol viechender luterer/hell vos

W pey TWein/{o der suffavct/mitcinem Aaftip wafler/ Jis

F‘t"f mitoder geffehelrem waffer/o8mit Ampfrem/o8 Vech

gftw diftel wafler vermife/ o mic cinom waﬂ]:t: darim Gold

i abgeldF. Vnd dieweil der YOoemie giffesiiwil/ mag yweamby
0 YOsrmiie weinst Yintcr scit wenig gebrandytwerde/ Was
W das lobt Aanardus fiie difers Bethonic wein/Clarer /

W g@oufeate/dDalmafiersc.Dippocras vad der gleichen/

W feind 36 Suimer seitnit firglich / anffs Bad / aufgroffe

W ubig/vn anfdiewerd Slicbe/foll mannitbaldrind¢/

% piifEbefondersumercten/das mandentiinden nitwein

dt s srincben gebe /daticr fnensubdchfE fchadlich/dieweil

ﬂ""‘ i bef weins birg nitwider fFornmogend. Dier/denmens Bie,
4 fcbenfoes gewont wnnd lauteriff/voz absi Suiner seir

':e[‘oa #ft cin giic rrand.
M Wit fich subaleen/mic fhlaffen/vnd was
0 | cher. Das drice Cap.

M e
Vol Q A ch demder menfch gecflenvnd getruncken/ ehine
ol (ich alleywdimeinndenleib/sivnndechaleung der
i DSwung/vnnd erheben fich dann gedempff gegen dem:
¥ bavpt/alssi cinom Camin/vndmadet verffopffung S
B Cellen oberhdlinendes birns/daberder (dlaffEompt/
gt darumbbillidy /lfdef rricennotwendigen dings/albie
meldung gefchiche/von fcblaffenvnd wacben . Esfage
Auicenna simlicher fblafffEercteenic allcin die downg
il §mmagen/fonderanch denganmen leyb/ langer {dhlaff
bl feoweche dic glid/Idfchet anf dielcbliche vwerme/dat 313
wil  forgen/d331 Difer seit8 fblaf nit sunil gebsandytwerd/
ot ma fol auch nicgleidy aufds cffen ffblnffd%ﬁ “iir' imtag
. ' g




Dai foldyes 3ii dex fefilung beveit/ond Sichaifcy madder/
ormdnimpe binvweg den lufE 3it der fpaif / manfoll andy
nad) dem{hlafffich nice faffranggen/odeardieglid 3i
bart erfErecken/dann e dieneruen fchwedyr.Dimd sunil
fdlaffeniffnitegi/ alfo andywiderftabr sunilwacyen
der gfuntheit/danm vwoacben versert denleib/fchedige ds
Dien/wic Auicenna [drreybe/ mitedifervoozseen/ sunil
feblaffersmadyedas biengar feiiche/ vnd Lofcherab fein
satuelichewdme/ond sunil wadheneddirecauf dicnas
siitlich feiichreda birns/da bevalleglid Ocf gangernleis
bes gefchroechewerdan,

Pon bewegung vnnd RVhi.
Qas vierde Tap:

s o ¢
™ Ewegungonnd Bhii/ feind
. L bas victdtnotwendig ding/viials {tacte
L Frbit/vildienecsii vngefuntheit/ alfo fiirs
Qe Ocrt3imliche bewvegung dic gefuntheit.

Dif beipesimliche bewegung /fo man (ich nice arbeiter
313 (chrocifi/oder groffem Loben/inn fhadbaffrem luffe/
vnd iff fonderlich difersbung subzauchen/sumorgennies
chter/warm dermenfch enclediget vom barn vind (Hils
gang/gleich aufdas ffers fich bewegenifE faff fhadlicy/
dadi e rrciber die fpeif anfs demmagen /chefy geddwer
wirt/ond fiirdere diconverddwer inndie Adandaber
verffopffung der Lebervolge/ des Ailiges der LTicrers

vid deranderen gelid. -
Waven,  Dansen/Springen/Lavffenfhadet/ Gdymeifsgm
n
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‘won difer Eranctheit angri

dendef alcichen/dann es fhweche das bery /bringe one
madyt/onddnefE/ond fomanlang davinnfirse/ bewege
es dicfaichein/vimdbereyrediesit feiilung . 14 fpriche
auch Auicenna/das dife/ gfaﬂ-babm/fcinb innalweg
icher/dat diefonit badas,

‘Soaber groffe gewonbyeit vorhanden /mdcbre man
fchvocif bedersuriiffen/von € amillen/Ruten/Bafillic/
olay/3fop/vnd wolgemiie, Wafferbaden/verftopffe

‘diefchweyflochlin/dep balb sunil gebrandyet/ {chaden
‘biingt/ond wannmanauf dem Bad gabr/foll manbe-

fEveichen Dichend dictirne/diefchlaff/denbalf /mund/
o1d Yaflen/miccinam R ofwafler/darunderoenig £
fich vnd Ganfer, :

=

Don Folli vornnd Bare,

; - Das Sinffe Capitel. -
% £ (ivndLare/iffdas fiinffrnorvwendig ding /35

A2 vnderbalrung vunfers lebens /¢s iffalwegiibers
fluf effens vd erincens 3ii vermeiden/dann s fonders
lich groflenfchadenbringt/alamantiglich evfarec.

DurfElderentsinderden leib/Dunger eiden afiil:
leedenmagen/vol bafer feiichte/dicbeide gedulden/enes
ferse dicEraffe/welchs 31t difer seit faff forglich/ manfoll
auch bicache hbaben/sittaglichem Filaang /wonit na :
eiirlidy/werdeer Funilich gemadye mic Sepflin/odervin
gem Crifticvansc. L8 wirdrauch bicher aeselt/d3 werck
derliche/welches foreche gebrancher / nuslich, / fosiipil
meh2 blodmacher/dann funfE Eein Luacuarion oder les

wung/dodb folle difeganey darud fton/fo bungerig/voll/

grofi arbeirer/of foewfEvenkrandheic auf geffanden,
<




o Byon 3 Fell) See gemicees:
g 8 Das fecbfE Capicel :

_, @ As letfEnotwoendig ding/ fcind sufall des gemies
tes/welcheEdinswegs gebtauditfollent werdenf
als Sou/Sorgfeleibeie/LLeid/Sorcht/Schreckc/Teans
renc. Danndertraurig geiff/eviictnecdas gebein/vnd
wicein Scabdem Rleyd/de Yurm dem Doln/ alfo
{haderdes ADans sommdan hergaric. Sozchrdes Codes
(brectenn/baff 1c. Bringen dem ganpenleibein groflcens
Devung/vnd simlich frolid _}T{tirs / ¢s fey mit Seyten fpil/
gefellen/Difforien/ Fablen/Rleydung/oder Gelt sclay/
dasidy fiirdasbefEhiclee/ feindnusg 3¢ :

Don Aoer (affen/voreheder menfl/
mit difer Rrandheit begriffes/vnnd
vomanderen/mittlesvos 3is
biauchens :c. o

Qas fibene Capiccel.

\ ‘83 Jewol folche vnderrocifung/ inmdas Capite von
~“7 E5li/ond Lari/gehdiig aeweff/ babidydod) fols
dhes 3 lerfE/0if Regimentordienwdllen/dannidy wol
yocifs Das il feind/dicmit lichen/nitc arbeit habenmds
gen/diefelbigen werden dif alles/nach hdbfternotnffe
bi¢finden/defhalb iff snwiffer/ das difen letiten /diewil

feiichrikeit baben/mic groffenvimd follen Aderens/wol

geferbe feind/roten vnd Sickenidarnbaben/dic Aderen
sucrdffuenwol fisge/vor aus/fovon viesvrd Jwocingig
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gaven/bis anff Vicrnis jae eeletenfonnd edalich ghire
ey braudyen/wenig arbeicen/vnd 3bcvlaﬂ'?n gewont
baben/dod) (o iff fich subicrenvor grofferldfle/vud fols
lenlaflenycgauffdcr gredhras/darnad anff derlingkar
feiren/sumalnicbeideozt/als Beisvifheare anfweifer/
Sffnen. Esfollentandy/ Sraumwenfoie blédigeirrecht
baben/audyAdann fomicdem fluf/der guldes Aderbes
Laden/vnd fihwanger franwen weniger Laffen/dann ans
dcre/vnd dieweil allefaichrigleit mic dom onfichers
baleer/ift giicdicldffebefdrehe vordem Volmon . So ar
ber Alrers oder fhwadycichalb/laffen verpoteen/mag,
man{depffar/man foll audh 36difenseicen /Ecinenge
yoonen fluf Ecllen/oder vertriben/es weredann mit pure
N ' :
" Avegney fo bdfe feiichtigEeit/ diemit dem gepliet lauf
fet/auf ecibes/ift auff difes mal subauchen/alsdann
feind Peftilenss pillulen /voelcher nun leichelich bedachs
mag werden/diewcil fy von Alon/Mirtha / vind Safs
frat/gemache/welcher cinen Todeens corper/dervonals
ke nativlicher witeckung ledig/vor feiilung bebicee /ifE
wol giit$it folchers Pillulen / 36 YWintter seit 3iieinems
Quintlin gethon/cin Scrupe agatici Trociffac. Vale
fEus innfeiner P2acric fchicibe/das evinn Sranchreidy
etlcbebhab/ Siben ffarbent/aberalle fodifer Pillulenge
braudbt/ fcindnitcangriffen . Difer Pillulenmagman
biaudhencin fund vormnacheeffen/ fiinffe/ fechfe/oder
fibne/alweg gans [hlucten /vnd mdgen dife brauchens/
Shwangcfrauwen/von demn vicrdren ADonac /jrens
empfabens bif i damn fibenden/DarnachifEbeffer/cin

lot oder swey Caffia Siftula/micciner Pincrbai serevi

ben/darinn cinwoenig Jimit geforten. Vnbd an Fastobs
gemeleer Pitlulen/mocheeman and) dife mgmoigmbe
§°




miden. Rectpe Aluds epatici bot.stiti. MErzbcc[cctedtiié
sii. Renbarbarioprimi (pecierii befoarticarum ana 3fu
A garicitrocifcari. Dij. fpecierii clectuarijOe gemmis frf.

N

ke

gidis Dj.crocigrana vj. flacmaflacum Aqua Valeris

ane. Vabd jungentinden/mdédremanalletagbrandyen:
von difer Ladtwart. Recipe Boli avmeni preparticum.
Aquarof. siil. Cersefigillare Cozalli Rubeiana 3j.cor
ticumcitri Sedoarie croct ana 3. 5. Buckari Rofarum
39f.cum firumpo accetofietatiscitri lacmiyturum.
Difi gibemanjnmitcinens vocifen wein/darunder Rofs/
waflervermenge. | ,
- dnanmag aud braudhenleichre Criffier/ vnd damit:
das biggig geplise/vnd {chavpffe feiichre gemileertwerd/
foll mannusen Roffensucter/ A anus Chriffi/ Veibel
fyrop/ Syrop vorrroflen/ Tubenrdpffen/ Ampfrens
LEndivien/ Granaten faffe/ Pomevanten fafft/cnges
madt {ant Johans treiibel dngemadyc Ecbfele. Vnd.
follentdifeding niechrer gebrandhrwerdé/odervor dem:
nadtcflen/befonder sitheiffensseiren / vuud vonbinigen:
Leiiters. Aber diefocins Ealeen geplises /brandyennuslio
cher Roffensucker/oder Electnaviumliberantis /wices
WDefuebefchicibe/alweg vorydemcin Quuintlin/ man’
foll auch branches i difenseiten/ Arnney diedasdern/.
wid 18blidyen GrifE fFercbet/als bereiten Bolum/Armes:
nicum/oder Certamfignatam/vnnd darnonmemenus
morgenniecheer cinhalb quintlinmic weifem wein/oder
Roofwaffir/oder Ampfrenwafler/oder Stabiofenvoafz
fer. Esiff and) giic sumorgenniechrer geflen / cinband
vol gtierser AmpfFeen/oder Pulferdarnon gemadyr/ges
teancenmicvoein/ 0der Rofwafler/sumal ongefarlidy
einquintlin. 3G difen seyren/iff nuslich gebzandhersus
motgennicchrer/vou cinen gisten Tiviac/oder ictrie




Bat/cintal odet: 3wty innder wodrern/wnnd befonderss
Ealeerscit/darvauf wol erfafbec/vnd fiie hwanger fras
wen/Eiinder vud aleleiic/modremaninnder Apporeds
eirt folch Pulferlaflenbereiten/vnnd sumorgenniechrer
daruon cnnemen/im Winter cinbalb quintlinmir e
liffen waffer/sutrcibes/im Summermic Ampfrenvoaf
fee-Recipe feminiscicriacetofeana sij.eadecis diprams
gentiane Comnentilleana 3ij.s. Doli av. preparaticings
moni atia 3f. argaricarum / Sapbivotum / Smas
ragdoum/offis /de corde cerui fcandalorum omniums
ana 3j. fiat puluis.

SFmanmodtmache fiie de gemcinenman cinfoldre.
Lackwere/ift fonderboch gelobt /datuonnempt sumos-
geisnicchrer ciner Bonen qrof/nempe dickdnen von se2.
bengroffen YOd fchennuffen/frifch Seigen/witf. Kanten
YOS umitt / Apoftem Evauc/ober Stabiofer/yedes cin
balbehandvoll/ Langbolwurs cin balb lote/vottund
Polwurs vi. quintlin/Tomentillwoeis Dipten/ Pim
pinell/ycdescinbalb lor/Lorber 1.lot/Butet(ch plims
lein/Citranenrinden/Galgenwurn/das Creitg aup cis
nes Divh berss/d0ufcarplis/ Airihen/ gemein faly /bes
veitenroten vid weifen Bolum/yedes itij. fcrupel /alles
stebulfere/vndnady ave/micfiinffvictling gefiimpes
Donig/sti ciner Radbweare gemadbe/vnd ifE folche Lacs
Eweresubiauchenfiitfich [elber/o8 mic Scabiofenwalz
fersertribern/odeemit Ampfrem waffer oder vocin.

Obabernite cin yeatlidyer folche Lackweri haben
mdcht/foller memen cinEernennvon ciner Yel{chennuf/
cine Scigen/vnd cin ElcinfEciidlinvon R auren/ vund dif
alles legenitbernadbeinm cinvenig £ffich/ vandnich#
tee daruon cffens/vnd davanff rrincren/ cinvoenig vcifen
weinmic Dcbfensungenwaffer vermenge.

i
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£ s iff anch giicAond bebietet wol alle torgen niedy-
eer cffen/fiinff oderacheEernanvor Judentivfen/es iff
giiesumorgesnicdhtercingenotmer/ din balb Cruintlits
gefFoffen Covmentill/mit vocinoder LEfich sevtriben/deff
dleichenfisgranc Alantvurs/praun Pachenien/ fane
“Jobans Evaur/Jitwang/I¥aterwury/Dipren/ Anges
Lica/Daldrtan/ Rofhaubenvours/ Pimpinedl/ Sdyels
raut ic.derencing gebraudyt/wicobffar . Lsiftaudy
faft giir/allemorgennicdheer gertuncien/vorn difemver

 miftenwafferswey lot. Lianpewafer vo auf acbante

Tounentill/ von fchelwursy/ Deasmmard/ Wechonic /
Frenbiif/ Ylatervoury / Cardenbendicten/ADcliffen/
Div sungen/ Ampfren/aller reil gleidh sufame gechon.
anmdchreand) madyendn foldye Lackroeri /nompe

Bicwang/Baldzianvourss/Totmentill/ Bibernell /R e

cboleerber/YOcl{ch nuf Eevren/alles Elein serfEoflen/ vit
mitt Rauccen faffeonnd Lfich sicinee Ladwerege
macht/ond nicchrer daruon gebaudrt. 2Eslobe Gales
rus dasmanbiaudieberciten Boluns A emenuin/ mite
Ampfeasvoaffersereriben/ s iE gite gepulfere/Tomen
¢ill/ gcbzauche im Summer mice Lfficy sevevibers/im
WWinter it Raute waffcr. Capies auf Effich genugt/
feind nuglid)/ond 38 diferseit/biet fich ycder
man/voz verEanffenden/vnnd ges
macheen Elcider/ vndifiheiis
fersichen/darinmes ge
(Eotbenbac 1,

%




Begumene)wicfiBdie/ fo vondifey-

' - Rrandbeit angriffas/ baleen follene, =

Vnd erftlidh / wieman die ans :
grifencebennenfoll.

Das uﬁ/ QGPI‘WL |
= (& cinter Surd voge(cfriben

PR eggiment/vor difer Granfamliche fuche/
&> nitbehiicvourd/vnd angriffen/simpt fid
dasmit derbilff Gotres/Arancy fuct ge

. ‘genim gebtaudbrwerden/vii (id bieteincr bindernlap/

Deven seenichrigensed / wicfy fagen/ Aenney fiy alleis
‘vmbs geles willenerdacht/viinic vermdglich desmmens
{chens subelfFen/dann anfengerder Ldlen Araney/ wels
drer Gote felber jr tdslidh fagen binderfich treibec/ als
it an vil otten inn Oex (ch2ifft baber/vnd befondering
alten Ccffamant/do Gotnach dem Troianifhentrieg/
dem Salomoni befilcdht/das er demmenfchen sugiic/die
Aenncy innvoerd bringen foll/als das Biidh dexy weifiz

eiclever/will gefdhrocigen das dev Engel Raphac/voe

Got gelert/Avmney submchen gegendem jungen Thoz

‘bia. Vnndifaber afflidbbiesulana/dicReanctheie

durdh gwiflescichensucakamea/dannfolldeatantnuf
balb/gefuntheiccvadbrwive. :

Seycher.

Der angriffeniftinn feine: Reanckheit vngeduliig)
wnd (chwadh mit fhandesan/oder innerlich befleckt mice
grofier bis/soclcheanf wendig gans El&ig:/ob cegarnit/
_ | tifj




vefbalb fo dieYatnrcefchrocken/ond faft bebiimert/in
jrem amptversweifele/onnd die woimenitauf creibe/
darumb dafioffrder IDarn vnd puls /Oen gefunden fich
vergleichner . 258 begere and) fonderbare/den Achens
anfich empfaben/ dem Dergenbilffsuthiind/ond eseis
genfich/Deislenoder Plateren/ binder dert Oren/onder
dens Armen/bey den gemecheers/ am Dalf/ Gel/ Grien/
R ot/Schars/mit groffem Febenn/ amanfanglein/
onnd bald inn groffecchept/indiiv{Eecfaft/bace diirren
sund mit vil Dleceetinanden Leffren/ vnd im thund/
seitcht den Arhem vngleich/fein Der sirrert/S Aehem/
Daen/Sdweif/vnd alles fovonim shat/ Fincket faft/
vnd dicweil fonderlich das Peres/ 03 edlefE glid/ nothat/
trageleid mitjm/dic Rung/darumb cncrudnerbiif
antfehat/ derDagen/dabervnwillen/das Divn/defis
balb abgang der vernunfr/vndiDauptwee, s iff der
Puls vngeldy/yes [dhwady/dann (Eavct/yesy bebend/
dant langfam/mice groffer befchwerd der Bauf/vnnd
feind foldhescicher/ allebdirer bey nadye dannbey tag/
2E8ifF aud biesumercien/Das exelidhescichen/ befonder
forglichbey folchen angriffneneeache feind/ als Beile/
oder Plarernanffrifchend/vnd bald wider verfchwits
dene/mit groffer onmache/Ealren fchvoci f/wirgenvnnd
cebiechen/mancherley Sarb/vor auf Sdywarg/linder/
fbleimerigerond feifter Eilgang/Krampff/gefchwol
per Reyb/ond yemehs difer Scichen bey cinern cxfunden
yoerdet /ye forglicher gefuntheiterbalrenwivde . s
fcind aud dicroras Wediler/ ans wenigfEen forglich/ die

- Gelen forglicher/dic Grienen gewonlich Tdtlicher/ die
S hwarsenbedeiiten gewiffen Tod/viiyeweiter folche
von dem Derngen/ye mebe hoffnnng subaben/darnmb
dann Diilen vnder denarmen/fiie dicbofen emd%t/ fi of
' celich
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Berlich vnderdem gelincen/ vnd bicbey-den gemecheeny
diegering(fen/dod) oll fleyf /wie nach volget gebalren
werden/fy exfcheinen oo fy wollen/vund iff hicrinn nite
not/das manmitIIavn [chickas/alle Avner/nady Beii-
tifcher areverfiiche/ fonderon allen versugdem Rerams
ctenrhar gethon yoerde/vafach /Oaf folches Giffres/an
erwachfnecigenfchaffeift/oh menfchen Perns 511 verdes
ben/weldyes fofich cingeronrnyele/nitt gering wider auf
getvibenwoive . Y aberhienic gewifescir fie sufhrcis
ben/ricbald dasbefchehenmdg/fchaffe vuder(dhid deg
menjibenffercie vund complepion/vnnd vigleidber ans
griff/onnd wefenlicheic der Rranckheit/darumb dann
etlich wollent/ fo dif Giffrfich verfiigeinndicldblichen
Geiff/micftemaninnfechs oderade ffunden bilfFrhon/
anders inn daciffig fundenFarbedermenfch . Lelidy/fo
dasgiffefich erhalee/oder enssinide/innden fubtilen/fehs
faulen/feichtinen/innsvwdlff funden/ aud) celich foinn
vengrobennmic feitle/inn vice vand Sweingig/datumb
midh/cilents vnd it cefEfiie giitanfide/subedencien ders
gpmd: Platonis/ den exalfo fchrciber. Keinding iff fo
Leirr/3uforderfE foll davinndiehilff Gorres begert wer:
den/nadbgeendsdiemicrel der Avgney /weldheinndifems
fal/audy micdem Luffeangebepewirde. -

~ Don dem Cuff.

e, Das ander Cap.

3 N Onftundanfollitidengemady /darinider Reanck
' fidh erbaltet/der Luffr anfFEelei geenderewerden/
Das befchichr foman darein feer/R offenplerrer/ TOiders
laub/ZLidinlaub/Sceplimen/Deidelb erlfz:%)ut./ Veios




lin/Epffellaub/R blaub / Ampfien/ Yegrid) / Lats
gich/Rlee/ Ochensungen/frifc SEpffel/ Kittin/Sans
del/Ganfer . Esiff gireden Effrich vimd diewendbes
fprengt/mit Efidy/ darundar Rofwaffer/ Sanded vnd
& anfer/dody velcher dif nit vermdche/der meme Eeidet
berlaub/Roffenplecrer/ vnd Seeplitmen/ficde foldheins
2E(Tich vind frifchem Brunnenwaffer. )
3Pelich wellent/ das inm vorgefdhibnen waffer /oder
alleininn 2ETech genest woerders/vil Badfdhroem/ vnnd
gehence 5 df Reandien Bece/ifE abervil figlicher/fo
mandiccherdarinnnenet/ vund {y inndas qemad) hens
et Esift auch qiic foman durchgeenden Luffebace/
vudnic allein 5 Summer seit/fonder audy im Yinter/
vorauf fomanincdnganad richtenmdche /den Yind
vonmitrernacdhtberwehbend . Den Rrandarfoll man
offt befrcichen/(cin LLafldder/ Angefiche vrnd Puls
aderar/mite R ofwafferdarinn Ganfer vimd Sanbdel/
manmag and i ApFelmachen/von R offen/Secplits
men/Ganfer/allerley Sandel / mitwenig Saffean/ als
fes sexffoffen/ vnd inncin sare Seydindiechlin fEricken/
vid den K eandiendavan offt Laffen fchmecen/ vrdoce
bif ver mag/iff cnbefonder giiver Apffel inndifemfal/
LlemprrorRofon/rot/weif/ael Sandel /ycdes cinquits
tlin/rorvond weif Cozallen/yedes cinbalb quintlin/Cie
trancnvinden/Citcanc fomen/Ganfer / pedes cins fcrus
il / Saffean/dnbalbe fcrupel/ Bifemdiey Gran/sees
sriber mis Effich vand R ofrwaffer/vnnd darsiiaerhon
cinwenig Arpentin/dai fein gefdomad dem giffehody
3nwider/{chicibe Auerrois/ alles geftoffers vud mit cine
ander/incorporicrt 31 cinem Apffel/int feydingeftrice/

folcber Ereffrigeenice allcin das Pern/ fonder aud) di¢ -

anderenedlarGlid/vnd vermeine Damafcons/oasdes
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gcfdymad‘ il Beeffeiger fey /onmd nieh: wirdung bad
ams Arney/fojn gebenwerden. J{E aberflciffig bicsd
bedencten/ (o der Rreanct vil auf fchlatfen genciae were/.
welches faft fchedlich /vozauf int anfang/das Ganfer
vnd feins gleichen/(o (blaffenmadien/vnder laflen wer
Oen. Vnnd fo der Rrand wafren moédbe/iff vil gerarens
das e wandle/auf cinan gemadbinndas ander/damice
e offcinnreinen LuffcEeme zc.

Do Sperfy ond Lrancf.
Das diite Capittel. .
@ Arnach foll orduung gehaltenwerder/mie iz-ﬂ'ai

wind Crincken/dann gemceinlich babene i wenig:
tufE 31 allecfpeif/des halber fy nic effen vwodllen/vevmeis

nendardurch jenaturfaff gefchwedevourde/vund fols

Lent geswungen werden/dodh iff nic von ndten das mais
jrien/wann {y beifchenvil sumal gebe/dann ¢8 den mage
befchwerenwurd/vnd dienaturan jrem Freit wider die
Reanctbeicverbinderen/fonder offt vnd alweg wenig /
jt fpeif foll fein GerfEern/ADandelmilch/ R cif/allesmite
B/ fovoncinemjungen Danen geforten/Dabermicf
Lins fo nitfeift/2Ra6 buy/ Giffelmic cine Lffich fiieleche
gemacht/Aieccinnwaffer gefele/vnd (o grofle fchwadyz
beit vorhanden/werden auch sugelaffenwald Dogel /
Rigin fley[ch/Lambs fleifch/jung Danen/ Repbiency/
Safbanen/dochiff alles befler gefottendann gebraten/
vind iff Faff giie/03 bey allem gebochr werden Ampfren/
Latich Rofen/ged Sanbdel/Diolaren/dicklcinen Sefers
Linvon den Rucben/vnseitig Treiibel/Erbfelas/ Ocbfens
sungen. Ranmag aud) vnder dic ﬁipplig vevmifdyen/
: i !




R ofvoafler/Ampfeenwafiee/faffe vou Granaten! vy
AT/ es weredannisfenvorbanden/foiff Lfficy 3%
weemeiden. Vndsivnderbalrung derEraffr/diemic ge
vechtem A 1;%%311 {ehen/vie Anicetia fpriche/ wirthody
geadheden Reandensulaben/alweg swifdhen cineryed
Elichen fpeif/ mit Rreaffrwafler /oder R appen waffer)
voch follent foldhe Rrafrwaffer alweq gemadyt werde/
vor Sandel/ Roffenn/ Violaten/ E:dlem gefkein/vnnd
Gold pleccrin/wieman [y danninn den Appoteckerwol
weift suberciter . ndiff anch diff cinbefondercdel vid
wolfiaglidys/iit folchem fal. Y Tempt cinen Rappers/bese
reitvic (ich gebisvr/thiiejninn cin RKandren von giicem
Syn/ond gicffendaran Ampfrenwaffer/Odifs m3ange
waffer/Roffenoaffer/Bursee(ch waffer/yedes i halb
pfund/Pomecansen faffeschenlot/wolsicchents vocing
wj.lot/fpecies elect-Degenmis frigidis findeman imciz
nee Appotect sveen ferupel / fpecies clece. liberantis cin
quintlin/ bercite Derlin / Smaragd/ Jacinct / yedes
swen fcrupel/alles sufamengethonin die Kandten/vii
mitecin ander gefotteninn cinem Reflel mirewafles/ fo
Langbif fich das fleifdy vons gebein ab findert/werewol
giitmanbetcaud) darsii gechonetclich Dugaren/oder
glisig Dugaten/ innfoldhem waffer abgelSfE/ darnady
ourch geffrichen oder auf gebrantvnd gebrauche.
DasCrandk foll fein/ wannder Reand [Farck prnd
arof Digbar/cin GerfEenwaffer darinn geforten San
el /ond ceelidh) Dugaren abgel sF/vnd foernitcengbais
ftigoder DiifEen/oder plodenr dDager bete/ mdcbtemars
jmgcbenfrifch Prunnen waffer/mieceinemwenig £
fich vermifchr.So aberdiehig nit fo bare/ gibeman cie
nenwolriechendenwein/der mit R offenwaffer/ Och e
sungenwafle/ode Ampfrenwaffeevermiff. -
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* SBswerdenanchhiegelobe/Viol firop ) Rofes frop;
davauf Julep sumachen/vnund andy 6mmm.; wgft/?:
mandifenbabenmdcht/vnnd was manjm fiir Tranck
gibt/ifEgiicfomanAbomoder Jacincedareinn leger)
ma foll jnoftdoch mit voenig trencte/damit junic dus(E
anteme. Lswiveaud difes crancthoch gelobr/nempe
Ampfrenwaffecinbalb pfund/Endivienwaffer/ R of
waflcr/Borgelwaffer/yedes cinviceling/Granate faffe
vj.lor/Sudercinbalb pfund /Ganfer cin fcrupel / alles
vndereinander gemiff/ vii 3l cinem Julep gemache/ dif
‘CTrand Ereffrigerdas Derss/Ficler dielcber/ wider fEbat
dem giffe/vnd wendec ab alle Seislung.

Don Sblaffert vnd BacBert.

Das vicede Capiteel,

33?{6 foder Luffeeffenvnd tvincenal (o nad vecdhs

ter avt geordnet/feind etlich gants auff{chlaffenge
neigt/celichnic fblaffeniinbden/nad) demdatigibedie
bofbeit des giffees/iff notsuwiflen/dasmanden Kran

i dendicarfEnadrvorfblaffenbbiete/viivoranf (o Eein

Biil fich cebepebete/gegem tag mag manjnlaffenanff
switoder dicy fEund ehiten/vii aud) dicnachgend nade

 einftund oder fechs/es erbicbent fich dafi exfEnevo Beiile

oderplatecrn/als dannmif mandentrandenabersus
wachen erbalter/vnnd ifEnic von ndrendas dermenfdy
garon gfchlaffenfey /dannfein Evaffe dardurdy gerine
gerevourd/ond damicder fhlafFmdgebin gerhonwerz
den/ifE fiir giiterache/ das man dbem Reandenflitigs
fiivfein mund vnd nafenbale/ cin gebeet fchniceen Brot/
it E{ich be[prengr/oder cin Schwpemlin genesser mic

- 2flich.So aberdermen(ch gang b bt’gem/vﬁb nit

iy

e




Steerftmacht/fondet: fitevmmd fite on (hbafFwereAommd

fhwad daruonvourd/foll manjm firdienafen baleens
Seeplizmen/Diolaten/vid Ganfer/alleinn cin Scidin
diechlingeftrickr/odeeman foll jm die (bIAF, Fiafens

1L Gaderen/vnd folender $13f/befErcichesmiee Veilyel
al/oder Populeon/mit Roofwafferveemenge. Def gleis

chenwirde gelobt/[o manbey feine: fpeiflafterwallend

Rattich/ond weiflén Aagfonern.

Don Eolli vnnd Lare.

Das fiinffe Capictel.

331‘% ontallenversug/foll manjm cin Ader 6ﬂ’nmj :

Doch folder [Eilgang vor gon/vnd fo dif nitnariie
lich [einmochre/rif von ndrendas cemict FunfE gebadhe
werd/durd) cinrings Crifficren /welche dem Kerancen
3ubdch(E befolben feinmag/wiewol etlich ¢ing gant teis
venver(Eands/von jrenlicben D ieeen gehdre/man fols
le Crifticrens miaflig gon/denendani wol fitge ¢in dums
pel dDilch/damie {y nichrini die Appotect (chuldig wers
den/watlidh difehabentinn jren groffen Berbichernnis
erlernet/das Crifficren bofedempff/ vnd vergiffre mas

tevefo sitdem Dergenbegere/abwendes /vind audy der
Aderliaffin groffen sufan gibe/defhalb hernadh 8 aufs

gecribers vnrhatmicdem geplise/ nie vermifE magwers
der/fo abereinem cin Criffier/vzfach balb nite gesimen
wolt/lieffemanin Jepflenbrauden/ von Roffenbonig
wi1d Sals gemadyr.can foll andy nurcin geving Criz
fEicenune/als dif nachuolgent feinmddbr/nempt Baps
pelEraue/Diolarentraut/dDangole/Veibelit/ gerols
Leters GerfFenr/yebes ein hand vol /alles aefortening ges
nagfamarwaffc acfigen/ vnd vor diferba geoe
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. mcméfuub/baﬁmsmibmbw::omn"a’ucters/vnb
. Caffta Siftula/yedes swey lot/gemein Salanderbalb

quintlin/Deibeldl fechs Lot/ vndrechterwdimi gebrans
et. Odernemptcin gefalenebat vorn ciné jungentdae
mers/cines pfunds (hwer/micvice Aicedorrer vnd fuchs
lot Roffenbonig.

Aderliffe.-

Vidfoinnfoldrer gftaleder Eitlgang gefindere/ foll
manorallen versug sic Aderlaffen/vorauf focrachree
wire/das die Gifftig materiinnds Blie vermifcbs fey/
welcdhes arkantwivt fo 3 Reand Rocfarb/ vndvorauf
die Augenrvot feind/dic Adern voll vid grof/der Parn

potlechevi dick/Ruckenwee/febs ElopfFend pulf Adern
" anden hlaffen/derleib am angriff weich vnndwarm/

vilfleifcheche/ vindifF wol sumercken/ fodevscichan vil
feind/das der Rranct groffeclifle bedarff/ vnd fosime
lidh/audh simlichelaffe/vnnd fo gar wenig gans Eleine

fTe. Dnd diefo gang bldd vnd fchweady/mogene fichS

Lafle wol entgichen/damit ( nit noch fhwecher werden/
vnd fchadenentffande. & s follent aud) der Liffe riwig
fEon/alle foitbervier vnd 3weingig ffund/nad) demans
griff gewartet/ond davaufF gefchlaffarbaben/ dannge

wifilich dienacue/fo das Giffcantfein ot getribenvor

jremfiienemesab gewendetvourdat/dardurd) fy allcin
das gt geplistherauflicffe/ond dasboperbicdee . £
witdt audy bicbedadyt/das nach de wircdungdes Cris
fices/laflens balbEcin versug gebzaudye werden/ s foy
tag/nadc/feiof fpar/now don/o8 Volmon/ giie 3cis
chert o8 béf seichen/verworffenof sugdafiencag/nums
lich o8 vrnunlich Afpect/allein d3 ¢8 bald befchehe . Vi
fotcin Bdil of Platererfcheint an ot gemelren orrten/
foll mandennochrdas laflapnic verge en/vnt; befonder
it




§(Frren die Ader der feytens/ anff welcherfich detr Reand
313 aller meif befdhrocrebefinde/ als foer Dauprweebes
Elagt/fblachema jmdicDaupeader /dicaufoun arm
lige/ob der: (Dedian/fo aberdicnit fundarwurd /mimpe
mandarfiie jrewaff anfFoerhand bey dem Danmen/fo
craberempfund (mergeninimictledefleibs/thiie ma

auffdieADedian/dielerfEinn der Erimedes Arms /svwois

fhender Dauptaderonnd der Lcberader/ (o aber dey
{hmerss fich cebicbenody niderer/thitt man auf dicBas
filicligtinnderErimidef Avms/onderder Wedian/vii
anfEacdifer/magmannemen ivenaff auff der hand bey
dbem Eleinen finger . So aber auff beiden feyrengleicher
fchmerss/on Deiil o8 plater/wirde gelobrdas man cffs

lich exdifnedic Vafilic/des qerechren Arms/ dasiftdic |

L cberader/damitvondemidernendas befleckeplijege
sogenwerd/vnd gleid) des felbigentags auff denabane
dicander Dafilicdch gelincken Armsa/das (y versichen
wicjrampt vocifee/dievergiffrens bdfen dempfF/fofich
vinb das Dergerhaleen/als Auicenna lebee. Vnud aber:
fo cin Apoftem fich erseigeheree/wirdthoch gelobt/das
nad) demftilgangein Ventos oder frbzepfhdnlin/dar
aufafegtwerd on gebavwa/viidarob cingiic veil nady
der Laflinerbaleen/bif fich diebewegung def geplitees/
wider geffiller/vnd aud) die vergiffe materi/ fo dieLTaz
eut aup gerviben/nic widerhinderfich gesogenwerd/mei
netandy biederbochgelere Manardus/ob ¢s fchonkein
Wil vorthande/man foledennochrbdinlen feren/an die
otedafich die Edlen glid avbeitensuentladen/alshing
dic Oren/vnder die Arm/vnd 31 den gemechren. Vnd fo
¢in Apofterm crfcheint binder den Oreno8nad) darbey/
von dem DienEoment/ (oll man audh die Davpt aderin
FErimides Avrms/of jrenaftderband bey dan i)on;?ﬂ
V7




derfdbigen feyten Sffnen/ fonder deth A rmenvon dem
iDanenanf geeriben/oderauffoc BanfE / (drice bissi
den temechren/cin Apoftom fich erscigre/ fonimbeman

 die L2eberaderanfdemarnm/of fo Dicmit funden/vourde

dieediander felbigen feitenr genomen /vndfo bey ders
gemechren dic Leber anfgetribenbere/oderanden (chen,
ckeln fich errvas erscigre/wive3i erdffrnendic Ader fo ang
nechFersdarsiivcicher/als foinnerbalb des Schencels/
vieR ofader videns am S/ vnderdem Rnoden/fo ane
ferbalb/die Sporader am fitf/onderdemaunfferen Rno
ven/fo aberan beiden feiterscrwas fich beeeeerseige/ifE al
weg gereche giffe 313 versichen durch Laffen amnuglich-
fEen.Dnd dieweil auch diejungen denennice sulaffon i/
mitbilfFbedache follentwerden/als (o vrdet: 3wdlF o
dryschen faven/ift jnen [hrepffenfiie gefcblag/ darumb
foderfchmerss oder Beitl fich swifchenden Dren erbiche/
Das man jren Ventofers wol gebavoen auffdie (hulrern
ferse.So aber vderdens Avmen/dasman jnen feeauff
dicArm/o8 Schulter/o8 Arfbacken. Vnnd fobey derr
gemechten/o8 weiter binab/inn diedici des Schenchels
desinnerenceils . s iff aud fafE giic fo bald mandef
A poffens gevoar wirt/das mares mit cinemn giteen Tis
viacrings weis vimbber/fo fer gegendemPDergenveidye
mdde. Def gleichen wirve voneetlichen gelobr/das man
auffdic Beiilen oder Plateren Eglen fege/dasbdf ges
geplise beranf susichen/darsi foll mananflerwdlen die
foinn frifche vwaffer gefangenwerden/davini vil Sedfdy
fich erbalten/wnd Eleine Edpflen habenvnnd geferbrie
cins leber.Doch vor demauff fegen thiieman fyinncinge
fbive/ond FrdweeaufjrcEdpf L fhen vnd Saln/jo ge
bene fy vosjnenallenvnrbat/ vnd werdenauch begivig
sufaugen/manmodt {y vo: hinanbiingen m:f_ Diener/




ader Taubengeplist/vnd fo ma difewider hirwes chihy
will/wirffemaninesauffdicdpreSaln o8 .‘.L‘g[g’m
vid fesedannandieffar/Doinlendiebdf materi/fovs
der LEqelbeleiben/beraunf susichen/vnd foes hernady 3
vaffblirernwole/Frervemandaraunf Granateninden)
odct Gall dpffel/vein gepulfert. Vnd fo jugenthalbod
fbwadeit balbnic gelaffenod gefchieptfe/ o8 audy Eein
£gel aecbiauche mocdhtwerden/ifE nuslicdh Das manne
mieciten Danen/of cinfcdhroargedennen/ond foldrehin
denvmb den Arsburgel beropffe/vnd mit falg veib/vi
auff das Apoffen bebe/bif difer an oder Dennffirbe/
doch follman difem offt ders [chnabel subalten vid wi
Lafferns anff gon/vnd follencadye o neiin alfo erlegrwers
den/dannes das Gitfebefondervaftsicher . L tlich bins
derrauffdie Beiil geddee Rroteen/ oder Stdfch/woclebe
aud fch: anfich sichen/

- Don Mresney/das feft Tapiceel.

eisach fitgefich wol das Avgney/dicfolché Gife
voider[fand thit/gebtanchr werd/dundicmidy defis
halbnitein fblechte Avgney/fo manand alten/desnady

volgenden Bulfers cines Dugaren fchwer eingibe/vnd

cinem jungencines quintling fdywer / fodie Krancheic
fich cescig mitEelti/inmcinm gitenyocifen Yeitr/foaber
mit vodame/inn Rofwafler/oder Ampfren wafler/dars
aufflag wol crfchwigen/ye lengeryebeffer/darsiinempt
B anfer/Cormentill/Bibernell /weiff Dipten/ Valdria
wurs/yedes cinlot/Rroneglinein balb lot/dcf Creiisg
auf des Divf bern drithalb quintlin/ Jimicvinden/ Jis

teanen formen/yedes andearbalb quinelin/Saffran / vier

ferupel/ JuckerEandel vj.lot/ alles Elcin gepulfere.
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Soabeveiner mehs neigung 34 difmwaffer bette/
weldhes bey gewichrigen Perfonen langim branch ges
halten/gibemandife Rranctheirsi verhieten/sumorge
einnldffel vol /onbd lafedarauff fchwiten/ wicoben an qe
§eigt/0ip berciemanalfo. Y Tempe Jimitrinden / Galgs
wurss/Adufcarplis/Bibernell/weif Dipre/ Cormencil/
Alancwnrs/vedes drey quintlin/Cubdblin/Cardemins
lin/ycdes cin quintle/L Cegelin cin ferupe /R ectolrerbes/
es beffen Saffrar/yedes deey quinelin/ gliccen daftin
Osithalb quintlin/R anten/Salbiien /ycdes cinbandes
vol/des allerbeffen Tiriac anderbalblot/ alles grob e
fEoflen/vnd daran gefchiter/ anderhalb pfund des befte
gebanten Yeins/vnd fechs lot Roof¢ffich/ wvnd nady 3¢
bentageninn Balmneo marie/o8 andern brenmscugaudy
gediftilliere . s iffauchnadgend Yaflerinnbobem
werd/vonvil gelerteneradye . Liempr Bibernell/Toze
mentill/ Angelica/ Dipten/Entian/Appis/Aftroens/
Baldrian/Ycifronrn/ycdes cinbalb lot/R otrenbolumy/
wnd befigele Eedrich/yedes cinquinglin/alles grobledhe
serffoffen/ Cardobendict/ Apoffembrant/ Ampfren/
Ochfensungen/R auten/Jitrand vinden/yedes cintlein
band vol/alles serEnift vnd gerhoninmcin sinnin Rane
cen/vnd davan goffen des befter gebranten Teins/ vnd
Rofcflich ycdes anderbalb pfund/wel vermadbrondin
bas Eedrich graben/fiinffschentag lang /dodh follma
erftlich inn dic grib vnder dic Ranren (diitenmon gelde
ften Raldy/ond gerings weiff vinb die Randrenjevigen
Roofimiff/vnd alles mic cxdzich 3idecten /vndnad) den
fiintFscben cagenanf brennen /inn Dalucomarie/ oder
innander weg/von foldhermn waflcr/gibe man cinemaleé
eins L5fFel vol/miccinem quintlindes beffen Tiviac/vnnd
sin¢ jungen bedderley halb fo wil/wiilap bi:éauf [chwind,

: L




Vnnd dieweil abee nit yedermanverinag fold Aekmney
subetciten/ift auf 8 Appotect sufordern/die Lackwere
vont Adi/welchemandem Reanden fomickis angrif
fen/cingibe/cines Dugaten (chwer/sereribenmittampe
feen waffer/oder £EfTich/vnd fo mickelci trmcinem giieé
vociffen Tein/oder Meliflen wafler/vnnd Laff audywol
datauffchwinen. Vnd ob fich cincemic Appoteckifchen
warnicbevwerbenwolt/ ale dann vil groberlait funden
werden/folcher magimeinfold) Armney berciten/vnnd
aufffiie forg bebalten. L empe Y0emiie/ R auten/ Car
dobenediceen/ErberErant/yedescin band vol/Schélls
youeg/swithand vol/gitten LEffich svoiimaf /ondalles
inncinemwol verlafureen hafen /mitcinemeeig verftris
den/bey cinem Eolenfeiir auff cinbalbe Fund gefotteny/
darnady abaefigen/vnd tnncinem glafs wol vermadyt/
bebaleen/difs wafler gibtman cinem angriffien/$wen
18 fFel vol/mitcinem quinclingitten Tiviadcrs /davinn
serrriben/vidlafs davanf fdhwigen. Oder dumagftals
focinanders machen. Lempt wursclvon Rofshitbens
vind fcholErantwnres yedes cins vicrlings {hwer/serz
{chniteen/ondthitdarsiinncin sinni Kantencinbalbe
mafs Effacdh/vnnd follendifs wol vermadben /in cinens
Reffel micwafler/ond foes fhicrbalbcingefotren/ shit
darsiibereitten/Rottern vund weifen Bolum /ycdescin
lot/vond lafs noch cin wenigieder/darnach faibe esinm
cinglafs/oder dumag(Ees diffilicren fovirecs Oeft fFere
cter/dif3 waffcr gibt man cinldffel vol/ audymitet cinem
quintlin‘Criackers /vndlas davanfffhwinenon{laf
for/ond fo er ol mécbeeelichFund on geffen/doch foll
maninnallewed die Reaffebedencten. Vnd ob honal
ler band noteurffeingebenwurd/foll man nicdeff wenis
gevbefonder anfffehen baben/auffdie suuil /fo gemeing
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{ichifi difer granfamlichen fuche begeanen/vnd vorauf
tm{chwigen/defbalbmande Reandtenofft geben foll/
danus criffi micoderon Berlin/Sucter voffen/Suckers
viol/Sucterochfensungen/Sucterbureet(ch/odet Rrafe
waffer voneint Rappen gesogen. s (hcibe audy Lis
colaus flozentinus/ cin fold) confection/inntifelinvnd
ift cinbefonder bobe Ereffrigung. Llemperocbereic Coz
allen/ allerley Sandel/ ror Rofen/ Spodium ycdes cin
Halb quititlin/bereit Berlincin quintlin/ Jacinct/Sma
#160/Sapbir/Rubin/vnmd das Creiiry auf des D
berers / yedes cin fcruped / Ganfer [ibenGerften Edner
fcboer/cinpfund Sucta:/mic Rofwaffer surifelin ge
machr/doch fo der Rranct den Apperic verloren het/iff
der Banfeenic gite darbey . Auch fowirde gelobedurdy
Auicenna/ds mannady volgents branch 51 Reeffrige/
vnd iffe 35 veeereiben . Ylempt die beveiren Trociffes/
oderEiehlinauf der Appotect/vort Ganfer gemadyet/
cins lot vind cinbalb pfund giicen Sucker/vind serlaf jis
mit R ofwaffer/ vnndmad tabulas davanf/deven gebe
offe dem Eranctenfiie Giffcvnd onmacve. Vnnd fo dex
DuefEwbdleiiberbandnenen/mddyte man von Sucters
R ofen/Sucker feeplimen/Sudier vicl/ Jucker odpfensun
genvnd Burzee[ch/mice Aanus criffirafelin/ allerley
Sandel/bereiten Cozallen/Ampfren formen/vnd Strne
pen/denma Accerofurmciteinent/cin Lackrocremadyc/
w1d fo der Reanct crincen begere / cinwenigmit cinenm
frifchem prunenwaffer severiben/vndcin gebeninnges
fEaltcines Juleps . Odermanmdbrecin folchen Julep
machen.Llanpt Ampfrenwaffer/ Buvrecfch waffer/yes
des cin pfund/ Rofroaffer/ Lndiutenwaffer /yedescin
balb pfund / $rifch pumnenwafler anderbalb pfund/
FSuckercinpfund/vnd darsii gehoncein gruge_l Simity
L




ond fo vil Sandel nitswey lot F{Tich . Odermanms:
b eeauf det Apporect einfolche Lackwerenemen/vind
offcdaruoncinwenig cingebers. R ccipeconferne nenufy
favis 3ij. conferucboraginis/bugloffe Roffavum 3j. fpe
cicrumbefoarticatum ijfpecicrumelect.degemmis fig
§i0is ana 3. (pecicrum diatria fandalt 2ij. Manus
criffiperlacisj.miffeanturcum (yrupo accedoficatis cis
eri q. (- fiateleceumliquidum.

© Dnd dieweil die Ldlen glid/geneinlich vo dem aiffe
fhaden empfaben/ foll mandem Rranden dem Divn
51 gite/Dauprweewt ranb fudbe sunorbonen iiber fein
{Eienenlegen/Bindeninn folde waffer genense. Lempe
Rofwafler vi. lot/DVeibel 1 iij. Lot/ R of effich j.lot/das
weif voreinem Ay/viud alles wol mit einem o ffel durdy
cinander gefchlagen/vind leget foldhe Binden/ iiber die
(Tienen/gegen beiden (chlaFas/ vrnd want v trucken/
nessec [y wider . Soaber Beitl oder Placerenfich hinder
Oen Oucrserseige beree/foll mandicbindennit fo weit ges
aenden fchliffen gonlaffer. Vnnd audy dem Dergen 36
giit o 8 Rrand garerhigiger/vnd ertitlung beddaffe/
foll manneseneinroren Sendel imnady gefdrribnenwaf
fer/on8diclinden VaufElegen . LTempt Rofwaffercin
balb pfund/rot/weif /ond ged Sandel/ycdes swoenferw
pel/Ganfercinbalb quinelin/alles Elcin geffoffen/vnmd
vider cinander gechon/vndinn cinem glaf anffdienore
bebalten. D8 manmdcheedif volgent beveiren. {Tempt
Rofwaflereinbalb pfund/ Ampfrenvafler /eliffen
waflcr/Endiuienwaffer/yedes vierlot/Lfich svoey lot/
vot/weifi/gel fandel/ror Roffenycdes anderbalb quint
lin/@anfercinbalbe ferupel/ Bifemn swey granallessi
famen gechon/vimd beveitnacy Apporeckifdher are 1c,
Kuch fowire gelobeitber das eres 363 legeny/cin foldyes
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fecklin.L Lempt Burset(ch plimlin/ Scfensung? plim
lin/rot Roofen/yedes cinband vol/allerley fandel/yedes
daey quintlin/rorvnd weiff Beends [¢ind swit wurgen]
rotvnd vweif cotallen/citranentinden/yedes cin fernpel
Gfﬁﬂ:mtcin balblot/Ganfer cinbalbenfcrupel/alles ge
fEoffenvnnd gefchopperinncinror Jendlin fectlen/dody
wannman dif wil aufflegen/nimbemancin gewermee
diegel {Fein/davanfFeinwenia wein gefchitter/vnd lege
manalfodas fecklinvorauff das genent ot/ vund dave
nach auff das Derss/das foll offt befcheben. Soaudh die
Lebererbigigegdademddt werden/ foll man cines
Sendel nesenimerff gemeleen waffer/doch follmanden
Bifen vnd Ganfernicdarinnbaben/wiesi d¢ Devegen.
s gefelt auch eclichen/dasmandiechliniiber dichochs
belg Lege/geneseinn Rofwafler/Lffich/ond micwenig
Ganfer. Vnd der Rerand fich sunil erbiecdhe/ gebeman
im Rittinlackwere/von Sucker gemade / on $ii fass /o8
Rooffen fyrop/oder Rittinsfaffr/0as man ddinam citos
niorunnent/odcemachtjm cin folches Pflaffer /dasbe

gcbuibt ontegrana.f Tempr ADaffin/Menchen/ {pos.
dtumdas iff cingebtane bein/beiderley Cozallen/yedes
ein quirtlin/cin gebeet fchniven BDeotinn Lffich genee/
gD aftip Sl vicelot/Ricein ol audy fo vil / vind Gevfien.
el jo vilnot/funfE folches alles vuder cinand vrd(Ereis .
chedif auffeindivh/inm pflaffers weif/oder witcinmas:
gen {chile fein foll /ond leg diff auff denmagenmund, £a
begibe fich anch/03 dem Rrandensufele ein Bandfluf -
darumb R afes cemant/das Eeinfpeip fo fiiflig gmade/
gebianchrwerden/fon8bey allem gebochrvocrden Gias
natteencr serkniffer/ Craibel Eanen/ Rerncr dieman
fummad beiffer/Gummi arabicum/rinden vorvoeifon
aglomsn/oder Spodia . Lsiff m:c‘tg giema biawe
ol 1]




dye Riceinfaffeond bed vots fungen Pdanenmiet Gras
nacvodnvecmenge/od das vor aller fpeif genoffenywers
den/gqebrateen Ricrin/oder Ritrinlactweri/vind alles
mic gefEeheltem wafler gebodbe werd, Vnd fo suuilvoas:
endarbey were/ foll mantodbenbey der fpeif / alwoeg
auffeinmalein (tlimlin weifendagfomen/ oder (chelfs
fen darnon. s Eommentdean Reandeaoffegroffcons
mache /da follmanbrauchen diefecklin wicvor gefage/
iiber: das Ders Aanuscriffi/Rappenwaffer/ oder ans
derEraffrwafer/vnd foll die (blaff/ Llaglodee Pul(s
adern/bend vrnd fisf befreichen/mice Rofwaffer/oder
Rofeflich/oder andern ghiten waffern/vnnd Armvnnd
Suf fitlich vander fich binauf freichen/vnnd die béfen
dempffvondem et sichen. Xudy fowerden offe die
Blid vaft Eale/am angriff/vnd bleyende fich diefeiren/.
snic Eurgen Achen /enndwenig veenunffr/dicweil die

i alfoinncrlich fich eebalter/ vnnd das Paupt vand:

Pagbendtige /darmmb follmandickdigberanf/vor:

deninnern/inn dicanffern glid/micsimlichemecibenbes:

eiffen.dDan mddyreanch dif eraltec Glid/micwafle/
darinn Camillenwind Sceintlee geforren/begicflenof.

inn Sfwafler fessen/ond fiie vind fie/Frcffrigung nice.

veraefen. Dnnd foder luf 36 der fpeif binwere/als ficy
offcbegibt/foll ma dem Erancten verfalgne fpeif geben/.
als gefalen Sley[h / gefalgen Vifdy/ Capres/ Olivenf.
faurernd (harpffe (peifs/als Senff/ vnnd Raridy oder
yoas fite {peifs feinmag/ob dife [honnitc vaff gitt/docy
alweg deff wenigar/bis derluff wider Fompr. VndifEbe’
fonder sumercten/das mandem (ischen/fiir vud fisr / bey
feince (peifs eeclich dingEoche/diedem giffe suwil feind/
auchEesigs cingebe/das Giffevondem Perges ab 3us
wendUs ic, 1ig sy . 0

¢




WieficB ubalcen/thicden Apofleme/

odct Beiilen/ das fibent Capirel.

g O fich danmein Beiil evscigrbecee/ligdas dunice

aufflegeft/Eislendeding/als Panfours/ Laridy/
Rasgerserciibel/Bolum armenum /wiecman i anderers
Apoftemensubiaudyen gewon/damit das Gifft/nitwi
derbindn gecriben werde, AudhifEnichochgelobr/das
manbiaud)/fed(f oder chimugigding/dan durd foldye
vi¢ [hroeiflochlin verfEopft werden /ondmdgendicver

__ %ilftm dbemp(F nite heranf/ dody haleman fiir giie/das

itiac/oderyers gemelreding/swifchen das PDerss /vnd
das Apoftem gelegr werdenDamit fy ¢ Gifft/denweg
gegembergen verhaleen. OndifEbiesi eradyren/ob der
fcomerss def Apoffems grofi oder Elein fey/iff e Elein/fo
gehorent Farck sicher pflaftcr daviiber/als R sridh 3oen
teil/vnd Ritben/Jwibel eintcil/alles geffoffen/ vindeis
imentagitber gelegr. Oder nimweif Gilgenwurs /diive
Seigen/vnd bofelvnd madh davauf cinpflafer/dod fol
lent allepflaffer/ifi dermitelin cin lSchlinhaben /damic
die gedempffheranfmdgen. Lsiff aud) dif cinbefond
giit Pflaffer/vii vilmicnug gebtandye/ vonde Guanis
mozio. L Tempt einen Jibel /ond fchncide dendectel obers
binvweg/vnd madeinbol/vndfilleju mic Tiviac/chie
dendeckelwider dariber/vnd bedecke jn mic cinerbeiffers
E{hen/ond lafc jnbracen/vis legejnitber. Eclich thitn
audy cinyoenig 2 fficdh innden Jibel / vnd fo alles geniig
fammit cinander gcbmti/pz‘tfﬁ ent (y ¢ins gfaffe darauf/
vid geben dem Rrandien auffein balb Lot cin sunemen/
vid das ander legent [y iiber . So aber § (chmern grofi/
foll mas nice {fard’ sichent Plaffer iber legens/ fonder

5




dyrocis geretst innwaffer/datinmgeforeers Camille

‘,E'FteinEﬁefﬁpﬁﬁcmfraut/billm/}\nmm /itt e "
Gilgen dl/Camillenr dl/oder Sl vonRegerwitmen/vnd
fodann fich der Weiirgel /voill siretinemn Licer sichen/ folt
man davauf legen weichepflaffer/gemadet von Bevens

seap/Dappd/Camilles/ Scigen/Gilgarwnrs/ Slaches

fomen/doch alweg cinwenig Diprenmitlauffes/dann
e das giffcanfidh seibec. danfollaudynicararren/
ganmer seyrigung /beforder darformite einer Shiden/
oder Schamefler Laffernaunffrhiin/ wie Aniceama et/
id (cheeibe Valeffus das exbeinembab/volleseirigng
erwatternad der Schever ave/befondar darcin gefchlas
getsob fchonnmeplicherauf geloffer . Dicvocilaberein
befortder grofler fchmern davauf crvolger/ madyer marn
miciffel mic Roffen Slond Aice doter befalber/oder leges
davaufFpflaffe dieftbmergenmilecren/als von Soncco
greco gemacht/GerfEenmel/Lein fomc/Camillen/ YPbs
{chenic. Dodh inndem aufihlagen foll bedadye werdens
Sasmanvnden darcin {hlag/damictdas Apoffemnite
wil truckens bedirff/ fonderfich felber feitbere/ vnnd der
fEreich oderfcbnitbefchehenad) ansei:%g‘ug dervunslen/
damitEcincOiffleifdy/ Aderen/ oder hernen sexfchnits
cervoerd. 26 (cind audh ertlich die versichent vil Giffe

mitnadygeenden pflaffer. Fempedofel cinesais ﬁro |

Tanbenmife swey lot/ Cancarides onEdpffoni onfligel
svclff/ondFofi Oif alles inncinem Merfel/ thirt et e
nig (Eavcters £ {Tich daran/vnd fo das Apoffemyecr vy
bev cinem Aem /bindet man difiiber inn pflafferswdp/

fouternbey derhand am inneen eeil/ der gebacfEbaffrigen

feiten/ fo aber bey den gemechren/ondeandemfdenciel

auch des innerneeils/ondift fold) pflafferobsubehalren

sweifF(Fund/ fosdiche s cinplatce diefoll ma aufchin/
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ndlang offenbebalen. nd fovmbdas Apoffanfich
einrorecrbich/mice vil bretnen/{ollman nemencinbeos
femsvonciners Brot fo ctff aup dem Ofen gethon/vnnd
dis neeninnbacit Wegrid) faffr oderinncinem (chwas
chen L ffich/ondiiber dierdrelegen. Doch ghdetr anfdif
plafEer frifcher Wegrich/ fo bleibe es defElenger frifch.
2Esbegibrefich offe das cingfdhwulEdarsii fhlecht/ als
bann follman difeoffebeftreichen mit lavwamn fhwad)
2eflich/oder cinem fauren Ycein, Ladh mals fo des fiie
bernus not/fo st man eiffelinn Rofbonig mit wes
nig Gerffenmel vermenge/vnd brauche fy alletag swey
mal/vnd fo dicrriickneanseuche/legrman pflafferiiber
von Apoffolic/oder Albococto/oder fo ciner willmdche
& dif nachuolgent bevetsers . Lempe Yivach/ Wirten/
Goldgleriyedes swey lot/ gebzans Selben fchelffen/cin
balb lot/alles Elein gebulfert vnd anaemacher it cinem
pflafia/micGlotics oderserlaffnem Yadys. :

Donden vergiffeen Vlaceyn

dieman CTavrbunckel nenne.

Das adc Capicel.

@b difelateennabebey den Edlengliden/ feinde

fy vaft fozglich/vnd yenaber ye forglidher /ond fo
fy fcbwars/feind dicbdffen/noch gang die fy neiges auf
Gain/darnach die gelen/vnd 34 wenigiffen forlich die
roterr. Doch welchy fich aufdem Derpen/oder Dagens
mund erscigr/bedaiir gemeinlichOen Tod /vnd diefo ers
fcheinevnd bald widcr ver{chwint/miclabungvnd wol,
gebaleendef Rrancken/ift nit (chadlich/fo ag berEcinbef
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ferung beflnde/wire fiie vishel def Reancienevacht/vi
ob fchon cinecr(cheint/weye vorden Edlen gliderr/vii
doch engedef Athams/ {Fechersvnd fchmeves der Lanff)
mitEaleem (hweif vor banden/ iff wenig beil suboffen/
vid aber die Placer fey was farb fy woll/ o8 anweldye
ozt [y will/foll onversugrbacbefcheben/ale fodiePlas
ter: [chvwoars/vnd darumb gabe cin fhwarter verbens
gertciff / foll man folcheneciff bicken mic ciner Slicden/
wid davautT fesen cin Ventofen/ odet (hrepffDdmlin/
wid das vergiffe fehs prinnent geplischeranp i sichen/
boch alvoeg mitberracdbrung/vorgeender Ader [afTe/wie
gemeldecim fiinffrencapirel/dif teils fo aberdic Plarer
fich ncigee aufbzaunfarb/ift bif pflaffer vaE gie, Lo
inet einen Aij dotter vnd fo vil gemcinfals /vndmader
folchs vider cinander vnd legesiiber. Esiff andy sufors
gen/das man niches Eiels auffleg/fondermittwermens
den dingendas Giffrberanf siche/ als fomanfeiiderim
wafer/Camillen/R auten / Stabiofen/oder (aicron/
vid lafeauf derband auffdie Plater/offt cinen tropfs
fersfallen/vnd fesedarnad anff cinfdrepfiIdanlin/ fo
dasab gesogar/bawtmanvnnd (ences wider auff/das
mitalfodas vergiffe geplitherauf Lomme. L siffaucy
giicdas man die Placce vmbeciffer/mitcinem Sapbiv/
dant foldher von cigenfchafft das Giffcedret/ aud) foll
. mandifenfEein cin giiteweil gegendar Platerhalsen/fo
witrckrer gangvil. Oder fo man darauffleger Stabios
fen/oder Punds sungen/ Ragen wedel / Biicholeer /o8
der gleichen/vund Yaldwurs/swifdhen sweyencinen
serEnifchr/iff audb gite. Soman machrein Pflaffarvo
AfTafetida/ SalperervudRaucen/mitcDonig anges
madt/iff vaff gist. Vnd fagentectlich/fo manin Tein
ficdediewurs Palma criffi/ vnd den Rrandendaruo
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suttincfen gebe/fey einbobebil(F. LsiftandraBe/Sas
man di¢ [Fat feiibere/mic R ofbonigvind GerfFenmel/
odermic Sarcacoll mite PDonig angemadyer/darnacdy
beiltmans wievonden Apoftemen gefager. Geleidh am
anfang/fofich die Plater erseigt/foll manfy rings vmb
Ercidhe/micdifemnady geendas felblin/ damic das Gife
nitvmb fich frefle. L anpeweifenvnd voten Bolum/vos
tenSandel alles vein gebulfere/ vnd mit Rofwaffer v
Stabiofen(affr/angemache i cinem felblin. Vnd mif
tnn alweg bedadbewerdendickraft des Reanden/ mie
frevckungen. : |

Donbetwegen vnd Bhien/aud sufal

Len/bes genmiies difer Rrandien/

Das neiinde Tapicel.
6iﬁ'w0nlicbm$ fﬁd)‘Si:wigtiﬁ"nmnit"bcwgmf

dannmitgroffarmitb vnd arbeic /darumb vonds
ten/das mar frens vor effens /jrefchenctel langfam vnd
(ich gegers dens Sixflenbinauf seibe/ auff das dicbdfeges
dempff/vondem Dauptvnnddernen gesogen werden,
Auch fo lobentertlich das manmit Jweheln/ oder (Favs
cenbinden/die Sitfs bey denRuoden /vnnd die Arme/
bey denthenden/yecing vmb das ander bave binde /vnd
fiir vud fiir/oben berab vudafich binaufs/mit diecdhern
fEreiffe vnd auch vor Snachrehii/dicfolen der Siif3 mire
Salgvnd cinem Lflich /wol geribenwerden . So aber
der Rrand fich bewegenmdche/verenunlich/das man
jufivren/offt auf cinam gemach inn das ander/ alyweg
giiten Luffesi cehollen. an foll bemlir;nd‘cn giicte

y i




p10fF geben/ vnd absichen fo vil miiglidy/die forct defy
T odes/jm gefuntheirdurdy mitd der Argney /vonGos
werheiflen/ond berfiiesichen/ allefo von difer Rranchs
 beit/ anf gefEanden/v nddarncbenfarigs von
Gothilffbegeren/dercincyeglidhen/
fobegert nitverfagt/ondinn : |
ewigEcitnicverfages /
wg Zn:z;n.
%

Geruchesi Cotmarburd)Mw
' lomeum Griaitnger.
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