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DELLA HISTORIA
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‘“1nquella chiamata il Pert. Doue fono molte
‘ er[??(fﬁc'e molti regni,e molte cited di uarii, e di-
ta . ~umbnelle qualififono ritronate cofle, che
t‘:g: ono ftateuedute,, nefinod quefta hora {a-
bl 2lcune altre , lequali auenga che noi le hab-
bop d9 !0 quefte parti,fono in quelle in maggiorc,a-
fine a*’-m_ﬁa,perc_hc dilafi portaoro, argento,perle,
20,d¢)] Lturchine,8c altre pietre fine, e di gran prez
égrande qualife qui n’habbiamo alcuna particella,
Nieng : € pcu_l ec_ceﬂ"o,e la copm,che n'e uenuta, € ne
oy, Uttania dl\ quelle parti, 111'aff_imamentc-'d oro,
td:e gefl\to,che écofadi m eramglia la gran quanti-
lify €0°¢ uenuta,pernd dir delle molte perlelequa
deg ’11“0 gid tutro il mondo pieno. Portan di ld me-
iyl dmente papagalli,gattimaimoni,grifi,leoni,gi
iy Wfalconi,aftori,e tigri; lana,babagi, grana da
to.R 'Cotami zuccarizram e,uerzino,ebano,& azur-
o 3‘11] tutto quefto é tan ta la c_:opia 5t che neuiene
C0fy 4. 1O quafi cento naui cariche; che in ueritd &
fte tﬁ(gr*illdc:,e: ricchezza incredibile . Appreflo di g~
firg I hezze cofi grandi, ne mandanodi piu le no-
‘hi,ug le Occidentali moltiarbori,pidte,radici,fuc
e Eirm\me,frutti,{'gn_n,l:q uoti,e pietre digrandiffi-
tr@uat'tu fella medicina.Nelle quali cofe fi fono ri-
the a“‘» €firitronano tuttania molti grandi efferti,
dif, raHZ:me affai inbonta,& in prezzo de gid detti
lenge B tanto maggiormente, quanto & piu eccel-
Paggps 2eceflariala fanitd del corpo,chei benitem
B ¢le quali cofe n’¢ ftato perinnanzi il modo
Che g Onfenza poca caufl, e colpa noftra,fecondo
hg “ie“ede dal gran profitto, che dall'ufodi quelle
- 1&n0n folamente nella noftra Spagna , ma ity

z tutto




260 Proemio. |
euttoil mondo.e cid non & merauiglia,che cofifi&
dicendo il Filofofo, che non tutti i luoghi prodi€t’
no cgualmente tutte le piante, e ifrutti, concl_"ﬁa
che unaregione,o terra produrrd tale arbore,0 fil¥’
to,che unaltranon loproduce. Noi ueggiamoacl
in Creta folamente nafce il dittamos e I'incenfon®
1aregion di Saba;il maftice nellaIfola di Chio,
canella,& il garofalo infieme col pepe, & altre fpe A
rie nell Hola folamente diMaluch. Etaltredivé;
cofe {i tronano i divetfe partidel mondo, legt”
non fono ftate per infino’a i noftri tempi conofd"é
te,& gliantichi n'erano prini. Ma il tempo,ilqué 1
di tutte le cofe difcopritore,I'ha 4 noi infegnat® Oﬂ
gran profitto noftro, uedendo perauentura 128,
neceflitd,che di quefte harenamo.E cofi c'omc:f"ﬁ-[1
da i noftri Spagnuoli difcoperti nuoui regni, € £, le;
cie,cofi n’hano i medefimi recate nuoue medi¢
¢ noui rimedii,co’ quali fi curano, e fanano diuy
infermitd;che fe per auenturanon l‘hatrefﬁmOjfaf:,).
no incurabili,e fenza alcun rimediose di quefte®,
fe auenga,chealcunone habbia cognitione,n0%t,
& fono communi a tutti.La onde per quefta ¢ 1“5
heio mi moffi 4 trattare, & a fcrivere di tutte q“,e[-e;

cofe,che fi recano dalle nofire Indie Occidenta! i
wenti all'ufo della medicinase fono rimediialle Cﬂ,tC,
e infermitd,che noi fogliamo patire, di che 116}”.,E
ciolo gionamento ne {eguea inofiri de noftri tePan
fion {olamentea noi,ma a quelli ancora, che uet b
nodopo noi.Et iofaro il primoa fcrinerne,acc? 0
jl rimanente i aggingna poi d quefto mio princ!?
da quelli,che {aranno piu di me dotti,e I'haverd
“conclperienzaritrouato.E perghe ftando noi 154
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B “Capitolo” 1. 26%
Jeittd di Siniglia,laquale & porto, efcaladitutre
Adie Occidentali,ne fappiamorender pi ragio-
Sche gli aleri, - chefono in tutto il refto della Spas
o -Percapitar qui principalmente tutte le cofe,do-
f ~ ohmiglior relatione, e con maggior efperienza
400, Poflo io,di trenta anni, che medico in que-
cgf:ftti;far fededella efperienza, e dellnfo didette
“El,l Perchc_: me ne fono informatoda qu_e!h,chc dz
Flsq ¢parti 'hanno porrate con molta dil: genzi.}s e
G g CHimentate n diuerfe,e molte perfone, ufatas
8t diligenza,e riguardo poffibile con feliciffi-
lcceflo.

Dell Anime, e Copal. (ap: 1.

RE CAN O dellanuoua Spagna due forti dira
chiy {ine,che {'on? infieme molto c()forfm'; l'unala
ag; im?._no Copal,laltra Anime.]] Copal é unarafing

Olaca,affailucidaye trafparente. La portano in
i C]‘]Pezzi grandi,che paiono fette di diacitrone, al’
Cop. Brasha mediocre odore,perd non tanto buono
hip el1:'.n‘imc.Con quefto copal faceuano glilndia
Ny, Migii ne lot facrificiper laqual cofu fe ne fer
jprj“@j {peffo ne i tempij iloro facerdoti. E quando
o i Spagnuoliandarono in quelle bande, nenne
cgoliai)cet-dotn aricenetli con alcuni profumieri pic~
ilg, Cruciando dentro di quefto copal.perdar loro
fop fr_lo‘al nafo.Vfiamolo qui per fuffumigio nellein

1ta fr_E‘dde di tefta,inluogo d’incenfo,ounero ant
l%:coialﬁdo nel {econdo grado, & humido nel pri-
L alcune parti rifolotive, e moihﬁfati
¢ ia;‘mm_e- elagrima,ouerrafina d’un’arbor grade;

1C0;tiraa color d'incéfosha piit dell'oledginofos

xsg che’l




26z Dell Animese capal.

che’l Copal.Viene in grani, come I'incenfos bench?
in piu groffi pezzi.Ha un color giallo come rafind?
diaffai gratiofo odore,e foaue, gettato i u:arboﬂ!:r
cofuma facilméte. Differi{ce dal noftro Anime, ¢*

portano di Lenante,per non effer cofi bianco,n€ ¢
i lucido.Portano il noftro in gran pezzi, trafpar’,
ti;onde differo alcunische fia {pecie di charabe;0 i
cino;che foglion chiamare ambraapprefa,dell2 4%
e fi fanno corone di Pater noftri; ma neramenteﬂ‘i
¢ 'percioche il charabe € un bitume,che fi pefca™;
mar Germanicose fi caua dal marein pezzi con U“Ci
ni di ferro, ilquale dee uenire da qualche font€f,
‘medefimo marein modo di bitume,e uenuto? ”g

re freddo,s'apprende,e fi condenfa.Ilche i con"l,?‘

dal uederfi fra queipezzi, legni, &alerefuperfl®” ?

del mare attaccatiin effa. E diquipud uenit ret |
diquelli,che differo,che eragomma di populo;ﬁc ],

fi di queglialtri che differo effer goma di pino- .c;

FAnime noftro,Hermolao Barbaro huomo dot”ﬁﬂ

mo dice,che firaccogliealle rine del Pago, dov
raccoglie I'incenfo . Qual Pago fi chiama Amin?”
e per quefta cagione lo chiamano anime. @eﬂ 0;
che fi porta della nuona Spagna, fi raccoglie d’UMI
bore dimediocre grandezza per uia d’incifion® e{
n'!odo che firaccoglie Fincen{o,& il maftice.Ci {6‘5
uiamo di quefto anime in molte infermitd,mall”
mente di capo,e dolori d’effo cagiondti da fumo”
eda caufe fiigide,0 per catarro, che niene dal €4
€ ce ne feruiamo dopo di hauer fatta I'euacuatio G .
fuffumigandone leftanze in tempo diuerno® ., I
buonoanco,doue fono infermitd Inghe, imper9© .

purifica,e corregge laere.Serue ﬁﬁhmigarﬂe‘i f
c ath




o “Capitolo 1. 262
c‘*t{,e le cuffie nell'hora del dormire,per quelli, che
dtifcono dolotdi capo,ouero emicrania.¢ buono 2
fumigarneancoil capoa quelli,che dinatura I'ha

. Odebile,e ne fonodifertofi . Fafflene empiaftro,&
“CEI‘ate,doue fa dibifogno di confortare, e dirifol-
Cre,e {pecial mente humori frigidi,e uétofitd. Viafi
Ch“ece d'incento,cofi ne fuffumigii, come nelrefto
-1¢ habbijamo detto. Conforta il cerebro applicato
orma dj empiaftro,e cofiancoralo ftomacho,- e
tte Je parei neruofe.Fatto in guifa d'incerata,cd la
22 parce di cera (caccia uia il freddoinqual i uo
382 membro ¢he fia,portandolo perd permolto té
pc’ﬁ“tazcc::tro,e rinfrefcandolo.E’ calidonel {fecondo

4do,humido nel primo.

Dells T acamacha. R

PQRTASI medefimamente della nouaSpagna
o Yaltra forte di gomma,o rafina, la quale chiama
h 8liIndjani Tacamahaca, eqfto ifteffo nome gli
20 dato i noftri Spagnuoli. E' rafina canara per
4 “Ifione da un alberogride come populo,& ¢ mol
i, cOrifero.Fa il frutto colorato,come feme di peo
i quefta rafina 6 gomma fi feruono affai gli In
gior . Delleforo infermitd,e maggiorméte in enfiag
PErgi ll_n qual fi noglia parte del corpo che fiano,im-
dug Chele rifolue , dlgen{'ce:,e disfa mlrak{xlment_e,
cay reﬂa medefimamente uiaqual fi voglia dolore
Sripreal da humori frigidi,o flatuofi . In queftocafo
Cralmente,e continuamente tiitti oli Indianife
Ctuono,e per queftoifteflo effetto 'hanno porta
dlico gliSpagnuoli. 1l fuo colore, & cortie quella
R del |




204 Della T acamacha. f
del galbanosanzi credono alcuni,che fia Fifteffo g ;
bano.Ha cette parti bianche in guifa dell'ammon”
co.E'di odor graue,di fapore medefimamente 8% |
ue.Gettatofit carboni accefi,faritornare ledone” |
copate,e quelle,che per cagiondi fuffocation d! m} I
tre hanno perduto i fenfi.Pofta queftamedefim®” |
fina o lombelicoin modo dicmpiaftro,fermala® !
trice al fuoluogo;& ¢ tanto I'ufo di queftanelle €9 |
ne,che lamaggior parte fe ne c6fuma in §fto cal®
che ufandoia;fentone molto giou.‘amento,prohibﬁ"l .
do loro,e lenando ogni fuffogaméto di matre, B |
tado lo ftomaco.Alcuni curiofi ui aggiigono del? | |
bracane;e del mufthio;ueramente ¢ meglio,che®
dola fola.Queftaftd femp {odafenza disfarfi,fin ‘b:
fia tutta confumata, per la qual cofa maggiorme®,
gioua. E’buonaper lenar uia qual i uogliado®”
caufato da humori frigidi,e flatuofi, imperoche 3
plicata in forma di empiaftro, li leua nia, ¢ rif’om‘ﬁl
merauiglia.Siattacca dital forte,che fin che no? h{
finito di operare;,non fi pud diftaccare.Fa la med® 11
ma opera pofta s l'enfiagioni caufate dalle meds,
me cagioni,confumandole,e rifoluendole;e fe 4
no difpofte a maturarfi le matura preftamente: 7%

fi quetto per rimedio molto uero,e molto Cfpﬁﬂn}c
to.E’ grandemente profitteuole in reume , e dif¢®
daqual finoglia patte,che uengono; e cofi me el
mamente le prohibifce , diftendendone un pocO’[1
una pezza linea,ligandola poi dietro 4 I'orecchi€ g
quella parte,dode le difcefe corrono.E pofta sule’s
piea modo di ciroto,intrattiene il fluffo,che co*
gli occhi,& all’altre parti del nifo. Prohibifces € J€"

uia il dolor de denti,mettendo un pocodique ar
fina




fiup Capitole 111, 26%
1 tiel buco del dente foratase fe conla medefima
in WHumigara il dente guafto,fa chenon camini pit
Manzj | corrottione. Poftod modo diempiaftro
titremor,o nel dolor di capo,e delle fpalle , lilena
(?'Mﬁfchiato con teriaca,una parte di ftorace,& un
iy cod'ambrain mododi empiaftro perloftoma-
sConforea, e fa appetito dimangiare, &aiutaladi
Settione rifoluendo lauentofita. Poftanel medefi-
© modosn la tefta,la confortas e guarifce il dolor
€lla fejatica, di catena 5 cofie grande leffectodi
) fﬁa rafina.Fa il medefimo in ogni dolor di gifitu
-0 qual f uoglia parte del corpo che fia; mamag-
-ig“nente e procede da humori frigidi,o mifti;per
ticche conlafuari folutione;haanco delle parti ftie
tup ¢.dodericeu e'meranigliofa cofortatione.In gife
.me,& in fet\'lte di neruiadoperata fola‘,ﬁma_, ¢ cura;
3 Peroche ¢ grande I'efperienza, ches’hadiquella,
ner_&ndo tolto materia, e prohibendo lo fpafimo.
Dp Pll_lcaﬁ ordinariamente in 0gni foredidolore.lo
th§ 10 mefchiarla con teriaca,e con cera gialla, per-
rag Sapplica dimiglior gratia. Egial ufo di quefta
"3 tanto celebrato,che il nolgo non fa altra me-
°ina dj quefta per qual fi uoglia dotore,purche nd
2 infimmaggione molto calida, ¢ bencheni ful
topaHQEO il principio,ela furia,é di gran giouamen=
pri?cr. rifoluere il refiduo delle materie.E calidanel
e oo IPiodel terzo grado,con hauer gran ftiticitdy
anol'tatjone,e {ecca nel fecondo.

Del (aragna. cap. 3.
ORTANO diterra fermaper uia di Carta-

gena, edelnomedi Do didentro terra,und
rafina




266 Della Caregua. .l
rafina del colore del tamahacha, alquanto pit Ch’d‘; A
ra;elucida,e pin denfa, chegli Indiani la chiamaﬂli :
inlorlingua Caragud ; e quefto ifteflo uocabolo gﬁ
hannoritrouato i noftriSpagnuoli.Ha quai il med,
fimo odore della tagamacha,auenga che fia pitt §%
ue,¢ grandemente oleaginofa; e perd s'atcacca be
fenza molta uifcofitd e fenza firiturarfi per laren®
td che ha.F’ medicina nona,uenuta da dieci ant! ]g
qud.GlilIndiani'ufano nelle loro infermit:i,&»enfc
gioni,&inh ogni forte di doglia.Hora i quefte n‘?ﬂ :
parti per1 buoni effetti,che fa,¢ tenutain grd frim?
Gioua,e fana le medefime infermitd,che fana la 14
mahaca,impero opera con maggior preftezza; &PIJE \

t

-

P T < Tn = 2 #. -

1

molte infermitd,done latacamahaca non hauerd
tol'effetto,che deue,la caragud finifce di fanare?*
cheun certo,ilquale pativaunadoglia in un’ho™
ro,¢ pet cagion del dolor,che egli hauea gran temf |
patito,non potea maneggiare il braccio,hanend? i
4aro gran tempo la tacamahaca,non guari mai fi?
tosche non i poneffe Ja caragud , con laquale fa® y
giornireftolibero.In paffione di giunture,e di gof ¢
artetiche ¢ merauigliofo I'effetto,chie fa. impet‘ochg
applicatofopraal dolore,pur'che non ui fia inﬁamgﬂ
gione dihumori troppo calidi,lo leua nja.Con &F §
facilitd rifolue,e disface enfiagioni antiche,cofi db
moriscome di uentofitd. In dolori caufati per HUHO:
& fcorriméto di humori frigidi,o pur mifti fa e,
uigliofa operatione.Opera in turte lepaffioni de né
ui.& dolor di tefta,& aleri dolori,che da quella Pr[e
cedono.Certo ¢ medicing di grandg efficacia per ;
vareidolori.Efalafua operatlione molto ficurds ~»
ferite frefche,{pecialmente di nerni,gioua aﬂé;:;




& : Cjapiz_'ola LELL : wer
to ?;}ggmrmente in giunture, n'eIle qua_h h_o ll,f_:dlt-
eyt conefla folaaffai grandi operationi.E'inter
ttiuo p prohibireil fluflo e corrimento d gliocchi,
pi:-% altre parti,applicata fra orecchie, e nelletem
s la rafina affai grafla,& oleaginofa;e calida pii.
€infecondo grado.Ma ¢ qui da notare, che tutte
Eiuf&e rafine le raccolgono gli Indianiper uia di inx
in one,dando colpi,e ferite ne gli arbori, da iquali
N un trateo uien fuorail liquore,, e d'indilaracco-
8liono,

Dell'olro delfico dell Inféerno.  Cape 4

1 Gilifco prouincia nella nuoua Spagna porta-
no un olio,oneramente liquore; ched i noftri
033nuoli hd piaciutodi chiamaredelficodell'infer
O’Percioche {i caua d’'un’arbore,che & ne pit,né me
\¢ome il noftro fico dellinfernoscofi nella foglia,
Me nel frutto. Equel medefimo,che noi'uolgar-
lg‘:fﬁ chiamiamo cataputia,d cheruase quefia ¢ co
che ticiniofa come la noftra. differifce folamente,
% dquella del!q}ndu_q pittarborea per la graffez-
& mel terreno.Fano gliindiani queft'olio nello ifte{
rimOdC_),chc 4 noi infegna difure Diofcoridenel {uo
il 0lib.al cap.30.&¢10 quefto modo . Macinano
. Colllr]f’e lo cuocono in acqua,e dopo d e\ﬂ”crc cotto,
Per {.aono con un cucchiarol'olio, che ud notando
. Opra.E quefto modo difare olio di frutti, di fe-
o€ dirami dalberi,¢ moltofrequente ¢ coftuma-
area gliindiani,i quali per efpreftione nonlo fanno
‘Queflo olio neramente ¢ migliore cauato 11 g-

Aguifa,che per efpreffione.Ha quelt'olio gran nit-
ti,




|
288 Dell'0lio del Fico dell Inferns. |
eu,fi come s'¢ neduto d’all'ufo d’effo,cofi ncIle_If}d"
come inaltre parti.E tutto quello,che jo ne dir0:
rd detto cot grandiffima efpersenza,e grande ulo’’
diverfeperfone.Cura tutte le infermitd che uens?
no da humori freddi,e uentofijtifolue ogni durezZ®
e mollifica tutte le enfiagioni uentofe;lena ui2 og?,
dojglia inqual fi uoglia parte che fia,ma maggior™
te{e uien cagionata da alcuna cavfa freddae nfnwﬁ
fa,doue fa meranigliofi eftetti,rifoluendo le nent;
td groffe inqual fi noglia parte che fiano, ma pri®
palmente nel uentre.e percio fana la hidmpiﬁ«’l}’cg
tofie cofi medefimaméte ognialera fpecie d’hic”
pifia ungendo con detto olio tutto il uentre, ¢P*
gliandone alcune gocciole con nino,6 c6 altro 19
re appropriato,percioche enacua 'acqua citrin®,
fa elpeller lauentofitd,e fe i mettein eriftero, 0?
medicina,purga fimilmente l'acqua citrina, €¢3
fuori lauentofitd con affai pitt ficurezza, che ogh*
tramedicina.In dolor di ftomaco caufato da hum?
rifreddi,e uentofi,e cofi in colica fa gridiffima of
ratione ungendofi con detto olio,e pigliddone 8%
ne gocciole.E quefto fa principalmente in quelld®” |
fermitd mortale chiamato ileo,nella quale fi rim#®
dano le feccie per bocca . Purga il flemma maffid
meénte inpaffione di giuntura.Vna goccioladi qv%
ft’olio prefacon brodo di gallina, enacua ’humot*’
donde i caufa il dolore.Cura l'ilcere antiche del©
po,lequali menano molta materia. Vn caualiero®”
quale di moltianninomitana il cibo fi yntd lo %
macocondettoolio,e fand diforte, che maipi¥ lo
nomito.Disfi le opilationi della milza,dello ﬂ'?m.‘d'
1 co,e dellamatrice. Vngendofi ¢6 effo i bz;un]b}'“j’.pj
i €101l
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[ Qi . .o A i 2 \ 5
:ll!,e ifanciulll grandicelli, chenonponno andar
lel corpo,dell'ombelico in giti fa loro-andare,& eud

G T ;
Nare (e perauentura haueflero uermi lielpeliec & &

?iill:a\,ga pi\ﬁ efficacemeéte {:e fg ne/dalorouna goc-
rdi’r? d,uc a ber;: con latte 0 €O altra cofagrafia, In
ol f:.l' or egchxa,&: 2 q_uelh,chg han perduto ‘l’udn
% taloro ritornare, €O mera't\ughofa operationgs
: Jme per Enolte efperlenze s'e u_edpto.ln pallione
u%élﬁnture,m do__lon,& enfiagioni d1 »c{gﬁt};g‘g,i&‘turg,
5 {cj. hon fia _cau_f’a‘moltp calda,gloud mirabilmeé-
Endl olue i mébri attratti untatt o queft'olioSidi
Olorono ineruise fi fanno uec_;d1 5 l:clursfn'dqne wia il
i e.Se ui fara alcuna cicatrice, Iqua:um;l {egnale
o que i {ia,maffimamente deluifo.. Ligoffidel
0,da quali fono fpeflole donnemoleftate,fi co~
Mang,e diftruggono da queft'olio, non {enzalore -

gr 3 * >
Ad iffima contentezza. B’ calidon
Hdelterzo grado,& humidonel feco

Del Bitume. Cap:

ella prima me
ndes! s L 81es

RIttouaﬁin Cuba appreflo larina del 'mare uny

fonte,il quale’mada
fife

N, da fe uncertobithme fao~
i color nero,come pecesdi graue odore,del quale
Riono gli indiani nelle loro infermita fredde. I

: fche fono in qtielle parti ,perimpegolat nati~
> bidche ¢ comepece nauale;lo mefcolanocon feuioy

% Ccl . ’ 1
Ole dia miglior carena.lo credo

dochequeftofia

y
Naphta de of; antichi,del quale fcriue Poffidonio-

tro, tichi,del quale (criue Poffidonic
o t‘:uaf{i due fonti in'Babilonia ino di" ‘bianco,
Atro dinero.Queftosche fireca dalle indies ufia~

Oinoj i o Bk
t‘;,(’i in paffione di matrice,' perc
Ice a] fuo luogo,fe per auenturd

ioche riduce la’
(e mefufle fali~
ta con




270 Del Liguidambar, e dell olio del mede/: |
ta con poner detto bitume,al nafo , e fe fuffe difce™
Biu, conponeruna pezza bagnata in detto bitu®®
alla natura,fubitola fa ritornarsi , e lariduce al fuo
Juogo.E cofi medefimamente gioua applicata n¢®
infermitd fredde,non altrimenti,che I'altre medic*
ne delle quali difopra habbiamo parlato. ¢ di na#
racalido nel primo grado,& humido nel primes

. Del Liguid.ﬁnéar,é dell'olia del medejmo; ’ |
U T Cap. Oe Rt

DORT ANO | dallanoua Spagna una rafinasidh’
I) noichiamiamo Liquidambar,& un’alera ing”
fadiolio ¢henoichiamiano olio di liquidabar; Chi
uiened dire cola odoratiffimaye pretiofa comed”
bra,oucramente come olio:d’ambra.Sono ambed?
cofe di affai foaue,e gratiofo.odote, e l"pecialm‘?”t '
I'olio,il quale ha un'odore piti gen ile,e pitl foauc®
alLiguidambar,rafina, cadata perincifione d’und i
bero,diaflai grandezza,e moltobello, adombra®
dimoltefoglie,lequalifono come-foglie d'edetd %
Lo chiamanoe gli Indiani Ocozab.Ha la feorza g%
fa,e cinericia;laquale ferita,& intaccata,manda f°
riilliquidambar, e cofi loraccolgono . E perche ™
fcorzahanno odore molto foane Ia peftano,e 12 "“C[
{chiano conlarafina; & inquefto modo, quando®
brucia rende migliore odore;al che dounngue 1
Ice fimile albero, i fente per tutto il campo m’od,‘z
refoanjffimo Quando gli Spagnuoli furono l'ultl_‘
ma uolezinquelle parti,. fentirono perquei [105 g
tantoodore,che penfarono,che nifuflero (Peciahr 4

oo &3 s (4
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chio Capitolo: VI, 27T
el " I".ﬁ{%m alberi difpeciarie.  Riportarouo gran
me | ﬁila“ma di Liquidambar imIfpagna,titoche n'em-~
fuo {ierono molei uafi;e moltibariliin contodimercan
elle g:;mperoc_he quifi gnadagnacon eflo, per uffumi
el - Ol d'odore, elo confimano in luogo diftora-
o °Prche yeramente ik fiio famo, & il fuo odore par

efiad; : B OMIA
L fadifiorace: E cofimedefimamernte lo metto-

l: gal_trﬁ compofi ;iopi oglouifere,ﬁ come in ga&‘e&“
< re’fe;lplpetre,‘e fomiglianti.Manda cofi buono odo=
e fcgza b_ruc;arlo,-che- doiunque egli fia;non fipuo

; igie"n;’dere,perche toftoipaffailfio odore\,r_nolte co
pe  litg, Olte ftrade,maffimamente quando¢in quan-
" togh rue aflaiin medicine,e fa grandi effetei;imper
5 flog Healda,conforta,rifolue,mitiga i dolori. Po~
:1?1‘ the,c U cerebro mefchiatocanaltre cofearomati-
e \I anc:)r‘)n_forta ilcelebrosenelenauiail dolore: Leua

w0 | Tore Wapoftod modo d’empiaftro qual: fi uogha
nE, ftop dolore cagionatoda frigiditd.Inpaffione di
0 | 3o fa meranigliofo effetto applicato it modo:
; o ey OMatica;perche conforta lo ftomaco;' rifolue la
g e&-oﬁtii:& aiuta la digeftione;levandoivia Ja indi*
ol | Peﬁtﬁ“‘?@& opera,cheficuocabene il cibo, g dd ap~

. | diftgp * Mangiare. Il che fifa tutto col liquidabat
1?3 do.MO fopeg un pezzo di camoftio in forina di fcu-
s | Rhio chiato con uh poco diftorace,ambra, e mu-

G G fattone empialiro,fa grandiffimo’ pro in tut-
3¢ oo Olori,che ho gid detro . Si fa ditaleempia-
:jo feti e andi efperienze inquefta cittd petii buoni ef-
i Qo ¢ ¢glifa. E'caldomnel primo ' del fecondo gra~
i g ro':i.{mdo nel primo . Diqueftoliquidambar
6 Oores 10,che chiamano olio di liquidambar,il cut:
= V&P foaue, Cauafi dal liquidambar quando

ol ¢ frefco




L2722 _ DelBalfamo, o
¢ frefco pofto in liogo doue; poffa da e ol diftilla™.
Ia parte piti fottile,e queftoeil it perfettosalth®

Primono,perche n'efchi magiorquantitd ; per’e e
cofa,che fi porta per mercantie. Imperoche CO“'CWO
profumanoi guantiperle genti populane; in €h¢ "’
ne confumaaflai.Se neferuonoper medicinain "
ricinfermitd,&¢ digranvirniper fandre e corare?

fermita fredde;imperoche con eccellenza fi-(c?w
tutte le parti doue fiapplica;rifoluédo; e mollii;
doqualfivoglia durezzadeltaatrice ; & apl“e”\do'
Ie fue oppilationi prouocaimefi v 1t o tificio® |
mollificare qual fi uoglia durezza.E caldoqud l.n'f
terzo grado.E qui da notare;che molte petfonicl

tano queft'olio;e Ia ftordce liquida‘datla india” i
molto buono,perche lo fanno deramid'atberi fa r;
anpezzi,e poi cotri,donde ricolgono il grafio,he
notando per {opra,edi quello'uendono; C lg@”.‘.’,
germogli dell'albero donde fi canail Liqui%ﬁmp;n
giddetto,ene fanno mazzetti;i qualigédono s,
dianine i loro mercati,perche femonh‘fﬁeﬂe" ﬁo
Ieuetti,e robbe per dare odorecome acq ua-d’ﬂng;j.
lise per quetto effetro ancora l'ufano gli s;sa_gﬂ“‘:’

" DelBallamo: cap: 7. 00
PO RT ANO dellanuoua Spagna q"uef'ﬁfI“ori
i~ eccellentifiimo,che perfa fua eccellenzas® l-ﬂ,,‘é
ravigliofi effetti lo chiamano'balfamo,che gid ¥
pofiritronaua nell Egitto . - E perche fa cofi gr?\nds
opetationi,&¢ rimedio d tante infermitd; g1 5
to tal nome.Faffi d'un’albero ma ggior d‘el.’grzﬂat /
halcfoglied guifa d'ortica;circinate, ma dej{‘ft&

L
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Capitolo V' 11. 272

| .
ate | %Ochmmano gli Indiani Giliose noialtri'quel,ch’e

e dadetro arbore chiamiamo balfamo.Faffi in due
) aa(?éﬁf%e una per uia d'incifione,ragliando la fcor-
: a_ibero,lagualc? ¢ delicata ; e dandogli colpo,
Quali efce poi un liquor nifcofo, che tira al bian-

: él alla incifione ne uien poco, ma nondimeno &
.lenfﬁm 0,e molto perfetto.L’altro modo,ilqua

St Indiani ufano in cauar detto liquore dadetti

g i;él:& ¢ communemente ufgto da loro, ¢, che pi-
{Che Olrami, el cronchi, deglialberi , ene fanno
: lggle piti fottili,che fi ponno fare,e poile metto-
e ! Unajcaldaiaaffai grande congran qudticd d’ac
| ¢l fanno bollire fin tanto,che ueggano,che fia
aftanza.pofcia lalafciano raffreddare,e raccol

.0 Con-un cucchiaro 'olio,che nd nuotido per {o

€ '€qQuefta ¢ il Balfamosche uienein quefte bande,

| top. “Ommunemente ¢ in coftume. Il fuo colore &

2t ‘?C{be t%ra alnero,¢ qdoratifﬁmo, ediodore affai
Wafy ?i;o;ne fi co\mportaco\nfe‘ruarlo alt\roue > chein
ey argento,0 di Hetro,o diftagno, o purein c’:of'a
dj,, 2perche tutto il refto penctra,e paffa. L'ufo
e Weflg ¢ folamentein cofe di medicina, & ¢ anti-

‘ nu’(ll!aﬁ da quel tépo, che fi difcopri, e gnadagno la

bepe 2 Spagna;Tm poche fubito gli Spagnuoli w’heb-
le Ferpotma,e con quello fi medicauano,e curauano
Cig “C,gl_le gli eran dape: da gl_i Indiani, aqiﬁm d_x
q“euigh ifte(fi indiani,i quali furon ueduti, che cd

A8 Medefimo fi curauano elfi.Nel tempo,che lo
t I‘timonp in Ifpagna la prima nolta fu tenutointa
Per ue;’ln quanta ragioneuolmente era datenerfi,
o e;'fen_e merauigliofe operationi.” Valeua cia-

Roncia dieci,e nenti ducati,& hora un’arrob:; nd

S nd




274 Del Balfamo. 0
ual piil ditre,d quattro ducati.La prima uolta che : irﬁ
portaronod Roma nalfe cento ducati l’oncxa,d"}’t ‘a2
perefferne portato in tanta quantitd,non folam e‘}w B
non ¢ in prezzo,ma s'¢ donato {enza prezzo;e 1€
fal'abondantia,e careftiadelle cofe,che quando_c
ingran prezzoogni uno fi ualena delle fue nirt’;
poi che uenne a uil prezzo,non fi tenne pit in Cogo
effendo pure quefto balfamo quelloifteflo quﬁ“hg
naleua cento ducati Toncia,che ¢ hora, che{no? g b
certo prezzo.E {e non per altro fuflero ftate difcol A\
tele Indie,che perdarne queftomerauigliofo 1id
re,faria ftato bene impiegato il tranaglio,che fi Prig i
roinoftriSpagnuoli gid,che il balfamo,che fi foleﬁg
haucre,fono molti anni,che fi perdette,eflendofi®, X
calauigna di donde fi canana;che horanon fi pofba Q”
piti,e nonfitronaalmondo; petlaqual cofa heb 1
noftro Signor per bene in luogo di quello darne4; | 1§
ftodella nuoua Spagna, il quale d mio parere ﬂ‘z 0 ;

e

=7

in uirtt medicinale men buono di quello d’Eg%; |

fi come fiuede perli fuioi grandi effetti, e peril | j{f‘
profittosche fisdel quale noi ciferniamo in mcd’.i, S
na,& in due modiso fi piglia per bocca, o s'apph 1

2 e - e | L
di fuori in cirngia.Prefo la mattina d digiuno, o f Tat]

.
=

Fafmaslena l'infermird della neffica; prOUOCﬂimﬁy J()Oi
alle donne,pigliato perd perbocea,oueramente? 0! ¢ v
to in peffarii;lena il dolore dello ftomaco lambe? t:u

;

ne una gocciola la mattina d digiuno, poftala Q%Of N
lapianta della mano prima, laquale cotinnata €0 Iy
talo ftomacho,rettifica il fegato, fa buon colot® ”-0
uifo,fa buon fiato,allarga il petto, disfa le opp? ‘”"ﬁr
nie conferua la giouentt.lo ho conofcinta nha g
{ona di gran qualita,che I'ufaua, ¢ con eflereell $
grandc

~
b—

i
G,
0
dt
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e?ue\era,par;a‘ glouanc; e nifle fenza d;fg tti men-
B uso.Alcuni tifici Thanne nfato, 8cha fareo foro.
f%’iin g1.91,1,umento.A-lcq nefignore, _che.ngn facenan:
[iQuOh-’] hannoifato in forma di peflariip purgar.
) 1rice,& ha loro giouato. Applicafi fimilmente
i rdl‘-ﬂ}orii m,og_m_fortc didoglie Cgllfa;é c_ia hum_o_
Ry L'fdd!,eu_E:nt_oh,- lmpe_roche continuato, lena nia!
& U foree di dolote,applicato caldo conuna pennas:
Ol ponendouni {opra una pezzalineasbagnata,nel:
o 4efimo ballamo,E’ rifolutino,& in queitomodo
fﬁiﬁlma,e disfa Fenfiagioni fredde,&antiche, con:
ly c"’- ogni parte,doucsapplica. Pofto fulcerebro,
con?nfor.ta.meraq igliofamente , ¢ ne lena il dolore,
y e dmando ogniforte d’humore, 6 freddezza che:
Qolll‘fTC.Gu'ari{he laparalife ungendouc il cerebrosla:
¢, Ottola;la noce del collo,e la fpina del dorfo, che:
lii€lla parre,déde derina l'organo per mezo le fpal
Y {fngeudone ancora il membro paraliticato. In
by, 0 1fteflo modo gioua intutte le infermitd diri
; toni d¢’ nerui.Pofto fu lo fftomaco, aiuta la dige
k. 2&e lo conforta,rifoluendola uentofita, fe ui faf
]auPPIIatione,la disfa,e cofi medefimamente I'oppi
Y. 2 della milza,laquale mollifica,c rende benigna.
I g lenia il dolor defidchi pofto caldo{oprail do-
Qau[:aLf?ua il dolo.r di uentre,e di ftomaco uenuto p
by tedda, o diuentofita menato caldo,ouerameés=

Dy flo dentrod’un pane caldo uehuto dal forno.
]-CEOCQ Porina a quelli,che non ponno orinare ap-
Qs ta per fuori,e pigliatone una gocciola per boc-
tayg ?_Ommoue,&f clpelle.Indolor di giunture fame
gﬂtig loﬁf. operatione, & in quefto ha fpecial prero-
U,e 'haanco in fciatica. rifoluequalfi noglia

s 2 durezza,




276 Del Balfams. ;
durezza,& enfiagione,che fomiglianti dolot1 {og!

no fare.In paffione di nerni ¢ merauigliofo rime ‘gf
Rifolue,efana ognifcorriméto,e difcenfo diiu

gII'OV

ri.Applicato.detto balfamoi cofe di cirngia,fa 0

uvigliofi effetti; tanto ufato-da fe folo, come me
to con altrimedicamenti,i quali-habbiano uirtt
far quell'effetto per ilquale fi applica: Percheil 1
re efplicar quefto faria cofaluga; lo rimetto d¢

= i j
to comuneméte coftumato inférité nouelle , per’

Ie partifenza generar materia;e doue fara cortof
ne,che impedifca il glutinare,fa molto biona o
tione,digerendo con preftezza,e tiitro il refto de
operationi cirugicali, che fanno mefticro finch
fanino le ferite,e per quefta cagione ¢ medicina®

{chid

e % 3
che fe ne hauera da feruire,il quale fard da pet {'coI’
miftione,come couiene.E ilbalfamo rimedio® ”

do

chele curacon la prima intentione conglutina”.;

Jie

.

: e
ftamata,e molro generale in tutte le cofe di cirt’ i

per gente pouera, poi che con una fola medicin®

fanno tutti gli effetti neceflari, & & gia cofa com’:;c[
14

ne.In effere ferito alcuno,tofto direi, mettanifl

balfamo,e cofi fi fa,e fanano.In ferite di nerni f2 o

)

rauigliofa operatione,imperoche le cura, e fan2f

chealtra medicina,prohibendo che non ui ueng?
fpafimo.Leferite di tefta fi fanano molto ben¢ e
quefto,non ui eflendo pero incifione , o rottnt?
offo.Sana qual fi noglia ferita frefca, in qualifi%

Ji

’

L2

glig parte del corpo, auengache non fia ferital®

plice.In ferite di giunture,come fi uoglia che fia

fameranigliofa operatione,e prehibifce lo fp

E’ molto coftumato in quefta cittd intutte le £

te;percioche pochiffime cofe ritrouarete Pftr qu
0

afind

’
-

7l
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oglio Oeffetto,don fia balfamos; per la qual cofa in
B e oot non fia balfamo; per a qual cofa
di0 g ~IeLto alennostofto ricorrono al balfamo; per=
mo’ f‘[’.COH affai poca quatita fi curanose fanano. E mol
ol e nolte s’¢ ueduto conhanerlo adoperatouna
[chib oa uolta,al terzodiquando penfauano di porrel'al
o d o itouanano la ferita fana. In piaghe necchie,
polf Pblicato da fe {olo,0 con altrounguento le mondi
olth Chnetta | & incarna,& in febri Junghe con parofif-
fel* pel Menato per mez hora inanzi che nenga ilfreddo
of et la (pinal midolla ben caldo,e dopodi efler
rei0 & Wfermo coperto bene,pigliatone anco cinque, o
and? tr80cciole co ninostoglie nia il freddo in tre,0 quat
ottid  OUolte che cio fifaccia. E difaporeacuto,alquan-
pet? o Imaro, donde fi fcorge hauer partiftitiche, ¢ con
felle "Q@tine, E’ caldose fecco infecando grado.

200" Ol hoyba di Gionanni I}zﬁme, Cap. 8.

189 - _
u‘f 3 NO N udlafciardi feriner diuna certaherba,

[ Mo chei conquiftatori della nuonaSpagna nfaro
jde by P rimedjo delle loro ferite,e frizzate,Jaqual’her=
;ﬂ?‘? u aﬂnal‘buon rimedio fa ne loro tfanagli.La infegno
p chi Adiang,jlquale era fernitore di unoSpagnuolo
a8 o Mato- Giouanni Infante, € perchefuil primo »

. di Ta Us6 detra herba 5 la chiamarono , & hoggi
20 i chiamano I'herba di Giouanni Infante . Que-
| de f“:rba & picciola; halafoglia come il noftroaze-
e . “1Spagna, alquanto pelofa . La colgono uer-
an® o~ > lapeftano, ela pongono cofi femplicemente
o’ afra le ferite;riftagna il fangue, ¢ fela ferita ¢ nella
o RS Be,la falda,e Ja cura,glutinando infieme le partie
Juc Ctite de’'nerui,e altre partiledigerilce;e mondi-

‘ S53 fica,




278 Del Guaiacan,cioé lefno fants. )
ficase farigenerar la carne, fin,che fi fanano:E PCh,
non fi troua quefta herba inogni luogo, laporta’
no in poluere,perche faceua ilmedefimo effetto€ 4
uerde;ben che Poperatione d’incarnare meglio fi :
ceva dalla poluere;che non dallherba. Vi fono™? |
stealtre herbe,{i come ni é quefta in tutte le patt! d?,
TIndia;c’hanno quefta,&altra proprieta di mefdd,
gliofi effetei,che 2 uoler fcriner diciafcuna in p3r££
colare,faria di meftiero.comporre maggior uolﬂmé
che quefto . -Tre cofefi portano delle noftre 1%
Occidentali, che hoggifono celebrateper tut
‘mondo,e con quelle fi fon facti, e fi fanno magg'%,
effetti in medieina, che giamai fi fuffer fatti co? 3{
tri medicameéti,che fino al di d’hoggi fappiama P(o
che I'nfficio di tutte tre € di curare infermita, cb’:
no fenzarimedio,& incurabili , & édi fare e Cff.l,' '
che paiono ueramente miracolofi.E quefto & ma™y
fefto, non folo in quefte noftre parti, ma in tutf".‘5
mondo.e fono quefte.1l legno,che chiamano g¥*
can,la china,e la zarzapariglia.E perche pare ,!Che !
-china uenga di Portogallo,e che i Portoghefi 12 /'y
tinodalle loro Indie Orientali,e non dalle noft®’)
cono effi quello,che noi qui appreflo diremo,qu
diquella fi patlerd,incominciando dal guaiacar®,
me da timedio primieramente venutto dalle In¢*)
€ come principale,e miglior di tutti,fecondo [uf0
la efperienza di tanti anni’ha dimoftrato.

Del Graiacansciot legno fanto. Cap. 9+

IL ‘Guaiacan,che chiamano i noftri legno delle I’f

die;uéne in cognitione fubito,che furono ritf #
uate

o3
Fe)



Capitola 1X, 279
Vate e prime Indie,che fu nella Ioladi fan Dome-
‘o,doue fe ne troua gran quantitd. Diede notitia
1¢16 uno Indiano al {fno padrone in quefto modo.
d: tndouno Spagnuolosilquale patiua gran dolore
! Mal francefe,che 'haneua prefoda una Indiana,
Eauf“ Indiano,che eraunode 1 medici diquella tet-
e fece bere acqua del gualacan,gon.la quale, 106
% g 8li fi lenarono le doglfe,lna fano etiandio mol-
tior Redel male.E con gltacqua farono {anatimol
6 Utrj Spagnuoli,che erano infetti d; fimil male. I}
. tofto pet quelli,che uenivano diquelle ba_nde ﬂ‘x
“Mmynicato quiin Siuiglia, dopde poi {i filuulgo
cﬁrtuua Spagna,c dila per tutto il mondo,impero-
Seragia I'infettione pet tutto il mondo fe_:\mnatq:'
Muerjry per fimil male ¢ il migliore, e piui gra ri-
fhz Io diquanti fino al di d'h_oggi fi fo_r;o ritrouati,
) 1=lm,c: che curi tale mfern{]‘ua.con piu cgr;ezzg,i
d3 Currezza;i mperoche fc fi gouernano bene, € i¢
ta Quefta acqua nel modosche fi richiede, ¢ cqfa_ cer
*Che §i fanano perfettamentc,fcnza tornare d rica-
n:rlu s faluo fe I'infermo non tornaflea L_'mfangarﬁ
Medefimo fango,doue egli prefe il primo m;}.l? 3
e Placiyto al noftro fi gn\orc,c_he dal luogo, donde
n-r"“? il mal francefe,di ld ueniffe il rimedio p gua-
4 dgiifllpeyochg il mal frapcefe uennein qli:e{ti %)ialrr;
ia; ]_{r:;he,& in prima difan Dc;menug. ra g
; al francefe era tanto uulgare, e famigliare,
de [t‘:i noi altrile uarole; e qua\tﬁ la mfe}ggxor palitg
fcr§ Lindjani hanno tal male, ne fe ne Ii1'nno molto
m ne“polo.venne in queito ll}odo « Nel :mn‘o 1493
e R 4 gnerra,che il Re catolico hebbe in Napolicd
i ¢Carlodj Francia;che eradetto dal Capo groflos

(4 g 4 In
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In quefto tempo don Chriftoforo Colomboto
dal primo difcoprimento,che fece delle Indic
furono difan Domenico,& altre Iole, e meno1€¢”
di{an Domenico molta quantitd di Indiani, &
diane;le quali condufle in Napoli, doue era il R€
tholico allogiato,ilquale teneua gid cochinfa 12 ful
guerra,perche gid era fattala pace fraidue Re; €8
efferciti praticauano 'uno con l'altro, douegit™”
Colombo co'fuoi Indiani,& Indiane,liquali :"Jldf"u;1
no per lopiu carichi de i frutti del loro paefe,ch ©”
il malfrancefe,incominciarono gliSpagnuolid Cojc
uetfar con leIndiane,e gli Indiani con le Spagnti®,
dital maniera,che infettarono gli Indiani,e le [nd?
neleflercito de gli Spagnuoli, Italiani, ¢ Tede o
chedi tuttine haueva il Ré catoliconel fizo efferé*
tal che moltifuronoifettidi tal male.Et dopb,C?m 4
gli efferciti fi praticauanos;hebbe lnogo,che fimil”
tefiaccendefleil fuocoinqueldel Redi Frﬁciﬂ;d,
defegui in breue tempo,che Puno, e altro efiere,
fu infetto di quefto mal feme,edila fi diftefe p ﬂ;;i
to'l mondo.Nel principio hebbe diuerfi nomis
Spagnuolipenfando che i Francefi Ihaneffero 107
dato,lochiamano malfranceféall'incontro i Fran®,
fi,penfando che in Napoli quelli della terra 1'ha§1€g
ferotoro dato,lo chiamarono mal Napolitanos?!
defchiuedendo, che dalla conuerfation degliSP*
gnuoli 'havnenano prefo, lo chiamarono rogna &
gnuola,& altri lo chiamarono farampion dEH'I‘“f‘jlz
e meritamente;poi chedi I3 uenne il male.Fra gt
cellenti medici di quei tempi, firono molte 0PI g
hi della caufa,& origine di tale infermita. Alcun!t*”
ceuano efler uenuta per cagionde cattini cibt m
lenconich
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Rliconias : o :
feonici,che gli eflerciti hanenano per neceffitd s

12‘}5 SQrpc_fo_no herbe feluagge,e molte cofe di hor
Enei ici d1 h_cr‘t_:c,aﬁpx,e ca_u%m & altre cofe,che
i ano fqmlghanu 111ff.:r,m1t:t_,co_rr0mpendo,& ab
Ny ando il fangn_e:AItrxi attribuivano ad una cer=
il tftlglun.tlone d1_5aturnq con Marte, s_.tmbuend_q
toad inflnentiecelefti. Ecofi lidieronouarit

2 a‘fli uno chiamadolo lepraaltri lichenesaltri méta
? rflm mal morto, & altri elefa_nn aﬁ,_[epza potere
“@Amente g ccertare che forte d’infermita fi fufle,im
Toche non fapenano,ch’era in fermitanuoua, ela
te.le)“&no ridurre afi una delle gii con‘pfcit_lte,e {crie
nd; Opouenendoil qoﬁro guaiacan, il cuinome. ¢
ano,e fia effi affai conofciuto,e cofi I'hano chia-

» i:(),e_ chiamano per tutto il mondo,auenga che lo
£ jt;hmo anco legnodel'India Digftolegnohano
icho tolti,& aflar. Vo dxcenc_lo,ch_e fiaebanosal-
“0ime fia {pecie dibuflo,e molti altri nomiglt han-
Queh pofti, come adalbero nuouomai piu uiftoin
Eeq, PAItinemenoin alcunaltra delle difcopertes
de lme il pac{:e ¢nuonod noialtriscofi Falbero me-
b rg“amentc ¢ cofanuoua.Comungue fi fia,¢ unal
o Fgrande quantouna lecina,o eu‘ce,che uoghat.e
the s 2 molti rami.La {corz2 fi lena dafe ftefla, poi~
fra ldu enuta groffa,¢ gommofa, hala midolla affai
mg toequixe tiraal nero,& ¢ tutta grandementedura
opn pin del! ebaglofa la foglia picciola, e dpra, &
Wy :nc?o fai fiori gialli,da1 qualifi generail frut-
b Comn 0,¢ mafficco,con {eme didentro,& ¢ grof=
de abbe fefpole.Ven'e difomiglianti alberiin gran
beto ondanzq.Dopo fi ha ritronato qui un alcroal
della fpecie di quefto guaiacanin fan G_iggan—

- - nidi
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nidi portoticcho; che ¢ unalera lola fopra C]Ue_u?
difan Domenico,& ¢ comeil populo , & ancora P
piccolo,hail tronco, &iramifottilise non haquat
midolla,e {c purne ha,e afai poca, equeftae nettr®
co,perche nefluno de iramine ha.. E pin odorat0?
piuamaro il guaiacidiquefto. Vfafi hora alno!
tempo, ma non cifcordiamopero di quetlo dit*
Domenico.Per li fuoi merauigliofi effeti lo chia®
nolegno Santo.E certo con gran ragione,perche €
migliore operatione di quellodifan Domeuicoaf":
me per efperientia fi uedesnondimeno,e 'uno,e’ al
tro ¢ merauigliofo rimedio per curare il mal fraﬂce.:
fe.Dei quali,e diciafcun d'effi fi fa Pacqua,che fipt
glia per tale infermitd , e per molte alere in queﬂo
modo.Pigliano uenti oncie di legnorafpato, 0 uefﬁ
mente taglinzzato,e due onciedi fcorza del med®
molegno,e peftata , mettono ogni cofa in molle *
tre azumbre d'acqua, che fariaal noftro pefo Poﬁ_‘
pit,0 poco meno di quindici libred’acqua funa )
gnatta nuoua d'un poco maggior capacitd, per 7
tio dinentiquattro hore,e coperta bene la pignat®
fi- fa cuocere, 4 fuoco lento dicarboni prima acel?
fin che fe neconfumino due azumbre,e ne refti U“a:.
Conofcerai quefto,perche al tépo,che fi mette 4’ ;
qua nella pignatta,{i mette prima un azumbre
mifura,e poi per quella mifura,e quel fegnale fatt .
nella pignatta, i conofce quando faranno le dué?
zumbre confumate;e ne relta una. Dopo d'effer co*
tal'acqua,fi lafcia raffreddare,e fi cola,e fi riferbd’ 3
nafo uitreato,e fubito {opraal medefimo legno§’
cotto una uolta, i torna a meztere quattro azum

d’acqua,e {i cuoce fin chefe ne fcemi lana. E-ﬁql‘c"
3

Bpep o peift jep ped et g S S fmmeg o e ey e

P,




Capitolo: 1X., 282

&aacqua ficola, efiriferba appartatamente . La
2l acqua s’hada pigliateinqueftagnifa . Dopo
effer purgato Yinfermo, per configliodi mcdlcq,,
€erinchinderein unacamera ben ftufatta, e ris
“ardata da freddo,e da aria,e meffo nelletta , pigli
81 oncie dellacquasche fi'fe la primauolta, ben
Wda, g coprafidi medo chepofla ben fiudare,ftan
Onel fudore,almeno duchore,e dopodi hauet fu-
,fifciughi,e mutidicamifcia calda,e dilenzuo=
ta'E mangi dild a quattro hore dopodi hauer fuda~
to Mangiando unepafle,mandole,e bifcotti,e ditue
Mediocremente ; beuerd dell'acqua chefifecelz
o 22da nolta in quella quantitd chele parrd conue
SWole , Dellaqualeacquapotra medefimamen-
bere i giorno;d’indiad otto hore dopo dihauet
Qtangiato,torni a pigliar la prima acqua ,'e ne piglis
tr Qaltre oncie che fiaben calda, e fudiper dueal-
- 10re,e {cingato il fudore,fi muti di panni lini cak
d'indjad un’hora dapoi ceni le medefime uue
P&ffﬁ,mandole,e bifcotti, ¢ beua dellafeconda ac=
(I‘lza. * Quefto ordine ha da tenere ne primiquindi=
: Slorn; faluo fe non fi fentiffe notabile ﬁ-:xcchf."zz:l2
&Che in fimi] cafo gli fi ha da foccorrer con darli
reﬁmangiare un pollo picmolc_) roﬁrtp infieme cok
ng 2 Che egli mangiaua.E ne ideboli, che non pon-
SOmportar tanta dieta bafterd di pigliarla per
Do}le Blorni,e finiti 1 noue giorni,g,:% da mqngxareaun
boj O picciolo roftito; € cafoche I_mf'etz_no fufle de-
da ®di{orte,chenon potefle foffrir ladieta, les ha
ar da principio il pollo , mache fia aflai
olo,andando anmentando tuttania il cibo. Paf

pi(fci
Uiquindici giorni,{i tornerd a purgare Pigl?‘d()ﬁ
1
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dilcafida tratta per feta,al pefo di dieci drammeé;OY
ramente alera cefaequivalente d quefta. Ering
dinonbevalacqua prima;mabeua dellacqua e
plice . Mapoiil giornoappreflo della purgatiof’.‘
torirerdal medefimo ordine. Pigliando per la m#
na,¢ per la feral'acquaprima,e facendo il refto»¢
coneffa i conuien fare,cofi nel mangiare, come %
bere;faluo chein luogo di polio,potra mangiare®”
za pollacaroftita,& in fine alcuna cofa di piﬁ‘Q‘-“}.
ftafeconda uolta fipiglil'acqua uenti aleri giot! ;
nel qualtempo {i puolevardi letto,e ftarfi nella fo?
camera ueftito,e beneaddobato. Etal fin diue?
giornis’ha da tornarea purgare un altra nolea, & o
datener {pecial penfiero d1gouernarfi ¢o regold®
po di hanerprefa facqua per quaranta giorni it ‘;’-
te quelle cofe,che i medici chiamano non natu®”
guardandofi dadéone,e principaliter da uino, in¥
godel quale bevaacquafemplice del mede5mo
gno,e fe non uolefle farlo,bena acqua cotta cofl ar
11,0 finocchio, cenando pocolafera fenzamang”, |

‘catne. /Quefto ¢ il miglior modosche fi tiene infy |
gliar I'acqua del legno,ilquale {fana molte inFer_lﬂﬂa
incurabili,doue lamedicinand ha potuto far ll[}’.z
effetto.E queftacquaéil miglior rimedio, che” :
nel mondo per curare il malFrancefe comung®® g
fia,e di qual fi uoglia fpecie fi fia, imperoche 1’e_ﬁ’ ¢
pa,e diradica del tatto fenza,che mai piu ritornk >
iInquefto ha la fua principal prerogatiua, e la {02

cellentia, E' buona queftacqua per la hidropifia:f”
Yafma,per Pepilepfia,per male diuefficae ditig?

ni,per paffjone,e dolor di giunture, e per ogni mé i
da humori,e uentofitd caufato.E buona per inf::i

¢
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{anghe,g. importune, dovenon habbian giouato
“ofe ordinarie di medicing,maggiormente gioua
e fono quelle indifpofitioni procedute col tem=
amal francefe. Vi fono molti,che con quefto le-
it Sohanng 116 molte mifture,facendone firoppi,e
) ®mére fanno buoni effecti.Mio parere & opinio
el ®Sche coluiche ha da pigliar 'acqua dellegnola
e gl modo dettodifopra,fenza mefchiarni cofa
Qs o “Una,perche per efperiétia fi ¢ ueduto far queft'ac
ort ?ua In quefto modo migliore operatione . Fa buoni
2 fi# i Dtisbiancheggiandoli,e fermandolisfe con eflafi
“acqua continnamente.E caldo efecco in fecondo

gt Sradg,

ot Della (bina.  cap. Io.

A Secpda medicina,che uiene dalle Indie & una

0 ! g
nll‘; & tadice  chiamata la China pare bene cofa
;. of afcandalizare,dir che la China,fi ritroui nelle no-
]aiaf te €Indje Occidentali,come perche communemé-
a

o | q portino i Portughefi dall Indie Orientali.Per 12

i Péi | 5 Ueofae da fapere,che don Francefco di Mendoz-
mfuo ua Cualiero molto i [1uﬁ_re,quando uenne dalla nuo
g i Pagna,e dal Pern,mi fe nedere una radice gran-

i | cﬁl& alcune altre picciole;dimandandomi che radi
‘-“e-;, 3 offer quellesioli ripofi;che eranoradicidichina,
i lﬁﬁ c‘hperoche mi parenanoaffai frefche;; eglimi diffe,
gl gl_e Uetamente era cofisperche poco tempo era, che
; cclf 0 : Proprio 'hauena raccolte,ele portaua della_ nuo
P e3Pagna.To mimeranigliaische in quelleparti Iha
! 1 e tronata,portandoopinione, che folamente nel
1na fi ritrouaffe.egli mi diffe,che non folamen-
3 %ella nuoua Spagna wera della chinasma chc{et pes
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fto haueria ueduto portare gran quantitd di fpeci®’
riediquelle parti iftefle,di donde fi portaua 12 chi
na.ll che credetti;quando poi niddiil contrarios
eglihauea fatto c6 fua Maeftd di portare in fpagﬂ’
granquantitd di fpeciaric, che gid hanea incom”!
clatoa porre;& a piantare,& io uiddi ilgengeno ™
deportatodi quelle bande,e fimilmente la chit®
quale & unia radice di canna con molti nodi,di & ;
bianca,ma uen’¢alcuna, che conla bianchczza\h
il color roffo,ma di fuori ¢ colorata.La miglior¢®”
pitfrefca,chenon habbia buchi, e che fia ponderﬁ
fa,enon fia carolata,con hauere una fuftanza det T,’
cdifaporeinfipida. Nafce queftaradice nella cb
na,che ¢laIndiaOrientale preflo allaScithia,e gefar
cana.Nafce nicino al mare,¢ [a pidta come quel’y
di da fcardare i panni,chiamatolabro di uenere’”,
feruono dellaradice folamente, con'la quale gh*y
diani {i curano di grani infermitd,e perquefta cig ¢
ne latengono in gran ftima.Curano con effa tutt,
infermita lunghe,e Je acure ancora, f] pccialmeﬂ_feﬂ.
febri.Prouocando con I'acquadi  detta radices! I-l
dore, ¢ p Gfta uia molti ne fanano. Prouoca mird”
menteil fudore:Sard forfe da trenta anni,che 2 p%, |
tarono 1 Portoghefi in quelte parti,ela tenevan? ,
grd prezzo per curare tutte le infermitd.Special?”? {
te uale nel mal francefe,nel quale ha fatto gmndl g
fetti,8 in molti altri ancora,fi come noi direm?” 4
dd l'acqua in quefta guifa. Purgato I'infermo; €0 .
p1d ui parra conuencuole,fi pigliard una delle 4%,
ciefitaghiardal ritodo,co fette fottili,e larghe 4%
toun carlino,e pigliando di detta radice tagliat? ;
pefo di un'oncia, i metterd dentro di una pigh?
nuoud
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eci#  100a,e Boi fopra nifi mettanotre azumbre, ciog
3 b q“ln_dlci- librediacqua,efi fard ftare in molle pex
05l v YOt uentiquattro hore,c copertala pi gnatta,fifa
aght icu.ocflre a fuoco lento di carbone infocato,fin ché
’m‘“; Minpjfchi la metd,che (riuno azumbre, e mezo,
10 ”ea 1veft ferpjra per la medicina dettadifopra; par-
iﬂf’l y 1o dellacquadel legnose dopo di effer raffredda
déus Yo Lcoli,e friferbi in nafouetriato,tenendo penfies
Za}}: m:c eftia inaleunluogo ofcuro o che habbia il lu~
¢’ Sdifopra;, perche meglio fi conferua, e duraanco
de” feu l“ngo temposfenza corromperfi. Et meflo l'in-

4 :I‘no in ftanza ben guardatadal freddo, e conue-
O 0le g eal meftiero, fi pigliard lamattinaa digins
et Qieci oncie,didettaacqua, quanto piu calda la
g pe:’ drofﬁ-ire,e procuridifudare;afpettandoil fudore
e | arsdte hore almenosdopo di hauer fudato, fi afciu-
il & Le § muti di camifcia, elenzuola nette,e calde;
Mo dopo del fudore due,d trealtre hore;in let=
| 5 dopo dieflerfi ripofato,fi potrd ueftire, ebene
I | g 100 fi ftia nellafia cam era,laquate fia gnardata
it by, tddo et da aria,ma piena diogni piacere , € di
. | Po If'a conuerfatione. Mangialle undicihore meza
: po_f o Atrg piciola leffa,oneroun quarto digallina ac-
W | dg %ia con poco fale, beuendofi fempreal principio
I | gy, Mangiare una feutella di brodo, e poi fubite
o o0 feguiti il mangiare , della gallina,laqua-
Daﬁg Principio fiainpoca quantitd , € finifca il
W o conun poco di cotognata.Il bere fard dell'ac-
at f,’ch? piglia la mattina, perche quinon firicerca
CI“31 i TP, che un'acqua . Dopo paflatoil princis
3% ¢ > potrdapprefloal brodo magiarlde I'nuepafle

e gaa
nat#  “aarilli ,” oucramente delle prune fecche %nza
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offosil pane fard la fcorza del pane, ber cotto,0uet®’

mente mangiara bifcotto.Se fra il giorno hayesa?
glia di bere,lo puo fare pigliando alcuna confeti®
beunerd di quell'acqua ifteffa. Paflate otto hore doP

dihauer mangiato,fimetainletto,e pigli dieci? ‘1;,-’

oncie dell'iftefla acqua,quanto pit-calda la puo o{:
frire,e procuri di fudare per due hore. E dopo del”
dore fi afciughi,e mutifi di camifciase lenzuold “cr'r
- tese calde,d’indiad un’altra horacenialcuna 6O
ua,oucramenteuue pafle, ¢ mandole con alcu ij,
feotto,e beua dell'ifteflaacqua s mangiandoin ulf
modella cotognata,dopo della qualenon beud P’
Quefto ordine fiha datenere per tenta gior!® ;
tinui,fenza hauver dibifogno di piu purgarfi dall3f’
mauvolta in poi,efi puo lenar diletto,purche 1t
neafforrato di panni,e benueftito.dn quefto e 10
fi pigliogniforce dipiacere,e diallegrezza fchit®?
all'incotro tutte glle cofe, che le poteflero dat % :
Dopodihauerein quefto modo pigliata 'acqu® 4
datener buon ordine,e buon reggimento per g ,rt
ta giorni cotinu,e nd ha da ber nino,fe no acqud
ta della china gid cotta una volta,laquale dop? ec
{er cotta,s’ha {fempre da riferbarese da metterfi?
careall'ombra. E quella china cofi {ecca feruifd?
faracqua da bere,né i quaranta giorni dopo ds
ver prefa l'acqua,facendo cuocere ung oncia d! 'ea
ta china inquindicilibre di acqua fin che fcﬁmlla
metd,e di quefta acqua beuera di cérinuo, ma 107 ¢
zutto fi guardi da done.Habbia penfiero, cofi 1644
quadeitrenta giorni,come deiquaranta, difaf
re in mollela china,prima che fi ponga al fuoc pe
uentiquattro hore. Curanficon queft’acqua _H{OK
infermitd»

ha
|
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110 uefrl?_"m:ogm forte di mal francefe, tutte le piaghe
o loriil te,& nlcere, Disfa le durezze antiche,leua 1 do
op® Uy, elle giunture,che chiamano gotta artetica, &
I e 4 qual fi uoglia forte di gotta,che fia inparte, &
(of 1t ’IY_leo articofare,e fpecialmente cura la fciatica,
§ngi t{e ildolor di capoantico, ediftomaco,{ana o-
0wy orte didifcefe,e di reuma,disfa le oppilationi,e
e i :_1 hidropifia.Fa buon color neluolto,leua nia la
bir %n“l_tla,& ogni cattina compleffione di fegato ac-
i e o Berettifica.Etinquefto tiene gran prerogati-
Sil Pa’re per quefto mezo curale fueinfermitd. Sanala
ot ‘halahﬁax » &ogniinfermitd de nerui,¢ buona peril
o c.mfliel] orina,e per ]amalenconia mirachiale, per-
| Les confuma quello humore,donde uien caufara.
i | a la_maien_coma,e tutte le mferm;ta » lenute d_a
00 | g .?Drx freddi,conforta lo ftomaco,ri folue meraui-
& imﬂmcnte lauentofi t:i,gxoua} n_ellc febbri lupghc,
B | tig, Portune,fi come fono cotidiane,, e febbri erra-
| de. o Pigliata queftaacqua nel modo che firichie
i |y ’c‘]uel!e eftirpa,e eaccia via, facendo cid con pro-
el ;r‘lal‘e fudore,nel quale ufficio eccede tutti gli al-
el | dg Pedxcamcnt:.AIcun_t hanno dqrc_o,ch.e rouocan
ool cgnéldore,cura le febbripeftilentiali. E’ feccain fe-
e pfrcho grado,con molto poco calote. Il che fi nede,
fet | b € l'altre acque,come fona dilegno, e i:arzaparx
it | nypilcaldano,e mettono fete,, e queflta ng dd fete,
% | iy : Impreffione alcuna d; calore.In ueritd ¢ medi-
AR ec?‘m!w nobile,nellaquale hoie ritrouati grandi
1 ! perle infermird gid dette.
ek
1t6
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200 Della Sar{apariglia.
DellaSarzaparigha. cap. 1. »

A Sarzaparigliaé cofauenutain quefte nofit®
parti dopo della China,fara hora uéti anni, h¢ il
uennead ufarfi inquefta cittd. Poreoflila primati® ),
ta dalla nuouaSpagna,perche gli Indiani la ufauat®

)
pergran medicind,cd laquale curanano molte, €¥ tE
ric infermitd. E una pianta,che fa molte radicidt !
toterra,lunghe in guifa diuna bacchetta,e pin,di®’ o
Jor Ieonato chiaro; &alle nolte fono le radici ta™
fondate,che per canarle del tutto,e di bifogno i€ |,
uare una gran quantitd di terreno. Faalcuni ramt 1 |,
dofi,che facilmente (i feccano , e diventano lcgﬂoﬁ; n
Non {appiamo,che produchi fiori,né frueei . DO ¢;
diquella defla nuona Spagna,fe ne ritroud piu alf"’: n

do unaltra migliore,laquale fa migliori effetti. C%,i | &
nofcefi efler difondo,con effer leonata, e pin gy, |
diquella dellanuoua Spagna,laquale ¢ biancha b ng
tiraal giallo,& ¢ piu fottile.Laonde la farzaparig“ | g
che tira pii al nero,¢ la migliore. Ha da efler ﬂ-eW: Iy
& inquefto confifte tutta la fua bontd.Conofcelt® | g,
fer frelca,quando non ¢ carolata, ‘quando fi rorI}Pcr’ ta
che non faccia poluere,o caroli;perche la frefca rlpﬂe 4
tedofi a laugo pel mezo,fi fain guifa di riﬂringhﬁ'a h;

non fa poluere;quanto pitt € graue, € migliore « ks
chiamano gli Spagnuoli Sarzapariglia,perlagrd’s t.
miglianzache tiene con la noftra Sarzapariglt? 4 Pr

nefte bande,laquale ¢ 1a fmilace afpera.lo cre _Oe[ la
fermo,che la Sarzapariglia diquelle parey,fia 12 i 4
{a conla noftra,laquale ho io molte uolte fperity
tata,e faghi ifteffi effetti lanofira , che quellad® , b
nuoua Spagna,con la quale ha maggior {0 mig,;léﬁz ‘
" : ch

7
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: 22 4 Onquella di ﬁ.)ndu’ra.E di fapore infipida fen-
Pig 402 acrimoniase 'acqua fatta di quella,nd ha
oftt® | S1apore,che shabbia lacqua di orgio. La prima
, che il R,che £y ufata queftaherba, fu moleo differente
aual la, 230 daquefto di hoggi;imperoche la danano al
1and m}]ff“lza de gli Indianinella cura  delle loro infer-
: tey se certo faccqa affai grandi effetti;ma la delica-
 fot i “adeinoftri diquefti tempi ha fatto , che fi ufi,e
1% 1o g cOme Facqua del legno.Da principio pigliaua
. . UaSarzapariglia in molta quantita forfe pit di
di¢® ), “libra,e la tagliuzzauano, e la peltanano, e poi
JAN dleft\euano a molle in una quatitd diacqua,la qua
°Po di effer molto bé molle,la mettenano in un
yop? 4 L 10,¢ la peftavano un bué pezzo,di modo, che
10 e, U2 tutta comeuna baua; poilacolanano,e {pre
£o inu 10 molto bene,fin che ne cauaflero la mucila
rol* | da,el’ﬁ baua,c di quella pigliauano la mattina bé cal
) 10uono bicchiero,e poifi copriunano, e fudana
Uggy:- e fue hore; efefra giornohaueflero hauuta
eldh i,hg “dibere,haueuano da bere,quella fteff2 bauas
fi® | 1y’ toche non i haueua da bere,né da mangiare al
o | tay 5 adi quella;e Ia fera tornanano a pigliare alero
iP | Qo diquellaiftefia bana calda, fatta, fi come ho
he, haumﬁ per efprefﬁone,§: fudaunano aitrc_:-tamo,come
o |t f“luO_ fatro [a mattina.Quefto ordine tenenano
¢ % try 2. 0¥ continui, fenza mangiare, e fenza bere al-
1 ladifoftanza,fe non quellabana cavata peref
doﬂf la 4.0 della Sarzapariglia, & in quefto modo io
fldie tdida principio molte uolte,e céreo faceua gra
t . e rifanarono molti infermi meglio,che ho=
¢ Yo anano. Dopo fi introduffe un’altro modo, &
izy ~Wello,che horaiufajinquefta forma . Pigliano

e T 52 due




202 Della SarZ apariglia. 4
dut onciedi Sarzapariglia,e lanata,fi ammacca €
glia minutamente,e pofcia fi mette inuna pignat
nuoua,gettandonifi fopra quindicilibre di acqud”
{i fa ftare in molle per uentiquattro hore. DOP?’C(;,
perta bene la pignatta,fi cuoce a fuoco lento d1¢
bone bene ifocato,fin che difminuifcano le duc? f
ti,e nereftiuna,ilche fi conofcerd per laregola: ‘[:{‘cf
mifura,c’habbiamo dettadifopra . Edopo di¢ )
raffreddata fi coli,e riferbi, in uafo uetriato » 1
quella medefimaSarzapariglia cotta una uolt 7.,
gettitanta acqua,che reftipiena la pignatta,e Xt
cia bollire alcuni bolli . E dopodi efferraffrec®
fi coli,eriferbiin nafouetriato. Purgatolinfer®
come meglio ficonuenga,erinchiufoin c:;r,m‘:r?'b?ﬁ
ftufato , hada pigliar per lamattina dieci Oﬂcgf ‘
dell'acqua della Sarzapariglia ,e fudard almen0 ©3
due hore,e dopodel fudore fi {cingherd, e fi mif®;
dicamifcia,e lenzvola caldi,e netti, & il medﬁﬁmd’
fard la fera otto hore dopo di hauer mangiato,ff":ﬂ,
dofidi camifcia,e lenzuola calde , mangiando fe A
prealle undeci,e cenando ad un’horadopo di 1%~
{udato.Ceni la fera uue pafle,e mandole, e bifCotdi,
e beuerd dellafecondaacquastenendo quefto o
ne per quindici giorni,ma fe vi fufle fiacchezzd? go
fi ha da dare un pollo piccioloroftito, aument?” ,
tuttauia fecondo il tempo.Ha da ftare in letto 3[%
noiprimi nouegiorni, & il rimanente in ca" i
guardandofi da freddo,e di ufcire all’aria , & _lﬂﬁ i
diquindici giorni s’hada purgare ¢6 medicin? o
cevole,e facile,& il medefimo fard in capodeit’®,
ta gio_rn i;di modo,che fi offervi totalmente I’Ofd‘%g
che dicémo in pigliar'acqua del legno, € cf}{i e

1un

!




ey

s Capitole X1 292

d““amente dopo dei tréta giorni,ha da tenerfi guar-
o0& ufar bng reggiméto p quaritaltri giorni,nd
Y€do ninosma acqua {femplice fatta della medefi-
d oa Qr{’aapariglf-a,; guardafida dél}e.%cﬂo é ii'u_]?
i Otdinario di plghgr la Sarzapar:gha,,chghogg. &
tumese petche ioho efperienza d aleri modi;
Sl fong gran {ecreti,gli {criverd qm‘,gchoch e i
élc& tutto Gilo,che fi deue nella Sarzapariglia,da che
Nedicamato hoggi grande mente coftumato,nel-

Euale ueggiamo gradiffimi effecti.lo foglio fareun

bitoEPO;il quale edimolto tempo celebrato in qfta
he}a’& Ttutta laSpagna,e fono fedxc.l anng,t‘:h\z_o me
o, U0 per mal francele,e per altre infermicd;ilqua
Onrifealda,né meno infiamma.ma & ben tempe
priecodola fua graduatione,& fa buoni effetti. 11
Mo, p ilguale quefto fu ordinato,fu per Pantaleo
ti. coto Genouefe,il qual e@endo_fiitlral;o da mol-
B edici,& hauendo pigliatal ac%ua el‘ zgﬁg %:;i
te d‘]uaﬁ confunto, haueua una gomma ne :

& . M2 gamba con grandiffimi doloriscoftui lo pre
**1ang motto bene.fo ho ufato quefto firoppoin
uma teperfone per quelle infermitd, doue {uole gio-
cOt'e._ ASarzapariglia,& il legno, e per molte altre an
ﬁcz.:& habuona graduatmne;\xmpero che fi Ieual.?;
i 1td allegno,: il calote alla Sarzapariglia, e fafli
gniuelta guita.Piglianfi due oncic diSarzapariglia,
gﬂ“attro onciedi legno (anto preparato nel modo
Zaa dﬁttO,poi ficolgonotre fioz enedi ginggiole fen
4; [ofTO,meza oticiadifiordiboragine , mezaoncia
B H0le.& alquanti grani di horgio modatistutte G-
tor L€ fi mettonoin quindicilibre d acqua,e ficuo
02 faoco allegro fin che reftidelle tre partil &ma

3 €




204 Della SerZ apariglia.

eficola,d ad ognidieci onciediguefto decottOs f f
aggiugne unoncia di firoppo uiolato. Piglifi cald?
la mattina,e lafera,con quelloifteflo ordine gia o M
todell'acqua, procurando di fudare, fe fi puo;¢ G &
auentura ne uenifle poco,pur tuttauia fana. PP’ ;
quefti,che I'nfano mangiare un pollo picciolo PF § &
fto,dal primo di ¢he incominciano, facendop®* -
reftodella dieta,con bere acqua femplice di st
pariglia,che fi fa di meza oncia diSarzaparig] i, ]lxl-
quattro azumbre diacquastanto che bollendof? i :
{cemiuna parte,0 poco pit.Queftoordine fana 08 L B
forte di mal francele,e tutte quell’infermitd,che’; h
biamo detto {anarl'acqua dellegno, e la china,¢ o E(
zapariglia.Et perche a tornar da capo a dirle,fari i
’fa fuperﬁua,e Innga,fi potrd leggere in quello, ¢ 3 %
detto difopra; perchecertamente in queftaacd'y | ?c
femplice,8 in quefto decotto, iohotrouati gl | D
eﬁ"em,coﬁ nelle infermitd,doue fufle alcun {olpé | %
di malfrancele;come anco ininfermita lunghe?, \
importune;nelle quali i rimedii comuni di med )
nanen haueflero giouato, quantunque non pré A
deflero damalfrancefe.Queftonondimeno le C”r? %o
e fana,come fi uedera p la fua operatione, Suol f.ﬂ.f; St
un’altro firoppo dj Sarzapariglia in quefto mod? ABY
tolgono otto oncie di Sarzapariglia ammaccatd ﬁf fe
glmzzata_,e cuocefi in quattroazumbre d’acql""’ﬁ o
che {cemino tre,e ne reftiuna.In quellacquasc wfg ¢h,
fta,fi buttano quattro libre dizucchero,e fe 0€ A
roppo.Del quale firoppo fi pigliano tre oncic 12 J; e
tina, 8 altro tanto 1a fera mangiando cofe di bud”, :8101
foftanza,e cenando poco,e beuendo acqua femp ) %h

q ma ‘fe“

folamente diSarzapariglia. Potrdandare linfer
: fuor




Capitdle. XI.. .. zg5
M for g cafad fuoi negocii.Curanfi con quefto molte
10 Wfermiry derre di {opra,fenza che I'infermo ne fen
et Maleon erayaglio.E fi ha dapigliare Anche fia finito
el Rt firoppo.Pigliafi fimilmente laSarzapariglia
nd “Uandogli il midollo di dentrospoila feccano, e ne
pd ﬁanno poluere,e Iz paflano pet fetacciodi feta. i §-

Apoluere i piglia in mal francefe,& in {pecie di tal
2 Rle s infermicd canfate da talmale, pigliandone
ot lpef d'un carlino per volta, con bere appreflodel-
i 1o qualemplice della Sarzapariglia, e cio fihadafa
glg -ie matrina ddigiunose la feraquando fiudaletto

L am angiare cofe di foftanza,e non hd da bere ni
4 Tof non ;chjua femplice didetta Sarzapariglia.E"
a e che parghiprima,che incominci ad ufar det
i‘; | Poluere.Queta guarifce molte infermica lunghe,

AR Y®mporali,e cura merauigliofamente il fléma fal-
; / dj mani,e piedizin gfta forma purgato linfermo,
:I& Wco fenza purgarlo. Quando non fi porefle fare
menti,pigliera lafua poluere come ¢ ftato det-
7 co’e‘ne] flemma falfo {i metta con una pennaunpo-
APl dcqua difolimato,aggiuntaui acqua dirofe,che
ﬁ(: 200 fia molto femplice. E queftos’hada fare ogni
r Othosimperoche conquefto fard petfettamente {2
AR Quefto lo mond'iﬁca,mcgrna,e fa farlacicatrice,
Al “Ladopraruialttirimedii Ma hadanfarfi la po
A " ancora »€ l'acqua femplice della S&I’_ZEPEII’] glia,
i or Dabbiamo gia detto. E'cofa quefta dicofi grade
¢ p St tanto fperimentata,quantolo potran uede
i ,gofoloro?che Pufaranno,perche certamente ne d!mff

d’ht’o fani . E’tantolufodella Sarzapariglia al di
' g Sginelmoda giddetro, chea g ua{ {inoglia in-
mija s'applica;& ¢ uenuta intatita ftima, chein




296 Della Pietradifanguee de fanchi.
qual finoglia difcefa di reuma,uentofitd,mal di mg
tres& altro qual fivoglia difcenfo,che fia, come? i
ui fia febre, infermitd acuta , fubito pigliano Ia
qua femplice della Sarzapariglia.E quefto e talme’
teal did’hoggimeflo in ufanza,chenon altrime "‘.:
fitroua l'acqua cottafemplice delia Sarzapaﬂgh-,
nelle cafe, chefifal'acqua nellebettine, & inue”
td fa grandi effetti riparandoa lunghe,& import¥t
infermitad.E bene il uero, che le perfone molto 64
dedicomplelfione lerifcalda piti del doucre,e P
non Ja ponno bere.E tanto meno fe haveranno'
gato caldopiii deldouere, perchelorifcalda 3630
In paffione di donne,{i della matrice,come d’ht”,
ri freddi fa buoni effetti,e rifcalda lo ftomaco f* g
“dorifolue merauigliofamente la uentofitd, & itf;)
fone infete di moltimali, e {pecialmente foggettfa ‘
‘reume,& adolori inuecchiati,& in infermita ¢2* |
te da cattini humori,& nelle altre tutte,che corr0”
in queftomodo con continuarla & di grandiffim?
fitto,e guarifcono gli infermi di quello,che mai P’ |
farono di fanare.La fua compleffione é calda, 1€,

quafinel fecondo grado . Hannofi dadare tut® ‘r m

queit'acque nello Autumno.

Della Pietra di fangne, e dellapietrs
de flanchi. Cap. 1a2.

PO RTANO della nuova Spagha due pif?“'ed;
gran virt, I'una chiamano pietra di fangu®”
Falera pietra de fianchi.La pietra di fangue, € (Peir,
diTafpe di uarii colori , alquanto ofcura , € ‘ﬂ}ag

fcaccheggiata diuarie pitture,colorata come d!
gues

Sue
Y
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3 %‘“adellcqua!i pietre fanno gli Indiani alcuni cuo<
8tandi,e piccioli.L'ufodi quefta pictra,cofi in que
ie barti,come in quelle & per ognifluffo di fangue,
' diqual finoglia parte,che fia,dinafo , di meflruo,e
@ 2 tene hemorroidali,edi ferite,e di quetlo, che fi
¢ d:tta perlabocca, Bagnafi lapietra inacqua fred-~
y g '€ meteefi nella man dritta dellinfermo,che Ia té-
' 1:‘ ben ftretta nel pugno;tornando {peflo a bagnar-
1 § "la quefto modo I'nfano gliIndiani, e cofi mede~
dmente'ufiamo noi qui.Si tien per fermo appref
[ gﬁgll Indiani, c}}c toccato con queﬁa pietrail lvo=
*Qonde corre il fangue;loriftringa. Etengonoin
tlta gran confidenza,percioche fe ne uet?utol’ef
qltO-Gioua medefimamente tenetla legata {opra a
lao 12 parte,donde corre Il fangue , facendo toccar
dj ine,& in queftomodo habbiamo veduti gran-
ng Jretti inriftrignere il fangue. Alcuni che patina-
- uflodi fangue hemotroidale, fi fono guariti co
Jer farei anelli di quelta pietra,e con havetli por-
ll;I,dl-cc'm‘nuo neldito. It medefimo s'¢ ueduto nef
ng 4 Meftruale di donne.Laltra pietra,che chiama
|y € fidchi,e una pietra che lepitl fine paiono praf
| lage i Irncr:_;l di,che tira al_ue_rde,con un certo coIgr
i llauFO-La pid uerdeela qnigllore,iz;: portano fatt:a in

diy ¢ forme,che cofi anticamente I'haueuano gliln
try - BUNa come pefce;laltra come capo d'uccello,al
rita":?_me becco di Papagallo,altra come paternoftri
njg; bma turee forate,impoche I'nfavano gli India-
thy - Portatlaappiccata al collo,p cadi dolor di fian
rauai(?m‘c:r diftomaco,che in §lte due infermitd fame
lo, Bliofi effetri.La principal nirt,che tiene,din do
fiachi, & in far'efpeller larena,c pietra,la onde

un
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208 Della Pictya di [anguese de'fianchi.

un gentilhuomoiche quin’ha unala migliores che
io habbia mai ueduta,tenendola riel braccio;lif2®
pellere,e mandar fuora tanta arena,che molte u0¥
{e laleua,penfando che le debba far danno il far 47 I
te arene.Et in lenddola,notabilmente fi uede 1alé#
di fare arene,& in fentirfi il dolor de fianchi, &in? &
potfilapietra adoflo,difminnifce,e filena uias €0 .
mandar fuora molta quantita d’arena,e pe rticiuol? d
Jo I'ho ueduta portare da perfone aggranate digt W
dolor di fianchi,& in ponerfelaaddofio, mandarf? Y
ri larena;e pietre,& cglino rimaner liberi. Tiened" b
{tapietra una proprictd occulta, mediante laqﬂ"’la ¥
fa merauigliofi effetti di prefernar 'huomo da dr 8
Jor de’ fianchi,e dopo d’eflerni caduto lo leua uid, h
difminuifce.Fa mandar fuori I'arena in grande ab?% d
danza,e cofi medefimamente le pietre . Ra{ﬁ‘cﬂali 9
calordellereni, giouaaldolor diftomaco poﬁm.] \ ¥
fopra,mafopra tutto preferua dadoiorde i fianc’ 4

LaDucheflamia padrona, come che in breuet¢?, | 4
po hauefle patito tre nolte dolor de fianchi port®s | !
un braccialetto di quelle pietre albraccio, ¢ dof° | °
che incomincio a portarlo mai piu ha fentito ta! LR
lore,che fono dieci anni e piti.. E quefto ifteffo€? . | fe‘

corfo & molti altri,i quali hanno il medefimo gio”
mento {entito con quefta pietra,per laqual cofa® 2| d
nutain gran ftima.E gid non fi troua cofi ageuo! |

te,come prima fi trouana,percioche quefte piett®. )
lameute 1 Cacique,e fignori haueuano.E con s 4
ne;poiche fa ¢cofi merauigliofi effetti. Vr’alera pict }a
fitrouasche fana il flemma (alfo,laquale per nditd €
lamente lafo,ma non I'ho ueduta. : E(

Del



Capitols . X 111. . 3299
I Bellegno per il mal delle renisedella -
VYL nd's e

PORTANO nuonaméte della nuova Spagna un
ehe Iegno,ghe pare come un legno di pece,grofio,
Nza nodi,del quale molti anni fono, che in que-=
ds barti {i fono feruiti nelle paffionidelle renis & in
ordi fiachi ¢ per infermitd d’nrina.La prima uol
Helio fo uiddi nfare,fard da uenticinque anni; da
Y marinaio,che era infermo d’urina,e direni,édo-
Oche Puso quefto,ftette fannoe buono. Dopo ho
®duto qui,che molti lhan portatodella nuoua Spa
Na,e Pufano per quefte infermitd, & in quelli; che
PRurinano liberamétesin dolor direni, & in dolot
g ﬁﬂ.nchi,&c in quelli anco,che urinanocon dolores
Ueramente vrinano poco . Da pois'é allargatoil ti-
éhedf_o,e {idd peroppilatione ; imperoche _l'acqu'a,
¢4 fa di quefto,fanal'oppilatione s cofi della mil-
“Come del fegato,, e quefto s'¢ ritrouato da pochi
Uin qud ;. e ueramehte, ritrouano in cfo fiotabil
Ptoﬁtto.Faﬁri 'acqua in quefto. modo.Pigliano ille~
8o, ¢ ], tagliuzzano minutamente quanto piafia
porﬁbile;e pofcia lo mettonoinacqua chiara di fon
“Che fia perfetta,c raffinata,& in queft'acqualo fan
tare per tutto iltempo,che dura il bere, mettens
91l legno dentro dimez hora in mez hora,che co=
> e i,?icqu.?a incomincia a pofar{i, incomincia ad_ ha-
feun colore azurro aflai chiaro,e quato piuui ftd,
0?{3 Piu azurro diuenta,tuttocheiliggno fiadico-
offy lanco, Diqueftaacquafi beueal c@ rinuo, eca
it S inacq na il nino,e fa molti n}eramgiaqﬁ »€ M~
e lti effetti fenza alcuna alteratione; ne ui fadi bis
- fogno

e - - =
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200 Del Pepe delf India. F
bifognoaltro,che un’buonordine, e regimeénto ¢! 0
uiuere.L'acquatanto fapore acquifta, comefeno?
ui hauefle mefchiata cofa alcuna,perche il legn0 no
gli leva fapore alcuno.La fua compleffione ¢ caldd? ™
feccanel principio. -

Del Pepe df/f’jﬁdiﬂ . (ap. 14 d
NON uo lafeiar di dirni del Pepe deIl’India:'\’ fﬁ

quale non folamete ferue in medicina, m# ;
etiandio fpeciaria eccellentiffima,conofciuca in ™
ta laSpagna;imperoche non ui & giardino,né hort?
né tefta diuafo che non ui finegga feminato per’
bellezza del fuo frutto.E’ pianta grande tanto, ch?
mho ueduta alcuna in quefta cited,che aggnaglia?
alcaniarbori.Fa la foglia uerde a fomiglianza de!
filico,e larga come queella,che nella Spagna chia®
no caranfoli.Fa il fior bianco,donde poi nafce il "
to,ilquale & in dinerfe forme. Alcunidi quefti ot
lunghi,alcunititondi, altria fomiglianza di meloﬂg -
aleri di ciregie, ma tutti fonoal principio quando ™
fono ancora maturi affai uerdi, e poi maturi;mo'*
coloratidiun colore aflai gratiofo.Si fernono di 4"
fto in tuttiiloro mangiari,e potaggi,e fa miglior &
fto,chenon fa il pepe comune,fittone fette, ¢ get
tonel brodo,e falla eccellentiffima.Si feruorio di q:
fto in tutto quello,che fi fogliono fernire delle fP°
ciearomatiche portate di Moluche,e di Calicut * 4
Differifcono fra loro,che quelle coftano molti de?®
1i;8 in qefto non fi pende altro, chela fatica i1 #
minarlo,perche in una fola pianta fi raccolgono fp
&ie per tucto Ianno,con minor noftro difauatagg!®
' € maggiore

=
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\Magoiore utile. Conforta affaistifolue lanentofitds
b lono per il pettose percoloro, che fono frigidi di
mpleffione,rifcalda,e conforta corroborando le
embra principali ; & caldo, e fecco quafi in quarto
‘Ilzi 0 . Portanodi diuerfeparti dell'Indic noftre
{0lti medicamenti per purgare,che fi fono ritrona-
}e dlfc0p¢e_rti col tempo.Le cui operationi fonogrd
l.ei:'granm gli effetti. Dequali daro quiunabrene
elltlone_ » accio fia come un preludio per trattare
aradjce del mecciocan, dgl quale fil principal
to intento difcriuere. :

Dells Cafsiafifiola: cap. 15

V?I ENE dellIndiadifan Domenico,e difan
(3 Giouanni di porto ricco , gran quantitd di
b (fia fiftola,8-¢ tanta , che non {olamente proue-
Atutta la Spagna , maatutta Europa ancora, e
fia tutto il mondo ; percioche in Leunante »
“an‘de prima foleua uenire, ne uanno hora pitt
1% cariche,che di Bifcaglia non niene ferro. Quel-
sche niene delle noftre Indie ¢ molto migliore
di?lza comparationedi quella , che fi porta dellIn-
B Venctia; elegaleazze dilala portano a Ge-
Ua,edj Genuanella Spagna ; che quandoera

| i \ -
5 § Unta qui pernon effer buona, e per effer fottile, 8¢

0 per maturarfi con tempo cofi lungo,ueniua tal
ehte corrotta , che poco profitto faceua » Quefta
an;?afhe portano di fan Domenico, e difan Gio-
i,¢ matura,groffa;piena,grauc, ¢dentrocome

tle,e frefea tanto,che molteuolte uiene in feflan-
ol o ta
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ta giornidopo di efler raccolta,e con effer frefcas
gratiofo gufto,e nonhaquello odore horribile
haneua-quelladi Leuante,e per cid operamolto
glio,e con pin facilitd.Ela caffia fiftola, e fua oper,
tione medicina di gran ficurézza. Purga benigna®
tefenza punto alrerare. Enacua principalment® !5
colera,8 appreflo il flemmase quelli humori,ch€
no nelle uie.Contempraaffaicoloro che la piglia"”
Purifica ii fangue,fa molte buone operationin 0§°
forte diinfermitd,ma fpecialmente in paffione d!*
ni,e di urina pigliata due hore innanzi cena. Int¢;
mafa manifefto profitto pigliatadue hore dop? df
hauer cenato.Cuara,a continuarfi,mal di petto,¢ dﬂa
Ior di cofte,che pleurifi € chiamato, prefo ad uf@?”’
di lambitino pettorale. Applicata perdi fuori ¢0 01
lio di mandole dolci alleggerifce ildolor graue dﬁa
polmone,e cofiancoraildolordellereni . Ebuo®
in febbri calde,& ufata al continuo innanzi cen’

uerla mattina innanzi mangiare prohibifce la geﬂe‘j

ration della pietra,e (morzala fete.E humidanelf;
mo grado,declina al caldo ben che poco, ¢ digﬁﬁla
ua,e refolutina,chiarifica il fangue, ereprimels f
acutezza,e cofi-ancoraquella della colerarofla »
{tata ritronatanelle Indiedopo,che furono dichPC,
te.Ladofi & il pefo didieci dramme,trattane 12 P9,
pa per fetaccio,finoad una oncia e meza;prefa it ¢
Na,quattro oncie.

Delle Awellane purgatine, - Cap.16-

[ % L principio, che fidifcoperfe T ndia,portﬂf“’”g
difanDomenicocerte Aucliane tria golarb‘.o
§ lequalt
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}quli fi purganano gli Indiani, & eranoquefte al-
Or

4 purgationi famigliari . Dapoi,gli Spagnuoli

M&e uenute in quefte bande,fi purgauano'mol-
€tfone con quelle iftefle,con non picciolo rxﬁc'o
Alorujta, per efler purgatione gagliardiffima,je
¢faandareinfinitiffime uolte del corpo;prono
Omito con gransforzo, € congran uth:qua.
Yaglio,& an guftia.Alcuni dapoile incominciaro
%‘ettiﬁcare,bru&olédole,e neraméte nd fono co-
.mlenci,né cofi furiofe;né meno fannola loro ope
.O0€ con tanto tranaglio.purga porengfﬁmamcﬂ
i ﬂemma,& appreffo la colera.E medicina eccel-
% per dolori colici,rifolue la uentofitd; & mefla
UUtiero eyacua mediocremente. Le fue fattez-

I: ~ll colore ¢ dellaforte delle noftre Aucllane; ha

g0

Pe

I

Lo
4 didchl

1 0r23 fottile di color caftagno chiaro;fono trian=
A%la midolla interiore & bianca,e dolce;; tal che
"2 fua dolcezza,ha fatte di molte burlea molti.
Amano i medicinolgarmente Ben,, ilqualeé
"¢ {orti,uno chiamano magnnm,e Ialtro paruite

AWhum & quefle Auellane purgatiuesil paruuim,

A
€ : 59 i
quanto un cece,del quale in Italia fanno quell'olio

Mag

Mifero,chiamato olio di ben,conil quale fi coftu

o 'ungere i capellisela barba perdelitia. La fua

ey

leflione & calida nel principio del terzo grado,
‘anel {econdo. Lafuadofi ¢ de mezadramma,
8ino ad una; ma hanno da efler bruftolate,

De i Pignoni urgatini. . Capo. 17
ORTANG dc:j;la nuona Spagna. certi pignoni,
€0 i qualigli indianifi purgano , &in qgeﬁe
par
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parti ancora fi purgano molte perfone, Sono g,
come i noftri pignoni,i quali nafconoda certe mel cl
grandi,a fomighanza di fromento d’India. No” i
Ja'fcorza cofi dura,come i noftri pignoni , € 12 dettt &
fcotza é alquanto piu nera;fonoritondi, e di denf
molto bianchi,gralfi,e dolcial gufto; purgano ﬂ“.lo‘ l::
rofamente la collera & il flemma, & ogni forte di# te
quofitd. E medicina piti piaceuole delle Auella®
purganoperdifotto, e perdifopra, fefi bruftolzﬂa d
10N purgano tanto,né con tanto trauaglio. Purgly |
di fua natura humori groffi; ¢ purgatione molt? ) | &
frumata fra gl'Indiansiqualili peftano,e poi di{"?,
gono in nino,hanenda prima prefi i firoppi, ¢ Cdﬂ fi
fpongono gli humori da enacuarfi,con far dietd @ &
ueniente.Se ne pigliano cinque;o fei, piti e meMy §g
condo la compleffione delto ftomaco di colui N il b
hada pigliatli,ordinariamente fi bruftolano,pe" i | ¢ l
in quefto modo fono piti digeftini,e meno ual®’ i ;(f
Edibifogno,che colui che gli ha da pigliare fi gf’l}',{ b
ni bene dopo di effer purgato.Si fuol dare nelle *y 4
anitd lunghe,e doue fono humori groffi. Sono aby, };
in terzo grado,e fecchi nel fecondo, con alcun®®” | g
uezza,la quale rimette loroalquanto la ficcitd | g

ofts ™

Delle Faue purgatiye. cap. 1578 | b

DI Cartagena,e dal Nome di Dio,portan® “g: g
; ‘fape d fomiglianza delle noftre, faluo, Chc‘g ¢
no pitt piccole,delcolore,, e della fattezzadelle’y &
fire Hano nel mezo della fana,che dinide le 49€ o ¢
ta,una pellicella fottile,come tela di cipolla-I-C“ i

il
loro Ia fcorza,e quella pellicella interiore 5 € P"ll
: bruftolan®
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¢ nip. 0lano.e lefanno in poluere,la quale f pigliacd
e o3 Oueramente lamedefima poluere melchiano
! '}Zucchero,beuédo appreflo unforfo di uino. Pur
 de 0 qo'henu'molto faftidiolacollera,& il flernma, & an
15“1 o Uig moti groffi mifti-Emedicamentoda gli India
 ud 4 Oltoapprezzato per la facilita del pigliare. Mol
ed 0 T Pagnio)) purganocon quefte fane aflai ficuramé
HAE défemmehe e medicinapiu piaceuole, ¢ pitifacile
ol d le“lﬂ‘edette.Io houeduti molti,che {fono uenuti
rg# o lop Sl parti,purgarfi con quelle faue , ¢ fucceder
Al maor?:cofa molto bene,pche purga fenza moleftia,

i lic@ﬁ-hada auertirjmolto bene che fi leui quella pel
che J Tely. 9¢he hino nel mezo delle due faue, percioche
ta b, g, D 8liano,e tanta la fuaforza,e uehementia diuo
cnd lo.EO’ﬁ di {eceflo,che mette 'huomo in gran perico-
B bru‘{'cﬁﬁ medefimamente fi ha da tener penfiero di
e | 2 Olarle,perche cofifi preparanose fi rimette la lo
fy c“te_ZZ_a,e cio hadaeflerregola generale in que-
# | by cdicina,& in tutte lealtre dette ,imperoche il
| g, 2larle,é la fua uera preparatione . Dopo di ha-
1 hy Pigliaty qualfi noglia di quefte medicine;non fi:
?a | to du“to da dormire,& e bifogno,che fi ftiaregola-~
| nog POdi effer purgato,intutte quelle cofe, che cox
hog “H;che fja neceffarioad un’huomo purgato.D

: portqueﬁe faue preparate,in febriaflai lnghe,& im~
o Iy o, ©& in nfermitd di humori mifki, e grofli,&
. {1 Bene.—b& in paffione digiunture, &¢& purgarione
‘hcﬁd e “ale.Sono quefte faue calide nel fecodo grado,
lie o {}chhe\ nel primo.Se ne dd da quattro,fino a {e1 bra
ue dicate’_e Pitl, e menofecondo laqualitd del uentre
ety “Oluiche Pha da pigliare.

o W N
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Del Lattedel sz'pem'cbz. Cap. 19¢" " . q

' et 1%

g

N tuttalacoftaditerra ferma cananoun¢
I latte da un’arboretto come melo,che lo chi®®, Q
no gli Indiani,Penipenichi, del quale tagliand0® . 3
ramo, tofto efce daﬁa ferita un certo latte alqua . g
{peflo, e uifcofo, del quale pigliatone tre ,6 quaty, g
gocciole,purga per difottoualorofiffimamenter., ar
principio humori colerici;& acquacitrina; ‘¢f2 7 &
operatione con gran uehementia,e preftezza.Pi% ¢ ¢
{i con nino fatrone poluere;ma in poca quantitﬂgl’ 1
chelafua operatione¢ potentiffima,ha una part‘!‘ol: te
laritd,che mangiido 6 beuendo brodo, ¢ uino; O?bf f
tra fomigliante cofa,fubito laf¢ia di operare. Ed i | &
fogno,c’habbia buon rignardo colui ,che'ha daf” | p.
gliarese calida,e fecca nel terzo grado. .

Tutte quefte medicine,delte quali habbjamofy | q
lato,fono niolentise furiofe, e perd fi fono laf¢iat? f P
ufare,dopo che nenne il Mecciocan, perche in eflo 0 E
yitroua operatione piti ficura . Perlaqual cofa (‘J”m
uenutiin quefta openionea feruirfi del Mecei®® ¢ ' U
non folamente i noftri,ma tutta I'India,come &1,
gatione eccellentiffima,della quale noi hora 2" b
TEmO. ' i

Del Mecciccan, Cap. zo. U

=M

IL Mecciocane unaradice, che gid uent! annlns
difcoperie, nella prouinciadella nuouaSpas , <
nelle Indie del mare Oceano. Portafi d’'una regiC i &

piit inla di Meffico piti di quaranta leghe, Jaqual®
P chiam
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tefep ?lMeccxocan,e\Fu conquiftata da Ferrdte Cor-
e BV i-oc anno. t5 14.¢ terra digranricchezza, cioe
5 Wapind'argento, perche quefto ¢ il pinricca
certd tot Stheyfia intutee quelle parti,e s'intende,che tut
jam %%EI luogo fiaargento per piti diducentoleghe. .
5 % : !fono quelle minere celebrate,edi tanta ricchez
jan dir ¢le chiamano cacatechas, & ogni giorno fe ne
ard? gego'PFono per il paefe affai pin ricche:minere d'ar
€ fd: ar, D& alcuned’oro.E luogodiaflaibuona,e fana
fa {ﬂ-a foy, - toduce herbe falutifere per fanare di molte in
g et tanto cheneltempo de gli Indiani i Comar
lj; A i“eluua:m'inyquell‘e F_)art_i per fanacfi.de loroma
to fef?' crmitd,per le cagioni gid dette. E paefe mol-
s Ok ft“tti llese molto abondante di pane;e'di cacioye di
:d‘ i \ ‘gran 'H.-'vl molti ﬁ)_nt1_, &alcunid acqua giol:ce:; Ha
jaf” | Pag. - abondantiadipefce.Sono glilndiani di quel
"y Qo ~Molto ben difpofti,di migliore afpetto, che 4
0P | que &ﬂrcam,& ancora pitt (ani, Il principal lnoge di
§ | ®ljg > Prouincia chiamanogliIndiani Chincicila;
eflo s & lumgnuoli chidmano tntto il Regno Mecciocan.
0% | e g 080 affai ripieno d’Indiani,pofto fopra una lacn
'Ocaﬂ;' upy °qua dolce,abondante di molto pefce. E come
giph I ferratyra, Ecinmezo di quel paefe-ftd fituato
Per I(;'a’o,che;il d'i_d’hoggi ha gran Lratto;e comercio
r llpy 8randi minereschenifono d'argento in'tuto
% ande.Snblto,ch_e quella proninciafu. conguiftata,
U, - ArON‘alcuni frati Francifcani, e ui fondarono
i Paeg %"Rﬁeri() dellor prdine ; e come che fuflero in
i erlouo,e ranto diverfo dalla loro narura, ne ca
25, tof o O2lcuni infermi;fra iqualiui fuil gnardiano,

¢
gl?:fl { QUal? hauena grata amicitia Cafonzin Cacique
b = itutto quel paefe.Il padre guardiano hebbe
i N ' V 2 afli
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affai graue inférmitd,¢ loriduffe in gran pericol0:
Cacique uedendo,che il fiio male andana innan?"
diffe un giorno ; che gli haueria: menato un India”
f0,il quale era medico', & eglidalui i medic2®?
che potria facilméte eflere che haueffe dato rime®; i
alfuo male.Vdito cio il padre guardiano,e ued nd
la pocaprouifienede medici;d altri benefici, che [
gli haueaacconfenti,e li difle, che lo menaflealq”
uenutoje'neduca fafua infermita,diffe al Cacigyn® "
fe colui uoleuapigliare unadertapoluere,ch’egh 1
uenain animodidargli,diuna cered radice,chel
tia.Saputocid dal padre guatdiano;peril defide”” i:
chehauea di guartire,accerco difarlo, e prefela po
uereycheil'di feguente lidiede’il medico Indi®"’
‘conunpocodinino;scon lagnal poluere purgos o

tose tanto piacehiolméte; che lallegeri aflaiin @’ i

‘giorno,emoltopitdaquello in poi,di modo; H

modiquieliainferriitd. It rimanente de padri, %, |

ftavanoinfermii& alcuniSpagnuoli, che fmil’
-te eraneinfermi;feguironoil Padre Guardian0 ¢ )
‘gliorno defla medefima poluere una,e due nol’ |
‘quante-uolte parueloro dibifoghoper guarire: b
‘Tufo dellaqualpoluere fenei ritronarono tant0”
me,chetnttr{anarono . I padridiedetorelation’
"gueﬂo al Padre Prouinciale in'Melfico, dol!e"elgm
imorauzilqualelacomumicopoi con queth 0 i
‘terra,dandolorodellaradice; &'inanimandt)‘ll'ap:a
‘gliarla petlabuona relatione ; che haueano hat" )
daquellidi Mecciocan. Laqualeufata da molth,® o
duta lamerauigliofa operatione,che facea, 52 ]
ftendendolafna fama di modo, che in brieue tur:iy
laterras’empidifuelodi e defuoi bu onibei"_t-
L - 3 J 5 ”
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tag endo Tufo del Reubarbaro diBarberia, e le-
khﬁ%“ﬂnomeﬂodmmmmmoﬁﬂ&mbmodd«
e 1e;cheicofi comunemente lo: chiamano Mec=
) Can_fPfii‘Che: fiporta, efi raccoglie nella Prouin~
ficg  -mata Mecciocan, e nor{olamente in Mef
et ep & in tueeoil paefe di Meffico fi purgano con,
che ity 95 come purgatione eccellentiflima lafciate
1qY 4 mlﬂucnwdkhwunandPenL&inaumIepm&
153}.[], o clla: India non ufano alera cofd, né fi purgano
g @ ber AUtra purga con tanta confidanza,e facilitd , im=
el %fcemmﬁommgmmmmmmom&mmtma
utese percio la portano della nuoua Spagna,
G, Mercantia molro apprezzata. Hauerd uenti-
s e{reqﬂe annich’iola niddiqui laprimauolta , che
| to g oo uncerto Pafqual Catanio Genouefe ueny-
1q & helh huowua Spagna,cadette nel uiaggio infermo,
b g gargl‘e{ldplp io n elle manial tempo,che douea pur
| My, Dldiflesche egli portaua un Reubarbaro dellz
2P | Cop . -Spagna;ché era medicina eccellentiffima;, e
2% gy Wellafi pusganano tutti in Meffico,e Jachiama
09 Se cubarbaro diMecciocan ;s ¢ ¢h'egli proprio
'Ibf' Cte d__Purgato-‘con quella,alla quale egli haueua gr3
e d-ltoxt' n‘haveua fatta efpetientia.To nituperai P
AR nutal Medicing 3 imperoche fomiglianti medici-
el da r?“%(_ielge qualinoi nonhabbiamo cofz alcuna
_ a‘F""' g llttorl,nc_meno habbiamo giamai faputo, ;:rh;e
gt Che g 'dnorerano da ufarfi s Onde li perfuadetti,
ot hauel?ue{repllﬁgarﬁ con quellf::‘medlcme s che noi
add | g Mo qiif,delle quali fen'etafatra efperientia,
oy . auet_zano anco b'nc_ma qelamoﬁn_g, eile en_do ftato
th f%ﬂo da h_uomml-i'ap{enu,,edoy:n . Egli accon-
¢ mue.parole,efi purgdicon-una purgationa

3 : V 3 ch'io

plo- I”
nzi
dian?
jcau¥
nedfo
icndo
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clvio lidiedifecondo chealla fua inferm itd fiicont Y
nivg,alla quale quantunque ne feguifle notabile &% §
leggiamento,e profitto,no per tanto refto libero B
{uo male,dimodo,che firdibifogno. purgarlo AR
trauolta.E uenendo alla {econda purgatione,nd uoh| ¢
{ein neflen conto pigliare altracofa che'l fuo reub ;l'
barodi Mecciocan,con ilquale purgo cofi benes &
rimafe fano fenza alcuna infermita.E benche mi g
{e parfo buono I'effetto,non percio ne reftai fodish lg
to fin tanto,che moltialtri,che uennero in que i
goacader malati, i purgaflero col Mecciocan ifiel @
~f0;f§ {e ne ritrouarono molto bene,pche erano anc” d
-zati a purgarfi con eflo nella nuoua Spagna.Ved.‘]ti &

le fue buone opere intante perfone,incbmmciala; &
ch’io ad ufarlo,& a purgar molti con effo,dand® 4 »
denzaaifuoi buoni eﬂgetti;tal che e conquell® Eh;; f
ioho {perimentato quise con la relatione, e ¢ Al
gl‘?mgle diquelli,che ueninano della nuoua Spagﬂ:,: m
s'¢ diftefa in tanto la fua fama, che gia ¢ fatro 1% .
reatutto il mondo; e fi purgano coneffo nof! fo 3 1
nella nuoua Spagna,e nelle prouincie del Perth 4 )
nella noftraSpagna,& in tutta Italia,Alemagﬂa’cFla i
dra. Io hodato auifi di queftoquafia tutta yEY ? fe
“pa,cofi in Latino,come in noftra lingua.E col! gf‘}n ;
‘deT'ufo di quefto,che lo portano p mercanti? ?ﬂm "
: clpa{e'm gra quatitd,e fi uende a gra prezzos€ gan’ | P!
-che midiffeunauoltaun drogheto,cheoltres? % i ('
“lojche cglihauea uédutoper lacited , ne haueh? 4 ﬁl
duto per di fuora 'anno paffato pii di dieci ‘l“lb‘g}' de
0

Jf
- o i

Ii;‘? coloro che‘glie lo'dimandano; li cercano ré" N

barodelle Indie,perche gid é cofi famigliare:¢ o -u(

i éuillaydouenon fiufi,come medicina fict "g.im :
: e dt
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¢di grandi effetti,perche per ufarlo non ha dibifo-
gﬁoidi medico ;il che € di maggior fodisfattione a
tutti,come perche fia cofa gid uerificata,& approba
R per buona. o ho ftrettamente addimandato colo
O¢hie yengono dalla nuoua Spagna,e fpecialmente
elliche fono ftatiin Méccioca,della maniera del-
;(Pl%nta,che fa quefta radice,e della forma,e figura,
m dicono,che la portano didentro terra noue le-
She pitt in Id di Mecciocd daun Inogo chiamato Co
Ma;& ¢ tanto il poco penfiero ditucti , come che il
*Ieipale intéto Joroé lintercfle, & i loro guadagni,
d% ui fanno dir piti di quello,che ne fappiano gliln
Ranj.In Mecciocan uendono leradici {fecche,e net-
©:¢ome qui le portano,e gli Spagnuoli fe le compra
IO,e come {pecie di mercantia, le mandano qui in
d{Pi{gna.E certo in quefto fiamo grandeméte degui
1 tiprenfione,conciofia che hauendo neduto, che
tlla nuona Spagna cifono tantz herbe,e pidte, & al
'€ cofe medicinalidicofi grande importanza, che
Oui fia,chi ne fcrina,ne fappia,che uirti, ne che for
W25 habbiano per confrontatle con le noftre, che fe
Qeffero animo dinnelfigars;& efperimentate tin
Cipecie di medicine, chegli Indiani uendonone i
Ot mereati,o Tiangel(che fono le loro piazze ) fa-
Wcofa di grande utilica nedere,e fapere le loro pro-
i Uetd, & efperimentare i loro uarii , e grandi cifetti
Jualifono publicati,e manifeftati dagli Indiani cd
ftande efperienza,che hanno facea diquelle, ¢ i no-
1. {enza piu confideratione le difprezzano.E di‘gl-
diche hanno gid faputo gli effecti non ne uoglio-
Odar relatione,né notitia,che cofa fia,né meno fcri

'ufrel’ef'ﬁgie,clc fattezze,che hanno . Andandone

Y 4 adunque




EXE - Del Mecesocan, i
adunque “inueftigando la pianta della radice de
Mecciocan,un paflaggiero, ch'era uenuto dique !
Prouincia,miauisd , che un padre Francefco G?-‘]ﬁ
venuto di quelle bande hauea portatonel nawili®
doue eglianco uenne, la propria herba nerde
Mecciocan dentro di un baril grande, e che hav®
.portata con molta diligenza fin dild piii innn_ﬂf‘ji
del Mecciocan, echelo teneua nel Monafteri®™
{an Francefco di quefta cittd; di che ion’hebbig®
contentezza , e cofi meneandai fubito al monaft®
tio,e nel portico dellinfermitd tronaiun certo™
{fo come meza botte, nel quale erauna herba mo ‘J
-uerde,che mi diflero effere il Mecciocan , cheil P
dre hauea portato della nuoua Spagna non fenzaf

cofuotravaglio. Quefta ¢ herba,che ud f‘erpendo’ ‘

eraupolgendofi intorno ad unacanna; ha delt®
de ofcuro; falefoglie, che la maggiore fard qua® "
una fendella’, chetiri alritondo con una piccd? :
ponta dirimpetto al piccivolo ; hala fogliai®
neruetti;e delicata,quafi fenza humidita . 11 an®*
ouerolo ftipite,¢ di color leonato chiaro . Dico” !;
‘chefacerti racemicon una certauua picciolds g
piti grofla del feme del coriandrofecco, e ched”,
“fto ¢il frutto, ilquale fi matura del mefe di Serte?
bre. Fa moltirami, chefi ftendonoper la terrd!
{fe fi mette loro cofa doue fi raccolgano, uanno fei
pendointorno’s Laradiceégrofiaa modo di qﬂc['
ladellanoftrabrionia, tantoche ha piaciuto ad 33
cuni di dire,che fia quella iftefia,o fpecie diefla;”
ueramente diflerifcono affai , percioche la ra¢ty
della brionia,cofi uerde,come fecca,mordica 3@1’1

che non falaradice del Mecciocan ; anzi & infip!
; e fenz2

800 o
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Henyy motdicatione;& acrinfoniaalecunase differi=
€000 ancora nella foglia, cofi medefimamente &
el chabbiamo alprefente,, che il noftro Meccio=
Neuna radice, chéportanoldella nuonaSpagna
12 Prouincia di Mecciocan in pezzi grandi,e pic=
W0li,tagliatiin fetre,e poicomprefficon le mani.E’
Ice bianca,alquanto poderofa,pare a i pezzi, che
‘2ditadice grande fenzamidolla alcuna.: Lecons
Efitmni,che hada hauere,per {cieglierfi buo‘na,e per<
eﬁtt"-aﬁhno,che-ﬁa frefca, - ilchefi c_onofcera ; daln_on
& €t carojata,né nera,ma che fia bianca alpoffibile;
. fe fuffe alquanto pardiglig, fia nella parte efterio-
ella radice,perche linteriore¢ bianca. Piftata,
Mafticata un poco,¢ fenza {apore,- e mordicatio=
~SUcona . Importa, perche habbia afarmigliore
é?lef’at_ione,che fiafrefca,perche quanto pitie frefcas
i c“ghore;c quanto maggiori fonoipezzi, meglio
w.O0ferna. Ediquiuiene,checoloros; che Ia por-
10 farta in poluere,s'ingannano » condite che fia
fa‘oqa al pari dell'alera;perche firifolue, e perde af-
Ydi fug nirtdse cofi medefimaméte ueggiamo, che
Qi fi f3 in poluere,e fi riferba,non facofi !auon’of
»come peftata poca prima, che sthabbia da pie

§h?‘re . Laradice £a buchi facilmente,e torna fécea,
1

bt:zrla con buchi;torna molto leggiera. Confe_rua_.s-
rrsaedeptro del miglio rauolta in_un panno ince
T0uche (i3 [orrile .. Raccogliefi nelmefe diOtto=

n;"’e mai perde la foglia;la fuia compleffione ¢ calda
eo L rimo grado, e fecca nel fecondo ; percioche @
il Pofta di partiaerce fottili con alcuna fhieticitd;

the f; conofce, pche fatta la fua operatione;lafciai

Mébr interiori corroborati {enza debilitd,e fiachez
za
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zaalcina,altrimenti che lafciano glialtri medica®”
ti folutiuisanzi coloro,che fi purgano con quefto,
ftano dopo d’efler purgati piu forti , e piut g&glial‘d”
che primasche i purgafiero. Non hd bifogno di "
rettione,, perche non fivede in quefta radice noc’
mento,oueralcun notabile danno. Il nino ¢ {uo €
hicolo,e corroboratione per fua opinione; perch¢
gliaro conuino,fa migliore opera,che con alentt®
troliquore imperochenon fiuomita, & opera M1
glio.Daffi inogni tempo,& in ogni etd. Fa [a {ua0f
ratione fenza moleftia,e fenza quelliaccidentis ché
Yaltre medicine {oluting fogliono fare. E'medict”
facile da pigliatfi,perche non ha mal guffo, folo Pja
gliail fapore della cofa, in che fi-difcioglie,perche””
fe ¢ infipidase percio ¢ facile a ifancinlli; pche 2P 7
gliano {enza fentir cio che fi fia;e cofi medeﬁmi“.ﬂf
te ¢ facile per quelle perfone, che non ponno pigl ’
medicina;imperoche quefta non ha n¢ odore,n¢%,,
pore.Io ho purgato cd quefta molti fancinlli,e it }
mente di molti uecchi,perche I'ho data tal uolt??
huomodi ottanta anni,& ho ueduto hauer fatta © ¢
ramolto buona,e ficura,lenza alcuna alteration,.

oy ST o SET g S . Gl SR

dilturbo,e (enza reftar poi infiacchito, & indf[foli

s to.Eunacua quefta radice humori colerichi,grofiif .
¢ ¢, milti,& hamorifiématici diqual i noglia fortes € o

* < * fiano,&ancohumori uilcofi,e putridi, & ambed”s

lecollere;enacual'acqua citrinadegli hidropict ca,
grafacilitd. Il {no riguardo principale ¢ il fegat0s d
dificandolo,e confortandolo, e cofi ancoim emnb”
aluicongiunti,fi come ¢ lo ftomaco,e la milza-cq,
12 ogni forte di oppilatione di quefti membri¢

te leinfermita da quefti cagionate,come perefe™

plO
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P16 hidropifia;& itreritia; percioche infiemeconla
Yabuona operatione rettifica la mala compleffio+ -
Redel fegatosrifolue la uentofitd, e con facilitd l'ef~
Pelle,rifolue & apre ogni durezza di fegato, e dimil
4edi fomaco.Toglieil dolordi capo inuécchiato; -
WMondifica il celebrose li ierui, enacua gli humori;
¢ fono nel capo.Guarifce i tumori flemmatici,ele -
Ctofole, Etfabuon’opra nelle paffioni antichedi
efta, 8 in ructe le diftillationi,e difcenfiantichis in
Olor di giunture,cofi in particolate, come ingene=
Rle,fi come per effempioin gottaartetica, in paffio-
e dj ftomaco,& in dolor del medefimo,enacuando
L cayfy, e confumando lanentofitd . In paffionedi
Uing,e di neffica,in dolor defianchi, & incolica di
Qual i noglia forte,che fia,fameranigliofa operatio
Ue.Cura Je paflioni di dontie, e fpecialmente mal di
Madre enacnando elenandouia lacanfascomeche
Per |y maggior parte négadahumori freddiyedane
tofica quali humori da quefta medicina fi euacua-
0.1y paflione di petto,come tofle necchia; & afma,
Yale affai; imperoche ufando gftaradice la lena uia,
®lafana. Vale etiandio inpafiione delle reni canfata
dhumori gro{'ﬁ,euacuando tali humoti,& mandan
Yolifyori.In mal francele fa gran pruoue ; cuacuan-
0 gli humori; che peccano, iqualiper la maggior

- Parte (o0 freddimaffimaméte quandoil maleédi

88N tempo,& inuecchiato.Purga detti humori, &
“lpeliefenzaalcuno incommodo,pigliandone perd
Piiuolte,fecondo fi uedrd il bifogno . perciochein
Quefte infermita uecchie, & antiche nonbaftauna
‘0la cuacuatione;ma nifadibifognodi purgar pin

Bolte. Il chefi puo far con gran ficurrezza con fi fat-
: ta
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' tiradice-E¢ diqui niene,che non ha da merauiglisf
fingflunosfe conuna folaenacuatione non fi confe”
guird fiibicola falure;che fi defideraspercioche mo!”
teuolte e dibifogno-di dar pindi una purgation®
perdiradice& efpellere del tutto il mal humore; ¢
gione di tal infermiea. Euacua queftaradice mird”
bilmente la caufa delle febbri lunghe,8 importun®
comeanco di tutte ¢ febbri compofte , maffim’
mentédelleinuecchiate ;come fono febbri terzat®
nothe,cotidiane,flemmatiche,& altre fomigliant’

E.cofi ancora le febbri erratiche, e le febbri canfat®
daoppilationi.Viando'diquefta purgatione quan

langhe,8:importune non fi ha da contentare il M€
dicodiunafola enacuatione, madene andare 2p%
coapocoeuacuando, gid chela enacuatione {ip#°
fare contantaficurezza. Pudquefta medicina be:
nedetta ufarla colui,chen’ha di ifogno,di buon'a®
mose conconfidenza , chele habbia da giouare#”
fai.!La qudl cofa habbiamonoi fino ad hara ned®”
o in taaer, che con giufto titolo 'fi pud dare feri
credenza alle fue operationi , gid clie neggia®?
con quanta facilita,, e come anco fenza accident! fa
gliefietti, che habbiamo detti; e fperiamo anco*
che ogni giorno {e n*habbiaa difcoprir di maggio”
ti,1quali fi potranno aggiugnere,a quefti Il meth?”
do,elordine; chefihadatencre nellamminift®:
tione,e nel dar queftapoiuere farea della radice d¢*
Mecoiocan, fihebbedalmedico Indianos;: cheno
-dicemmozedopo fi ¢ ulita in'narii,e divetfi modt
La prima cofa,che ha da far colui,ilquale hada pref
derdetta poluere; fi haad preparare ¢ 6 buo reggt”
: : mento

t
uolte fiameftiero; perche infomiglianti inferrﬂifé' ‘




r 1 nl

i
mé

i fa
ot
i0°
107
rd”
el

10!

4 etpz'mla 5 ¢ oo E) v
ﬁlento diuiuere,e con buonordine in tntte lecofe
. On narutali, guardandofiida tutte lecole , chepos

ellero offehdér lafia faliite; & ufando tuttiguer ci~
; :Fhe piitfi conuengono,e pitdifpongoniol humos
¢ (;ufwalerprptende principalmente dieunacuare;- e
i U quefto,ufi alcunifiroppi;i quali-habbiano ques
L méd efimaintentionedr difporre Fhuriote;e pre
Arar Je yie perdondehadaufcire 1 E per quefio
crr'a bene configliarfi ¢on alcun medico .4 Vit.ded
d_.‘&erl sfe! per anentura hon-hauefle il uentre obe-
lente;maffimamenteil giorno prima -5 che; haurd
pigligr lapoluete.: Se percafo fard dibifognodi
2uar fangue, facciafiico’l parere di:algunmedicos
*parato adunque 5 e dilpofto il:corpe in quefta
Wiera, perpargarfipigliard detta radice clettag
nel'mmdt:) , che habbiamodetto; .e peftata; nefard
POlnere non molto'fottiles: né meno moltogrofiz
Afiamezanamentepeftata . E fi piglinélmode
g:;’* detto, difciolra in tanta.quantitd di ninobians
baﬂuanto-parrs‘. abaftanza per bereye piglif fu-kal
- E: quefto ¢ il miglior liquore; col qual i poffa
e i, ¢ofi Pufano generalmente tueti gliTndiani,
pe.rcioche il nino, come habbiamodetto; corrobos
%eda forza a quettarpoluere, E perche ui fonoalct
liche naeyralmentenon beono uino s in tal cafo i
p‘}" 16t dare con acqua cotta di canella; 0 d’anifts o
M finocchiosle ad aleun fifle nociuo ilujno,fi puod
Nacquare conacqua d’endiuia,o dilinguadi boue,
feb tl) alari rones.- E perche talmedicina non fi dd in
'lacute,mafolamente1n croniche,elunghes a
Offrifee il uino. pitt . che neffuno altro liquore, co’k
gu"‘j!e homedutoio far migliore operatione;che co
Sialtro. Siddnondimenoancora mefchiata con
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conferua niolata,e ¢o firoppo uiolato,8 & bisonap™®
tica.Percioche ¢6 lafua frigidita & humidica fi €O

. regge queliapoca caliditd,e ficcitd) chehala polt®’

re.Pigliaficon quelte cofe;beuendoapprefio uti po”
codiuinoinacquato,oueramentéun poco ‘d’alCll"l" |
diquell'acque dette difopra. Fannofi di giiefta P2’
uere pillole riformate:con elettnario rofato 'di M,
fue;8ci uerita fannoaffai buon'opeta;e purgan@ﬂffa’
bene.Si fa etiandio in pafta di manufchrifti,od0 ®
uole;0 inmarzapani;perche;non havendo mal 3 .
- e;nd fifente in neffun modo.Ecmvquelfo modol¥!
uemoltoper fanciulli,e perquelli,chenan ponnos”
gliare fomiglianticofe.Le pillole; che fi fannod!”
ftapoluere hanne daeffete affai piccioley poco?
diun corizndrofecco;pérche piti prefto fi disfan®”
e nonrifcaldano, & operanoanco piii prefto; e
glio. Sipuodar quefta poluere la mattina non 1
chedifera.Sidd co aflai profpero {u cceffo-meff2<°
firopporofatodi noue infufioni;mefchizndo:cd d“-g
oncie difiroppo tutta quella quatitd di polueres o’
fa meftiero.E certamente fimile miftione fa mefﬁ“}i
gliofd effecri peruigorarfi,epigliar forza dal dett?,

roppo:Euacua humori colerici groffi, e femmat!*? |

& ancota mifti.Et enacuafaferofita del fangtie'E
¢io ¢gran medicina, edimerauigliofa operatioﬂc:
Euactta ualorofamente I'acqua citrina de gli hid®
pici,ufata perd molte uolte,e data fra 'una porga®
ne,elaltta,cofa,che corroborise fortifichi il fegd®
Si hadapigliar con brodo piti uolte,e fa buona o
ratione:Si piglia lamattina affai pertépo, e ui fi P"
dormireapprefio per mez’hora prima,che incqm’“
ciapurgare,perche il fonno prohibifce il uc.v:mtff:l >
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: 12 e1l calor naturale uengameglio ad attiiar lame
- gn&Ma fealcuno che ha da pigliar quefta polues
: ‘ar ‘altrq medicina {olutina temefleil nomito,pud
i Untimedio,del quale ho io lunga efperienza, &
Mefto, Tofto prefa la purgationé: habbia un torlo

- 30ug foftito bencaldo,e disfitto: conledita, e po

% ung pezzalina,felo leghi nella fontanella del
o:5%a,¢ tengalo fin tanto,che lamedicina incomin
& pPurgare,chefénza dubio prohibifcéil vomitd;
iy folamente il uomito;ma ancora quielli fumi cat
¢ n,c ealcendonoialla gola.1l chenonfarddipoca

: te_ntezza,d_opo‘ dihauere un poco dormltq.In_c\o
R ;cxanglo lamedicindad operare, non dorma pig,
by 2ngi;ne bea cofa aleutia;e ftia in luogo,doue 'a
°6f20n loffenda in buona conuerfatioug, pcheiogni
deyy Puo m}pe_dlr'l operatione.E da'nomrc,chg_ung. :
P »che maggiori ecc\ellcq;e,che ha quefta purgatione
tig ftd in potelftd deltinfermio di poter quella qud

humori enacuare,chea lui piace.Il che € cofa,

¢ Slaneichi:confiderano affai, percioche difcuré-
g"lqllal fia piti ficura, la. purgatione 6 ilcanarfan-
2 B lon dicono peraltra cagione efferil.canar fana
©Pit ficuro,che per effere in poteftd noftra di ca-
e ;‘_ff quel tanto,cheanoipiaceil che non intrauie-
dig; ella pur\gag:\opc;perchg pighiata unauolta J,a_z.mc

i 3%!,nor} epitin poteftd del medico;nedellinfer
¥ 1farli Infciarla fua operatione:Cola che in que
i traof_ira_ purgatione dellaradice del Mecciocinon
4o« Uene.Imperoche in pigliare unafeutetladibro
N 0;10 In mangiar qualche cofa,lafcia d’operare;  cofi
|ty D00 paflare il fegnose i pud pigliare fenza cor-

Yone.In ueritd ¢ da tenerfi in gran ftima,confide
& l'ando.
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randojchefifia ritrouata una force di purgatione
qualeoperi cofi ualorofamente,e con tanta {icuré?
2a,che ftia nellanolontd dicolui;che la prendess?, y
po cheuiede haner fattoquel tanto che bafta,dip”
ger conun forfo dinino/impeditia {ua operatio”
Hora néduito il medico e cofi parimente Linfer™’
che gid lapurgdtione ha fatto il fuio dovere , h# g
mangiare;ma inpriticipio fi bevauna fcucella di'br‘: X
do,e d’indiad unhora mangi dellagallina,ocapf
ne,gouernadofinel reftojcofi nel bere come nel’
iiaree neglialtririguardi;che deuc hauere,, ¢
huomo; che fi fizpurgato.: Per laqual cofa fi h'afng
guardarein quel di di non'dormire;né mangi®®;
bere pinfino:d hora della cenalaquale fard legf ;| ﬂaf
xa,dicibi dibub nutrimétodl giorno .fcguente—‘.ﬁ gf | dei
gli unamedicinag lahatina,8ralcuna conferua,g‘?fjé, d;
nadofida quelloin poilnel winére come fi richi"f“i | pl,l
E fe perauéturacon hauérprefs una uoltadett? E?» f ;
umere,l'infermonongharifce; © nonhauera cutt? o | aigr[
opurgato,cheradibifogno,e neceffario perfa® ;|
fi puoitornar: dacapo 2 pigliare un’altra uolta® v |
e uoltejquiteparrd atmedio,che fi couengzildy, | |
lehd da anertiredopo diefler purgato Iinferm B te?
ficonforting,e fiviéganoie membraprincipali® 0ty
terare:Nel.cheionon poflo dar‘precifam»enre il B l'h.lj
pareie;per-eflernarie,e diverfe infermitd, dov 0 dal
dibifogno diuarii e diverfi rimedii; & il mio #1%,; {i
non ealtro,che difcriner Luso della radice del M fii p: |
ciocan,comedi cofa di tanta importanza,e dif® . || .
camentose di timelio tanto eccellente,che 129 il &P‘
ran’hadato.E (e'l tempone ha tolta la nera mir™; hed
Tero ba.lﬁim.o,il,cinamomo,&a’.ltremcdicinm?c o ;
’ ! antl
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el ﬁﬁ‘ch? Pdﬂedette‘rq;d’ellequali ai'noftri tempinon
ure¥ Seméniorianicunage i foho perdute. ' In luogo di
e,d"‘, ?{?.ﬂl\e:h’ha‘difcoperte,é—d'atc tatite,e tarite altre cor
i po 4 e noi habbyiamo derteiportarfi delle noftre In-
0% Occigdentalie particolarmere il Mecciocan(put
S g o0e tanme’cée‘l‘léht‘e,etétb‘be‘nighajch‘e'f'a-ope.
ha®  Mone ey grandiffimia fcurerzaE vadice bianca,
i ‘bﬂ: %craemfd‘r‘rsl'gcolbre,e' neltodoreefacile nel pigliare,
lPPag h;’Pera‘ fenza tranaglio,e fenzadgllahorribilit; che
1 cj(?uo Faltre purgationi, & etiandio fenza'quegliac
w‘ﬁ: b i & angofcie, che fi fell_topoili pigliar laltre.
e i f!u? tf_E,hataItrepropriem,a nigtd occulre,-lc:ﬂuah ﬁn
1 Iyl non fappiamosma col tempo,e conl'ufo di ef
Ll by dicopriranno di giotno in'giorno. L4 dofi,che i
A0 def-i& Pigliare, &la quiititicd di quelfa poluete fatea
;955, 4 MﬁC‘ciocau ha datéflereonforme all’qbﬁedi'e'nza
o |y Uentre dieol ui,che la previde; imperoche alcuni

4 | § Sdho'con poca quatitd; i come interniene ad un
04 Qﬁ"?.ofe digiiefto Reghio;mio conofcénte,che purga
i % Ubene col pefo dimezadramma di'quefta polue
P | alEA.‘lCu’ﬁiﬁ nenogliono die drammnie per purgatfi; &
q“, & Utre,g, percio-dene ciafcano nariare Ia quantitd
”shnj tec?ndq l'ébedien;a\ d,d uén’tre.COﬁ\medéﬁn}amé‘-

o0 iy Hariafa quantitd coformealla etdiperche il fan-
ﬂ’fﬁ Iy O0’ha di bifogno di poca; ilgionanedipit, e
“":[o dallomo petfetto,e robuftodi molto pit.meno n'ha
v Qagrendere il fiacco,che huomo gagliardo; e p §-
parrﬁufaha da nariare il medico Ia'doﬁ_ , fecondo 1%
g Uy F2Propofitosper laqual cofa al fancinllo ne dard
at il &Pefﬁ-dnﬁ cza drammmajal giovane diuna dramma,
_-rﬂ:u. qed thuomo petfetto due drammiese quefto commu
6 “ite fiofferua . Nélle donnenon fe ne puo dar

X

mene
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menodidue dramme, ma fempre feciha
confideratione,gid che ftd in potefta del med
pedir Iafua operatione,quido uede;che ecced

gno,e perod fe n’ha da dar fempre un poco pitische f‘

poco meno,perche benendo un poco di brodo s

|
da hau’&f d
icoiff .
cilft &
B o

C

R

perauentura paffafle il fegno,fi puo rimediare: &

{to in fommaé quello,che fin qui horitrouato

lo fcrinero , fecondo cheil tempo,e I'ufo, mid!
flreranno.

Del SulfureVino, Cap. 21.

TANDO perpor fine all'ultime righe di q“‘ﬁ?
S libro,Bernardino di Burgos,huomo dotto
perto nell’arte fua, mi moftronellafua botteg )
pezzo diSulfure uivo portarodalle noftre Ind’? ¥
{a la piti eccellente, ch’iohabbia mai ueduta t1#7 i
rente come un uetro,di coloredi finiffimo ot/
gliandone un pezzetto,e gittandolo nel fuoco:”
degrandiffimo odoredi pictradiSulfure, €8 #1p
uerde,& odorato,quel pezzo,non haneua od(‘)fe,‘ i
recarono di Quinto, dalle prouincie del Pertl d “mg
minera,che jui fu ritrouata in un monte preflo 5 .
nere dell'oro.Dicono,che la materiadell'oro, © o
gento uino,& il Sulfure , largento uino come ™ .
ria,& il Sulfure,come forma,& argento,e cofi€ 'qof"

.
o

fto,ch’io ho ueduto,ilquale é come un pezz0 5 al |

dt

finiffimo.Portano di Nicaraqud un’altra fort€ ot
0

fure,ma ¢ pardiglio,e cinericcio,penfo,fenza <o

I i
¢ fc nza trafparétiasilquale i troua preflo a_Vll“‘:io;
di Nizaraqud.Quefto gettato nel fuoco,réde fii

- : = S 1al0
radice del Mecciocan,e {e pit ne potro rmtracc.’zra,

L\
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pusc” I lé:g‘.tra diSulfuresimpers & come un pezzo diter-
16074 to o Refluna cofa fi fomiglia al fulfure di Quin-

het? or’ecc\etto,che nello odore;ma non ha quel color di
W oop S quella trafparentia,e diafaneicd. Applicato in

$dimedicina,doue conuiene, fa merauigliofi ef="

pE Maflimamente macinato,e difciolto in uino,po’
> ath Yo Craneluolto a coloro,che hanno inflamma.
ey o SOlorato,in guifadileprofi,ufato perd piti notti
gy Lhayer fattele fue purgationi uniuerfali, le-
ope hqllel colore,e fana merauigliofamente,di che

tofy, © fatta grande efperienza. Difciolto con olio

Gy, 0 fanalarogna , e pigliandone il pefo di una

o b "M con nn'uouo,fana lacolica, &lo {pafimo.
1“”[ tlqt0 per dolor de fianchise guarifce Litceritia.E
% 20 ' dalro’e fe.cco ecceflivamente; 1l che'ben fi conofce
diﬂica tmtoignlcma, che tiene col fuoco; percioche tocca-

it dig, OS'inflamma . Quefto & la materia principale
'riﬁ;,i' ne?ﬂ tlla diabolica inuentione della poluere,cagio-
,”dje‘ Rnti mali,e tanti danni.

3 0 "

fu? :
ey De/ legno aromatico. Cap.22.
Jurh
I¢ o

YT ; Medefimo Bernardino de Burgos mi moftrd
it Uleo ];1 £810 che 2 mio giudicio penfai, chefuffe
 qo !°§l100 fanto di fan Giouami di porto riccosil qual
jof? | Yy Bebbe coftui in queftomodo. Stando in cafa
di s reCch'.nerCatantc principale di quefta cited, & appa-

\Indo una medicina appreflo al fioco , done
fca? W oclano Petlegna, quellegno; il fumo, chef_'ace-
odos Mer, o 202 aflai, & era odore molto foaue, diche
di Wgliatof grandemente,dimando checofaha-

X 2 uea- -
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ueanogettato nel fuoco di cofi buono odore. QUE

. 3 : 4
li di cafa le rifpofero, che quel buono odore Elﬁnmz, -

da quellelegna che fibruccianano. Vditocio,fiP.
glio un pezzo diquellegno,e tractane una fchega
& odorandela;non rendeuna odoré,né meno a} gy 9
alcun fapore,non piti che fe fuffe un pezzo dlfc%lo.
comune . Leuoglipoiun pocodellafcorza, &9,
rolla, egufiolla, douneritrouounodore aromat! ¢
eccellentffimo, & un fapore non pia ne mel_l?’C 3
dimacis 0 dinoce mofcata,anzipiiniuo, it |
to,pitl foaue,c pit aromatico di tutta la canell® i
mondo,& haues piu niuezza, & pitacrimont? =,
pepe. La guftai anch'io Jevando lafcorza 497,
gno, delquale eglihaueuaun gran pezzo nelld
bottega,& dico in ueritd,che non habbiam noi¢ he
tanto aromatica fra tutte quelle,c’habbiamos o
con tanta fragrantia penetri , come fe quell2 fc 0"
za il mio gufto, tal che hauendone guftato affal i
co,ne portai tutto il giorno il fapore in bocca#@
tico meravigliofamente , come feuihaueflep? 4
toun pezzo di noce mofcata. Di quefto lcgﬂqmo
cono , chenefutagliata gran quantitd da U2 G
maeftro di naue,che perla hanana;e dicono » €y
una mentagna ue n'é gran quantitd;doue colt! ool
uea per il nauiglio tagliato , & eflendogliene aICtari:
pezziauanzati , furonoincafa dc!padronepf’{‘: b
Ja doue fi confumano per far fuoco, fi come d! OE’ ¢
ho detto.La onde ud confiderando qnanti leer ];5‘
quante piante deono eficre nelle nofkee Indi€>' 7,
hanno gran uirtu in medicina,gid che per far i i
{i confumanolegna & arbori odoferi: & a“"mg et
Della fcorza di quefto arbore,credereiio,che 33
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epo (_:'g_piralo XX11.  zz5
tare udpe fi potriano faré grandi' effetti in confor=
fﬂnza ‘c11tci)1 e;lo Pc_omaco‘,g tuttil mqmbn principakt.
dicinedg é}r‘.cerqanc_lo_;} efpecirie di Mo_!uch,_e_ic me
tiee cl'Arabia,e della Perfia . Efei campi incol-
Clp, (‘iT_lOnFagne dell?. noftra India ce li donna.no,
A nm\ch_c nonl ax;dmmo in neftigando,e ritro
°0nu(.) > ‘neciufiame quelladiligenza, che ufar fi
Il Q‘fl‘la per feruircide firoi merauigliofi effeeti.
chpS berocoltempo , ilquale¢di tuttele cofe di-
Cor, 1ore,e mediante Ia noftra diligenza, come an
33 . efger1611zq, ci habbia con neftro grande utile
\. - Arein cognitione.

1 ffine del terZ o libro.
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