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DELLE COSE
CHE VENGONO PORTATE

DALL'INDIE OCCIDENTALI
pertinenti allvfo della Medicina.

Raccolte, & trattate dal Dottor Nicolo MO‘
nardes,Medico diSiuiglia.

* 3 Parte Seconda, diftinta indue Libri. |

Nouamente recata dalla Spagnuola nella na.ﬂrﬂ |
linguaItaliana.

Con #inlibro apprefio dell'ifteflo Auttore,che tratta dellé
' NBE VE, & del beuere frefco con leL

LIBRO PRIMO.
A2 Maeitadel Re Catholico. C.' Re Me

4.9 E giornipaffatiio {criffi un le”
ditutee le cofe,che uengono 04 i |
Voftre Indie Occidentali, [€9"
ks feruonoall’nfodella \/chmi“a’l
i qual certo ¢ ftato tenatoin 947,
2 laftima,che meritano le cofé:® i
in lui fi fono trartate. Veduto? e
que il beneficio,che ha fatto,& quanti {i hanpo é
Xato,& fanato co fuoi rimedii,deliberaidi procc
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£ Del T abaco,cr fuevirti. 287
Plloltre,g di feriner di quelle cole, lequali dapoi,
€10 {criffi erano nenute da quelle parci, Dallequa-

19 porto opinione,che non meno di utilita, & be-
E?ﬁfl‘o fi prendera,che dalle pafiate, percioche qui
o1+ c9ran cofe noue, & fecreti,che daranno merani-
S omai finoal di d’hoggi non ueduti,ne faputi. Ec
boj che le cofe,onde noi tratiamo, &1 Regni, & le
n:rftiﬂ_)nde efle uengona fono di V. M.& quegli, che

Criue ¢ parimente fuo uafallo,(upplico V.M.che
eh‘flceua, & fanorilca,, &le habbia grate nel modo,

Nella (o] fare laltre opetea V.M.dedicate.
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Del Tabaco,¢5 fue grandiuiriiv, Cap. I

Tabaco,e herbamoltoantica , & conofct*

‘ -md U0
QESTA herba,che communemente fi Chla',mra %o
i



DelT abaro,cr fue vivtiia 380 :
Yagli Tndiani,& piutra quelli dellanoua Spagna; p
ghe dapoi lacquifto di quei Regni fatto da noftri
Pagnuoli,eff auertiti da gliIndiani, fi valferodi
H0elle ferjte,che nella guerra ricenenano,curando

| op 0 lei con gran beneficio di tutti. Pochi annj ha,
2443 quella parce & ftata portata in Spagna pill p

Jor TMarne giardini,& horti,accioche con la fua bel
223 Bycefle grata ueduta,che per péfare ch’ella por
Hffe {eco le merauigliofe urrtt Medicinali, che ellz
tlb'ene-Al prefente noi 'ufiamo piu perle I'u_e uirtgi,.
€per la fua bellezzasperche certo {ono tali; che in
Loonoa merauiglia.Il fuo nome proptiotra gli In

; 30i ¢, Picielt ; che queldiTabacoe pofticciode

| o0ftr Spagnuoli,per una Ifola,doue fe ne ritrona in
§ra“difﬁma quantitd,chiamata diquefto nome Ta
1€0.Vine,8 nafce inmolte parti delle Indie & or- .

: ‘atiaméte ne luoghi humidi,& ombroﬁ.ano_gna

N €la terra, doue fi hada feminare fia ben coltina-
| o fiaterra libera . Seminafi d’ognitempo ne luo-
! ghlCfilc:li;cl'ogni tempo nafce. Ne freddi i dee femi
. cia é‘e il Mefe di Marzo,accioche fi ditenda dal ghiac

B’ quefta un herba, che crefce & niene amolta
g[“’mdaezz:;z, & {pefle noite a maggiore diun Limo-
3 :'Toduce un fufto dalla radice, ilquale afcende
"Ltto fenzy piegarfi ad alcuna parte.Produce molei
ge.rmPgli dritti; che quafi fiagguagliano colfufto
%nnqpale.Lc fue foglie fono quafi come quellede?
edro fallate, clfenon fi incontrano . Vengonoz
1 Oltagrandezza; & fpecialmente le baffe,lequali fo
' coi3ggiori,che quelle della Rombice. Sono diun
"ot yerde olcuro,& diquefto colore & tutta la Pid
Bb 3 t2.




300 -7 Caprrolo L :
£a.E pelofala piatita,&ancho le fire foglie.Pofta alle
muraglie,le uefte come i Cedri,& Arancizperche &
to I'anno {ta nerde,& mantienéle foglie, & fe alcunt
fifeccano,fono quelle dabafo.Su la cima di tutt
pianta produce il fiore,ilquale ¢ amodo di Camp?
nella bianca,& nel mezzoincarnata, cheha 1119”:
gratia.Quido fi fecca pare Papauetinegri. Inlu! ﬁ,
chiufo il feme,ilquale ¢ fommaméte minuto,di £
lote Leonato ofcuro.Ha la radice groffa conform® 4
la grandezza della pianta con molte radicette Fdé
da quellaefcono.E lignofa,& aperta,ha il core ¢ .
troalla manisra del colore del Zaffrano; & guﬁztan |
tiene al quantodiamare.Sileua da lei facilment®
fcorza.Non fappiamo,che nella radice fia uiri @, |
nia. Délle foglie fole fappiamo la uirt; che dire®
benche io credo,che la radice habbia fofficient “1-3
ti Medicinali,le quali il tempo difcoprira. Tuttd" ¥
alcuni uogliono ch'ella habbiala nirtu del Rio%”,
baro;ma 10 non I'hio efperimentata fin hora. $i €%,
feriano lé foglie feccate allombra,per li effetti;¢ I
diremo,& fe nefa poluere, per ufarlain luogo@®
foglie;perche doue non fi tronaquefta pianta,uf.ﬁqﬂ
della poluere in luogo fuo;perche non fe ne trot? &
ogni parte.L’una,& l'altra fi conferua per molt9
po fenza corromperfi.La fia compleffione ¢35
& {eccain fecondo grado.Hanirtu difcaldare &
foluere con qualche aftringentie,& conforto: 0'},
folida,& {calda le ferite frelche,& le cura(com®
cono)perla prima intétione.Le flaghe {porChe ﬂdi
ta,& monditica,& riduce aperfettafanitd, cot®
remo patticolarmente di ogni cofa piu innanz!* g

'l " 3 . \ . > ba
fimilmente diremo delle nirti di’ queft hefdeu’c
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q Del Tabaco,d fue virti, 300
I:Pee cofe;allequali elfa gioua diuna in una particos
i}i{a quefherba Tabaco particolare nirtt di fanare
dolorj dellateltdipecialmente procedendo da ca-
20n fredda,& fimilmente cura la Cephalea, quan-
Oprocede da humorfreddo,0 niene da cagioneué
Ofa.Si deono potte Ie foglié calde fopra il dolofe,&
Mot plicidone le fiate,che fard di meftieri,fin che’l
dPIQr $acqueti-Alcuni le ungonocon ogliodi fiori
Atanci& fanno moltobuonaopral “~

! .

Quando per Catartio,0 per Iaere,0 per altracagio

| &edda,ﬁ incordail collospofte le foglie calde nel do

Ote,d fiy o iticordamento,lo leua, & rifolue,& refta-
0 liberi dal male.Lilteffo fa in qualunque dolore,
¢fia nel corpo,& inqualunque fua parte; petche
tendo da cagion fredda, &applicandolacome E
St 1o toglie nia,& rifolue non fenza grande am-
'fatione, ' £3)
Nelle paffioni del Petto fa queftherba merauis
liofy opera,fpecialmente in quelli,che gettano mar
18,& putredine perla bocea,& ne ¢li Afmaticr,&al
U malj antichi.Facendofi decottione dell’herba, &
Wdoteg con Zuccheroin firoppo , & tolto inpoca
quantica, £z ufcir la marcia, & la putredine del Petto
Sranigliofamente.Et prefone il fumo per labocea,
feir Ta marcia del petto alli Afmatici.
Nel dolore dello Stoméco nato da cagione fred-
‘-3’ 0 uentofa, pofteuni le foglie molto caldelole-
r;’& rifolue;tornando a rimeteetle, fin che eglicef~
s AT dee notare, chele foglie fi {caldano meglio,
d tinaltro modo trala cenere, Ocenerazzo molto
al‘iomnc:m:nch)le déntro,& inifcandandole molto@
B b 4 bene,




' ae2 Capitolo - 1. - 4

bene,& e fi poneranno incenerite faranno megh?
re,& pitl nigorofa la operatione.

. Nelle oppilationidello Stomaco ; & della MJI’f
principalmente ¢ grande rimedio quefta herba,p¢
cheellaledisfa,& confuma. Et quefto jﬁe{fo.fﬂirf
qualunquealtra oppilatione,0durezza , che fia
wuentre,eflendola cagione & humor freddo, o ue™
fitd.Sidee prendere herba uerde,& peftarla, & 5‘;‘
leicofi pefta fregare la durezza p un buon pezz0i™
altempo del peftar Therba fi infonde qualche g9 |
cia diaceto,accioche faccia meglio la fua operat!?’
ne. Et dapoi fregato il luogo fi mette fopra un foﬂ
glia,o foglie dellifteflo Tabaco calde;ée fi lafcia®

re cofi finoal di feguéte,nel quale fifail medeﬁl}"?: i
© in luogo delle foglie,fi pone fopraun pannod!
no bagnato nel fuo fucco caldo caldo. T

Alcunidapoil’hauer fregato colla herba COﬁ_Pl-. |
fta,ungono con unguenti appropriati a mali fomil)

& {opra ui pongono le foglie,o fucco del Tabact;
certo con quefta cura fi hanno difoppilato grand¥
dure oppilationi,& disfatte antiche enfiature. ?

Neldolor de! Fianco fa quefta herba grandi€
fetti,pofte le foglie tra la cenere,0 cenerazzo cﬂxd /
jtanto che fi {caldino bene;8 poimefle fopra il do

lore,ritornandouele quante uolte fara bifogno-sa f

bene nelle decottioni,che i haueranno a fare pe¥,

Criftieri,mettere in loro inffeme con 'altre col€? g |

foglie di git'herba,lequali gionarano molto,& i

méte p le Fométationi, & Empiaftri,che fi farﬂﬂ,‘g’o

.. Nedoloriuentofi fa il medefimo effetto; let?

1l dolore,che nafce dalla uentofita; coll’'applicar® q

foglic nell'ifteflo modo , che ¢ ftato detto , €he
hanno

e o
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Capitole. L. 892"

| hagng da poner nel'dolore del Fianco,ciog;pint cal~

deche poflanno effere.

N Nelle paffionidelle donne,che chiamano mal di

o Srice,ponendoui una foglia di queft'herba Taba

“Oben calda nella maniera,che fi ¢ detto,fa manife
9beneficio;& fidee ponere full Ombelico , &di

‘%t dj Juji. Alcunipongono prima cofedibuono
lore (11’ Ombelico,& ui foprapongono poifa fo-

‘ ?Ha-% ello done in cotal pafione fi troua manife-

Obeneficio fi &,il metterla Facamahaca, o Foglio
cﬁl Liquid’Ambro,& il Balfamo.&la Caragna, pet=
b Cogniunadi quefte cofepolte fullOmbelico, &

te dj continuo,0 di tutte loro fattone una miftu-

| z;‘(‘)& nelle paffioni della Matrice manifefto benefi-

! :itl;-l' una cofa celebrano queftherbale gior;nc, che
Oitano nelle Indie, cio ; nelle repletioni de fan-
vl fimilmente grandi,perche ungédofi prima,
i ntre,con oglio di Lucerna,ponendo alcune fo-
tre_Che fiano ftate nella eenere calda, foprail Ven-
5& alcune altre fopra gli homeri ; leva la cruditd,
Afarc buona digeftionesponendole le fiate, che
2‘1? bifogno.Sele foglic faranno incenerate {ar2
glio,
fia{]N?’ Vermi del corpo dity tee le generationi,che
Ciaro“o tor?dj,{)llarghl ha uirtd dinceiderli, 8 cac-
he . fUori merauigliofamente,facendone decottio
dellherba,& poi firopo ¢b Zuccheros;dato in mol
Poca quantitd; & poftoil fuccodeleifu 'Ombeli
103 201 fatto quefto egli € meftieri farli un Criftie
“i¢he gli enacu;,& cacci fuori delle budella.

'Ne'dolori delle giunture;,eflendoda Cagg)_ fred
: : . a




304 Capitolo 1. »
dasfanno’lefoglie di quefto Tabacoy m‘et‘aufgf'lo;z
operatione,pofte calde fopra il dolore 1l medefit’
fa il fucco pofto in un pannicello di lino caldo ;P&
che rifolue 'humore, &lenail dolore. Setlacagio”
fufle calda,farebbe danno; edeetto quando,eﬂi:ﬂda

I'humore caldo,fuffe ffato rifolto il fottile; el
{e il grofio:che in quefto cafo gioua,non altriment?
che fe fuffe 1 cagion fredda.Ec fi dee fapere, €07
pefte le foglie doug fi fenta dolore, per 1a cagio”
detta(fia in qual partedel corpo fi noglia ) giond”

molto. pits
- Nelle enfiature,d appofteme fredde , lerifolt”
& disfalavandole col fucco caldos& ponendoul fo
pralherbapefta,o lefoglie del medefimo Tabﬂc%
Nel dolorede Dentisquandoil dolore ¢ da 38’
fredda,0 da Catatro freddo; poftoui una paliott”
fatta della foglia del Tabaco,lanando prima il6%) |
te con un pannicello bagnato nel fuofucco; lev? d;
dolore;& prohibifce, che la putrefattione non v
innanzi.Nelle cagioni calde non gioua:Et quelt?
medio ¢ gid tanto commune, che tuttine guaﬂ(“’
no-. : ; o
Cura merauigliofamente queft'herba le Bug? A
ze, fregandole coll’herbapefta; & dapoi mett®;
do i piedi,& lemaniinacqua calda con fale,& pO°, |
doliben coperti . Quefto facon grande efpett
zain molti. "
Ne’ Veneni,& ferite auelenate, ¢ digrande chc{;
lenza il noftro Tabaco;il che da poco tempo'iftd /0
fiha faputo in quefte parti.Perche gli Indiani (farg
bi,iqualimangiano carne humana;tirano le lor0 ﬁ‘ei
te bagnate conuna herba, ¢ compofitione Fatlfi‘
: mo
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N Del Tabarosgifuevirtiva 395
; coclf.;li ueneni,contratutte quelle cofe chenoglione
ity ere;& & cofi trifto, & tanto perniciofo quefto
; m“—n-Q,ch_'e ammazzafenzaalcun rimedio;8¢ i feri=
[EHZ“OionO‘ con grap‘df-db] qu,&: accidenti Fﬂ?bmﬁz
§ A trouar rim edioacofi gran male. Per alqnantt
i ufarono in quelle parti a poner nelle ferite del
h Imato,& ne guarivano alcuni,& certo chein quet
Oghi {i ha patito molco'di quefto danno, Non é
Olto tempo che andandoaleuni Caribinelle lore
Moe a San Giotanni di Portoricco per {aettare
12ni,0 Spagnoli,feli trouaflerosgiunferoad uno
Ogiamento, & ammazzarono alcuni Indiani, &
{é)rign’oli,& ne ferirono molth,& poptfqﬂahglo{i per
'efe Ihofte Solimatoper guarirli;Si deliberd di ado
ertlll il fiuccodel Tabaco; & fopra di lui ifteffa
i a peﬂ:a_tg,&: piacquea I_)xo,che j?onend__olo t_:ellc
t"ct?’ﬁ mitigafleroidolori,le rabbie,& gli acciden
n(_’) (? quali motiuano: Etdital maniera i liberaro-
fag lognicola,chelenata laforza al ueneno, gli fr
. orono le piaghe;ilche pofea tutti mieraviglia .
M f.;fco faputo da quelli dell'lfolajal Er‘e;fe_nt;_ fene
o étgr iono nellé ferite , che riceuario cobattendotco
5 ibi,& non li temornio pin, poi che hanno trouato
*ligran rimedio in ¢ofa tanto difperata.

| de Ha fimilmente nirtd queft herba contra 'Herba

cidfiallcﬂreri,laqualc ‘u{'anofl‘ii]oﬁ'ri_cgcciatori puc-
& tle fiere,laquale ¢ venerio potétiffimo,cheam-
aeﬁa‘ fenza rimedio. Iiche nolendo werificare fua
e d,comando,che fe ne facefle laefperiéza,8 fe-
hella? un cagnolettonella gola, & fubitolipofero
5 erita I'herba de _Bal leftreri,& indiaun poco I
ero nella iftefla ferita(che gid hanenano unto col
'herba




300 ; Capitols 1.
fherba deBalleftreri)buona quantitd del fucco,

e[

Tabaco,8cdelliteffa; herba pefta fopra;& Iolﬁ_garrg Q
no,8 campo il Cane non {enza grande mel‘ﬂuig];a ilp

diogn’uno,che louide. Qnde 'Eccellentiffimo ¥

do| X

dicodellacameradi{ua Maefta, il Dottor Bernat®’| }
diceslo feci qucﬂa efpetienzaper comanda_menta. :
difua Maefla,lo feri il Cane conun coltellino col
herbas& dapoipofianche molta herba de Balleft?
ri nella ferita,& la herbaera{cielta; & il Cane ful di
todall’herba;ma refto dapoi molto fano. ¢ ng
-~ IN¢’ Carboniuenenofi pofto il Tabaco nella fo i,
ma & manieradetta,eftingue la malitia deluene®” | t&n
& faquello che farrebbe un Cauterio, & ognial® | ¢
opradiChirurgia,che fi richiede per fanarli, Il 7 d;
defimo fa nelle punture,& morfi di animali uen¢” Pi‘
fi,perche uccide,& eftingue la malitia del uenen® a
le fana. 3eaichel A
Nelle ferite frefche,come Coltellatc,copi,ﬁocﬁti’ §
& qualung; altra ferita,fa il noftro Tabaco merd?
gliofi effetti;pche le cura,& fana confolidandolé?
12 prima intétione. Bifogna lavar la ferita con ¥ " D
&procuraredi ungere le fne labbra, lenido cios & : ‘
£i vedera fuperfluo,& fubito ponerui il fucco di I
f’herba,& difopral'iftefla herba pefta, & ben 168% | by
to,fe ne ftara finoal giorno feguente, che fi torﬂ?r? ‘
a medicate nella ifteflmaniera. Terrd buon’ord!”
nel magiare; ufandola dieta neceffaria, & fe fard? by
meftierialcune enacuationi, effendo il cafo graﬂdﬁ
{i facciano,come fi conniene . Con quefto ordin€;’ Ne
rifanara {enza effer bifogno d’altra Chirurgia,ch¢ % fy
ftherba.Quiin quefti confini,& in quefta cittd, * B
gliandofi,o ferendofi alcuno,non fa ricorrere f€ I}"ﬂ- |
; a

7 At
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A Del T abaco,c fst virto. L -
: abi}fCO,cmne arimedio pitantiffimo,che faopre’
Qefalu gliofe,fenza che ci fid meftieri, d'alcun-altra
i F;rm‘gia,fuor che di queftaherba. Netriftaghare'
_Pch“ffo del fangue delle ferite;fa opra merauigliofas:
g ¢ il fucco,& I'herba pefta bafta a riftagnare qua~
Que Flaffo di fangne fi fia. ARSI
e\ C L piaghe uecchie’® cofa merauigliofa le ope
e o0, effetti grandische fa queita herba; perche
Cra, & fana merauigliofamente,nettandole, mo-
o candole d'ogni fuperfluitd, & putredine, che hai'
fan’?‘ generandole carne, & riducendole a perfetqa
4 W.Tiche hoggimai ¢ tanto comunein queftacit
! tef € tutti lo fanno,& io 'hoadoprata in molta gen
& fi huomini, come donne,&ne ¢ gran fumero
:quelli, che di dieci , & nentiannififono fanati di

8he putride antiche nelle gambe , & altre parti

- LSotpo con quetto folorimedio, con gran mera-~

B D LU gL ; i
f 8lia dj eueei.Lordine,che fi tiene percurar o que

‘ G, St0a le piaghe uecchie putride,benche fiano in

:‘gli Cherite,equefto ; St (Purghi Iinfermo col confi-

K del Medico,& fi fala(fi,fe fard bifogno; & fubito
f“d-l di que&’hcrba,& la pefti, &necauiil fucco,
‘ ?P(_)nga nella piaga;laqiale fe ne empiaftribene,
by ibitoa modo di Empiaftro fi ponga fopral'her-
giape&a,& queftofaccia una uolta al giorno , man-
nj j“d‘) buoni cibi,& non eccedendo nel far d}ford;
bﬂg tutto quello, che fi conuienea buon'ordine; 8
gy d“ gouerno ; perche in altra maniera nonli gio-
N ‘Facendo queftolinettardla piaga d'ognicar-
o, 3ttiva,putrida,d fuperfina fino,che refti la carne
Sang ¢ {i tema puntosche fi faccia la piaga molto

¢sperche mangia foloil cattiuo An'al buono.
=X Con




298 Capitolo. 1, il e
Conlamedefima cura ponendoni minor quanti P
difuccoslaincarnard,& ridurrda perfetta fanitd ]

modo,che fa tutte I operationi di Chirargia,che | ny

zele Medicine del Mondo poffono fare , fenza el be
bifogno d’altro medicamentao., ' ¥t lial
Quefta operatione di curar piaghe necchies cht m
fa il Tabaco con tantamerauiglia, non {olamente i &i
fa ne gl huomini,ma ne glianimali bruti; perche ‘ ¢ Ty
tutte le parti dell'India,doue fiano Armenti,cofif7 py
le ferite,comeper le graffiature,che fi fanno nel 87 py
te,& peraltre cagioniampiagandof eff5;, & .f:i'{h“‘-jlz De
Jaterracalda,& humidain eltremita,molto f'z:cﬂ'ﬂc \ c[i]
tefi gli putrefanno le piaghe, & uengono moltof j
fto ad incancherirfi;& per gfta cagione e ne mv?, do
~ nomolti Armenti, Per rimediar aquefto, &9, n,
mi,che glifi generanonella carne,folenano met | ye
nelle piaghe del Solimato;perche in quefto ri:rif,"jo, |
trouauano piu beneficio,che in alcuno altro,che hjl, gl;
uefleroufato.Erperche il Solimato ual molto 17
leparti,molce fiate paleua piu il Solimato,che i, T
fumana,che icapid’animali,che fi cofernauano I
quefta cagione hauendo,  trouatonel Tabaco f‘.‘n.ﬁ,‘ ci‘.
uirttipercurar le piaghe noue,& putride , delib ;
rono diualerfidel Tabaco nella cura de olj ani® ! [ qQu
cofi,come haueunano fatto nelia cura, & rimedio | di
glihuomini; ponendogliil {ucco del Tabaco® 5 | g
piaghe,& lauandole coneflo , & ponendoui % i; £a
Therba pefta.Et ¢ di tanta efficacia,& nirti,che “Ci, | D
de iuermi,nettala piaga,mangiando|la carne Carte; tej
ua,& generacarne,finche fifana , come nelle 31“1;’ Y

de %& ‘ frc

f4CH
iy

chehabbiamo detto, Tifteflo fa nelle percoffe
animali da carico;perche poftoui il fiicco,& l’%‘:
} Pe
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ntit)| o del Tabaco( come fi é detto)benche fuffero in
1.0 ¢ fcherite, le netta,incarna,& cura,& {ana.Similmé
het¥ ,-3partano gli Indiani fatta in poluere,quando nd
efld b, umRggio,per quefto effetto; perche falifteflo,

ks eficio,che’l fiicco. Iouidi un’hiiomo, che haue-
, 7 “dlcune piagheantiche nelie Narici,donde ufciua
ntel| &2t marcia,& andavano corrodendo fempre pit;
che T, cOfigliai, che tirafle fu per le nariciil fucco, del
i Pf'r Bii Aco; ilqualelo fece, & alla feconda nolta getto
, 1uentiuermi piccolillimi, & dapoi alcuni altry
end? T9Chiyfin che ne refto fenzaniuno; & ufandolocofi
il 4 Qualche giorno, guari delle piaghe , che haueua
o pl ﬁl entro del Nafo;benche non rifacefle quello che
ol 2! era mangiato,& caduto, & {epin tardaua cre-
p0¢ ™ Che non li imanena piunafo, perche tutto {e lo
el N Wgianano; comeanienea molti,cheal prefente
ed? *88iamo fenza nafo. '
e b gliy catre fo fcrivena quefte cofe fi trouana una fi-
ind" Yuola dj un cavallierodiqueftacitrd, laquale gid
e | SOltianni haueauna qualita di Volatiche, 0 quafi
s pét egn.a fulatefta . IoI'haueua medicata, & fattole
i | Ol rimedij general i,& particolati ; & i Chirurgi-
bef“i no i Maeftri haueuano ufato ognilor diligenza;ma
iﬂl’]g ql““a cofa [e era giouata.Anenne,che una donna,la-
o0¢ : “2lera alla fna cura,hauendomi nditoun giorno 2
acl ; ] llorj gr?,n bene del Tabaco , & quanto egli era gioue~
fof* | o ¢ dtante infermitd;mando a torne,& fregandolt
:ucQ‘ f ?ghardamente le Volatiche,che la fanciulla hanea,
catt re(lll\ei giorno la fanciulla ftette molto male, perche
alf"ff la . 2Comeattonita ; & ladonnanon curd ( benche
icﬁa‘. - Uedefle cofi)di reftar il di feguentedi tornarla a
e *83te pin gagliardamente, & la fanciullanon fen-
13 t

|
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8l tanto ftordimento,anzi le cominciarono a cad®t| P
Ie pagliole,& crofte bianche,, che haneua fir la teft#] M
& dital manieralefi nettd,& fand la tefta, col ™ ¢l
cio per qualche giorno(benche piu piaceuolmen“) 5
che fi {ano della Tegna,o Volatiche moltobencii® ;“'FJ
2a fapere quetlo,che effe fi faceffero. l
Vnadelle merauiglie di queft’herba,& che z:lp!’oF ‘ 5
tapiu diftuporefi¢,il modo, col quale lanfauat?d . @
Sacerdoti de gli Indiani, ilquale era tale;; Quaﬂdo "
zra gli Indiani,occorrena negocio di qualche it
zantia,ondei Caciqui, o principali ﬁel popolo b Prﬁ
ueflero neceflitd di configliarfi co’lor S:tcerdotlvd1 | pr?
cotal negocio;andananoal Sacerdote,& li propo,".g’ fam
niano la cofa.Il Sacerdote fubito, alla loro preﬁfﬂf‘z Al
prendeuaalcunc foglie del Tabaco, & le ponens fr the
pralalucerna,& riceuena il loro fumo nella bocc®
nel nafo,per una cannella;come I'hauena prefo cd? b
uain terraa guifa di morto,& flaua cosi fecond®’ feb]
quantitd del fumo, che havearicenuto; & quaﬂdo P
Pherba hauena fatto la fua operatione,riuenina i ;
&dauna Joro lerifpofte,fecondo i fanta{'mi,&illuﬁo'
ani,che eglivedena,mentre che dimorauaa quel /
do,& leinterpretaua come li pafeua, o come il ;
monio loconfigliaua; dando di continuo le rif] pﬂﬂ6 d
dubbiofe,& di tal maniera, che qualunque cof3 AN
accadefie;potenan dire,che quello era,che effi hil“.ef
uan detto,& la rifpofta,che hanenano dato. simil ;
mente gli altri Indiani per loro paflatempopre A
uano il fumo del Tabaco,per inebbriarfi con Iub
per nedere quelli fantafini, & cofe, che fi gli rapP” AR, f
fentanano;dalle quali ricenean piacere.Et altre “ﬁ’i Vi
teloprendeuane perfaper i loro negacii, & fccel” | ¢
pchhe |
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2dd hk‘l'che fecondo quello''s che:glifi rapprefentana
feﬂ»a;, dl.,-'n-tre che eranojebbridi lui;cost gindicanano elfi
! £3 1.&101‘-0 negocii.Etperche il Demonio ¢ingannato-
entc) tE’&_C'E)m)['c:f-:lf: uirtt delleherbe;infegno loro la:nie
Gl fe“d[ Queftasaccioche mediantelei; gli-neniflero §l-
o Maginationi,& fantafini, chegli fi rapprefentaua
pEl hh?& contal mezzo lidngannaua, (Che ciftatioher-
1o’ ne.”iequa}i'hahbiand:ﬁmil niren;' € cofa commune
andf Clibrj de Medici.Diofcoride dice, cheuna Dram-
ﬂ%"‘ della radicedel Solatro furiofo, prefa. in niva,
0! 31' P;“lloca grandemente il fonnos;& fg,chc colui, .ghe
| &p *ende fi infogiii cofe narie,& gli fi rapprefentino
0% Mafini & imaginationi parte tetribili,& {panente
bl BParee pigceuoli & diletteuolic DellAnifo fidice;
4 {5{ o “Mangiateall’horadel dormire,induce fogni gra

fr Ofi;g, molto piaceuoli,& che il Rauano 11 fa graud;
el tef’“OIto molefti;& cofi di molte altre herbe,che fa-
By be cofa lﬁﬁa ilnarrar cio,'che‘di quefto fatto ferif
0 fcrp Sliantichi Diego Garzia di Guerra nellib. che
1 in e de gli Aromatidelle Indie Oricntali,dice,che
i Quelle parti ¢ un herba,che chiamano Bague s las
o ;}“a‘ie mefcolata cd cole adorifere;fifa dileiuna Co
D 6; ‘ (f ‘tione dj buon odore,& gufto,& che quando gli In
'Oﬁe ‘ dla”idi quelle parti nogliono ufcir dife ftelli,& ne
i uEr Cofe,&c nifioni;che diano loro piacere,prendona
“Certa quantitd di quefta Contettione,& prende
1 | 2 teftano priui di ognifentimento,& mentre da
]dg; tey. ikt del medicamento{entono molta conten
. &Zza;&, ueggono cofe,dallequali riceuono piacere,
s | g Allegrano ¢6 loro.Et che un granSolda Signore
uo; v‘}nolti Regni diffe a Martin Alfonfo di Soffa,che ﬁ:;
el | "CeRe nell'Indja;chequando uolena ueder Regmg,
el 4 3 Cc Cittd
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Citta & altre cofe,dellequali haneua piacere;togh® o)
ua il Bague fatto in certa confettigne,& che con d(’l
ftoriceucua piacere & contentezza. L'nfodi queml &t
Confettione ¢ molto comune, &¢& miolto vfatd 4 Mey
gli Indiani di quelle parti,& lauendono publica®| b
te per quefto. effetto. ‘ | N

Viano gli Indiani delle noftre Indie Occiden® || ¢
1i il Tabaco per riftorarfi della ftanchezza, & p P b oy
deralleniamentodella fatica,perche nelle loro feft? Od,
© balli fi ftancano,& affaticano tito,che re&anof@ﬂ; geif
za poterfi mouere; & per poter affaticarfi il giofnfg o
feguente,& tornar a far quell'ecceffiuo eflercitiol Ie b
dono per lo nafo,& per la bocea il fumo del Tabs® 3?‘1
& reftano come morti;& ftando cosi,dital man® h P
fi rinfrancano,chequandoritornanoin fe freflis f‘; it
ftano cofi franchi, che poffono tornara trauagh®s :e“
altretanto. Etcosifanno fempre, che effi ne hao® &P}
meftietizperche con quel fonnoricuperanole o | €
& firiftorano molto. a1

I Negri che fonoandati da quefte partialle Ind“;
han prefo il medefimo modo,& ufo del Tabacosch, o,
hannoglilndiani; perche quando fi ueggono o
chi,loprendono per le narici,& per la bocca, g
Joro il medefimo,che agli Indiani,ftido tre, & 9%,
tro hore tramortiti. Et reftano leggieri, & franch'g ¥

poterfi affaticar di nouo , & fanno quefto con t3 ?_e,a
contentezza,che benche non fiano ftanchi, fafcid’; n‘all
S

di feruire,per farlo.. Eté uenutala cofa a tantos che!
Joro Padronili caftigano per quefto, & abbrquianq :

loro il Tabaco,accio che nonl'ufino,& effife ne Uaﬂ‘ du;
no nelle cauerne,& luoghi occulti,per farlo, perd? 1

. 5 p ¢
non potendofi inebbriar conuino (che non ne h)aﬂ
noj |
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gl ¢; [ ha)cefcano diinebbriarfi col fumo del Tabaco.Ioli
nq{%# d0 Uedutiqui a farlo,& avenir loro quello, chefié
US| 0-Dicono che quando efcono diquello ftordi=
itd ¢ ,ee“tO,O-f'onno,ﬁ trouano molto riftorati & cheuor
ca? o, 2o effer rimaftia quel modo,poi che da ciond
| conodanno. e e
o I Che quefti Barbari ufino cofe fimili per leuarfi
: ptﬂe E-HQHChezza,non {olo fi uede nelle noftre indie Oc
fel d nlde“t&l'i smafiufaancora; & ¢ cofa molto comune
0‘{eﬂa I’eue Indie Orientali .- Etfimilmente nell'Indiadi
,i"rn : 1e°“0gallo,pcr quefto effetto cofi fi uéde I'Opionel
of lng, reghe,come qui un condito, ilquale ufano gli

digy; perriftorarfidella ftanchezza,che prédono,
o [ tallegrarfi,& non fentirdoloredi qualung; co
ﬁ’.:fg hetrfillagliofa di corpo,o0 difpirito, che pofialoro a-
5 10 p,p?l‘ifex& la chiamano la tra loro Aphion.Di quefto

o O ufano i Turchi perquefto effetto. I foldati,
of? top Pltani,che nannoalla guerra,quido fono mol
_ lr"‘“N:hi,poi che fono alloggiati,& fi poffone ripo~
14 “Prendono I'Aphion,& con lui dormono;& refta
i, n "Rorarj della fatica . Altri piu principali prendo
M}é pb ! Bague,che ha miglior gufto, & miglior odore,
5"‘1;; &: tche porta molta Ambra,& Mufchio,& Garofoli,
qY aealt" e{pecie;che certo ¢ cofa di merauiglia il uede
Chl{g ‘ ne’che Quelle genti Barbare prendano cotali Medici
> i &che e prendanoin {i gran quantitd, & chenon
:lani 'lea Mazzinosanzi le prendono per falute, & rimedio
chea th obifogni. IouidiunIndiano di quelle partiy
+ 0 mia prefentia dimandé a un botteghieroun

he | ,a“(? di Opio.Ioloin terrogai,perche lorichiede-
! g gl i diffe:che lo prendena per riftoratfi,quan
B™ "Mifentiua molto ftanco,& afflitto dalla fatica; &
o) | Cc 3 che
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che prendena la metd di quello,che togliena, (
cheilbotteghiero gliene diede pindi ‘una Of“‘he_ 4
per due Reali)& che con quello dormiua tant0 y‘ 11&
quando tornaua in fe,{i trouaua molto riftorato |
franco da poterfi affatticare di nono. Iomene
rauigliai,& parnemi cofadiburla, poi che ciﬂqn; &
o fet.grani(ilche ¢ il piu, che poifiamo dare ad uItO X
infermo,per robufto,che eglififia) & quefti M9 nc
ben preparati,fono cagione Ipefle uolte diaccldcr c}?
tiditorte.. Moltianni dipoi effendo io neﬂab‘;g 'y
tegadiunaltro: Speciale di quefta Cittad , Ueﬂﬂ, ,}e
un’ altro Indiano delle medefime Indie Oricﬂtz o no
& dimando allo Speciale,cheli deffe Aphion:ild®) | ¢
lsnonlointefe.Io ricordandomi dellaltro Indlﬂﬂr, 3
fecichemoftroall’IndianoI'Opio; & nel moﬂrfﬂ, b
gliclo,diffe egli,che quello dimandaua , & ne ¢%; | ﬁ“
proun'ottava. Iodimandai all'Indiano perch® tl]f
woleua;& egli mi diffe il medefimo, che l’altr"ﬂ! 0 [p
dianomi haueuna detto,cioé,che era per poter? 31,' 1;‘
carfi,& riftorarfi della fatica , che gli apportand? i Chl
carichi;& che haneuada aiutara fgaricar una N# ¢ i
onde uolena prender la metd drquello innanzl’pﬁ; | dm
poter reggere alla fatica:& l'altra metd dapoi paq"‘ 0 he
lafatica,per riftorarfi. Allhora io diedi fede al pi¥ A
Indiano diquello,che eglimidifle; & dapot0, |4
creduto,hanendo neduto,& letto,che in quelleP 0 :
ti ¢ cofa molto comune per fimili effetti.llche s, | 4
¢ cofa,degna di grande confideratione, poi che @ | €
quegrani di Opio nccidano noi,& feffanta dian? q
loro falute,& riftoro. o g :

Vfano gli Indiani il Tabaco per eftinguet 2 | o
non patir la fete ; & fimilmente per fopportar 1: i

3 meé




> Del T abaco,dr five virtis qof
(pei; fe’& poter paflar le giornate , fenza hauer bi~
'ﬂa;: (?gno di mangiare , nédibeuere. Quandohanno
O’Cy ngpaﬂ‘ar per qualche diferto , o folitudine;doue
¥ ) anda ritronaxe acquity: o cibo, L_lf;mo alcune
elﬂe 4 ttoleche fanno diquefto Tabaco inqueftomo
“qu; %spfﬁndonole fuc foglie,& le mafticano, & coft
10| Do €leuan mafticando , mefcolano con loro certa
e & laere £1¢¢q di fcorze di Cappe abbrufciate,& nan
ide” o efcolando nella bocea ogni cofa infieme , fin
1bot¢= Cdipiene,come una pafta;dellaquale fanno alcu-
Pallotrole poco maggiori, che Ceci, & le pongo-
1 eccare allombra;& dapoi le ferbano, & le ufa-
Ig¥ ro“‘ qQuefta maniera’. Quando hanno da camina-
e perlUOghidoue non penfano di trouare neac-
i da g ciboprendono una di quelle pallottole,& 1z
Co% fy U80ne tra il labbro difotto,& i denti,& lananno
: em, chggcﬂdo tutto il tempo,che caminano, & quello;
0 |pyc fuggono inghiottifcono; & aquefta maniera
0 s $no,g; caminano tre , & quattro giornifenza te-
o Lo Umancamentodel mangiare;ne del bere; pers
wif I “hon fentono né fame,né fete;né ftanchezza, che
i:P; dPedifca Joroil caminare. To credo che la cagione
l.ag 1. _Poter paffare 2 quefto modo fia, che coficome
ﬂma- ne M0 figeendo di continuo la pallottola, traggo-
o) | 10dey flegma alla bocca, ilquale uanno inghiotten=
0 ltey Mandandolo allo ftomaco; & clze queftoin-
i g, €0ga il calor naturale , ilqualelo ua‘confuman»
4 /a8 &l nutrifce di quello. Iiche nediamo che
% d “Tuiene in molti animali, che per' moltotempo
¥ n: Mhuerno ftanno chiufi,nelle concauitd, & caver
’;fy ' <h ella terra,& quini paffano fenza niuno cibo,pet
1l calor natarale ha che cdfumare della graflczza

(<] Cc 3 e
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che acquiftorno nellEftate.1’Orfoanco animal§’ |
deseferoce,ftd molto tempo del Verno nella {ud fif’
ua;& [correin lei fenza mangiare né bere, fugge” f
fifolo le branche;ilche forfe fa per le cagion:dét* )

Quefto¢ in fomma quello, che io ho potut® féy
gliere di queftherba cosi celebrata,chiamata T# "
cosche certo € herbadi grande ftima, perle ™
uirtu che ella ha,fi come habbiamo detto.

Dell Arboro,che portano dalle Florida,chi*
wiato SafSafras.  Cap. 11,

AL LA Florida,che éterra fermanelle poft :
Indie Occidentali, pofta in ninticinque 5¢,
di,portano unlegno,8: radice d'un’arboro,che "%,
inquelle parti digran nirtu, & di gride eccelle” i
percioche fi curano con i graui,& diuerfe infif
td. Etreanni,che hebbinotitia di queito arb? ¢
perche un Francefle,che era ftato in quelle part! ;‘u‘
ne moftro un pezzo,& mi diffe meraniglie de I¢ i
uirtu; & quante,& quanto natie infirmitd i curd’y
no con l'acqua,che fe ne faceua. Per allhora io 19%
diedi credenza;perche in quefte cofe dipiante? b
herbe, che fiportano difuora in gran parte fi Paab
aflai,& fe ne sa pocosfe no € perd huomo,chené h J
bia fatco efperientia con ftudio,& diligentia-C%%
fiderai bene I'arboro,& le fue parti, & giudicallo i
che hora ho trouato,& ueduto per efperientia:
diffe egli,che i Francefi,iquali erano ftati nell Fk-)n,
daal tempo,che giunfero in quelleparti,fi eran®’ 3
fermati la maggior parte di narie,& graui infirm’

& che gli Indiani infegnarono loro quefto afb‘?fo'
i

et aas
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1 Modo,come lo hauenanoda ufare,& che cosi feee

s& i rifanarono di molti mali.Ilche certo apporta

Crauiglia,che un folo rimedio facefle cosi meraui=
Cc 4 glioﬁ,
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gliofi,& varij effetti. Dapoi che ne furono caccl”
s Francefi,comineiarono ad infermarfi i nofiri SPU
gnoli,come iFrancefi hanean fatto;&alcuni di !Orof
ci’erano rimafti,infegnarono a noftri Spagnolt Cr'
me cffi {i hauenano curato con l'acquadiquefto?
boro marauigliofo, & ilmodo, che hauean tc_ﬂ“[
nellufarlo,moftratoloroda gliIndiant, i nali C{Li |
quefta fi curavano , quando eranoinfermi, di 05 J

lormale. Cominciaronoi noftriSpagnoli a cur®
fi con l'acqua di quefto arboro , & fece in lo;,
cosi grandi meraniglie,chenon fi pud dire, néc*
dere.Perche per li trifti cibi,& bener acquecrud®’
dormiralfereno, uennero la maggior parte a ¢ 4
re inalcune febbri continue ; perlequalila ma_gg“.}
partediloro uenneroad oppilare, & dalle op 113”6 ;
niagonfiare, & nel principio del mal fubito ‘pfifd, ‘
uano I'appetito del mangiare,& li fopraueninano®,
triaccidenti,& infirmitd,che fogliono apportar i?
li febbrisonde nonuedendo quini rimedio da pot®
curarfi,fecero come li configliarono iFrancefi;
cendoquello,che effi hauenan fatto.Tiche era in qu
{to modo;Canauano la radice di quefto arboros &
prendenanoun pezzodi let,come lor parena, & !"
facenan raladure,& le ponenanoin acqua a defct*

T, R N s o
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tione quanto uedenano effer bifogno, poco pit E]
poco meno;& la cuoceunano tanto,quito uedenas? di

chebaftana arimanerdi buon calore. Cosi la beu®’

uano lamattina adigiuno,& tra il giorno, ¢ al def p;

hare,& al cenare; fenza guardar pin pefo,né mifﬂff». |

diquelio,che io dicosne alera guardid’; né erdinesC

queidta.in cotal modo fi rifanaroho ‘ditanto graws fy

dceranagliofe infermitd,che 4 quelli ifteff, che Je b
- ' tiuano,
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cit| Wang, 80 i titnacouo, halafeiato gran meranigliz;
P71 fanila bewenano anche effi inluogo diuiho, ‘laz
}Ofa: q“?ﬁtli confernaua in fanitd ; come i hauneduto cid
1,601 Moltoberie inquelli,che fono nenuti quef’anno di
0¥ gu"ﬂle Pparti,liquali fon tornati tutti fani, & falui;ro~
nif? | Wi,& di buon colore ilche non ficcede 4 quelli,
ol o Cuengono di quelle altre parti, o dialtre conqui=
05"1' “1quali tornano infermi,gonfij, difcoloriti; & in

st | Xeue e, po ne more la maggior parte diloro. Ven
Jor?  Song quefti Soldati tanto cofidati da queftolegnoy
o | Sofay doim giorno tra moltidiloroinforman=
e SOmi dete cofe di quefto arboro ; lamaggior parte
3dc; dl Oro, trafle delle loro ftarfelle un buon pezzodi
gt | 8 tto legno; & differo; Vedete quisignore il legnos

at? | Newyrerye portiamo con noi,per medicarne ¢o lai,
fdcl‘ lc :0che cimalaffimo,come habbiamo fatto 13;& co
103i ‘ Unciarono 4 lodarlo tanto , & confermar le fueo-
ﬁf"r . Maranigliof: con tanti effempi di quelli,che qui
Dte, I Jano,che certo io diedi granfede d quello,che di

| havena uditosae prefi animo di elperimérario,co
quf u_e 10 fatto,& come uedremo nelle uirttt , & meras
' :; Sliejche di fuitrattatemo . Horaporremo la de<
£ s

! Uttione, s f gura di queftoarboro.

Bl e ( dondefitagliail legno ., che al
Y prefenteportano di nuouo dalla Florida ; chia~
MO Sa fafeas ) un arboro , che uienad effere
e | oy grandezza. Venefono ancho di mezza-
[ p;-© dipiccoli:Il maggiore & dellagrandezzad'un

H{é‘ 3. 0 Mezzano , & quati diquelia factezza 3 perche
& l:ir,?tto. - Non sd piu ch'un tronco , fenza altri
uh £ Sultisne rami ; come la Palma. Soioncllglto
pa ¢ e rameaguifad’un Pino mondato;facens

do
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dodellerame,cheeglt porta,una coppa.Ha la feor?
grofla,dicolor leonato, & di fopra una fottile, c0*
cenerecrivellata. Nellinteriore & 'atboro, & lef
me biancoche tira al leonato un poco,& I'arboro:*”

leramefonolifcie.Mangiata la {corza, haodor3?
matico;& tira alquantoall'odor di Finocchioc0 8% |
d’aromaticird,& fragrantia tanto , che poca qnaﬂﬂ‘
tddi queftolegno,che fiai una cafa,empieaere ch

uié dentro delfuo odore . Lafcorza tiene alquat® . .

dellacuto;quel didentro neha poco,& poca ard
ticitd.La cima,che ha le rame,, tien le foglie uerd!
guifa difogliediFico contre punte. Quando 1
piccole,fono come foglic di Pero,, & uifiveded P’
na il fegno delle punte,& fono nerdifcure, & odf’ﬂc
fere,& molto piu quando fon fecche. Viano qué § |
gl'Indiani per ponetle pefte foprale battiture,& 9" f
do fi feccano le ufano nelle cofe medicinali ; & 17
perdenolle foglie perd,ma ftanno effe fempre ucfdl;
&leunafifecca,& cade,ne efceun’altra.No ﬁs:i,‘bo
faccia fiore,ne frutto.Le radici i queft'arborof0”
grofle,& fottili,fecondo la gridezza dellarboroF¢ |
effer radici,fono lilcie,ma non tanto come l'ar borG:
& lefue rame,lequali fono tali rifpetto alla lor gﬁ’“[
dezzanotabilméte. Sono le radici di Gft'arboro™,
so fuperficiali fopralaterra,onde fi eftirpano con #
cilita. Et quefta¢ cofa comunea gli arbori dell I“‘
dia,perche tutti per la maggior parte tengono 16¥
dici difoprauia.Et {e di Spagna ne portano alcuﬂfz

per metterlo 13,{e non lo pongono di foprauia, 09 |
frutto.Il meglio di tutto l'arboro,& quello,che s |
glior effetto, fi ¢ laradice, laquale ha la {corza mo> |
to uifcofa di dentro;& ¢ leonata,& molto piuf_ odort* |
¢lds
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fera,che tutto Marbore, & le fue rame.Lafcorzaman
8lata tien piuaromaticitd,chel'arboro;&l'acqua cc®

Wcon radice,¢ di migliore,& maggioreopra, & ¢
Pl odorifera,di lei fi uagliono in quelle partiliSpa
8uoli,perche ¢ di miglior,& maggior effetto, & per
bondantia che quini fe n’ha.E atboro, che nafce
Uicin g mare,& in luoghi temperati,che non tenga-
N0 molta fecchezza,ne hamidita. Vi fono monti pie
Nidj loro,che rendono foauniffimo odore; quando - fi
Paffy per dild;& quando da prima lividero, penfa-
T0no che fuffero gli arboridella Cannella; & 16 8'in
$annayanoin parte,perche tantaromaticitd tiene g
%Orza di queft'arboro,quanto la Cannella; 8 ¢ cofi
Odorifero,come ella;& la fimiglia nel colore, & nel-
! dcrimonia,& odore; & fimilmétel'acqua chedi lei
1 fa ¢ odorifera,& aromatica,come quelladella Ca-
n‘;'][a,& falopere,& effetttische ella fa. Nafceque:
Farbore in una parte della Florida ;& nonnafceals
Youesperche fe ne troua nel porto diS.Helena,& nel
Porto di S.Mattheo,& nonuiha in aleri porti. Anzj
Qando i foldati infermauano in luogo, doue non fi

fouaug il detto arboro,o liconduceunano a detti luo
8hia medicarfi;o li mandauanodellarboro,& delle
Ueradijci principalmente,& con quelle fi medicauz

0.La miglior parte dell'atboro ¢ la radice, dapoile
;a{‘}e,&' finalmente 'arboro ; &Jamiglior parte di
e a (corza.La compleffione dell'arboro, & delle

"€ rame ¢ calda,& fecca nel fecondo grado. La {coe
*3C alquanto piu calda,che il refto; petche entra nel
terzo grado di caldo,& fecco: & cio fiuede nell'ac-
Q2 manifeftamente.Onde fi dee procurare d’have-

*¢ le radici,® le rame con la fcorza;perche quel,che
¢ fenza
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elensa dilei,nonficoli buoneffetto, « o ﬁ
32 Jimome di‘detto atboro preflora gli Indiant

chiama Pavame;8& i Francefi lo chiamano Saflafras

Non foper qual cagione i noftri Spagnoli lo chia®?
noalmodoifteflo,che lihanne infegnato 1 Francel”
Ma aleunilo corrompono, & chiamano Saffifragi®
Fattauia il nome che prefio a noftri dila, & a quell
di:qud propriamente egli tiéne,¢ Saffafras, L'ufo ¢!
queftaradice,o del legno di quefto arboro,del qud’
le habbiamo trattato s in quelle parti, & in quelté
per uia di decottione;8cd quefto modo Pinfegnat®”
#oglIndiania'Fricefi, & a noialeri.Etperche g1
diani non'tengono pefo,ne mifura , hanno in quel®
partthauuto riguardo ad alcuno ordine nel far 1'4¢”
«quadi dectolegnosperche non fannoaltro in quek
le parti;che'tor unpezzodiradice, o di legnoa dr
{crettione; & fatto i raflature nell'acqua,che lor paté
&lo cuoceno alormodo,fenza ofumarne altra qu#
titd diqlla, che ueggono baftare alla cotrura . Ond®
tutti quelli;che fon venuti di quelle parti fon molt
warij nellamaniera della cottura; pche ogni foldat?
dice a fuo modo particolar di cirocerlosiiche appot
ta nonpoca confufione a coloro,che lo uogliono
re;& a Medici,che I'hino da dare.Quello,cheio f&°
¢ioin quefto,dird;Confiderola compleffione, & ¢
peratura delloinfermo,che ha da prendere, &U at
quelt'acqua,& fimilmerte la maniera, & qualitd dql
Finfermitd;& conformea leifaccio lacqua, & 1249
dllo ‘infermo;dandolaal colerico manco cotta,8 M
nor quantitd dilegno;& al flegmatico piu cotta»
prrquatitidilegno;& al fanguigno mezzanamét®
& aquefta maniera nell'altre infermitd, fecodo 1a 10°
e qualitd;
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Walita; pehe fedon fifad qucitomedo;nd i pud fe

O fare molti errori nell’uioidi giieftaacqua . Parix
Ste egli ¢ meftieti,che perlo piufiofferus la die
& gouerno,che fi conuerrd confornie allainfermi
sChe (i pretende dilcurare;perche hon: péfialonmoy
€1l tor queftaacquadfenza ordine & inconfideras
Wente,come molti fanho, poffa loro-faracquiftap
Qhitd. Anziprendendola fenzamethodo,& fenza
Wine,fata loro.moltodane.Onde egli mi pare,che
?uado fi ha da ammiiniftrat queftacqua cosi netle
Yermitd,allequali ella gioua (1ecodo che direma)
e nell'altre,qualique efle fi fiano,che accorrane
Yoo Medicosfi debba pefareal mododel far ac~
Wa,g all'ordinesche fiha da tenere;nel prenderla;p

Yedinerfumenteafifiada préderneluerno,da gl che .

ligy la Primauera,8¢ diun’altro modo fi ha da darak
uebole,ch’ai robufto,& d’altra maniera la prenderad

B Colerico,che il flemmatico,& ad altro modonella

4810 calda,chenellafredda. Pero conuienfi hauer
‘8uardo all'ordine,& methodo,per torla:che in cid
O fi tratra di mico che dellauita,& della fanitd; la~
lfgl.fappjamo,chc n0 ha pretionel mondo. Che la<
Yadg ¢j al parere dichi non sd,liauiene qllo, che
t.uen_ne ad una Signoraslaqualé peralcune’ indifpofi
10 di Matrice,& gradi frigidita,che patiudsio con
Sliai, che prendefie Facqua di queftolegno Saffa-
35,8 I diedi l'ordine,che haneua da tenere nel far
s& préderla;che fu gllo,che e fi conuenid.  Ma pa-
Ndo 4 fei che ‘mettendo moltolégnopitidi quel~
9s¢he io le diffi;& che cocendo Facqua pindiciOg
¢le hauea ifegnatosfi haurebbe rifanata piu tofto.
“Oiche 'hebbe tolta alcuni giorni cofi .gagliarfii_a,lc
g ilT mue
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mifeun’accenfione cofi grande addoflo, che nonf? ch
lole conuenne lafciar I'acqua, ma fu meftierifalal
farlacinque fiate;& pofe lanita fuad uentura, &'fc‘
ceucrgognaal rimedio. Dapoi fatta fana, & gaglid® | |
da;torno a prender l'acqua conl'ordine ; che io pt’
ma le haneua detto; & firifand molto bene de U0
difetti,che noneranopochi,ne piccoli, =« -~ -
'+ Tempoegid cheneghiamoalle nirri di queftolé
gno,coft ualorofo., & che patliamo in' particolate & Uy
ciafcuna di loro, fecondo che'habbiamo fapuce; & Bo
efperimentate.In generale i noftri Spagnoli in quel’

* lepartidellaFlorida,doue fono ftats, & fono,ufan® | Be
di queft'acqua gid detta cottad deferittione,per "} o
gni fpetie d’infirmitd,fenza efcluderne alcuna,ma® | 3
fendo infermi diqualunque infirmita che lor fopt®* fo
uenga,acuta,o lunga,calda o freddajgraue, o leggi® &‘
ra;tutte le curanano d un modoifteflo;& tneee A |
dicano conunmodo diacqua fenza far different
alcuna;& ¢ buono,che tutti guarifcono. Del che
no effi cofi certi ; che non temono ne’ mali prefenth i
neufanoguardia per quelli,che han da nenire; ma/# t ;

tengono per un rimedio uniuerfaled cutee le infe¥” il;}
<. Vnadellecofe, nellagual tronarono gran benef’ S
¢io di quefta acqua,fi fu nelle oppilationi interne: 1&15
lequalifi uenivanoad enfiar & farfi Hidropici* | s (\)'

maggior parte;perchedal gran caldo che patinan® |
ueniuanoad hauer quafi tutti in generale queftim? &
1,8 con I'acqua i difenfiarono,& fi difoppilornos# Ir
«onquellaifteflavennerod fanarfide’ calori quott
diapi,che’l piu di loro patinano. Perche nel giungé® | ne
quinkinfermarono la maggior parte di cotali febb"

F0 lunghe,
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nfe chnghe,'& importime, aelle qualiio ho efperientia,
[af gl Queftaacquaprefa,come fi conuiene, fa meraui
 fer by Ofi effetti,& (i fono fanati molti con lei ; perche.il
jar la:; Principal effetto éconfortare il Fegato, difoppis

oy confortar loStomacosche fonoledue cofe prin
Pali,che conuien che’'l Medico faccia;perche guari
S oda cofifatte infirmitd .« Perche n ellinfirmita
ol h‘% Shadadubitare ych’effendo gli humori corrots
MOn (jano ancora oftefi i membriprincipaliiOnde
& | MWdelie cofe,che fannoquefte medicine, lequalifi
AR AL TN dale noftre Indie¢ principalmente (quans
0 | Ofiprende I'acqua di alcunadiloro ) confortaril
L .cﬁgato,& fortificatlosperche generi buoni humoris
el | efecis non fa,la cura e perniente. Similmente
¢#* | ¢ 0feo Saflafras ha meranigliofe proprietd di cons
ic al'tar il Fegato,& difoppilatlo dimodo; che generi
w¢ | “MBueJodeuole. ‘ :
4 | | Tomedicai un giouinetto, cheper alcune Terza
fr ' 1®baftarde f haucua oppilato; & p le oppilationifi
th | Meng enfiato tutto di modo,che eraquafi Hidro-
¢ | 11038 con purgarlo molte fiate con pillole di Rio-

bt
L=
—_—

et ilarfgaro,& farliprendernel mezo delle purgationi
| -Dlalacca,be uédo l'acqua del detto Saflafras di cd
fie | g, fonza beuerne d’alcun’altra, uenne afanarf
P } F‘Ol_to bene,& adifenfiarfi,& difoppilarfi, &non la
1o | t?e,ck\) di bener fin che perfettamente non reftd fa-
0y | .

n Nel curar le Terzane baftarde,, & le febbri liighe,
& | Mmporeane con queftaacqua fatta del Saffafras,di

i’ | ©Quello,che aniene.In queftoanno, che io {cring.

ef | Uelte cofe fono ftate in quefta cittd molte Terza-

i | baftarde,cofi importune,che niura<ofa dimedi
5 cina,




Q16 - . Capitole I1a7 -k
cina erabaftante per guatirle,oreftirparle tanto;ch
molti,iqualinoi lafcianamo ftare con: buon-ordit?
&buon gouerno folamente,fenza medicarlialen?? | ¢
si;rettauano oppilati;& conmalcolordellz faﬂﬂi“’% L“
alcunienfiati. Evqueftofaaltempo quandod’ ‘c} y
zado Pictro Medelzuenne dalla Forida; 8 fpal® '
incommune queftolegno del Saflafrasio Etipete 4
molti lo laudauano cotato,alcunide Térzanarit 6: )
tipreferolacquadel Saffafras, feguédo,}’ordin'ﬁiﬂbl %
foldatidauvano loro . Etcertoiouidiincidane®
uiglie,perche fi rifanarono molti cow Lifd digt®
la;non folamente dalle Terzane, chetito J:i*-mo'i"’{t A i
‘uanoymadalle oppilationi;& bratto coloreanch?y L
cheefli haueuano.Veduto cidyio lafeciprendete?, 8
altri,che non ofauanofarlo fenza configlio; & 1i¢ i | Qu
ceffeloro molto bene.Ma fi ha da confiderdre;c0"
1i dd,8 a cui fi da,perche richiede il negociolord®”
& methodo.(%ello,chc.ordinariamentefﬁ facend?, | 1A
ra,darunuafodell'acquaben corra p la marting &
Zuccharo,0 fenza,& dapoi bener lacqua pinfenf )
ce;che laprima di continuo:: & quefto fccondoch,
uedeua il Medico,che fi conueniua all’in fermos % f A
uendoriguardoalle conditioni,che nel mododif” |
derqueftacquadiremo. =17 L '

Et certo,che ¢ cofi;laqual apporta gran contéte”, :
za,il{anarfi con beuer folamente acqua odor-ifera?g ] 9
faporofa,che fi prende,& beue fenza alcuna noissh’ Q%
qual faccia quello che non hanno potuto.operar® e d“:
i’?f—,‘dif-inc,& firopi noiofi,& di mal fapore, & mal#’ ﬁ‘)]

0. _ ]
Quellische beneuano nino,adacquanano il wif) e
con lei,8cneficcedenalorbene. Inuna cofafinid
: gran
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i, gh_fan beneficio neltnfo di queftaacqua; & fu in quel
209 - the hayenano perddte fappetitodel mangiare; p
i} e 10 ricuperanano;& con I'ufo dilei fi lenaua loto
& Wdio;il che fu cagionerche molti tolto i rikeb-
0.Epqueftoychelufo diquefta acquaidia appetd
b | ap, . mangiare ,uien predicdro da foldaticon tanta
rjcf m“{-)“ﬁ:iratibue,che—dicono;.che'alcuni' l.'ifciaqano ftar
J E’i g Cuerla,perche praduceunainloro tanta-ta_me,.che_
© R U4l potcnanomantenere; & perche quminon ui
fr“'&bbo‘ndanci'a.-diuetcouaglic,onde potetlero fatil’
‘alla fame,che lor facena l'acqua,quelli,che nong
Weyaig bifogno,non lznolean beuere, perche tut

10 4 o Wauano per benandain lnogo di nino. It chefu

e{'fl“ q1§‘1'§agioné,che ritornaflero fani, ‘come fiuedein
; g | A Cllijche ritornansdaquelleparci, doue la ufana-
0| T\ ola Hauana fitronann Medico teniito per huo
4

s |y Chelintende;ilqual card molti diquelii; cheue-

I ]‘;‘lﬁnonell‘a'Flom nella Nuoua Spagna infermi can
. T Ofola di quefta acqua,fenza dare,ne far loro aleri
1!'115 n Yedij, & rinfcimoltobene con lei,petche molti fa
23 |4 'On0.Glie ne dana da bere gnanta nenolenano tra
b J ‘gml‘no,’ - & al definare;8 al cepare,& la mattind «
ok Quelli, che non potenanoandar del corpo , ne da-
: Inuafodicaldacon un poco di zucchera non
¢ Olta'bjanco,& andauano con quefto molto be del

¥ ™Po.Ad altri danamedicine fol di quefta con me-=

qr ey : ol
"Ii, c“’g‘ facenano buone operatibni . lomedicaiqui al-
:

g i r’!“luah non erano ritornati fani del tucto, ma qui
Ufanarono molta bene.

;i'ﬂ‘; Ny 3 S dolori - della tefta noui,& necchi,clie procedo
ide | Ndacavione s it e
‘cagione fredda;prendendo quelta acquaca
it Dd da

Liche firono nella Hanana . corai d quefto mo-
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dala mattina,ben cotta;& al definare,8al ccnal:c’ﬂ" H
trail giorno femplice, con buongouernocosif¥| ¢
mangiare,come nell’altre cofe non naturali,& f1¢€?| Ie
do ci0 per molti giorni;merauigliofamente licu™| d
& fana.Ben € miftieri,che colnische uorra cio far¢s, | f
purghiprima,& che nel tempo di mezzo,chelap?* |
derd,ufialcune’pilloledi Hiera femplice.Et fapP”‘é ko
noquelli,che prenderanno quefta acqua, che nof 3
loro bifogno diftar fefrati nella camera , ma bal |
Tandar benueftiti,guardarfidal freddo, &cda I'a¥ I
&ufarbuoni cibi. 1 1o 6

Nelle pafiionidel petto) che procedonoda BY
mori freddisfa quefla acqua grande ntile, & benfﬂ'
cio.Apre laviadel peto .. Confuma le humiditd” ©
flegme,che d quel difcendone.Prohibifce le diﬂ:_cﬁ’,’ :
& cararriychea quelloderinano della tefta.Side Plﬁ ﬁ
dere alcunigiorni nella mattina calda; & beu¢* d;
poifemplicedi continuo.Lafciata quelladellam?® | Ya
tina;fi ha da beuer quella che¢é piu femplicemen® | §t
fatta,per molto tempo;perche-facédo quefte acq"l‘ Ty
femplici,le loro operationid poco dpoco, & deb? | Pi
mente;fi conuiene continuarle per molto tcmpO'E
gli¢ bene 4 mefcolarni del Zucehero con Pacgh” | e
perche ellafaccia miglior operatione. . . | B

Nelle paffionidello Stomaco, quando la ﬁagwi )
ne ¢ fredda o nentofa,dapoi farte le evacndtioni?” | th
uerfali,prendendo quefia acqua la mattina gagl®’ | €
da,& [emplice nel reftocome fi & detto )la gua-nf‘,. 1Y
& fana,maggiormente fe ui ha dolor necchio, P& | di
che jo 'hodata p quefto effettoad huominische @’ | &a
moltianni patinano dolori di ftemaco graniffify fe
moltide’ qualicol prenderl’acqua la mattina cald” | trg

. imd
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: e c’.m,‘lper alquati giorni,& continuar 'acqua fempli-

ceh| 1 e’?“% linga,prendendonina fiata alla fettimana pil

l l doele di Hicra lemplice,fi fono fanati.Gid habbiamo
|

/ & ; : )
:Lr,{i’ % g",,come lufo di queft'acquariftora Tappetito p
| o Xnducenogliadi mangiare’, OIZOut
;is.- i, \ella debolezza dello ftomaco,8nel difetto’ del

10| u Mturalejonde non fidigerifte quel, che fi mins
i .glﬂgf&_molti effetti.Aiuta la digeftione,confuma le
o . ,'en‘taﬁt:i,che fon cagionedella indigeftiorie, leua
e Cetofied, & irutti;A quelli, che uomitanoil cibo
.b“' . 0za molto cattiua)lewa quelto mal'ufo, pur che
o “0gino poeo,&ufino del continuodi beuer que-
¥ Ogcq ta fenza uino.Sopta tutto fa buon fiato,8 bud
~Uordibocca . OIS
o % P eldolor,& maldi fianco ufata §ftacqua quido
| gy 21l dolore,calda,gioua molto, & moltopin ufata
o “' cﬁ‘ntinuo-{'f:r'nplif:r.e,c'i;:t fe;ocon uino,perche préfet
i | v chenon ' nenga il dolor tanto continiio; & tanito
guﬁ R :ug.Slmxlmcnte_Fa farea quelli,che Tufdno,molte
o pief:llg,onde figenera lapietra,& parimente fa far Ie
e ¢ 1€ ue ne fon nellereni, & prohibifce Ia Jor ge-
“Ttione;perche confuma il Flegma, donde effe fi
“Uerano principalmente;& le uentofitd,ché fon ca
/| 8'One ingl¢euolte del dolore: OSUERSHDP 903
; o | he A quellt, c}_xe,hapn'o ardore d’orina, & dquelli;
o | t_alcﬁatxfcono nell'orinare grande ardore,& fentono

e € notabile,d quefti non fi conuienYufo di que-
o | g cqua,perchee calda.Quefti tali denranno ufare

gﬂ'ﬁ' ! que legno,ch'io feriffinella prima parte di que-
A8 1ﬂorig3ilqual? ¢ eccellente per quelli, che pati-
[ gl & °no fimiliardori,& dolori,& per le renelle, & pie

“Perche in tutti quefti malische uengono ccila cal-
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do ¢ maranigliofa cofa la fua operatione,ecceta €%
{e ui fufle pietra nella nefica,onde procedeffero i
liardori;perche in tal cafo niuna di quefte aque pu?
far effetto,ma folala lancetta, quando ella graﬂc!"
ui puo giouare,come io ho neduito in molti,ched
do ful dire ella épietra,ellanon ¢ pietra,¢ lor fopl'af'
gionta la morre.Che {e perauenturad tempo fi for
{eroaperti,farebbono ninuti moltianni, come hab:
biamo ueduto afiai difeflanta anni, & piu, farfi%
gliare,& uiver finod gli ottanta, & pin oltre an_Ch%
ra.Bifogna ftar attenti,che quefto legno, che io
mo dellaorina; & del fianco faccia Facqua azut™™
che fe non la fa azurra,non & del uero: perche port%
no ancho un legno,che fal'acqua gialla, ma gito™

¢ quello chegioua;ma quel folo¢ tale,che fa I'acd”
azarrasonde quello,che la fard azurra , fard il uet®”.
Quefto ¢auenuto per la anaritia di quelli,chelo Ppﬁ
tano,che quando bannoueduto, chefi uende?
bene in queftacittd,per li manifefti beneficii, che’
gli fain cotali paffioni di orina , temperando le R
ni,& it Fegato,& facendo, molti alti beni , porta
dituctiilegni che trouano, & li uendono perleg’,
del fiancho.ll medefimo ¢ auenuto nel Mechioach
che quando comincio 4 valer nentiducati la 1ib®
ne cargarono di ld tanto, parte che era per matif®

re, parteche non eraancora maturp , -che giont?
qua non fecelo effetto,che facena il buono,, & be

flagionato.Onde¢ meftieri haver Focchio,che ¥
che portano,fia del proprio ; & fia injtutto bene it
gionato.Ilmolto biatica(quantod me)rengo’s ch f
non fiadi quella guifa,che ¢ il fofco , perche uege!™
mo,che’l folco fa miglior operatione . | Potrja_cm"

che
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 Del SafSafrasiey fue wivtis. 451
‘{}0 quel molto bianco non fia di quelld, d non hab
alaperfettione che de hauer il buono. . -
~Or uenendp allanoftraacqua del Saffafias, che el
c}j?‘[frou(‘)catiha dellaorina, & fa orinar berie quelli,
I ¢ ti¢hanno impedimento,maggiormente effendo
',’6_96-1' humori;é-cagionifredde. ooy
. Ig ¢onobbiun'Préte, chevenne con quefta Flo-
tfdeua Bloridasilqual ftando'in ‘quefte parti orina~
nale,& moltofoteilmente;& facena delle pietre
olto minute,con molte dolore; & alenni fo ftima-
110 uicind amorté.Ma quando eglifu nellzFlori-
W3¢ beuette Facqua’ delSaffafras perfordinario,co
€ facetiata magpiorpartein luogo divino ; fece
Olte pietre grandizd piceole fenza ninna pallione.
dpoi ritorno qud {ano,& in buono ftato, quantod
Cteo mialeibeunendo Lacquia femplice di queftole-
N0 per 'ordindrio:8 adatquandone ilninos
“Noiti beueho quett’acqua per Ja medefima ragio:
8 fainno molterenelle,8oriefeelormoltd. benes
“Nedeboli & nellépetfones che! non: poflotio/cas:
hare;ne'adoperarfi ( percid checio ‘anieneper la:
Beior parte da humori freddi)prendendoquefta;
“Qua ea1da la mattina,& procurando difudarequel:
Usche fipuod,migiandocofedidieta,benendolac:
M3 femplice di continno,& nfando quetocpermol!
f Slorni, habbjamo vedutomoltifanarfisclob 2
& t{i deenotarey che nel prendere queftaacqua,.
Oft uihabifogno di'guardia,come nell ‘altre;fe non:
Yvando f 'firét?e’ calda,cioe;feicocorre afildare, guar:
ﬁfrﬁa& poi paffato il fudorelenarfi,8& andar ben ue-:
't6.Non fa bifogno altro che queito;écbuon otdi-

*‘-‘mf‘bupuﬂi cibinel mangiare,: o105 oo L
A\ piatyl D d 3 Ec
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.2 Etfenonfifudard,non facafo, perche benche B

fi fudi,tuctavia (i guarifce.fo, conobbi un Capitan?

di quelli,che uennero dalla Floridasil qhalemi cert!

fico, cheftette cofi deboledi tutti i [oi-membt

chieifuoi foldati lo portavano.fopradi una Ba_r.a,f'

chead altro modo non fi potenaaitare . Etperch®

erainiin porto;doue non era il Saffafras, - mando *

tornes& prefe Iacqua,& fudd peralcuni giornis!!

dapoila prefefemplice& reftofaniffimo - come ¥
louiddifano,&inbuonoftato. . 0!

' -1 «Nildolorde denti peftato il legno, & maftic*;
to.coldente,che duole;&Jafciando il mafticato e

buco detdente,che duolefe forato, & ancho {647

¢;leud il dolore maranigliofamerite con efperien®”

inamaltls .03l onoud gt 8 jong) 0% 108

-z Nelmal Brancefe; fa i medefimi effecti, che le#”

tre acquedel Legno,&delld China,&cdella Z.arzal
riglia;preadendofi,come fi prédono. de detteacqH

co: fuoi fudori;accrefcendo pii,0:menoJa decotti?

ne delldgequa; & la quantita del legno fecondo eh®
fatalacompleffione,& I infermitd di chila prend®

perchenc gli humorifteddiflegmatici fa migliot ?
praichene icoleticis & fimilmente nel detto m-’il‘ I
antico famiglior operatione:8 maggiore,che ing”
lidiipocotempo;& pitx dauehabbia enfiature,0 %

ti,& dolori ditefta;conle conditioni gid dette = 1

quefti mali fiprende 'acqua femplice continuai®;

te permolto tempo,& {2 grandi éfetti,maggiorn,

tene! debolijche fianarimatti fanchi,& indeboli”

per Iufo di molte Medicine: 7 |« fipcian 200
-:Moltirgattofi} tenerdofi allfopinionkcommu“ej
banno ufato,& ufano 4 benere lacqua di _qnbc_ﬁoﬂt’
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-
no b°"°;prendend¢l_aalcgmi calda ('comehabbiamo

00
pil
)9, 4

Sttojalcuni aleri femplice di continuo,& adacqua
0 con Jei il nine . Quello,che io ho neduto fie,che
f: gottoft im;g_qdzia;i;non_ fa né bene,;nemale, & fe
“.-a.lc_lm hene,e confattatli lq Stox_na.c_o,_re fol ug:rh le
Stofitd,darle qualche appetito di magiare,& imag
8oribeneficijsche ellafa fono in quelli,che dipoce
(fPO.anoginFqsmi,,c—hc({'c la cagione del male ¢ fred=-
2)gioua loro notabilmente, ma fe 'humore, & la
Qaione fonocaldistio folo nd gioua loro, ma fa lor
“ino,infidmadoli;8 apportandoli maggiori dolori.
Diuna cofa ho ioueduto notabile beneficio in
Dolti coll'nfo.continuo di quelt'acqua,d &in quels
”Ch,e hannoiemani firopiate,che non le poflono éf
Stcitare,comeifoleuano,perche io ho curato un gé-
“1‘h'.101n0,i}quale nd poteua {criner;& quado fi met
Puag {eriuer li cadevala mano dpocoa pocoinfies

¢ con !a penna,incominciando 4 feriner find cins
Ve ¢ feilirenesPrefe eglinn uafodella pitvicotta la
Wateina, & i ftette per due horé nekletto, & dapoi
8¢ ' fnoi negatii,& mangid buonicibi , &ceng

‘ S-"’-.F-C,am:n_t_e 5. & beuctte acqua femplice dellifteflo
fafias,& gnari molto bene , hanendocon fumato

8fan (omma didanariinMedici & Medicine,' che
"0n,1i haueanogiouatocofa alcuna ; fin chefi gliri
edig;come fi € detto. fag o
% Molti mi hanag certificato; &iolo ueggoqui p
Yperientia, apprefa da lorosche quando erano infer
linella Hanana & non poteuanoandar del corpo,
E1“'5’.1'Mecﬁm,_clisﬁ ftalalifacea) torla mattinad dign
8 un bus nafo di acqua calda del Saffafras,& I mol
isaiia il nentre; & haneuano molto beneficio del
o1 Dd 4 corpo;
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corposil che habbiamo veduto ‘quiper efperienti® |
Etun foldato mirefe certo, 8¢ lo comprobd coti g |
altridella fua Camerata,che havendoFluflo per il
digeltione,& crnditd delloStothaco,& mancaic?’
to dicalore,li ceflo,co’l preaderun uafodi’ qu.éﬂ &
quaogni mattinad digiuno; & beuerla fimilméd!
dicontinuoe;& quella,che betea la mattina,la'bcue"
ben fredda;é& con quefto guati bene del Fluflo <t
hauena patito permoltianani. o1 ol :

Ne'dolori, & infermita delledonne £ l'acquc;
delSaflafras gridi beneficij;&fpecialmente in qi©
lo,che chiamano mal di Matrice, & doue fiano ne"

tofitd: e confuma, & rifolue infieme con ognialtt
frigidicd del nentre,& disfa le fue gonfiezze,curd 'f:
ogniguifadidifetto,che proceda dalta Matri¢e"? :—
quefto ¢ gidcofi efperimentato, &/ ¢ofi pofto it ¥

che fono guarite molte con queftacqua,che mai®, |

penfauanodi efler fane. ) : o
"' Nelleritentioni di Menftrui,d Mefi, chenot ™’
gonoalle donde, fa quefta acqizoperemeralt f
gliofe;pronocandoli,& facendoli uenira quel!éfa{ /
le qualidel tutto non uengotio; prendendo un ual
diqueftaacqua calda lamattina; & benendonép?

Yordinarioal definare,&alla cena di quella, che:ﬁ?
pitfemplice,che noné quelladellamateina;eené®
do buon gonerno nel mangiare;&-facendo alere®”
fe;chediano nigor allacqua,perche lipoffa Pl”Oﬂo.Cg
re.A quelle,cheeffi ftentano 4 uenitefa ella mani

fto ben‘cﬁcio,-prchdendoJ’acqua netla-formia dett”

poflohe nuocere, - Py
+ Efiendo ufitta,difoppila;& fa buon coloredi®
- F i . o ro

guardandofi,mentre Ja prendono,dallecofe, ch?f’,ii ‘
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B & Hanno riguardo(quando fi trouaffero patir'cal-
et | (90 compleffione calda)dimoderarizquatitd del
{¥av | B0 &1a decottionedell'acqua,come ficonuienes’
el | %quefi i fu facilmente, nedendocorme procede!
ueh | Belprincipio ofodi quellasperche conforme ‘acidy
b9 | Poflog accrelcere;& diminnirecome lor paterd ne'

: ‘eﬁ‘arjo_ 3T I 1 | sebyondoibazns :'. ;'-73”,-;_'?‘: i
g " Vianodiqueftaacquaalcune donneper ingra-:
quel lh are, 8. inalcune ha fatro maniféfto effettoiQuele
e | Oche jo nogliodire fie;chie una Signoralaqual erz;
jef | Mitiggen gia moltianni- 5 :& nonhauea habnto fi-
300 | Slinolj prefedetaacqua(per che fiio maritola pré
B Qeug  Sep alcnnimalidioppilationi,pet ificers
#0 | B cadotento , che liceratimatto di una Terzang
0 g_({'ppia,che églihatiéa hanuto)& lacontinud prens
f p tiidola nella mattind'calda; & al definar, 8t aliacer
10 | &R¢erail giorno femplicestenendo nel reftobuon:
| SOuerno, onde ella ingrauidoy 8 partori na fighiole
Al | Mafchjo, 1uh 00160 5k
a0 | lointendoscheuna detleprincipativiren dique-
pet ffy acqua fi &il difponer la Matrice'd queftoeffettos
A4 | Perche per-la maggiorparte le donne né fanno fi<;
e’ SI}UQli,per lamolta frigidicad;che fi genera’ nelia Ma
o ﬁ’_ct’fi_lgi'cmal impedifie la generatione. Evpercheque
0."—? daequng 4 -confumajconfortando, & tifolueridote
1?&3 htafita,chedanno erandeimpedimento; tengo p’
th | SCrto che (ard manifelto beneficio;come habbiamo:
; lﬁ c‘zdbgtd;%éuc che nonpateotifcono per ifinifurato’
Eﬁ’i “Uore,& fecchiezza,noh ufinoquelt'acqua; che non'
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,"lr" 5} ¥ » 2 Pia s, T o
itit | Oeome o nedetanno-da gli effertiiSignori che l'w

gmf_"“‘i lorospetche fe laprenderannoy & ue (enticd’

danno,
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danno,non attribuilcano lacolpa,& il difetcoalfdl
qua,ma alla Ioro compleffione, & al non conuenit!
conloto.; .| fobriren)

Lnfodi queft'acquaingraffa manifeflamenttsd S
che ha,bbl-amq ueduto moltideboli , & infermich? W
Phanno prefasiquali {ono guaritide’ lor mali,& fon? | P

ritmafti con pitt.carne,& migliot colore. 1iche afft” fig
mano,&lodano moltoquielli,che uégono dallaF t.B:
0

rida,iquali tutti dicono,che I'nfo di queft'agquat®
grafla,8:che cofi ¢ auuenuto d lora, che non folo®
Iei fono guariti de lor mali,& infirmitd, ma che Ji %
graffaua,& reftavano dibuon colore. E.cofiinlo” di
fiuede,perche tuttiquelli'che fono uenuti dild, 0¥ = &
ti-fonuenuti fani,gra{fi,8dibuon colore. Io c,re‘}lo’
che quando erano infermi-doueane effere debolh® = W
gialli;&:poi.che firifanarono fecero buona carngs
buen colore;generande-il Fegato buon fangue,of | B
demeglio finutrinano le membra,che quando infét lle
marono:Mi par certo gran cofa,che detea acqua £ | 1

cia cotale effetto,eflondocalda,® feccayfenoned® |

le cagionidette. cidail | he
L - ! o)

- Similmeate io houeduto molti entrara tork2¢ | Bls

qua.del legno deboli,& fcoloriti, & ufcjr gaglial‘d” Q
gra{li,& dibuon col ore,non mangiandoaltro, ¢
uua pafla,& mandole,&bifcotto. .. o

.1;Ne malpeftilentiofi,& contagiofi,che habbi® | M
mouedutoqueftitempidiPefte patati,molei Ih2? | Ry
no ufata dbeuer per preferuarfi da cotal male;& pat | fre
biamo neduto,che ninne.diguelli,che la.ufaron o | ;“—*
toccordall'infermicd;che correna, Molti pottaudh; | Ct
un pezzo della Radice;0.del Legno s odorandole’ ; k
continuoscome un pomospetche col fuoodare 9 ¥ | %

grato
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[46 | Brato f retrificaliaere contaminato. Ioneportai
iell | n pezzo moltotempo, &al miogiudivig trouaua

Stan beneficioin lui,perche conquelio,& colimafti
i Bt ung fonda.di Gedroso di Limone la-magtina, &
2] giorno,(ilche per prefetuare,ha gran ,_‘Eq_rza 5 8
10 Poprietd)mi parne,mediate Dio;che jomiliberal-
o ﬁ*‘iﬁl;_ fuoco,nel qualenoi Medici uenivgmo poftis
i Beﬂedetto fia il noftro.Signore,che cilibero datan
| Ogran male, & checidiede queftg cosiieccellente
-'irb()m chiamato Saffafrasiche ha cosi gramuirti, &
tfetti santo meranigliofi,come habbiame detto, 8
@ | 4 Quelli piu,che'l tempone infegnerdyilquale e diy
0 Soprior diputtelecofen.:. - tsboi i
, “Saria ben notare o quantitd di-dettalegnos & la
A | Wigieg dellacquasnellaqualiihadacuocere,& po
"55 ®re una regoIa,&: pefo,& mifura nc:]_l_l'_i}ff&t.tlz&’ tem
| ramenticaldi,& un'altiane freddizIo diro | ordi
i | t?gwhg (i hada tenere nelprender 'acquadi qt;eft_o
7| %8no eccellenteQuelta fidee fareconforme nilain
¥ | imigy dicaluiss he laprende . & fecondo il tempos
%l quale fi prendgs & fecondo, lagualitd,, & comm=
¢{ione dell'inferno,perche al colerico __d'arano Tag
di ameno.cotra,& conminor quantitd dx..[egno;& al
b | teamatico pinccetta;&con pinguantitd.dilegno. -
.‘ CQSi‘-ﬁ confidererd intornoalle infirmita. 5 chealle
& | Doleg fredde fi conuenira lacqua piticorta’s & con
a8 Wquantica di legnes& d quelles ehe nion: {ono tato
| & dde,0 che participanoidi qualche caldo, -manca
fit | oo ta,8 con miner-quantitadi legno: Loifteflo fi of
“tuetd nel tempo caldoo freddo,& nelle etadi;& als ¢
0| ™ cafi con cotal rifpetto ; & proportione « Et p piu
# | Siagezzaio porrd quiun ordine Ipe:zanaep?c /]
Nt gop ce
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deeularqueltacquailqual fervitdad accrefceres ©
diminuire fecondo che gli patera y che fi coniieng?
aciafcuno;pérche nelle infermiradi molto fredde 2¢
zerannb lacqua di grado fiella cottnra, & nellaqi?
titd dellegno; & nelle infermitd, - che non faran colt
fredde,o che participeran d'alcun calore;abbaffara’t
nolacquadi grado,cocendola meno,& mettendo!
fhanco legno.L'ordine mezzano é quefto, Hafli da
€legger il legno,che non fa antico,ma dil piu freffo
che fi pofla hauere,8 che habbiafcorza ; perche 31“,
lo,che non I'ha;non ¢ buono,né fa eftetto, Hanno dd
procuraredi hauere della radice;’ perche quefto’ ,,’!;.
miglior dell'arboro per quefti effecti,& cure delle 1
firmitd,che habbiame detto; & in cafo,che non fil®
veffe la radice,fono miglistile tame ; -che nafcon®
nella cimadell'arboro, & in cafo che mancaffero®
rame,¢ buonol'arboro;ma inmodo che & quefto,*”

quelle habbiano la fcorza. Dellatadice fi ha da pre?,
der minor'quantitd;ma piu delle rame ; & piu aflat
detl’arboro;che dee effer it doppid della radiee: HO,
radiremo dellefamejcomeditofa’ mezzana trd 1
radice,& Iarboro,come di quelléthe comunemen™
te fi conducono.Diquefte fi prenderd mezza oficids

& e ne fard rafadure piu fottili;che fi porra, & poF,

fanno in treboccali di acqua in ana pignata ntioddy

doue ftaranno ininfufione per dodici hore;& dapot
fi‘cuocerdd fueco di bronze ben dceefe ; finche ¢4,

Hidueterzi,& reftiuno. Dapoi freddafi colerd, &

fiferbera inuafomitriato . Sopra quelle rafchiadbre.

dellegno gia cotte,fi getrerd: altti tre boccali didc”
qua,& ficuocerd fin che cali mezzo boceale7 & '“o_.",
piu-Dapoifredda, ficolerd, & fiferberd in nafots

triato

Lrige
Sﬁgig
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Yiaro)i; Dellacqua primia fi ha da tor lamactinaa
igiung un mezzoquartodi leicalda, | poifibada
S0prirbene,& procurar di fudare;& fe fudara {i mus
le}f&"poi di robba calda;& fiafcivgara il fudore; M
ﬁldmn ueello arrofte;& frutrefecche;8 conditi, &
ehadella fecondaaéqua al definary 8cal cenare;; &
tl'ﬂ-il'gior,m.l’oi filens,&1enandofi nadiben nettis
20,8 fngga turte quelle cofesche lo pofiono offende
k,La fera ceni leggiermente delle frutte fecches &
Onferue,& non ceni carne,benendodellacquafecd
da-%eﬁo potrd far per molti giorni fe¢ondo, che fi
entird;perche fe fi fentird migliorare;-«con I'nfodi
Quef’acqua in quefta forma prefa; procederd innan
%fin che refti fano:ma fe non;la nadi togliédo ogni
%120 giorno,beuendoidella fimpliceal continno.A.
QWsfta maniera ella i puodare in tuete le infirmitd
She habbiamo trattatoalle quali-gioua. Ma quellis
the no f uogliono mettere in quettatranaglio,che
Serco.¢ il megliore,& piu conucniente;potiono far.
deguia femplice inquefta forma. et o0
o1 Prendino mezza oncia dellegno paco pin 6 me
%0 con le conditioni gid dette , & lo facciano inra=
Lthiad nre,& le cuocinoin treboccalidi:acqua tan-
' W,che calila metd,pii tofto piv,che menos& dique
l acqua poffono beuete dicontinuo 2l definare, al
Cenare,& tra il giornozche certo prefa in quefta for-
Ma fa,& ha fitto merdujgliofi effecti;& cure gradiffx
| E‘e nelle-infirmitd lunghe, & fatidiofe, tenendo
' Dwoniordine,& buon gonerno nel reftodell’altre co
£ tion naturali. Etbenchefia benuta cofi fimplices
2 nondimeno gran beneficio, & fihada continua-~
Te per lungo tempos perche. 1’ufo‘c0n;iuuo_cii}i qae~
o




430 SRR WG
fta fupplifee alla virtd della prima, che’ habbid® )
detto.Quelli,chenon pofforio reftaredi beuerwiad| -
poffonoadacquateil vino cot leisperchie lofarad™ t’;
cho pitbgrato,& dimiglior gufto; pche quiefyacgi*
haunfoauiffimo odore,che fimiglia ad acqua cott|
con tinocchio,8 molto buon fapore,& gufto LSop* ¢
tutto fa marauigliofi effecti,come habbiamoaied? ¢
to,& neggiamoin dinerfe,& varieifitmitd,maggo

nente nelleinfirmitd lunghe;8cimporeune;nelieqs
li non giouano irimediiorditiarii di medicina, €08 §
grandi efempli ‘che habbiamo dicioueduto. Btk
dee confideraveiche principalmenre gioua allinfit
mitd freddeyoselunghe , 8cdoue ﬁanouauoﬁt‘@dﬁ
& altri malidi quefta guifa; ilche conofceram t6f%
quelli che fa vorran miniftrare& la ufaraning, 'V
cofa deono notare;che ufatajcomie fi & dettoybech®
non {i contegna per quello i prenderd,nondimen? .
nonli pud fardannoalcuno 5 :anzifeben pon'efé :
mente,manifefto utile,dal tempo,che la fiHaardpr
fo fin che fi lafciera ilche pudfarogn’unoafiai facil
mente,fe uederd;che nontroui in lei quel benefici?
chedefiderasfenzachel’habbia fatto danno, ne pte |
giudicigalcuno nel tempoche I'haurd prefa, =

Dcl&m’@&ugzto, Radi&egparinta della Nowa ‘
Spagna. " Cap,” 111, "

l)OfRT AN O della NouaSpagnagidtreanniit | E
- X queftepartiuna radice meranigliofa , & di g ||
uirti,che chiamano Cardo fanto, laquale ha difco”
perto& fatea palefe un Padre Francifcano iella Pro; | ¢
winia del Mechioacan,infegnatalidaun Indianod
SH qucl
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)| Qebluoghimolto praticoin quefte cofe,8cgrdico
j| Bofcicore delle loro proprietd;perche in quette Pros
-| Wiitie(come nella primapatre dicémo){onno/mol-
J t!“»‘tbe medicinalische hannograndi {ecreti,& ‘uir»
3| WNafce quefto noftroCardo fanto inquella Pro-
2 ?‘“Ci'a,'ne"v lnoghimolto temperati,in terre,;che non
+ B fecche,ne molto humide: La fua figura,& fors
f m§ &;comeinoftri Lupnlidi Spagnazpetchehalafo
‘ gl{% fimile aloro,& allor modo eglizﬁ:aggrappa,s'e—
1 8l hadoueandarinalto,ma fe non hadoneaggrap-

oA

4 | Parfi,fi diftende fopra laterra. Ilfuocolore ¢uerde
7 | Sfcuro. Non fa fiore;né frutto.L'odor chetiene & gra
» | Uegratoalquanto.Laradicefaun fufto groflo,& poi
» | 9alui manda molte radici, che fono della grofl: zza
j | Yandito grofio piuomeno . E nel colore bian¢ hics
RUIT : Glde
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cia.Halafcorza,che fi lafcia. - L'interiore;o -midfl.n’ |Biug
fuaé merauigliofamenteadoperata, percheé ¢0p?” |22
Aad’alcuni foglifottili,che fipoffono feparare 26 ¥
no.Laradiceha odore quafi -aromatico. Mafkicat  Poi]
zende amarezza notabilesconalcuna acrimonid- 5 | the
quefta radice lefueniren nella (corza . In quefte %
ni,che fono gionte al prefente ; ne € uenuto copi# dh | fap,
1ei,& fiha pranotitia dellé fue nirti,che per.,intla_ﬂ" fay
zi.Melti di guelli,che uengono inquefta Floerd 627 | Sa
lanuoua Spagnd dicono molto bene di q.ueitafy‘}dg bog
ce.Ma chi ne dicepiué un gentil’huomo, che uie®®  on
del Mechioacan,ilquale n’ha portato buona quant” | Ne
ta.Quello ch’egli-dice;, & habbiamo efperimenﬁro )
di lei diremo.Nella fua compleffione,& temperat?” | g
ra ¢ calda,& fecca nellaprima meta del fecondo g | P
do. ‘ .

Le ¢ofe principaliallequali quefta radice gio™ |
fono le deftillationi,& i catharri di tefta 5 "perche fs hic
render ileatarro perlaboccastirandolodellate §,°U
<ol mafticarewirpoco della fcorzadella radice b’ | &
na pezzaditempo,& fputarneilche fide farela mé t“?l
tinaa digiuno.Fauenir fuori molta flegma , & 1%
moridalla tefta,che{arian andati allo ffomaco,0 #
altrepattis i v “3 ,
Prima che facciano quefto, conuien che ft E“r'
ghino & enacuino . Aleumidiquelli che la maftic®; | ¢
no,iquali fono facilial uomitare , nomitano con’® |°8!

mafticandola,& farendermolta colera, & ﬂegf“a: ;10
& moltopiu fa nomitare;fe fi prenderd fa fua deco? :"
m;

tione,perche i nomitarecomfacilied lhumorche®
trouerd nello ftomaco.Facendo quelto conforta ” ‘ R
watadiceloftomaco,& matticandola confortale8* |

1% glﬂe’
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?"or ‘g"“'-‘,& fortifica i denti,& prohibifce laloro alprez-
Fﬂ’ 2, & fachenon fi putrefano,ne corrompono . Fa
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“on’odor di bocca,& perche camara, bifogna da-
POiPhayer maiticato lanarfila boccacon uino, per-
¢leyi lamaritudine.
5 Ne’ mali, &Jinfermitzi delle donne, & pindoue
10 oppilationi,& mancamento dipurgatione,pre
il poluere della fcorzadi detta radice, le disfa &
SUarifee, & i f1 che uenga ben la purgatione,con I'a
c‘;di quefta,fi ha da torcon uino,0 con acqua cotta
N Coriandoli, & Canella, laquale shada beuere
ﬂ(‘:ntre i torrd. Rifolue le nentofiradi,& cofortalo
pomaco.Mentre f prende,(i ha da unger il corpo cd
Oglio ' Ambra liquido,& Dialtea partt eguait.S'ha
cffﬁ““ da purgare , & poi tener buon'ordine in ogna
%,& buon gouerno.
e Nelle paffioni del Cuore, maggiormente comu
b ate nella Matrice,fala pqluerc detta 5 &l acqua
S0tea defla fcorza della radice molto grand effetti .
tit)a da préder la polucre,come s’e detto,& la decot-
e faera,al pefo di due Realidellaradice ragliata
lnuta, & cotta iu un boccale,& mezzo d’acqua tan
é“_che eali 12 meta, & fubito tor fcorze fecche dice-
tal pefo di quattro Reali,& di Cinella fatta in pol
Yereal pefo di due Reali,& dargli un boglio co que-
or. Cofe,poi torla nia,& colarla. Si douerd prendere:
ti%m mattina un uafetto difei oncie di quefta decoe,
he con zuccharo,(perche ¢ alquanto amara)o fen -
4,come meglio fi uorra. Prefuppofto perd , che pri-
 Ma che gufi fi fiano fatee le uninerfali,& debite pur-
fationi.
Dice quefto gentil’huomo , che porta quefta
\ Ee¢ radice,
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radice,cheella gioua molto ne dolori del Mal Frat* ' my
ce{‘e.prefa o1n poluere,o la fuadecottione ; ilche nd |1y tt
ho ioelperimentato,perche habbiamo tanti rimﬁ"! diﬁs
diiper quefto male,che non habbiamo fatto I'efpe” | nj |
rientia di quefto Dice,che fi prende fenza guardi | (Itua
n;a bch-e hn,cjl_e fiprenderd 'acqua,ola poluegrs,ﬁ tef (felz‘

o) i ‘
tgutt c:ljll:egro .mc,&: gouerno, & nel mangiare, &M% | Ehej

Nel Morbo caduco,che fi chiama Gottacoral i Cl?l(
fermita grande,& quafi incurabile;dicono, c’ha gth uae:‘
proprieta,& che fa grand’eﬁetri,preudendc; la olue fa :
redella {corza della radice ¢6 nino, od acqua E;omc %
piu fi conugpird,To ne configliai uno qui,ilqu,alf P Ty,
che eradipiu di quarantaanni, & gid molto temp? U 4
ne pariua,non ha fentito fin'hora altro, fe non ch® ffe 3
conla poluere¢ nomita quando la prende , & rend® Ccf }
molta colera,& non fono cofi grandii pa;oﬁﬁm}co tol l
me folean effere.Pare a me che non vadialla uiz j b .
guarire.Deue far I'efferto in quelli, che non paffan? i%
1uinticenque anni,perche fin 1d poffono hauer rimé | com‘
dio.  Tol'efperimentard in quefti tali, che non fati* | d )
poco bene,s'ella facefle I'effetto,che nien promefi® &O!(

N¢'doloridella tefta ufano quefta radice in ql‘e1 i,
le parti,come rimedio grande & molto certo, Dif? | t i
come ug la cofa.Laprima fiata ch'io nidj ue.ﬁa 13 o
dicc funelle mani d'uninfermo, chera u(%:nuto de g&rt
Mexico; che 1a portana per grd cofa,dicendo,che™ uaﬂ“;
naua,& {cacciava idolori della refta,ilche e 1i havé tmi
ua daalcuni Indiani:3& midimando,fe la dcﬁ;cua ue lenE
fare.Jo guftai la radice,&prenenni quello,che ne 9 b
TR T e S xnrearnfbRslitnalle S
£ 3& lo configliai che I'ufaffe ; comegli eraftat® | pyy
detto nel Mexicos& cofi fece egli, mafticandola!® | fop
mattind
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16 laattlna,& fputando;con che gli ceffo il dolore del-
16 di&? 2,che molto era che 1 o moleftaua. Dapoimi
o6 | nj Cun paflaggiero,che uenina nella Naue,doue ue
i | lua quefto gentilhuomo, il quale ne portaua gran
et | de‘af}txta;che'{hndq egli nel Nauilio con dolor gra-
it | oo tefta,glie ne diede un poco da mafticare , &
¢lamaftico bene,& [putd con lei,& che li cefsd il
i o Ore m;inifei’camente, » & me ne moftro un poco,
o0 | 1. Slic n'era reﬂ.ato{ch era la medefima,ch'io haue
i g,-eduto. Dapoi qui alcuni hanno nfata, & halot
e 1o aran bene. . )
‘ Fan Neldolor dedentila cclebrqn molto quelli,che
0 |y porara diSpagna,Stando io nellHoftaria, do
gc &e ¢td quefti,che portaua la radice,mi certitico Tho
je | oo°hehauendoun gran dolor di denti; e ne libero
c0 8 Mafticarlafcorza di detta radice dalla parte apia
Ji Ow'era il dente,chelidolena, fputandoquanto
0 | soteva.Eteffendo ib un'altro giorno nella Dogana
" Medjcare un Genouefe,che ftaua 13,6 lamento me
i | o UWaltro ch'era pur 14 della medefima natione, di
o Olor di dati;& facemmo portar della dettaradice,
ol r & " prefenriadi tutti maftico la {corza di quefta ra
3 | ‘e co’l dente,che li doleua, & fputo molta , & {pu-
o | Sdogli comincid 4 paffarildolore, & inanziche’
tmmo dild,licefso del tutto . To hebbi i giorni
i | PMating dolordun dente , chemidié pena tutta
Y notte,& parte d'un giorno,& prefi d’un uaflo,che
¥ ' f;ngo in cafa una foglia di Tabaco,& fimilméte del-

0]

} : o :

o fadice detta,& le mafticaiambedue infieme , &

o | Putai, & micefsd il dolore , chenonm'é tornato
Pl fono piti di fei mefi,che mi paso. Queftod in

‘. Tdpe _
- °Mma quello,che ho potuto inueftigare del Cardo’
| Ec 2 fanto,
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fanto,ilche & affai,poi ch’egli & cofi poco tempo, ¢
£i conofce.ltempo difcoprird il refto,& come nel
peremo pit,ne daremo notitia diogni cofz.

De’ Paterrnostriche chiamano dis
Helena, Cap. 4.

DA LLA Floridaportano alcutte radici ritdd®;
che chiamano PaternoftridiS Helena, iqual.
tengono quefto nome , perche fono inun portod!
quella terra,che fi chiama cosi. Quefte fono alcut®
radici lunghe divife in nodi,in modo che taglian 0
ogninodo refta ritonda,come un Paternoftro, dellé
quali forate nel mezzofi fun Rofarii, che portano ;
foldatial collo per cofadi molta ftima. Si {eccan0®
diuengon dure,come offo.Neli'efteriore fon negté
& di dentto bianche.Stala Icorza actac cata cosi fOr
te,ch’ella & la midolla fi fa tutto uno: & fi fa rugol
com’e fecca.Guftata queftaradice , tutea 1iene f2poF
aromatico con buon gufto.Pareal gufto,che fiaun?
geacration difpecie,come Galenga. Sono d(i:;lla gro
€24
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bE | %223 deldito groffo poco piu, o meno. L’hetba,o
i’ianta non ha molto fuflo,le frondifi {pargono per
fe"a.Fa lefoglie larghe,grandi,& molto uerdi. Na-
% per 'ordinario ne’ luoghi humidi. La {uacom-
Pleflione ¢ calda in fin del fecondo ‘grado, & fecca
Plu che el primo. Le fire uirti fono quefte.
GliIndiani vfano lherba peftata tradue pie-
¢, quando fihanno da bagnare,fregandofi con
Cltutto il corposperche dicono; che rafloda loro la
Srne,& 1j conforta col fuo buonodore , & quefto
ANngo i piu del tempo per lo gran beneficio, che ri=
"ouano in lei. ’

Nedolori dello ftomaco 'ufano gli Indiani
Prendendone la poluere,& inofiti Spagnoli 1a ufa-
U0 per o iftefla effetto ‘tolta fottilmente nellinfu~
10ne de] nino,del che io ho ueduto in alcuni notabi

Cexperientia.
_ Nel dolor del fianco fa la poluere di radice ma-
Ifefto effetro,perchealcuni hanno prefa quefta ra-
Ice farta in poluere in nino,hauendo tuttaniala do
Blia, 8 & 1or ceffata.Etnon me ne merauiglio,perche
2 fua qualicd manifefta ¢ baltantea produre fimili
- Sffecri,

_ Ne dolori dell’'orina,a quelli che nd poflono bé
Ormare,prendendo_ la poluere,la prouoca , & fa ufcie
fuori,E cofa coftumata permolti diquelli, che fon
Uenuej dj quelle partiiquali 'hanno ufata in mali fi-

| Mili.Ee qui {i haueduto la medefima experientid,
£ euno,che hanena una pietra,& non la poteua far,
b SO alcuni giorni della poluere di queita radice, &
| fece facilmente. :
Vn foldato portana un Rofario al collo facto di
: Ee 3 quefta

1
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queftaradice,& m'incontrd un giorno,& mi dim?

> . a1 .nel’
do,{e conofcena que’ Pater noftridi che eran Q:Pi i
cheli era ftato detto,che erano diradice di Gev

na.lo li diffi;che i Pater noftri erano fatti di alcn®

radicische fi trouanano nel porto di San. Helen4 ‘1
chenon era Gentiana. Allhora mi narrd gran uir;}
dilei,& li effetti cofi buoni, che 'nfo di quella faC,C
va;il che io credetti,perche par bene, chelara Iiﬂ
habbia gran uirtn medicina]e,fecopdo la fua-mﬁF :
ra,& aromaticitd;& per quello che io ne haneud f

rimentato.

Del Guacatan. CTap. 5.

ANNO portato in quefte Naui un’herba d;[
H la nouaSpagna , chechiamano gli Indi*
Guacatan;laqual fimiglia molto al noftro Polio )
tano,eccetto,chenon haodore . E’piccola het o
bianchiccia,puntata.Non fo fe porti fiore,ne frutt
Hoiol'herba fenza radice.
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Del Guacatan,dy fuevirtie 439
: Tl fuo nome propriotra gli Indiani ¢ il detto.Lo
¢ffo le hanno pofto li Spagnoli-Vfanla gli Indiani
Pet |e infermitd,che diremo,& per le iftefle la ufano
1Spagnoli 1,8 quellische I'hanno portara qud con
T0tabi] ¢ beneficio. ;

Nelle Hemorroidi la ufano in quefto modo.Pe
ttano I'herba molto bene , & lauano I'Hemorroidi
Cn uino,nel quale fia ftata cotta quelta herbabene -

a {e {ono molto calde, {i cuoce in acqua ) & con
Quella decotione calda le lauano,& subito lealcin-
§ano leggiermente,& le pongono fopra delladetta
Doluere, Et certo & meranigliofo l'effetto, chefain
Quefto cafosond io dapoi uedutoi fuoi buonieffet-
Utimo la detta herba molto.

Douunque s'habbia dolor per freddo,o per uen
tfita fia in qualunque parce del corpo,che fi noglias
Ponendo Trementina inogni parte chedole,& met
tendoui lapoluere di queftherba fotrilmente pefta
Y conuno panno dilino ,odifeta fopra, fiattacca,

| ome colla,in tal modo,chenon filena fin checeffa

Hdolore. Erdiciotengono manifefia efpeticnza
Quellj di quelle parti,& fimilmente quelli diquelte;
Perche 'hanno efperim entato.
La poluere di quetta herba pofta in piaghe pic-
®ole,fpecialmente nelle parti occulte,le netta,mon-
i ca,& le cicatriza,& {ana.

Ee 4 ‘Della
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Della Orf ada. Cap. 6.

ORTAN O fimilmented?
lancua Spagna unfeme o
fi chiama Orzada. Le pofero qu¢’ |
ftonome puna fimilicudine ¢ |
ella ha con il noftro orzo, perch |
fa unafpicacome effo , & nell |
fcorza tieneinclufo il feme ; m8°
molto dalei diverfa nelle yirtn,®
nelle (e qualird ; perche la Qrzéd’
da¢il pivi gagliardo cauftico,
cotrofino, che fin hoggidi in het’
) ba,o in pianta i habbia neduto,®
#) tanto,che faquell'opera,che fate
#/ beilfolimato,o Rifagallo. Ond®
douunque fa meftieri di cantet
zare,0 abbrufciare , o corrodeft
qualonque carne per putrida cht
ella fi fia , ponendo la polueré
diquefto feme, falailteffa opetd
che farebbe il cauterio, fatto di fef
roatdente, di modo che ¢ il pv
gazliardo canterio potentiale,ché
fi {appia fin ho ra.Eftingue,& am:
mazza il cancro,per forte che eglt
fia,ammazza,& difccaccizi yermi
douungue fi fiano.Mangia,& cot
rede la carne cattiva,& putrida,¢
vando queila delle piaghe, come gagliardo afterfi-
no.
Gii Indiani,perche non haneano ne Solimato, né
altri

oo i o L S e
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Aeri canftic,come habbiamo noi ; quando haueua-
10 da ufare di fimili rimedij , teneuano & tengono
iq“f‘-ﬁo feme per cauftico potentiffimo’, come egli®

Nueross: cofi {e ne nagliono,comedirimedioef-
Caciffimo.
Sidee mettere quefta poluered poco apoco , &
Plu,o meno,conformealla gridezza del male; poné&
0 idifenfivi,che fi ufano 2 mettere,quandofi ado-
Petano fimili rimedij.
Nelle piaghe uecchie, & immonde, doue¢ bifo-
10 dj corroderla carnetrifta; con prenderquefto
tme, & macinarlo & diffoluerlo ben con acquadi
lantagine,o0 acqua rofata; bagnidonell'acqua chia
Uche refterd poi di fopra,un pezzettodi tela, 0 po-
Rendo in Inogodi tela,de fili bagnati nellacqua;net
2 I3 pjagna,mangiando la carne cattiua di tal ma-
‘Werg,che per cattiua,& antica,che fia la piaga,& per
Mmonda che fiasla laffa netta,& con la {ua carne fal
os & fana. Dapoi quefto deonfi ufare quelle Medici
1e,che hanno uired di generar carne ; perche l'effet-
todj quefto feme nod ¢,(enon di mondificare, & net
Qare,; Jenaril fouerchio dellapiaga. Quefto eftetto
Medefimo che fa in noialtri fa ne glialeri; ne’ quali
ber Ja maggior parte fono piaghe molto cattite,can
Sherofe,a; piene di nermizdoue poftala {emenza(fe

| Hcafo fara cofi grande,che lorichieda)ola fua ac-
qua,come {i & detto, fa lo medefimo che fi & detto, &

| Meglio ufando fempre nel lnogo , doue fipongono

’C?tali medicamenti,de difenfivi, che fianoconue-~
I':lent_l:perChe ¢ medicamento forti(fimo, che neha
leftiero di tutti. Dird quello,che d me ' auenuto.

| M X :
i IVhporto quefto feme uno Indiano con altre molte
herbe:
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herbe;&candando difcorrendo fopra di loro,quat’
do uenimmoa quefto feme,ne prefiun grano,8 me
lopofialla bocca,perprouarlo. Quelli,che I'hauen?
portato(come quel,che benelo conofcena)mipret
la mano,& non mi lafcid pigliarla;ma con tutto c101
io neruppi co’dentiun grano, che nop e maggiof
che un gran di femenza dilino, &anco piu piccolos
& tien gran fimilitudine con quella ; & nel toccat”
mi la cima della lingua quefto feme rotto , mi ui f*
ce una uelfica,che midurd peralcuni giorni. Jo 1
diedial Diauolo,& credetti bene cid, che dj lei lﬂ}
affermauano.Hora io comincio ad ufarla,& fapiu¢
fetti,chenon fi dicono, E’ calda in quartogrado;
piu,{e ui fon pin gradi.

D'alcur herbe di granwirty. Cap. 7.

IMILMENTE tengoun’herba, che cotta®
S prefa la fiaacqua calda,fana il mal del petto:
qual non {o come fi chiama; (e non che nella memo”
ria dilei neniua feritto quefto. 3

Etun‘altra,che faufcir Ia creatura morta del té

tre,& le Seconde;perchediquefta ne hanno grand?
clperiantia gli Indiani,per quefto effetto , & ha gio-
uatouna fiata in quefte parti. :

Mi portarono due herbe fecche,che mi contet”
taua piu,felenedevaverdi . L'una che flando né
campo nel {uo piu bell'eflere,fe 'huomo, o 12 dont?
lemette lamano fopra; fubito fi lalcia cader com®
morta in terra.L'altra,ch’effendo fparfa per terra,net
toccatla per coglierla,fi increfpa, & fi ricogliein’®
ftefla,& ferra,come un caule Murciano . Cola met®”

uiglio{ab
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Wgliofa, & di grande confideratione.

/' Tengo Helleboronegro portato dalla Prouin-
2 del Mechioacan,come quello di Spagna,& fal'i-
¢ffo effetto.

Queftigiornieflendo uenutoun giouine 4 con-
figliarfi mecosilqualeneniua di Quito; uenne da
Me yn mio vicino dicendo , chela fua figlia ftana
Molto mal del fluflo,ond’io la medicana , 8chele
Ufcing molto fangue,& chelandaffi a nifitare. Di-
Mandommil Indiano, che cofa era finflo difangue.
Io 1i difii quello,che egliera.Eglimi diffe;che mida
Tebbe una cofa,che fatta in poluere,& prefa,lo facef
ar fubito,laquate egli in Quito hauena efperimen-
tato molte fiate. Ando il padredi leiconInial fuoal

Oggiamento;& porto un pezzo diun frutto, che pa
Teua efler diarboro.Da una parte era molto lifcio,&

‘L color giallo;dall’altra molto afpro,& molto colo-
Tito,che parevamorello.Eglifi peftd fottilmente,&
D¢ fy data la poluere alla inferma conacqua di capi

1tofe;nna fiataa quell’hora tarda ; 'altra la matti-
03;& fubito comincio a ceffarle il fluffo; & dall’hora
Mnanziprefe miglioramento,ondeuennea rifanar-
fi. Etperchemaipiunon uidicolui, chelodiede
(benche lo procuraffi con diligentia) non potei mai
faper ¢io che era,nechearboro era quello , che pro-

Ucena il detto frutto.

Di quefta maniera fono molte altre cofe nelle
Noftre Indie Occidentali,che hanno gran nirti , &
8tandi fecreti Medicinali;de quali ogni giorno i fa-
Prd piu;& 5 andarannodifcoprendo,accio che pof-
fiamo feruirci di loro . 1l che habbiamo ueduto

Molto manifeftamente, nel beneficio , chs‘; hanno
atto
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fatro quelle che fin hora fono ftate portate ; poiche
ctutto il Mondo pieno delle fue opre meraniglio”
{e,curandofi con effe infirmita, lequali non ¢ ftato
baftante tuttoil refto dellaMedicina 4 fanare;com®
fiuede in tuti quelli,che le nfano,& adoprano , €01
grande utile,& beneficio.1l che tutto fi dee alla mi?
diligentia & cura,onde io le {criffi nelia prima parte
diquefta hiftoria Medicinale,laquale & ftata moltd

celebratanel mondo, perle cofe che inlei fi erattd®
no.Et pche finegga il frutto, che quefte mie farich®
hanno fatro,uoglio poner quiuna lettera,che un geé*
‘tilhomodel Pert mi manda gia due Mefi,per laqué
le fi uedrd,che per cagion di quello,che io feriffi el
laprima parre , fifono difcoperte le pictre Bezadf
nel Peru,le quali con tanta riputatione fi conduco®
no dall'India di Portogallo;& come per Ia relation®
& ordine,cheio {¢rifli,uennero in cognitione dilek
Colacertoineftimabile , & degna dieffer tenut?
molto cara;che una cofa, laqual ¢’ tanto meranigli®
{a,& di tantoprezzo fi habbia trouato nelle Indie di
V.M.& fian cofi facili da poterfi hauere , & cofi cet”
te,& uere,che non tegniamo dubbio de’ fuoi effettis
& uirtu.Ilchenon ¢ cofi inquelle che portano del
I'India Orientale,che {e ne uengono dieci nere,{on?®
accompagnate de cento falfe.Onde quelli,che le €0
prano deono molto bene confiderare quandole ¢o*
prano,che non uenganoingannari.Quefte che fi pot
tanodelle noftre Indie fono tutte di un modo iftef
fo,ne fono diuerfe inaltro,che nell’effer gridi, & p1€
cole.Li effetti,che finno fono merauigliofi ; perche
¢ potentiftima la lor irei contra ogni ueleno, & feb
bui peftifere, & humori uclenofi, come nella terza
parte

C()J
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Paree Dis permettente diremo. Il modo,che fupor-

Wta |3 Jettera eraquefto.. Venne unpiego comedi
Cttere inuolto in una-tela incerata cofi ben affetca-
Oche poteua andare in ogni luogo,per lontano che

puﬁe . Apertoquefto,erauitina caffetta fattadi un

HEZZO di legnoben groffo, concauo , cheerabelda

tdere. Nel concano diquello erano le herbe, & fe-

enze,che dird la lettera; fopra d’ogn'una era {crit-
9quello che era.In unlato del legno, che era conca
A0 un pocopit, erano tre pietre Bezaari fermate
0 una pergamina c6 la fua cera,ben gouernate.La
fttera era pofta di forro,fcritta dimolto minutalet
®ta,& alquanto difficile daleggere. La {oprafcritta

1ceua a quefto modo.
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AL MOLTO MAGNIFICO SIGNORs

, mioSign.Jl Dottor Monardes Medico
inSiuiglia.

. Molto < Magnifico Signor.

O LT ® famofo Dottore, cofy molt?
nonapavera a V. Merce, non efft”
doio literato, ne della fua profefficnty
che le fevina in materia del fiso effert!
tiose(Jendo io vu foldato, che ho Jegur
tolaguerra inquefle parti tuztamit

vitd. e Maho.cio fatto, eflendo afftr’

tionatoa V. Mercé,per v libroych'ella ba compofto d",l

le Medicinesche fonoin quefle parti, & delle loro irth

@ beneficifsilquale hafatto qui tanta vtilicd, ¢ bent

ciosche nonlo poterianarrare 4 V. Meree s perche hab’

biamo banutol ordine,come fi hanno da vfare 1 yimedty

che habbiamo qui,iquali innanzi erano adoperari da n%

Jenzaregolané modo alcuno,r non facenano cofi buo?

effertone fi vimediana tanto conffi e . Lche al prefentt

alcontrario,che mediante i fuoi librisfi fono fanati mob*
tische mai non penfarono di vicuperare la famit 3, ne bt

siere rimedio alcuno.Io Signor ha piu di vens'or¢o anils

fin'allo fevinere di questa,che vado peregrinando per th
te quefte Indie,doue fono molte di quelle cofe cly ella fith
ue nel fuo libro,c altre che non fono condotte cofti, per
effere i eSMediciyche vengono in queste parti poco curit

b5} qualinon attendono al bene vniuer(ale,ma al lor f0°
lo particolare,venendo per arricchirfi folamente, Bt per
che lagente che paffa a quefti luoghi' per la maggi"
parte
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barge g ignorantenon apprexRa il bene,che potriafares
98ignore,benchenon habbia letteresfon nondimeno af-
Sttiongro agli buomini dotticome a Ve M. fiperls
40 libro,come per la fama,che ella bain queste partila
ale ¢ grande,ma tutto che nonla conofeca , bowveluto

“taniq prender quesio trauagliochemi e diletto. Ve
erce [crinenel fo libro,dando notitia della pietra
€aar,eo da i fegnali dellanimale,che Lha,liquals con,
f erati,ci habbiamo abbattuto in vna [pecie d animal,
€0¢ vanno per lemontagne di queste Regioni s liquali fi-
Miglianomolto a Montoni,o (apronisch’ella dice effere
Melle Ingie di Portogallosiquali generano,&: hawno les
Ette pictre,cr ne fono molst in quests puefi nelle Mon-
*agne,¢i~ luoghi freddi-Sono per lamaggior parte di co-
lor vo Ty,  afolano berbe falutifere,delle quali ha gran
Wantiz 3 nelle Montagneone nafcono.Sono melto leggie
"\tanto,che non fi pofJono cacciare fe non con archibugis
010 dineri folamente da quelli dell Indianell efier pri=
" di corona,perchein turtoilresto fono glisteffi «
w1’ quindeci di Giugnodiquestanno 15 68.i0 & un
Cauglioro mio amico fummo acaccia fie lemontagne , &
Mo fulla caccia cingue Giorni, & ammazZ amo alcu
Mdi desti animali, chebodetto.Et perche i andamimo
4 questo fine di confiderare Jc erano gli ifteffi dell’ India,
Portaffimo il fuo libro connoi , & ne apprimma yno di
Quelli,che hanenamo prefo a caccia, il maggior, €lpin
Yecchio,cir non trouammo ne pietra,ne altra cofa alcuna
€ ventreme inaltvafuaparte,onde credemino,ehe no
Uffero quefti animali come quelli dell’ India 5 poi che ron
Wenano pretre,gr dopandamimno a certi Indiani,che ve
"ano con noi per noftro feruigio , doue quelli animali

aucuang le pictreMaperche fono nosiviinimici, & g
volenane
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olesano,che fapeffimo i Loy Jecretidiffero; che effi no| %
Japeanoniente di quella pietra.e Main fine wngarzon s
Fndianosche praticana con noi di et d di anp; dieci,o dodl | :
ciyvedendo,che defideranano Japerloscimoftré doue q”"‘ |
Eanimale,che giacenamorto iain tervabaueffe la piet® |
#lquale Phanena in vna borferta particolare, laguale ¢ | I;Je!
poftapreffo al medefimo foro , donde rornano o gumin® | 2
vesquando flanno diftefi,C berbayche banno pafcolato.G? By
Indianivolfero ammagzar quel garzoncsper lo auifo,oh
¢t hantea datosperche effi limanomolro quelle pietre, & | 4
e offerifecono ne’loro Guache,oner oratorsf ,doue rengd”

7o tloro Idoliyd' quali offerifzono le piu pretiofe gofeyeh? K

pofflano hauere,onde loro offerifeono quefte pietre, com” | >

cofa pretiofa,cr dimolta ffima , Jecondo che offerifcon? e

anchora oro & argento, & gemme preciofe, ¢ animalh

& figlioli nafcentivDa poi fapemmo,che baneano ﬁzcrv’ﬁ i

¢ato quel garzone ,perche con la caccianos o Jeordat e

0,41 luis@r effi lo baueuano menato per quelle matagh® | &

doue mai pin non lo vedemo, Et-¢ cofada confiderare,cht :,‘m

=

antuttele parti della [ndia non i banno frouato questh ,;’cf
animali, e non nelle montagne di quefto Regno del Perh ﬁo :
percheiobocaminato tuttii Regni del 1 exico g tuill l‘;‘:“

;

be Prouncie,c> Regni del Pershcir perle Prouincie, & b
2fole del Maragnon ¢ per la Flovida,cr permolze part |
tidiquefte Indse O ccidentali,cr mai non ho veduto qué
8ti animali, f¢ non-in quefte mantagne del Peray, Signorts
guellosche iobo potuto conogni diligenza del mondo,fof |4
srarve,er fapere da questi Indiani amici > di queste pie; 7
tresche (i canano da questi animali,fi &;Che fono mera¥
gliofe contra 0gni venenoycr contra ogii (becie di T ﬂﬂ;’
BOMINgiaro,oin altramaniera,cr ne'mal; delcuore , &
neldifcacciare,& veciderei vermi del corpo. Nellefori |84
4
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not | ‘;e Wenenate fatte con L herba mortale lagnalvfanoi
ot | Aibisbofta Ly polucre di questa pietra densro, & gran
jodé. g‘m‘&w'- Lodiconoanco gli Indiani 5 ¢he questa pictra
L bfontm il vengno dell' berba moitale , che effi medefimi
114 ﬁ”“’anr‘fvmderji Vutilaltro &b per vecider noisteffi,
et Ze.r‘ emolride’noftri Spagnoli fono per lei mores arab-
e | Mgy 5 "@reon iftrant accidentisfenz a tronarene fa-
G ‘:eke aleun vimedio . ¥eroéschencl Solimato hanritro~
che 64 9 Qualche rimedio,ponenaolo nella feritasmafe Lher-
7 % € frefea, o danono poStasgiona pocoyes fe ne muoio-
208 qo Cn2a: rimediv. o Canammo del primo animaley che
L dPremma daguelboccolino,onde rorna aruminar, qian-
e O CBligiaee Uherbatg che pafiolo 5 noue pictre . Et
ne 4 6che gore Uhepbe che pafcolano fono dicofi gran vir
i $ ofi quinydalloro ficco per erdine dinarura fz'gf.’f:q~
if 055 nafcano quelle pierresehehanno cofs vare wivid.
i z;{‘e Primmo.deglivivridiquelli, che hanenamomortty
b by Qleiatiop antucts rronammo delle pietre,maggioriy
?3. zi‘m"’wi,feabndo laloroecd . Etfidénotareschequel
A ;,’c{ ©Pafeolano nella monsagnafono quells , che generas
¢ ,}o tePietre,c‘be hanno virta,perche quelli , che pafcola=
i 1-9“? ‘Plano’ ) ‘cowme nonmangiano ,ne fi nutricano dels
i | b?erb‘lf virtuofe della montagna -, cofi le pietve , che
% t:! 0sbenche habbiano virci,non fon perotali, ne tans
“ iy, Onescome quellescbe hanno quellssche fon nati, & fi
2| o "eono nellamontagna. Habbiamo cominciatas va
; J [,: ?"fﬁe'pz'etre fecondo Vordine,che K. dad nel ﬁw {z-
o B O4andolenella quantitd, che elladice , & perleinfi-
3 | _'_&lr— sallequali ¢liafirine ler effer - dibeneficio. Habbia~

"hoz Vedutiin lovo cffestiche et hafatto meranigliaiecr
o Pabbiamo wednro manifesti beneficif , & hanna
Jiﬁ-]"lto d;mfirmsm‘ mglto g"id!}c‘beﬁ.‘merm‘jg[i@p_ tue

| : Ff i
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viquelliyche Uhan vedute.Alla Sigiora cdtberinddi-f’ f
ya forella del Signoy Prefidente, & aDonna Maria f
Ribera, & a Dicgo di eAndrada,é a Diego de_ll'f]b.lﬂ!e%
a Marianamoglie di Maeftro Giouanni Plutino. anr
Padre Iofeppe Marninosyi al Padre Fernades cler®®
& altrymolti,pannofatto grandi beneficy quefte pif” !
Janandoli di molt: maliche [arebbe cofalunga dar dilr
vo niotitia a V7, Merce.Bafta a dirle,che elle fonopiéiT
digran virtiLgr come cofa nouale prendonb in palﬂ"ﬁ
suttiquelli,che banno infiymitd,che non fi poﬂonﬂﬂ‘”ﬂq
ye con Medicine co-molti guarifcono,ilche fiaa ande,
noStro Signore,che pofeinloro cotali virt s ,Queﬁeﬂ W
i vfate dapoi quella caccia,che bo dettoa ¥ .M pét ‘bi
quelle furono le primesche fi difcoperfero nel Mondof!
vfo di curar infirmitas & fperiamoyche habbiano dﬁ_ﬁ’rz
opere meramigliofe,fecondo che hanno pomina’ato.'f#”
¢io fi dee a V- M. poi che col o libro ne die notitith,
trouarle,cr diftoprirle,cr canarle di questi animdﬁ:‘p '
le teneuano cofi occulte.Che certo fidcea Vo 1. mol{"i
perche ne difeopri cofi gran theforo,come quefio: cht ﬂ,
maggiore,che fifia difcoperto, & trouato m quefief r,
+i.0nde le deue la noftranation molto,d (imilmentt i
toil Mondo,che fi badavalerdiloro & degli altr ‘ﬁd
creti,che .00 mette nel fiso librosde qualenoi qui £ i /
Jemo molto,er credo che féne vaglia ogninno.In i
enfadel beneficio ycheio bo ricenutoper la mia Pﬂﬂg
mando a V. M.vna dozina di Pietre per via di Gio# il
#n (orzo mercantericeo.Se giungeranno cofti,eﬂdﬁ’:,',

dilovo gfperientiainmolte infirmitdsche i trouera gt p

digffestiinloro. Per lamedefima via ella mi amifar o
fa ricennrascr d;\quel pinche ellafard feruita d:‘"cﬂ”’“ﬁi,'
darmische lofardscome howo , it qualle.¢ affecvionst” |

' . 1 : 1130 ‘
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:ZO'PCI‘ hauerla weduta curiofa,cr dotta, & far tate bew
Mondp con quello che ella hafiritto,&r pu blicato.
w, 0raiomando AV. M. vna caffeitanecllaqual fo-
,qo ﬂlg:um' Fafuwoli,liquali ella dara erdme,che fi feminino
Principio di e Marzosperche il freddo non i abbrufcie
ey fanno ld pianta come le faue alquanto piu piccolz;
“li hanno le wagine doue Stanno i fensi. Mangiando vna
foif"?a di questi con fale 1 qualt hanno [apor d: fana fro-
“Bpurgano gagliardamente gli buomint colerici, & fleg
Uici mediocremente,dr enacuanc Lacqua de gl bidro=
p’“ﬁ’nga granexza. 1l medefimo fanno f¢ effendo fecchi
Yieteranio 4 molle,cr [i torranno con vino.E'mnestie-
‘eney appavecchiato,il cthosperche fe purgafJerotirop-
SMangiando,cefferd fubito Uoperatione. \
Mands fimidmente a ¥ «Mouna berba che nafce in que
"Diani infertanella terracome Gramigna , laguale & di
. ;‘“‘ Virts, per molre infirmitd;&r [pecialmente per quel
h"f”‘-’ paifcono distillationiymal d: gola, flegmoni, al-
ﬁf‘.m_ql_!,pert he fatrane decottione,er vfandolain garga
v Wii fa ceffare molto facimente , & con gran benefi-
%Et per qoeflo,&r per Ui dolovi della tefta,cr diSisllatio

g Sticandoli,fa (purar molro. Chiamano questaberba

.-“'e

p io nowe,perche o la /0,8 configlio’, che gli altr
“fino inmali fimilisla qual m'infegno vno Indiano ,che
Peuamolro dell herbe. '

Similmente mandoa ¥ .M. vu frutto divn'arboroche
'gran beneficio , iquali arbori non fi trouano in altre
Utt,che in quefle. E della grandeza di vna Quercia di

Z“dle di CaStiglia.Ha lafcorza,come di Cerroié la foglia
e di Fyaffene. Hamolte virti,perche la feorafarta

Polueye o posta fopra ogni piagasche habbiameftiers di

e uestata,per efer immonda,la netta,dr dapoi fa cre

: e L
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Jeer lacarne, e la fanamolro bene . Fregando i den|
condettapoluere li netta,cr postanelle gengine feart|
te,le incarna,@r ferma ls denti che f; muonono. Coce®| "ty
ben le foglie ds quest’arboro in acqua o & lanando %, | Ter,
quest acqua ogni enfiatura,che habbia qualche piaghs " | ?0 n
che fia appostemata fana,la gonfiexza, & lapostemt; | Vb,
Etponendouna tela bagnataindetta decottione tt’P“M ",
foprailmedicamento,che fi meste foprala piaga,o ﬁ’f’r,
lapoluereche i fece della feorza, lagual fi pone per. fd " "
nar le piaghe.fa,che queilé piaghe fi fanino pis softo A
tando che non vidifzendano gli humors. Dell aybor® Ji ﬁ" !
feeunarafa odorifera ,che ferue per profumar inml ; !”7!\
mali di tefla,c per far empiaStei per molti mali . H"fj ' pa
bamando a . M.Del frutto fanno gli Indiani,certa b ?od
dajlaqual per lor émolto fana.” « HW.lafaccia o, | 8
chevorrer chenafeeffero 5 perche favebbe cofa dfgrﬂa My
piacereperli beneficy,che fa nella M1 edicina,et per [
uitddelarboro,perche in ogni tempo ha molto buond?’ J g"?,.
ve« lomenaiinqueste parti vna Negra, che compr a 5“’ L
Xerez della frontiera, laquale yimafe, quando veni I i
qua con alcune piaghe veechie nelle gambe lequali "m ;m' ¢
haueua giamolto tempo & venendio alla I Joladt . bt
«Margaritamolto tranaghato, per le piaghe,che b e
#ala mia Negra:vn Indiano mi diffe,che Iz fanerebbé | Z“Fll
vedendio che quini non haner’ altro rimedio,la puoﬁ ﬂf’ | 190
be man: dell’ Indiano, pevche e la curafie , ilquale p1%,
v frutto(che inquella terra é commune , ¢ o mangl
notuttiingencrale,che é della grandezza di vin A 1
Q05 tiene vn offo,come Perfico)lo abbrufiio,dr M
ce poluere(perche U'effo & duro,eir Ji puo peflar fenzs 14
brufeiarlodet le pofe ladettapoluere nelle piagheseh e "
haneaconmolta carue putridasei molto fhorca, Leqt } Yl
3 : coi
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# | Pbatanre velenoyet malitia,che fe alcuna perfona,o ans
e | Nelels mangiaffe,;morvebbe fubito fenza alcun vimedio,
Fﬂf Vite bauéﬁe mangiato ogni altro veleno corrofino, co
'j.:’t, " Solimato,o Ry fagallo. § 978

e Nella terra di - Peftoydone io vilfi aleuni annishaue
'!; N Indiano,che medicanai fioi,et (2 Spagnoli di ogni in
"ﬂj 1 1ita che effi haucfJero,con vuger loro le giunture, et
W I che lor dolenano, o done hauefJero il malecol fu=
?”i Yi certa berba,et fibito li coprina y et fudanano per
dr,; Eiuntyre puro fangue,et fimi lmente per la parre infer-
'ﬂ, “doye poneua il fiucco,et come andanano fudando , an-
zﬂ Ay ricogliendoyet nectando con vn panno dilino il fan-
’.; gl""aﬁn tanto che vedena che fufle abaStanza « Da=
;Iﬂ Ui nutyina con cofe di bona foftantia -y facendoli fi-,
I U tante fiare , quante vedena che baftanano , &~
I 1 Quefto fananano molti di infirmita mcumbz{t,e_r fg)
l' b dirlg 4 V7.« Mercé, egli parena chemolti ringio-
/ e"'ﬂz’ro,z’? reftalfero pzugdglz’ard:’ » & prugionaniy di
f; 3:9 0 che erano prima gijeinﬁ’rmaﬂ&ra. Et per cofache,
¢ e‘ cemmo ne per donisig per carexzesne per afprezzes
g Per minacie,mai non votle egli dirne,che berba fuffes.
v %euqme moftrarla adalouno. 3w Sk
|l Ingueftaterva fi troua vna [pecie d _arboro seh’é di
! S0 teneyo, Li Indiani pin tofta i lafferiano ammaza
A 4 eandar al fiuo lume; perchedicono, cbe metrendo
j Udiano ally luce di quefto arborosdandole il fio fumos
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| :O" ladetta poluere finetcaronomoltobene,et fe lecors
Vetuess quella carne putvidafinful'offo.. Dapoifatte
Stte con fliset vn poco della poluere, fe le comincioa ge

Ht‘rq,, carne noua,fin che (i empivono dicarne,et [ fanaro
fﬂ!mdto bene.Et fi dee confiderare,che la anima dell’of=
0

| 7

[ =
; fta wmpotEte co dane. Et tegono queflo per cofi certosel
‘ Ff 3 wenficato,
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verificato,che non andariano al foco , che fifadi q"fﬂp’ .
per tutte le cofe delmondo,per che effi come carnalin®
vogliono questo. %l

. Curano in quefla terrale enfiature,che vengono d pit
dis& alle gibeda bumori freddi,con vn'herbachefi chit |
ma Centella:lagual peflata,es posta fopra la enfiath™ hy
Leua fishiro alcune veffiche,per le qualt efee molta guat®’ | ?er
ta in acqua & humore fin che restail piede, 6 la gat it
afciutta.Io ho veduto grandi efperiencie di queste en’ i
evationi tragli Indiant,che Pvfano molto,g ha ved | St
alcuni Spagnolivfarla,cr guarire di fimals, <

Nellanno del cinguantaotto In (hile f; taglidrﬂﬂ’ f’g
alcuni Indiani prigioni le fisole de’ predi per mz’?giar/?f ref‘
le,tz laavoftirono pure per cid, & quel che apporta pit ,:em

merauigliafi ¢, chefipuoferoful taglio alcune foglied i
eerre herbe,er non glivfeigoccia di [angue tenendole ﬁ‘ &

Jo.Et quefto videro all horamolti nellacitt d i S. 1ac0f" :.0 y
prefenteil S.Garcia di Mendo RRasche fucofa, che fﬂ" el
meranigliar ogni uno. ; | A :

Heroe,&~ arboricome quellidi § pagna qui f; o ;}q‘
nomolio pochisperchelaterra non li porta. Nella No¥ | 9!;5

Spagna venefon pin,che in altra parte delie Indie, eI | &
quando fi conquifto, trouarono molti arbori, come que? | fa

di Caﬂ_iglia,@-mo[te herbeser piante,come quelle,cht :ﬁ’f
in C_aﬂzg!ia,@ augelliscr animali fimilmente, Queid” | t.m‘
habbiamo qui fon [erpentische pougono meraniglia d ¢ ,:“{‘
li vede,: quali fon tanto grandiycome buomini, ¢ o ﬁ}o ¥
Piaceuoliffimisc non fanno male. i fono Ragni grandi w ] &

me Arangimolto maligni & molto velenofi . i fon RZ, ¢
/2 cpﬁ Zrandi,come quelli di Spagna,liquali mangiandgk &
Indiani aryofti,perche fono gente, che mangiano ognt§
#eratione di faluaticine,Ci ha tants Anoltori,che nafi"” |
- no \
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2078 Ui molse Ifole , che fono in questo Mar préffo a rerrd;
#0t d’eﬁ thangiano le peccore, & in tanta quantita;che mes
eﬁ’duemo,pertbe eflendo i Negripostialla lor guardia,
P ®ban poca curaDi wna cofi mimeraniglio,che le vacs
Bé| e e nafcono nelle montagne,condorte al pidto,fimuo
iy | Yan tutre.fo vidi che un amicomio mens trecéto vacche
ik | By Pajcolare,er ftertera qualche tempo che non pafio-
b | o g poco dpocoinvnimefe non glie ne resto nius
i Ythe purte [i morirono,cr quel 5 che @ pindameranis
il | iy €,che fi muoiono tutte tremando,er confumate, .
Heuns ne danno la colpasall effer laterva deliemontagné
W TRidiffmas piouerui ogni giorno,&r el piand non pio
e esefar caldosondeimutandofi davno eftremo all alivo,
it " Misiono,che certo Signor € cofa degna di confideratios
4| "vedendo,che in [baccio ds otto leghe poco pinss menog
Ji the., feadi pianura dalla cofta alle montagne pér un tvae
i iy gy mille leghe,giamai non babbia piount o,& che
b e montagne piona ognigiorno. : '
Sapra v .muche agli 8.di Otrobre di guefto anno g1
ol 94 vz mio cuginasehe fi chiaima Alfonfo Goria mol=
f‘ ?0 bugy Soldato& ci diﬂé,cb‘e ha troudto vialierbala=
Wal ¢ gonsia quell’berba,che vecide fenga vimedio: &
Pfano ; Caribizet gli altri Indiani valorofi nelle lovo gner
b | %@ cagoiesi gualibabitano da Charcas find Chile, e
¢ | “Mono gome Arabismantenendofi folamente della cacs
b | Saset di carne lyunsana. Quefti conle frezge inberbate bi
LHiorte ynainfinitads S pagnolisi guals dicono,che non
fon buoni da mangiare;per ¢ffer carne ditra ; onde quando
\Yecidonio,li tingono amacerave; tie et quattro giornis
| % quest’herbay chehora fi hatrouato fi rimiediar dmol
0aldanno,cheeffi fanno, perche i niftri non li teimenas
"03/¢ nonper Pherbacon laqual ungeno le faettesche ti=
3 4 ranoy

)
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cuno.ALprefenteconlaconty herba, - cheban tronatt
Stanno tutti molto atlegre:Dicono,che ¢ unherba ld‘f”‘;
le baalcune foglie lavghe,che fi puo fimigliare allefbgl’[
aella Piantagine di S pagna:lagual pefta,er pofta m:ll:tf
vitaattofficatamortificail toffico,c il neleno,cr fa o
far fubito gli accidenti,che fa il velens deil’berba. Si I’j
per cofids granmomento in quei loghi Lhaner; :roifﬂf
cotal rimedioeir Jappia ¥ .« AW.cbe [; trouala contrt?
ba nelmedefimo luogosdoue fi troua herba,gs credo
ancho ne fiain altve partiymals , doue fifo il dannol*
praccintoa N, S-di [coprirne il vimedio. 9
o Serinaa V. AM.quefle cofe,perchedi qua ella conﬁd’
7t quantepiu herbe,er piante di gran virts) fimili a q9°
fladebban tenere le nosire Indie » lequalinon habbis”
trouatosne [appiamo,perche gli Indiani,come genteca”
#asgirnostra tnimicanon ci difcoprivebbono un fecret?
ne una virtidi un'herba y benche effi ueniffero Jegatif!!
meXR0.Che fe aleuna vofa fappiamo di quesie,che hod”,
20,80 daltye,fi fanno dall [ndianele quali come vfano ¥’
liSpagnol; difcoprono lovo,et dicono tutto cidyche fant?
Nonuoglio effer piu lungo:perche non fo,f questalett?;
rvaperucnirdalle manidi i7.24.Se ella vi glungera, pii
dole di darmene auifo,io le feriuerd pitalla lungd,e’?‘f””
pinpaiticolavidiguefia terra,cr delle virtsy di aler be
66, degli ammaliycr daltre cofe,che fo,che le dard p*
cere,poi ch’ella é coft curiofa di fapere queste cofe N
Sl@.ﬁe : E -\ 3 '
Di Limanel Pertya 25.di Decemblannot 568
- it Bacialamano di V7 M- )4
< Pietro di Oftna,er di Xa ra, & Zegio:
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Lettera del Peris. 457
VEST O gentilhwomodel Perty; che miferi-
uequefta littera,benche io non lo conofcas pa
of re huomo curiofo,& affettionato aquelte
e 3 & ioloftimo molto.Perche eflendo I'officio
tlSoldato maneggiar larmi,fparger il fangue; &
aleri effercitii milicari,fi de eftimar molto,cheno
2 inquirir, & cercarherbe,& pidte, per faper le lot
)rPPriet:'i, & uirtu . Nel che par che habbia imitato
lofcoride , - che trattaua 'armi nello efferciro di
Ntonjo & di Cleopatra;& perogni lnogo done egli
Mdaya,cercava di fapere dell'Herbe,Arbori,Piante,
Anlmali,& Minerali,& altre molte cofe, dellequali
tf)c-e que fuoi feilibri,che fon tanto celebratiin'tut-
ch}l Modosondeegli n'acquifta la gloria,& lafama,
; €gli hora tienc;& ha riceunto maggior nome dal
Crinere, che fe haueffe guadagnato molte Cirtd
,,?“ lefue armi militari.Etpercio tengoin granpre
Ee‘l’ quefto gentilhuomo; per la fatica ; cheprende
“noler fapere,& inueftigare quefte «cole naturals;
tliho grande obligo,perla buona epinione, chee~;
olfba di me,& per quello,che mi ha inuitato,che cer
d lel de apprezzar molto.Io procuraro refcriu endo]_h-
18 ne mandi piu cofe; poiiche cifard gra Theforoik
Were |j fecreti,& meraniglic della Natura.Dellher
S’Chc mi hamadaro faro efperientia & faprole lo-
oﬂlrm,‘& quello,che fanno.l femifeminaremoad té
O;Le Pictre Bezaar mi paiono dierfe da. glle, che
leﬁtemo dcﬂ!I Indie Orientali. Nella {uperficic {fono
o hate ofeure,& rilucenti.Sotto di dua coperte, o
ogll hzm_no una cofa biancha,che guftata,& trattata
A denti,e pura terra.Non ha fapor ne gufto;& an-
| “tiftefca,che fcaldi .Son per ordinario dellagran-
dezza

o A fef PPy o O T
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dezza di una mezza Faua.Sono per la maggiot: }535
tepiane.Vene fonodigrande;& piccole; & benp
re chein lot fi ttoua uited Mediciriale.Molti di qu¢’
ti,che fon nenuti ini quefta Flota fie hanno portatos”
quali miuengano d ttoudre,come {e io fufiijl prim
muentor di effe.Contano di loto meranigliofieffe”
ti,che paiono prodigii.o e peftai una, fatea polt
rela diediad un garzone,che fi dicena hauet pl‘?{d
ueleno.Non {6 {e altri rimedii,6 ella fu ,; che lo r{ﬁ:
narono molto bene.Me ne ualetd in altre infirmit”
&quellocheiouedrodilei, & dell’altre Medicin?
con quello,che i fard di nuouo, datemo in fuce®
un‘alero terzo uolume, che faremo di quefta Hift”
tia Medicinale.Nel qual fatantio cofe mieraui gliol9
& fecreti grandi di Medicina,che daranno piacet
0gn'uno,& piu all'infermi,che hanno bifogno di e
harficon loro.Va cofa fi dee confiderire;che que’,

Jo,chetohofcritto quisparte ho intefo da coloto,C!
fono uenuti di quelle parti,i quali ne hantio notit”
parte fiatttibuifce alle fue compleffioni , & quali®”
che lo poffono fare,& patte habbiamo efperiment*’
to.Etin ogtii cofa (i dee hauer confideratione; ¢
tuere quette cofe che ficonducatio dalle noftre 1%
die fono per la maggior parte calde;& clic fj debb?”
noufare conie di cotal qualitd in tutto quello 5 €%
uorranno adoperatesperche eglié bene effer anif?
di queltoschie tanto gioua 4 faperfi.
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