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eut plus de charité pour ce misérable qu’au-
paravant , & ne ceísoit de prier pour lui . Dieu
bénit une patience fi courageuse . Ce pauvre
se convertit enfin , & vécut le reste de ses

jours dans la pénitence & la sainteté.
O le bel exemple de charité 1qui confondra

un jour tant de gens , qui ne veulent pas feule¬
ment souffrir une parole , ou une injure . Sans
charité vous ne serés jamais sauvé, quand mê¬
me vous sériés des miracles . Or il n’y a point
de charité , où il n’y a point de patience . Ce
n’est pas aimer le prochain selon Dieu , quand
on ne veut pas souffrir de lui, ni suporter ses
délàuts ;ce n’est pas aisés de les souffrir, & de les
suporter une sois, il faut les suporter toujours.

CHAPITRE IX.
De la Chajìeté.

1'Humilité&l’obéïssance empêchent les
.j dérèglemens de l’esprit & du coeur , «Sc

la chasteté ceux du corps.
La chasteté est une vertu , qui déteste les

plaisirs illicites de la chair , & qui réprime
les pensées , les délìrs & les sentimens des
sales voluptés , parce qu ’elles déplaisent à
Dieu , & souillent famé.

La chasteté , convenable à chaque état , est
nécessaire dans tous les âges ; mais il n’y en
a point , où elle soit plus avantageuse , & plus
méritoire , que dans la jeunesse.F r Si
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Si la chasteté (selon la pensée des Sts. Peres)

nous rend semblables aux Anges dans un
corps fragile , c'etì surtout dans les jeunes
gens , parue que leur âge , étant moins
fouillé par le péché . leur chasttté aproche
plus de la pureté de ces esprits célèltes.

La chasteté , au sentiment de Saint Jeróme,
a quelque part à la gloire du martyre par lés
combats ; mais c’ett principalement à la chaste¬
té des jeunes gens , que cette gloire elt réser¬
vée , parceque leurs combats font ordinaire¬
ment plus grands , & plus fréquens . Ce qui
fait dire à St . Bernard , qu’outre le martyre,
que l'on lbutfre par l'estusion du sang, il y en
a encore trois autres : la frugalité dam Pabon¬
dance, que David , & Job ont exercée : la sages¬
se dans la pauvreté, pratiquée par Tobie ; & la
chasteté dans la jeunesse, conservée par le jeune
Joíeph en Egypte.

Lest principalement dans les jeunes gens,
qu ’on peut dire avec les Saints Peres . que la
chasteté est Pornement des mmurs, Pbonneur du
corps, le fondement de la sainteté. L’on peut tout
espérer d’un entant chatte : car comme l’ef-
prit de Dieu ne peut habiter dans les cœurs
impurs , auflì prend - il plaisir à demeurer
dans les âmes chattes.

Conservés donc , jeunes gens , cette précieuse
vertu , que vous devés regarder , comme l'or¬
nement de vôtre aine , & le bonheur de votre
vie , puisque lans la chasteté on n’a ni l’amour
de Dieu , ni fa crainte . Mais fouvenés -vous,

que
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que cette vertu eít fragile ; qu ’elleseperd saci'
lement ; que les pensées Sc  les désirs, aullì-bien
que les paroles Sc  les actions , peuvent la taire
perdre ; & qu’il ne suffit pas d’être chatte de
corps , mais qu’il faut encore l’être de cœur Sc
d’eíprit . Souvenés - vous enfin , que la plus
grande consolation , que vous aurésà vôtre
mort , ce fera d’avoir pâlie vôtre jeunette , &
Votre vie dans la pureté , & que c’ett un grand
sujet de repentir , & de larmes à un mourant,
quand il voit , que pour avoir trop aimé fou
corps , il a perdu l'on ame.

Ë X E M P L E.
Le jeune Joseph , dont il elt parlé dans l’Ecri-

ture sainte, ett un exemple bien sensible pour
aprendre aux jeunes gens , avec quel foin ils
doivent conserver la pureté de leur cœur dans
les occasions périlleuses . Ce saint jeune hom¬
me, ayant été trahi par ses freres, & livré à des
marchands étrangers , ces marchands le vendi¬
rent à Putiphar , un des premiers officiers du
Roi Pharaon . La Femme de Putiphar conçut
Un amour criminel pour ce jeune esclave , 8c
résolut de le tenter . Elle entra un jour dans
la chambre de Joseph , & le sollicitant de con¬
sentir à fa paillon , elle lui promit de faire sa
fortune , s’il y consentoit , Sc  le menaça de sou
reífentiment , s’il le relu soit.

Ce chatte jeune homme rapella auffi-tôt dans
son cœur la présence de Dieu , qui le voyoit ;
A se représentant toute l’horreur du crime ,

F Z qu’on



74 Iuslru Hiions
qu ’on lui proposoit , répondit à sa maîtresse »
qu ’il aimeroit mieux mourir , que de souiller
son ame par une telle infidélité. Cette lemme
effrontée voulut lui faire violence , mais il ré¬
silia avec courage . Elle le saisit par son man¬
teau ; ce jeune homme s’échappa , & en se dé¬
fendant lui laillà son manteau entre les mains.
Cette Dame en fureur cria aufii-tôt , que Jo¬
seph avoit voulu attenter à son honneur , &
l'avoit sollicité au crime , & que pour marque
de la vérité , elle lui avoit arraché ce manteau
Elle le porta à son mari , qui crut l’irupolture
& le mensonge de sa femme , & fit mettre
l’innocent joseph en prison , où il relia quel¬
ques années.

Le Roi Pharaon ayant entendu parler de Jo¬
seph, le fit venir en sa présence ; il fut fi char¬
mé de la modestie , de la sagesse& de la vertu
de ce jeune homme,qu ’il le fit son premierMi-
niítre , & lui donna le gouvernement de tout
le Royaume . Souvenés -vous de cet exemple,
pour vous soutenir par la présence de Dieu
dans les occasions périlleuses ; & si vous êtes
fidèle à Dieu comme Joseph , il vous proté¬
gera.

AUT1JLE EXEMPLE.
L’Hïstoire de l’Eglise nous fournit des exem¬

ples éclatants de toutes les vertus ; mais elle
ne nous fournit point d’exemples d’un cou¬
rage plus héroïque , que dans les Vierges ; En
voici entr 'aimes deux , qui font mémorables

&
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&touchans . Sainte Agathe étoìt une Demoi¬
selle de qualité lì chatte Sc lì pure , qu’elle ai¬
ma mieux endurer les plus cruels fuplices , l'e
Ailier couper & déchirer le sein, que de souf¬
frir la moindre liberté contre la pudeur , &
que de manquer de fidélité à Dieu.

AUTRE EXEMPLE.
Sainte Agnès étoit une jeune fille de condi¬

tion , âgée d’environ douze ans. On voulut
par carelles & par flatteries , lui taire perdre fia
chasteté , & la faire renoncer à l'a Religion ;
Mais cette jeune enfant répondit avec un cou¬
rage au-défi us de son âge , qu’elle souffriroit
plìitôt la mort , que de perdre fa pureté & fa
foi. Le tiran , qui perfécutoit les Chrétiens , la
condamna à être brûlée toute vive. Cette jeu¬
ne Vierge alla courageusement au iuplice ; Sc
lorsque les bourreaux étoient fur le point de
la jetter dans les flammes,elle s’aperquhqu ’on
fegardoit avec plaisir la beauté de son visage :
Ah mon Dieu ! s ’écria -t-elle , je me réjouis de ce

que mon corps va périrt Oui , périsse ce miséra¬

ble corps , puifqu 'il peut plaire à d 'autres yeux ,
ceux de mort Dieu.

Que dirons -nous , en voyant le courage de
Ces jeunes Vierges,qui,dans un âge tendre,ont
la force de vaincre les tirans par le martire,
tandis que nous ne faisons aucun effort pour
résilier à une tentation . Ces exemples con-
fondront aujugement de Dieu les jeunes gens,
Muil'e permettent tant de libertés contre la pu-
ueur .à doivent faire rougir de honte les tilles

F 4 mon-
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mondaines , qui ont tant de foin de relever
leur beauté , & tant d’emprestèment de pa-
roitre aux yeux du monde.

CHAPITRE X.
Des moyens de conserver la Chnjìeté.

1. T E premier moyen elt de résilier d’abord
-L i aux tentations , avant que le démon fe

rende maître de vôtre cœur ; voilà le grand
remède contre le péché . Quand on néglige j
de repousser la tentation , on s’engage peu à ,
peu dans le vice, & souvent si avant , qu ’on ne
s’en relève presque jamais , ou qu ’avec des
grands efforts . I .a grande maxime , pour tou¬
tes les maladies, c’elt d’apliquer le remède dès
le commencement . Maxime importante ,
pour se précautionner contre le péché im¬
pur ; péché , qui porte aux plus grands dés¬
ordres , quand on ne farté te pas dès lès pre¬
mières impressions.

Craignes , jeunes gens , ce vice honteux , &
craignés -le plus que la mort . Veillés fur vô¬
tre esprit , détestés avec horreur les représenta¬
tions sales, que le démon , ou que le penchant
vous inspire . Vous le pouvés , Dieu est pré¬
sent, qui vous offre son secours ; H si vous suc¬
combés à la tentation , c’elt par vôtre faute*
Ah ! que cette chiite est à craindre , & que les
luîtes en font funestes ! Médités , avec atten¬
tion , cet avis de St*Bernard.
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