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292 Diuftruclions

une fureur, une fafcination, une efpéce d'e™
forcellement, qui poffede par leur malic®
Tefprit des Jotieurs , & qui leur fait regarde
comme un divertiflement innocent, une 0¢
cupation, que tout homme raifonnable I
garde comme un crime.

EXEMPLE.

Saint Auguftin raporte, qu'un jeune ho"
me qui jotoit, s'étant emporté i des jut®
mens & a des blafphémes horribles, fut fub®
tement emporté par le démon en prétbnc"
de fes compagnons.

Il weft pas néceflaire de raporter ici d'a*
tres exemples. Le théatre du monde M
fournit que trop de fcénes & dhiftoires t¥
giques fur ce fujet. Combien de meurtres’
de batailles & de fcandales & Poccafion d"
jeu ? combien de fortunes tombées , de
milles ruinées, de parentés déshonorées
défolées par les jeux.

R RV R R YRE R BB TR VR R STR VR VRYRISIR S

CHAPITRE XLIIL
Des Repas &5 de I Intennpérances

Mités les Saints, qui prenoient toﬁjol”‘

leur nourriture en la préfence & dans
crainte du Seigneur, Souverés-vous , qﬂs
Dieu eft préfent a vos repas , & qu'il Vg‘l_’y
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Pour les Jeunes « Genss 293

F’bferve. Pour prendre {es repas faintement,

1l faut trois chofes: bénir la nourriture qu'on

0it prendre; manger & boire avec tempé-
tance; & remercier Dieu.

L. 1l faut dire la bénédiction de la table.
I° Pour imiter le Sauveur, quien prenant
le pain dans la Céne, le bénit avec action

¢ graces. 29 Pour empécher les picges &
& mal¢fices du démon, qui infecte quelque-
Ois les alimens, & qui g'en fert pour exciter
8 tentations. 3°. Pour rendre la nourriture
N}Js profitable, C’elten vain que yous man-
&€s pour fottenir votre fanté, {i Dieu ne don-
e [3 bénédiction A votre nourriture.

Il y a des perfonnes, qui mangent peu, &
fe portent bien ; d'autres mangent beaucoups

fe portent mal ; Dieu bénit les alimens des
Ptemiers, & ne bénit pas de méme les autres,

1, On doit prendre fes repas avec tempés
tange, & oblerver lesrégles fuivantest 1, Auw
tnt qu'on le peut, régler Theure de fes repas,
U¢ pag manger a toute heure, & felon les ca-
Prices & Ia fantaifie de fon apétit. Les filles

Urtoyt ne doivent point saccolitumer a res
Chercher les friandilts; ni manger a la déro-
ée & en cachette, Une fille fujette a fa bou-
Che , fera bientot fujette a d’autres vices,
Ly gourmandife & la vanité font les deux
8rands écueils du fexe,

20, |l ne faut pas rechercher la délicatefle,
Mais fe gontenter de % qu’on nousg préfente.l

S
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S'il weft pas & nétre goit, fouvenons-Ho’
du fiel, que Jefus-Chrift gotta fur la Croi®
& faifons a ce Dieu pénitent le facrifice
notre {enfualité, . id
30, 11 ne faut pas trop manger 3 ce qui %
fuffiroit pas & la gourmandife,, peut fuffiré *
la néceflité. L’exces dans la nourriture
foiblit les forces du corps & celles de Pefprit?
ce qui a fait dire & un ancien, que [a gob"”
mandife en a plus fait mourir que le glaive, o
4°. I ne faut pas manger avec trop de pr*
cipitation & d'avidité, Cette voracité,
mangeant, eft la marque d’'une perfonne, ‘l‘i
a peu d’éducation, & qui elt immortifiée.
faut fufpendre Tactivite de fon apéti , 10
pour fa propre fant¢, {oit pour augmentcfl
meérite de cette action.
LI, Pendant le repas on doit s'occup®
a de faintes penfées, & ne pas oublier Iat®
en nourriffant le corps, 1°, 11 faut de te®
en tems élever fon ceeur & Dien, & fe pri\’6
de quelque chofe par mortification, Si vou*
avés de quoi vous raflafier , penfés, que vo!
ne Pavés pas mérité , & qu'il y a beaucouq
de pauvres gens plus vertueux que vous, 4°
n'ont pas le néceffaire, "
2. Faites part i quelque pauvre voifin, "
a quelque malade du fuperflu de vétre tab!®’?
a I'exemple du Roi St, Lotiis, qui faifoit to%
les jours dter quelques mets de fa table po¥
Yenvoyer aux pauvres. g
LR
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q %6, Si vous avés peu, & [i vous n’avés pas

€ Quoi vous raflafier , il faut confidérer, que

‘?Want Dieu vous ne mérités, que le peu qu'il

ous donne, ou pliitot que vous ne merites

[;'“'1; & quiaprés avoir péché, nous ne me-
tong que des chatimens. :

4o, Souyenés-vous dans vos repas du jeine
tu B de Dicu, qui palla quarante jours &
Warante nuits dans le délert fans aucune

Ourritnre, {ouffrant une cruelle faim , pour
Otre amour, Souvenés-vous de tant de Ser-
lteurs de Dien, & de Servantes de Jelus-

tilk, qui font d’une fanté plus délicate que
0us, & qui paflent néanmoins leur vie dans
“letine & la pénitence, Souvenés-vous de
At de Saints. de tant ’hommes qui étoient
ICheg & puiffans, qui ont quitte leurs biens
g les délices de la vie , & pallé leurs jours
g Pabftinence & lauftérité.  Souvenés-
Ous, que votre corps eft un ennemi, quil ne
Wt poine flatter, & que {1 vous lui accordés

Ut ¢e qu'il demande , il vous perdra.
g.onfin i vous étes pauvre,, faites au moing

€ néceflitd vertu 3 rendds votre abltinence
m,éfitoire en la rendant volontaires & foufs

'€ votre indigence dans un efprit de péni-
%ge. Telles font les penfées 4 dant on

*ut ¢occuper dans ics repas. :
Ve Lorfque vous m'ar.l.\;és en compagnic,

en feftin, chés autrui, oblervés ces trois

Vis que le St. Efprit vous donne dans le 31.

U 3 cha-
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chapitre de lEccléfialtique. 1  Ne sémoif
nez pas de PemprefJement €5 de la joye en ’vo)'f'”’
bonne chére. 20, Mangez €5 birvez avec M
dération , fans précipitation €3 fans avidisé , M
crainte de vons rendre odieux, 3°, C elfez a bonn
heure, €3 retivez-vous des premiers, ponr faift
connoitre, que voms avez de léducation €5 de Ihot*
neur. Evités la médifance dans ces compag’
nies, Vil y a quelque médifant ou mauva’
plailant, faites-le taire, fi vous en avés de l'au
torité, du moins ne Pécoutés pas, ou reti
rés - vous,

V. Si vous donnés & manger chés vous, !
VOs parens, 0u d vos amis, fuivés ces régles’
Te. Ne le faites pas fouvent, parce que o
feroit une débauche, plitdt qu'une fainte {0°
ciété. 20, N'y faites pas trop de dépenfe
parce que ce {eroit orguéil & vanité, 3o,
torcés perfonne a boire ou manger, par¢
que ce feroit indifcrétion , intempérance
péché, 4o, N’y employés jamais le tems d¢
Offices, & ne reftés pas longtems a table, par
ce que ce feroitun {candale. se. Enfin n’inv#
tés pas a votre table les débauchés, parce quf
vous vous perdrés avec eux,

VL Prenés garde, M. F. (on ne peut trof
vous le répéter) ne vous adonnés pas v
vin. Ecoutés ces paroles du St, Efprit ¢ "
vin pras [ans modération abrége la vie du corp'?
ue caufe que de amertume dans l'ame ; irrit®

fecanr ; ¢/t la vuine de Phomme, &5 fair ;1170_1’;'
e
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fier. [o; Jages , c'elt-a-dire, que quand on prend

abituellement du vin fans modération, on

Perd fi fanté & fon tems ; on perd fon hon-
Yeur & fes biens; on perd la foi & la crainte

€ Dieu ; on perd la grace ; on perd le Ciel 5
On perd fon ame; on perd fon Dien, Il
ut étre bien aveugle & bien endurci, fi
On et pas touché de ces vérités.

Jeunes gens, il vous eft facile de ne pas
Prendre Phabitude de I'yvrognerie ; mais fi
Yous contractés cette habitude honteufe, elle

eviendra par vétre malice un mal prelque
ans remeéde, On peut dire, qu’un yvrogne
U déja un pied dans Penfer. ‘11 peut fe con-
Vertir , mais par fa malice il ne le veut pas ;
fon aveuglement eft {i grand, que St, Paul
Wen parle quen pleurant.  Jefus.Chrift n'a
Point de plus grands ennemis que les yvrog-
iles; car un yvrogne a ordinairement tous
{8 vices,

Veillés fur vous, mon fils, on s’accotitume
Peud peu, & prefque infenfiblement au vin 3
On eft fouvent yvrogne & fcandaleux, fans
Kavoir quon eft tel. Si vous aimés a boire
I(’hgtems & beaucoup ; fi vous étes fort &
Puiffant & boire; fi vous dépenfés votre né-
Ceffaire & la table & au vin; i vous y em.
I’lOyés fouvent le tems de vétre travail 3 {i

Ous fréquentés habituellement 1os tavernes

les cabarets du lieu de vitre domicile § fi

Ous aimés la compagnie de ceux quj n'ont

U3 prel-
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prefque rien & faire que de boire & de M
ger, vous étes un yvrogne, & vous €tes dans
un éat bien dangerenx.

VII, Ne regardés pas la fréquentation du
cabaret , comme une chofe indifférent®
Quand vous fréquentés habituellement le ¢
baret du lieu de votre réfidence, vous faite*
un péché qui renferme plufieurs circonftal
ces agravantes § vouls désobéiflés aux OM*
ciers de la Police, qui le défendent par lev®
Arréts; vous désobéiflés au Roi, quile défen
par fes Edits ; vous désobéillés a vos parens’
qui le défendent, & qui en gémillent; vous
désobéifés a vos Pafteurs & a PEglife, qv
vous le défendent ; vous désobéillés a Die?y
qui vous le défend, parce qu'il vous défers
Poccafion prochaine du péché, & la désobél”
fance aux Supérieurs, Combien de péch®
tout ala fois, fans compter le {candale, que
vous donnés votre famille & au public 3 fa®
compter linjuftice, que vous faites d’empl?
yer a boire ce que vous devés aux pauvres:
vos Créanciers, 2 lentretien de votre famillé’
& & Pentretien-de vos peres & meres ? &C,

Vi, Les peifonnes du fexe doivent crai™
dre de saccotitumer aun vin, - Le vin, fel?
la dodrine de St, Thomas, leur eft plus per
nicieux, quelles ne penfent,  Une fille 27
une veuve , qui s'adonne au vin , perd 12 ro
putation , fa torture & fon ame, Une oo

me lujette & ce vice , fe perd Clls'mélli]ccs:
¢
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Pour les Jeunes - Gens. 299
deshonore fa famille , rend fon €poux mal-
eureux, & le ruine.

Les perfonnes du fexe adonndes a l'intems
Pérance, font dans un état bien déplorable ,
Duifqu'elles ont la malice de déguifer ce vice
d\dns leurs confeflions, de vivre dans le facri-

tge , & de refter ainfi dans un danger pro-

thain de damnation, Leur aveuglement elk
fi profond, quelles ne voyent point, & qu'el-
es ne veulent point voir le malheureux état
de leur confcience, Leur malheur eft grand,
Mais il welt pas fans reméde, Pour fortir de
Cet état, il faut abfolument qu'elles déclarent

un Confe(feur toutes leurs foibleffes, & tou-
tes les fuites dans lesquelles le vin les a ens
trainé. Le Confeffeur aura pitié d’elles ; mais
il et néceffaire quelles fuivent exactement
fos avis, Une des plus dangerenfes & des
Plus ordinaires tentations du démon, Ceeft
de leur faire croire, que le vin eft nécefllais
fe i leur fanté,

X, Apres lerepas, moubliés jamais de re-
Wercier Dieu. Vous fcauriés mauvais gré i
Un pauvre , sl ne vous remercioit pas d'une
aumone, que vous lui devés 3 pourquoi dong
Be remerciés<vous pas le Seigneur de la nour-
tture, qu’il vous donne {i liberalement, f{ans
Yous la devoir, Profités de cette nourriture
. Pour fervir Dien, & pour travailler, & ne
| Vous fervés pas des forces, que Dieu vous
bnng, pour loffenfer.

U 4 EXEM-
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EXEMP LE.
Il'y ades perfonnes, qui s'imaginent, qu°
pour fe faire honveur dans le repas qui
donnent , il faut forcer les conviés 4 manget
& a boire, c'elt manquer d’éducation.
Roi Afluérus penioit bien autrement.
grand Prince fit un jour feftin aux gran $
Seigneurs de fon Royaume , & PEcrituf@
Sainte lotie ce Prince de ce quil n'y avo!
Ferfonne dans toutes les tables, qui for¢*
es autres a boire, b
Autre Exemple , qui vous aprendra la diffe*
rence qu'il y a au lit de la mort, entre
riche, qui eft nourri dans la molefle, & ¢
pauvres gens qui vivent dans 'indigence.
L’Evangile dit, qu'un homme riche faif0!
tous les jours bonne chere, tandis que Jes
pauvres mouroient de faim, -1l y avoit a¥
pres de fa maifon un pauvre voifin, qui étoit
homme de bien , nommé Lazare , fi pauvrc
& fi abandonné, qu’il et €té content, no?
pas d’avoir le refte des repas de ce Riche»
mais {eulement les miettes qui tomboient de
fa teble; mais ce Riche cruél ne fit donn¢!
aucun fecours a ce pauvre voifin languiflant
Ce Riche mourut, & fut dans le moment €0*
féveli dans Penfer 3 Lazare mourut aufli ,
fut porté au Ciel dans le fein d’Abrahan®
Le Riche au milieu des feux, vit la gloi®
de Lazare dans le Ciel. 4h! gécria-tt?2
Pere Abrabam ayez pitig de'moi , envoyex ot

Lit=
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L{‘-’«lre paner me donwer quelque Jorlagement 5
d*{es lui de tremper [on duigt dans Pean o €6 den
baifler tomber une goute [ur s langue s car je
Yile cruéllement dans ces flamnmes, Abraham lui
Cpondit ; Souviens-toi, que pendant ta vie tit as
Vécu dans les hiens s dans la boune chére €5 le
N"iﬁr , &9 que Lazare au contraire a VECH dans
l‘fS maux , dans la patience €3 le jeime 3 il eft done
lufte ; que Lazare Joit maintenant daus les plaifirs
S les confolations, €5 que tu fous a préfent dans
les tourmens., Voila la fin des fenfuéls, des
gens de table & de plaifir.

AUTRE EXEMPLE.

On ne peut rien voir de plus tragique &
de plus affreux pour faire voir jufquon le vin
Peut porter un homme, que Pexemple, que
Yaporte St Auguftin d’un jeune homine,noni=
m¢ Cyrille, Ce jeune homme accotitumé de
fréqueutcr le cabaret, retaurnant un jour de
ce lieu de débauche , plein de vin, eut lim-
Pudence d'attaquer fa mere qui étoit enceinte,

a follicita & un crime honteux, & voulut
méme lui faire violence ; cette femme par les
efforts quelle fit pour fe défendre, mit bas
fon fruit, Ce malheureux yvrogne voulut
en faire autant 2 une de fes fceurs , qui aima
micux fe laifler toér par cet indigne frere,
Que de confentir 3 un tel crime, Le pere
Ctant accouru au bruit, c€ fils Cllrﬂgé trem-
Pa fes mains dans le fang de celui, de quiil

§ avoit
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avoit reqli Ia vie, & Pégorgea. 11 poignards
encore une autre de fes foeurs, qui vouloit
prendre la défenfe de fon pere, St, Augufting
qui avoit déja préché deux fois ce jour- 1,
ayant apris cette nouvelle, affembla une troi-
fieme fois le peuple, & monta en Chaire pout
lui faire part des crimes, que venoit de com-
mettre le déteftable Cyrille, & pour donnet
a ce peuple toute Phorreur, que mérite 'y
vrognerie, en voyant les énormes attentats
auxquels elle peut entrainer 'homme, Tout
le monde en effet poufla des fovipirs & des
cris, & fondit en larmes, lorfqu'on entendit
le récit de ces triftes avantures, Aprenés ici
de quoi un yvrogne eft capable ; & quoique
la débauche ne vous ait pas entrainé dans des
crimes aufli grands que ceux de Cyrille,
comprenés du moins, combien le vin eft
dangereux, puifquil peut porter un Chré-
tien a des crimes {i exécrables,

AUTRE EXEMPLE,
L’exemple fuivant fervira tout 3 la fois
d'inftruction aux jeunes filles , qui ont de
Fattrait pour le vin; & de modéle aux fem-
mes, quiont des maris yvrognes.

Sainte Monique, mere de St. Auguftin, fail+
lit & {e¢ perdre par le vin dés fa jeunefl.
A Tige d’environ 12, ans, elleJeut la curiofis
g€ d’en gouter, & fouvent elle épioit les mo-
mcus pour en prendre en fecret, La fervaftl;
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tey prit garde, & luiayant reproché cette
onteufe gourmandife, 1a petite Monigue en
eut tant de confufion, qu'elle en pleura long-
tems, Elle ven confefla (cequ'elle n'avoit pas
encore ofé faire) & jamais elle ne retomba
dans cette faute. Elle vécut enfuite dans une
vertu exemplaire,& devint une grande Sainte.

Ayant atceint Phge nubile, elle épouiix un

omme, qui étoit un débauché & un Payen,
dont elle eut un fils, qui fut aufli débauché
que fon pere. Elle foufirit avec dounceur &
avec patience les duretés de fon mari, & apre-
noit  fes amies, qui avoient des maris débau-
chés, 2 fouffric & & prier pour eux. Elle
pleura longtems les péchés de fon époux &
de {on fils; & aprés plufieurs annees de lar-
mes, de pénitence & de prieres, elle les
convertit tous deux.

Aprenés de ces avis & de ces exemples
10, Que les jeunes gens ne doivent pas s'a-
donner ay vin, ni étre fojets a leur bouche ,
autrement ils rifquent a fe perdre.

20. Quun yvrogne eft un pécheur bien
malheureux , parce qu'il elt aveugle & ne fe
connoit pas, & parce quil eft volontairement
incorrigible , en méprifant tous les avis ,
quon lui donne.

39. Que ce p'elt pas par les reproches &
les querelles, qu'une femme convertira un
mari yvrogne, mais par le filence, la patien-
ce & la pricre , @ I'exemple de Sainte Moni-
que. 4°. Que
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4° Que dans tous vos repay Dieu vous
regarde & vous obferve,

QDD
CHAPITRE XLIIIL.

Des veillées &F aflemblées nodfurnes ; des
Jbectacles, des danfes,  des
proimenades Ca

]

L l E St, Efprit nous avertit, que celui, qii

-4 péche , aime les téncbres , €3 fuir la lumics
ve, parce que les téncbres font plus favora«
bles aux defleins du démon.  Ceft pour ce
la que les affemblées & les entreviies de dif
férent fexe, qui fe font la nuit, fong Jes plus
pernicieufes a la jeune(le,

Lorfque ces affemblées fe font en publics
lalicence, les difcours libres, & fouvent Iim-
pudence y regnent avec plus de fcandale?
lorfque ces entreviiés fe font en fecret | les
attaches & les amitiés criminelles s’y for-
ment bien plus fortement ; les familiarités
indécentes, les geftes diffolus, les paroles
laftives , les airs paffionnés en font les fuites
ordinaires; de forte qu'un jeune homme,
ou une fille n’en fortent prefque jamais aufli
innocens, qu'ils y font entrés,

Evités, jeunes gens, ces fortes d’entreviiés
fecrettes,& ces aflemblées nournes des cfiCU"'
exes
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