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Quercia, odiSalice, suer conacque, odecotti fatti concofe A ficientericercandofi effenttialmente ferenitidi Cielo, ¢ tempe-

calide,, ouer con fuffimenti , o fuffumigi come di Laudano, In-
cenfo , Sandaraca , Storace , Gallia mofcara , &c.

1 Calido poi fi deue correggere , & contemperare , ocon fo-
glicdiSalice, di Vitebianca , di Quercia , &c. di Fiori di Rofc,
di Viole, di Nenufari, &¢. raccolticon la rugiada, & fparfi , &
diftefi per terra nelle ftanze : ouerocon Acquedi Nenufari , di
Rofe, Sandali , & Accto ;ouero con Acqua, & Aceto afpergen-
dole, & bagnandole.

Chefe fara I'Aria corrotta, o putrida , s’hidapurgare, &
mugliorare fi con pit grandi fiochi fatei dilegno di Quercia , di
Ginepro, di Rofmarino, diCedro , di Cotogni , di Mirto, di
Lauro , &c. Come ancora con Suftumigi odorat di Cedro ,
Ginepro , &¢.0 Aceto Rofato , o Canfora , &cc.

Del refto I'Aria fredda, come la fetrentrionale, cioé 'oppofta
al mezo giorno, condenfa , corrobora , indurifee , arura la con-
cottione, fanal’Aria peftilente.

LaCalida pofcia rarefa , vilaffa, apreipori, agita , & com-
mouc l Jli_lfnf‘ll'i,l'iﬁ)llici {piriti , prouoca il fudore , impedifce
laconcottione , lena , & deprimela virth yoforze, egenera , &
partorifce febri ardenei, &, _

L'Humida come la merid ionale,o di mezo di , inhumidifce,
aggraua i fenfi, fa ricadere, e genera febri putride, & peftifere.

La fecca , diffecca la cute , o pelle , &ec.

Il Bagno aerco ,che fi chiama Laconio , & calidario souer fu-
datorio, fi fa & da vapori calidi, & feechi, dal fuoco aceefo folle..
uati( da Barbieri detto ftuffafecca ) oner da vapori calidi , &
humidi , con herbe in qualche vafo cotte, 6 con acqua fparfa
fu‘pra pietreinfocate(da Barbieri ftutfa humida chiamara . )
Nettale fordidezzedel corpo | rifcalda le materie per tutto il
<orpo , e poi fufe, & liquefattele manda fuorsl. Inoltre riduce
adequalica quellecofe, chefonoinequali, erilaffa, & aprela
cure, & cuacua maf_rc cofe , cheforto di quella furono ritenute
1 manierache mericamente pud fupplire aleune volre all'effer-
ciiotralafeiato , & abbandonato.

DISTINTIONE 1IL
Della Ruggiada .

E’La RugFfada vn' Acqua dalla Nawra ( che fii mai fem-
preberfagliodell’ Arte ) ftillata , per beneficio dell’Huo-
mo, non v*ha dubbio, fendo quefto il principal fine, ed intento,
Chanefe il fommo Facitore nella creatione di tante variera di
foftanze, che regiftrare fe ne ftauano nell' Archiuio di quel Im-
menfa fapienza.

Riconofce ellalafuaorigine da tenuiffimivapori, che cccira.
tidal caloredel Sole , vengono per forza di qualche attratione
ad inalzarfi , md per mancanza del medemo refi inhabil; piti
afueadere fi fermano nella pita noi vicina Regione delPApa ;
quindi riceunta qualche corporeitaper cagione d'vna modera..
ta freddezza , checon feco portala notte , vengono habilirary
gramutarfi in cotefto humore ch’ fenfi efteriori non molo
diffimiledall'acqua fida i diuedere , e tramutati cadere , fecon—
dola natura degradi , infenfibilmente fopra tutte l'inferior: fo
ftanze, 3 molte delle quali criamdio la Narura proniddeds que-
fta humettatione per riparo della ficcitd , che dal Sole per pro-

rictadi fua paffinaqualita giornalmentericeuono , onde dif-
cil Pocta.,
[ EtRosintenera gratiffimus herba.
DI QVAL VTILITA ELLA SIA.

Hala Ruggiada qualiti folutiua, g purgante , mi piaceuole,
&benigna ,onde con efla fi fabrica il firoppo foluente delle Ro-
fedetto Aureo, hoggiditanto famigliare appreflo dinoi; con
efla parimence i fabrica il firoppo di Fiori di Perfici , & altri fi-
mili, li quali aywalorati dalla qualici purgante , che nella Rug-
giadaficontiene,, riefcono nel colore pitt limpidi , men ingrati
al fapore, &calloprar piti vigorofi, non ritrouandofi quefta_.
qualita purgantenell’ Acqua commune , La qualiri , 0 caufa
mareriale generatrice della Ruggiada gia fe detto effere I'Aria,
la quale come acreo, e molle vapore facilmente cofpira al rice-
uimento di qual fifia virtiy, & fpirito , che da altri corpi rifcal-
dati, ¢ rarefai fen’efcono; per ragion dunque di fucceffine tra-
mutationi viene la Ruggiada i contener alcune parti Pi i forrili
del fale Armoniaco, edel Nitro, chenella fupetficie della terra
vaiuerfalmente fi trouano , ed’ in confequenzaa riceuer quali-
] &Hrgamc, mi piacenole.

on pero tutte le Ruggiade 1m\{|fcrcntcmcntc fono a propo-
fito,  atte per il noftro bifogno, né datutre le piante , fiori , od'-
herberaccoglier fidee 3 impercioche quelle le quali hauranna,
fentito qualche minuta pioggia , 0 brina, non fono di vira fuf.

C

ricd’aria.

Paricautione richiedefi intorno alle foftanze , ouecade; lo-
dafi quella, chefiraccogliedalle Rofe, o rnf.'u'li,da_llcl1}1::;1&,0_1‘-_
zo , oda’Cauoli , e non altrimenti fopra II’\:mucrlfiltm ditue la
femplici, efflendouene molti di effi di qualita venefica, che facil-
mente potrebbe communicarfia quefthumore. ;

Rifiutafiquella, checadefopralherbede Prati, fiperl'ac-
cennara ragione comeancora per effer troppo vicina allaterra.

Per raccoglierla ftendendofi panni dilino fottili nello fpon-
tar dell’ Aurora fopra le mentouate piante, o fior:, ouerocon
fponghe noueben lauate, & pure,, ed'inzuppati chefiano, pre-
manfr dentro vafodi vetro 3 auuertendofi pero, cheprimad’-
adoprarla , deuefi lafciar perlo !’Fatio diqualche hora far nel
vafola fuadepofitione, depofto ¢’haura va leggier fedimento ,
fi voti per jncIIiJnau'nnc, fubito s’adopri,non potendo vir fi dif-
folubile ed’ in corpo di natura molle , longo tempo fufliftere .

DISTINTIONE 1V.
Delf’ Acqua .

Dall’ ~Superiore: come Acqua Pluuia,

acqua ~ ~Acquadi Fontana .
pari- N Me- ﬁcqna jl_ lliozzo X
Cre dicate cquadi Lago.
::ULU" lcome “AcquadiFiume,d Fluniale,&e,
fumo. rMetalli da ﬁ-Sa!l'c,throfc. g
no !fﬁ ] quali fiaffu. / Aluminofc, Sulfurce.
Medi. mono le>N Bituminofe, Ferrec.
came, virta. i Jfrm:, %11}1’&.
. uree , &c. :
Infe- ira .
Lriore ( ( (Er?rcna. {ne.
( ( Bedenie,Feri-
Medica. ~ ellefe,acide.
te,oucrod ( (Ther- An,Embs.
Miifwﬁ.a' | { (me Alfatia , Boes:
li. Ledi- mia.
Fcrcnl'%'.c ( ( (Eli}fbgdl‘n :
de Ba- ein
!E“i fi (Gcr-( (Abach, &c.
P'm}dc?“ (Mma- ( uembdin-
e E{ LSk genfe,  (fe.
( ( Huberbaden.

l : .- Sultzenfle,
: Lochi'( (B“g“’(ﬂadé vuiléfe.

Wi Vuartuléfe .

o : Villingenfe.
: ::triE:)".( ( (P:;"::’- ciﬂiltl:E—
— w-(. ( (G!E}trcrbad ¢

;r(:i():b;.-( ( (ch kentha-

Lin lenfe | &c.

Bagno d’Ebano.
Della Porrerta,
DiCorfens .
Disita Maria.
D’Acqui.
Di Petriolo.
DellaGrora.
DiCiuita vee:
chia.
Di Monr ako.
D1 Acquenfe .
Della ficula.
P’ Acquario .

Carpenfe.

DELL’ ACQVA COMMVNE DA BEVERE,

E Ortima PAcqua pura, lim pida,priva d'ogui fapere, prata,
fuaue,gioconda,& come dolce 3 chi la beue,chiarachriftalina ,
molto lucente, tenue,, & leggera; ¢ fi come dice Galeno , che fia
Priua d'ogniingrato odore; e che pofta { come infegna Hippo-
cratencl g, degl® Aforis: 26. ) al fuoce prefto fi fcalda , elenata-
ne preftiflimamente i raffredda , ¢ nella qualelecarni , & ilea
§umi faciliflimamente fi cuocono 1 ¢ che alla fine dell’ eftate &
tredda , e d’inuernotepida ; e che preﬂifﬁmdmfnm aﬁicr e
interiora, ¢va albaflo e paflafenzaalcuna moltftia delvens
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Dell’ Acqua Commune .
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Talefuol eflerequella, il cuilontefeaturifce verfo loricnte A Brin altro nome fi dicono Therme pexche hanno virthy di feal-

in loco cminente , ¢ purificali fcorrendo fra {affi , 0 arena , o fo-
prd putitfima terra, ¢ che pofimuidentro vnlegnotondo, ¢ lon-
go facilmente vada al fondo. :

Aleri dicono l'ottima hauer quefte conditioni: cioé,, che fia
priwa di aliena qualita quantunque eecellente , & delia mudtura
diqual fivogliacofa; foauiffima, ¢ come dolcea chilabee, ap-
paia al fenfo pura,all'occhio puriffima, e fincera: rilucéie,chia-
ta,non torbida,ne entro vi nuoti cofaalcunasfia leggeriffima, &
fomihflimas e perciofi cuoca factimente con calore tanto nat-
rale, quanto artificiale. Onde per cio auuiene che preftitfimo fi
fealdi, efirafiveddi, & che inefla con molta preftezza fi cuo-
cano gl'Herbaggi, i legumi, lecarni, frurei, & radici , & che fa-
cilmente pafli pergl’ Hipocondrij , ne punto aggraw , & chil’-
vfarendacolorato, efdno , efinalmentc, chepofta in vafidi
Rame, 6 d'Argento non vi lafci forte alcuna di maghia, né
cocendofirimanghi ne’ vafi feccia, o fango, o vi faccia la crofta
intorno, Et di quefta denefi vlareogni volta , chefi ricerchi af-
folutamente Acqua. Léproue poi dell’ Acqua pitt ficuramente
fi pighano innanzi allEquinotio Aumumnale , che in alro
[LT".'I.;.‘D .

Vien pero dato da molti, come a piit perfetta, ebuona,il primo
luoco alla pluuiale, ouer celefte, fi per molic altre cofe, come
fpetialmente per le paflioni del petto , come leggieriffima , dol-
ciffima, foriliffima, e fplehdiffima , principalmente qucllache
pioucny] fidell'Eftate, ¢nel princ:?i{; dell’ Autunno , ¢ anco-
ranel mezzo dell’ Eftate , ma quando pioue fenza ftrepito , o
rumore, e quictamente;; ¢ dj notte pititofto che di giorno . A
quefta ¢ puoco differente quellache nel medefimo tempo viene
contuoni. Maquella che viene con granturbarione d’aria, e de
venti,con fpauentenoli tuoniy folgori, & tempcile, impetuofa-
mente dallatroppo vehemepza , ccommotion dellenubi man-
data , non fidete viarper féruitio dell humana natura , € men
{c fofic pafiara per carialidi Piombo . Onde fi potra viar quefta
purganflima, mancandoci ;][t::.-!la. diFonte.

In veritd men vien lodatal’Acqua di Cifterna fi perche ¢ vn
mefcuglio dipin acque divexfe , le quali indiverficempi dell’-
Anno ifiraccolgone dallapioggia , dallitemporalich’ hanno
gragnole e delle nentinucrnenghe disfatte fopra detetti , fi an-
che perche titee 'acque fershe fono fottopoftealla putrefatione,

L’Acqua del Pozzo ha jlrerzo luogo nellabonta, ¢ quefta ve-

B

ramente ¢ graue, edifficilarente fi fa, neé del tytto fenza , o pri- ¢

ua di’putrefattione :/ Nulla dimenotanto fara pitt lodeuole_ ,
quanto pili fara frequentatolil pozzo ,€ piii fe necaueri , ouero
fe fcatrira da fouerahico fohre.
Finalmeate feguono le Lagune, ¢ Palydi le quali fidenono

del tutto riprouare, fe non faranno cotte, o deftillate al fuoco,

Vitmamenig s'approna laeguadi Fitme, nella qualenon fia
anumatdicuno putretarto , ¢feremento di forte veruna, ne for-
diderze di Cimd, &c.
_ Celfo di il primo lupgo alladeggicriffima pionana, il fecondo
aquelfadi Fonre, il terzoyqucllatanto di Fiume, quanto di
pozzo, a cui fuccede quella di Nene ;0 di Giaccio : pii graue di
queftacquelladi Laghi: grauiffimaé quella delle paludi,

Dannanfi per I'vio commuine, 6 continuo tutte ' Acque Metal-
liche: Danfiof¢ ancora le falfe fono , & cosi parimente le acide ,
le aeure, e conqual fivogliaaltra fimile qualita , ancorche fof-
feroodorifere ; c quelle parimente , che hanno cattino odore , ¢
che {ono putrefaire . Vitupéranfi ancoraquellenelle qualina-
{cono herbecome il Sio , la Nepeta, I'Adianto, feperd non fi
hauefleingéntione di prouocdr'orina , ouero di far qualche al-
wxoperatione , che daderté herbe fiafpettafie. Riprouanfi pa-
rimente le Acque ftabili, & di ftagni, ¢ tutee le paluftrs, & quelle
Liquefarte , cheftillano dal Giaccio , & dalle Neui , fi come anco

uclle, checonformegrempi dell’Anno, fono , 6 calde , ouero
fredde; . - .

. Miyfe per difanuentura , 'mon foffero I’ Acque perfettamente
( comefedctto j buond, fidébbono cuocere , che fi faranno me-
gliori-; come. dige (J;'llucgp nel 6, libe. dell’ infermica volgari
comim. 3.¢ap.30. [m;lncrc:oc 1€ le parti terreftri (i féparano dal-
lepn i f(:l‘[[‘df LS la freddezza fuain partedi I'j_mm, comenar-
ra Auicenna al cap. 1.

DISTINTIONE W,
De{r.,-{:?ug Minerali § 4
 DIFFERENZA* DALLE THERME AI'METALLI,

L'Aﬁjltc Minerali; & Thetmefi dicono Bagnai naturali,li qua-
lida fe, o fpontaneamente , o naturalmente fcaturifeono :

D

dare. Diquefiealcunc fono falfe, alcune Nicrofe , altre Alu.

inofe, alere Sulfuree, alcune Biruminofe, alcune Ferree, alcu-

nech’ hannodel Metallo, 6 Bronzo, alcune Cupree, Alcune
Auree, & alcune mifchiate di pinh fort1 di quelti , &,
PROPRIETA’, ET VIRTV' LORO.

Li Bagni Salfi giouano alle fredde, & humide intemperie , &
ad aleremorbi, o infermuca fimili,Per il che fi danno all; Hidro-
pici, afreddi dolori di nerui ; come veili A rifoluer la Podasra
alii Afmatici; Prohibifcono le fluffioni del petto; conferifcone
al ventricolo freddo, & humido, & ai tumori laxi, ai ititofi, a
rognofi , 6 fcabiofi , &cachi ¢ foggetro alle Auffioni dcﬁa tefta, e
delle alere partithoracee d petto.

Li Bagn: Nitrofinon fon difterenti dai Salfi, fe non perche
fono piu efficaci , & potenti intutee le facolta 4 o Virth , non
aftringono perotanto ,mi valentemente abftergono. Laonde
emondano lifcabiofi, & ficurano le Vicere dell’orecchie ci'
loro incerti fuoni y & difcutono i tumori.. 3

Li Alupninofi giouanoachugetra fangue, al Ventricolo , che
facilmente vomita , alle Morrohide,, che vengono troppo fuo-
ri, oucroche immoderatamente feolano , & alle Donneche. .
difordinatamente fi purgano, eche frequentemente, o cccef-
fiuamente fi rifoluono in fudore,, & giouano alle vene varicofe
delle gambe. :

LiSulfurei Bagni fcaldano , ammolifcono i nerui , mitigano
idolori, fneruanoto ftomaco , & lofconuolgono , feancellano
tutte le macchie della pelle; giounano aglldropici, alle Alphi,
chefono certe viceragioni ,fimilialle volatiche , alleleuce , che
fon macule bianche nellacute y alllimpetigini, Vicereantiche ¥
alle detluflioni delliarticoli ,durezze di Milza , Fegato , Viero 3
fiegano le cofcie , & foccorrono alla feabia.

LiBagn Brruminofi ricmpionoilcapo , offendono l'inftro-
menti de’ fenfi , efficacemente pero fcaldano , & molto mollifi
cano, fe alcuno vidimora dentro longo tempo , fpecialmente
I'Viero, la Velcica, &1l Colo, di pit fono melio conuenienti
nelliafter dell’acqua fra la cute
i Li Bagni Ferrei fono'vtili al Ventricolo, alfa Milza , & alle

eni,

Li £rei conferifcono alliocchi
& Ve,

: Li (7;111:-_11'1' foqr:orrm*.o__a_ll@ -:I_o!m'i delle gionture,all] l’odagm_
fi; alli Almauei , allinefritici , &calle Vicere maligne.

Li Aurcati. Nonc'edubio alcuno, chenon vifiane aleune
fpeciali Virtadell’Acque , che hanno vnaqualiti conformeall=
Uro, ¢ fi puonno per cofidire, chiamare Acqued’'Oro ; & pe
cio v1 fono molteraggioni, Sceffempiis La ragioneé che fico-
mein e le fpecie ntrouandofi voa certa analogia, o dignitk
d'vinmeditferenze, pareinfieme verifimile, ehela Virgh mines
raledellOrodebba fuperare in dignita tutee 'altre mineraki o
chefembrr di fpeaie Celefte, c;}:lulm Celefti fia dotato comess
ancora fono [ alive Gemme . Adunque fedalfonmute dell’Oro
derivanoaleune Virt, bifognera confeflare ; che quefte Ve
fiano maggiori dell’alre 5 1lchenon potranne negare ifte(i
orefici, o perdirmeglio, quelli cheattendono afcavarl'Oro,
Et cio per duplicata ratione . Prima perehe lecofle chefifabris
cano d ‘Qro vengone confummate , S perfettionate con eflanf-
fimaindultria ; & claborate, con grandiflimo ftudio , ouero,
diro meglio fublimate; lafeconda perche quedte cofeche pro-
uengono dallOro hanno, inrnfecato yncalore, ¢ tempera-
mento quafi Celefie. Cofiin quefta manieratali Acque fi puon-~
no chiamar Aureate ; & quafidotate con vn occudea Virty /&
operationedell'Oro , &cper confequenza né feguita ; che hana
novna mirabil Virtu di confernare , € mantenere le potenze
animali , ¢ natrali, eVitali: edi pit quafiin vn certo medo,,
Fanima ifieflariguardano per congiuntione, ‘O come diconoi
Filofofi { propter potentiam contuncti. ] ¢cofi hanno Vartu di
difendere, econferuare mti glinftrumenti, che feruonoallg
vitamedcfima,, laqualeconfta d’anima,, & dicorpo « Epero
confortano primiéramente il Cuore ; Ie Vifcere, 1polmoni ; il
thorace , & tuite laltre vifcere. Dipoiil ceruello s 1nerui , & gl*
altrifenforij . ricréano ; e rallegrano 'animo 5 1euano Ja fpon-
tanca melanconia , onero hipocondria per confenfum raii-
wano i {piriti impoltroniti, & per finirla tutti It atribusi dell
Oro firafsomighano , & opcranoquafi con Celefte narura , &
Virtu. .

Di piti foccorronno alli dolori colici, al Yoluulo,, alle fifto«
le ;alta podagra ; &alle Vicere malignes. - evil

Li Bagni,l quali i fanno, & conftano della miftura di varie
&piliqualiti , operano conforme.Ja qualita , che in effi ¢ piw
potente. Perilchedaquel chedifopra fedeto , facilmente fi

potran-

> alla bocea, alle Tonfille,

L4550
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