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_ le pillole meno de* Siroppi, & liSiroppi di zuccare meno di qugl-'
li i Mele , & i Eleteuarij dolci meno degl’amari , come la Theria™
ca, il mitzidato, e cofe fimili amare fi conferuano pid longamente-

Offeruatione 11, Libro I

Primo, Separatiore, cioé Quando fifeparail puro dallim- A
puro , come quando fi diffoluono le gomme con Ace-
to, o altro liquore, per facilitar la divifione delle loro
immondezze pafsandole per fetazzo .

Secondo . Lotione , che fifa per leuar qualche parte im-
monda, e nociua , come quando fi laua 12 calcina , & il
Lapis lazuli,

Terzo. Infufione, la qual fi fi quando ch {i vuole , che tra-
{muttino Je loro qualitd in qualcne liquore a cid de-
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)

OSSERVATIONE IL

In ehe tempo fi debbano vaccogliere le Radici, in cheluogoconfersiarle ,
& gquanto sempo during .

) Rinato, alla quale , aggionta ance lanutritione ,come Eue lo diligente Farmacologico o Simplicifta confiderare , &
¥ Modi di della (arcolanel latee , delle foglie del Mezereon nell’- auertire tre cole intorno alle Radici « _
far las ) Aceto, & (imili, La Prima, deve offeruare il tempo, nel quale fi debbon raccogliere..

p:cpm-)Quarm . Cottione, la qualfifi quando fi cuocono li medi-
tione_# camenti per augurhentare, & fminuire le forze loro ,d
Tonolei perche lafciano nell’humore le fue qualicde dicefi lef-
s {atione , o Eliflacione della quale fiparla anco nel ca-
po quarto principale.

Quinto, Trityratione , 1a qual i fd peftando conueniente-
) mente , accidche fi poffino infieme mefcolare . Alcuni
) fitrittano fottilmente , come la Colloquintida, & il
) Rabarbaro, Altrigroflamente, comealcuni femplici

JS

LaSeconda , 1! modo di Seccarle , & diriporle.

LaTerza , Quantotempo poffono durace nella loroefficatia , &
Vired .

Quanto alla Prima , Ragioneuolmentefi debbono raccogliere non
folo leradici , ma , &ancoraturte le Piance quando parricolarmente
1a Luoa & piena , accio fiano in tutea petfettion , ¢ Vireitfua, & fotto
quel Piancrta del qual vien predominata la pianta , 8anco (fi comes
{crivono alcuni frd li quali Arnaldo da Villanoua ) Secondoi Segnidel
Zodiaco , $i come , nel fine di quefte offeruation: , & nel progretio del
{olutiui, Secondo libro oué fi tratrara de Seniplici , fi andrd deferivendo
efto. Modo per Additionem , qual fi fa quandos'ag-  Sideue inoltre avertire , che non folole Radici, ma le herbe anco.

gionge alli l'amflici folutiui del terzo, ¢ quartoordi- B ra, & generalmente tutte le piante fono di pitt forza | & gagliardo vi-
ne,  grado miftione di cofe aromatiche , o d'altroch’  gore quelle le quali nafcono fopra le colline , & inluoghi efpoftial So-
habbi intentione di corroborare le parti principali , e, & da ogni parte dominati da’ Vearti , mentre perd non fiano humi-
accioche non reftino offefe dalla mala qualicd loro , di ; &all'incontro piti languide fono quelle,che nafconone Campi, che
come quando s'aggionge alla Colloquintida il Dra- fjadacquano, opachi, 8 non Signoreggiati da venti ;come ancor quelle
£anto, accid non rco:tichilc parti interiori, $ifi pari- che fono(eminate nelli Horti , di minor efficatia , ¢ forze fono di quel-
mente anco per vigorare qualche femplice folutiuo e , che da sé fteffe nalcono ne’ campi ( eccetto perd quelle turee le qua-
dinatura d;bolc » come fono quelli del primo, efe- linon vengono fenzaefler feminate , & che naruraimente fono pro-
condo ordine , aggionzendo come al Rabarbarolas  dotte in Inoghi campefiri , oner acquofi , & ombrofi ) & molio meno
{pica, lofquinaoto,, & il vino aromatico . AlPAgarico  lenon colteallifuoi tempidebii , ouer per proprio diffetto Viriate ,

il {al Gemma, aliro ad’altro fecondo 'nccafione
#fatione , o Seccare , che fi fi perintrodurre qualche qualitd ,
Qundo fi vol peftare qualche cofa difficile datritturare, ouero per
efficcare 'humiditd fuperflua, come fi coftuma volendofi peftare
li femi, 0 aleri fimili
‘orrefatione . Che é quando fi vol efficcar qualche parte dell’humidi-
ti radicale, come nefemi di Plilio, Gomma Arabica , Rabarbaro ,
e fimli,
“Combuftione ., Che ¢ quando s'abbrucciano alcune parti d'Animali,
Meralli, & aleri .
Eraccio pil facilmente fi poffino peftare , e per introdur qualita pid
cfliccante, come il corno di Ceruo, Iongia d' Afing, I'oua, le Con.
che, li peli di Lana, ¢ fimili ,

QVARTO CAPO,

¥nione, 5 Mixtione perfettadi diuerfe cofe , nelle quali confifte tut-
w IArte 5 8 allaquak concorrono tutri glaleri capi , di cognitione,
elettione, preparatione, conferuatione, ma (pecialmenre i due deler-
20 Capo, clot Corttione, & trituratione.,

La Cotrione fifa in foftanza liquida, cioé acqua, vino , {ero, oucral-
wro liquore , nelquale le cofe , che lono di pit dura (oftanza vogliono
effer pokte a bollir prima; quelle di mediocre doppd , in fine quelle di
Toftanza pil lieue, & pii rara : per effcmpio. Nei Vegettabili, Prima i

i, ]e Radici, poi le Foglie, doppo li frutti, & vltimamente li Fiori,
e quello che fi dice della decottione , conmiene parimente alla trictura-
tione ,non {i pu o pero darin quefta regola generale pnic!m; firitrouano
ol fuffi pin duridi foftanza , che non fonomolte radici, comeido-
uendofi pcKer il xilo Balfamo, ¢ la radice di (pica celtica, bilogna pri-
ama peftar il fufto poi la radice , € fimilmedte prima il Gionco , che il,
®ofto , fe ben quefto éradice , ¢ perciod firicerca buon giuditio per co-
nolcere quali femplici fianodi pitt denfa , & di piti rarafoftanza, &ere-
golarfi con quello,

QVINTO CAPO.

)‘Leguo, come 'herbe nelle feattole ben chiufe..
1! Medicamenti Araento, Vetro, & Vafi vetriati, come li (EO[!‘IPOﬂ‘I v
& fiano lem- YPiombo,come Mulchio; & Ambra, accio fi conferui
plici, 0 Com-y /- * laloro humidita radicale; la quale perduta, per-
pofti , fi con-) dono anco la virtti . ;
feruano & in)Rame, non canuiene per conferuare cofaalcuna, ne
vafo di Metallo ferue per Medicamenti n€ quali

entrano minerali, & cofe acide, o acetole

LiCompofti quanto tempo doppd che fono ftati fardi i debbonao la-
{ciar fermentare, avanti che fi pongonoin v{o? firifponde pil , ¢
menplecondo il tempo della Jor fermentatione , 8 operatione.,
La Puratione,, cioé quanto rempo duri la lor Virh @ firilponde come
le Polueri durane meno de Trocifli, li Teocifli meno delle Pillole,

& deboli. :
M perchela Virtil di quefte , ficome ancheditutee P'altre parti
delle piante , non firitrouain wrteinvn medefimotempo dell'An-
no : Impercidchealcune invorenipe, & aleunein va'alto firiroua-
no piene d’humore . Quantunque come vuol Auicenna, & Diofcoride
dific efpreflamente, che le Radici fi debbono cauare nel cader delles
foglie , ch’clle producono . Etdiquefto parere , & opinione fono
molti altri, moffi da caufe ragioneuoli : Erfeguitando It predexti Au-
toridicendo , chefi deuono cauare di terra fempre nell’Autumno ,
nel calcar delle foglie , & de fufti . Altri voglionoche fiano cauate nel
_principio di Primauera , primache crefcano le foglie 5 IF‘nPCfCIOChc
nellvia , &nellaltro di quefti temps firitroua itk Ia Vircd aclle radi-
ci, cheinogni altra parce . Ma per dir quini il mio parere , 10 "-l'c‘)j?“-'l ’
che molto pitt humore fi ritronalle in quelie , chefi cauanola Prima-
uera , per non hauer prodorto ne fufti ;né foglic, né fiori , dacuifiu-
ra tuitto 'humore delle Radici, Onde per cio parmi rag;on_cunl cola ,
che quelle dell’ Autumno non debbianocflerc, per hauer di pocoem-
po frurtato , ne osi picne , né Cosi vigorofe . Quantunque perd non_s
voglio negar¢ , che quelle della Prlmaulera per eflere molto pid ripie-
ne dhumore di quel, che vifi cqnuembou » &moltomancodizelto,
che non & pofcia quel che vifi ritroua I'Autumno , nonfiane per cio
pittatee & putrcfacfi, & d corromperfinel (erbarle di lungo, Alche ha-
uendo riguardo Dilcoride diffe. elpreflamente , (ficomedifopras'é
detto) chele Radicifi debbano cavare nelcader dellefoglier, ch'elle
producono . Ilcheaccadendo tecondo la natura didiverde piancein.s
varijtempidell'Anno , conuienflar auerriti , &artenti diraccopliere
ciafeuna radice nel (wotempo determinato , ftirpandole diterra ( ef-
fendo pero poffibile jtutce intiere , 8 in quei terreni , 8¢ fotro quei
climi , & conftellationi del Cicloy che li fono pit proprij & famigliari
fi come pitl auanti s’andera defcrivendo .,

4 V‘?Q!IO"Q aleri che le Radici fiano cauate , & diflottrate in aleri reny-
pi,cioe Prima, chePherbaiabbia mandato fuoril'ecchio youerdop.
po Ch"‘,h fia caduca come marcia; Secondo , Prinsa che tacciail fultos
Terzo ,innanzial fiore ; Quarco , auantiche faccia il Seme, 61l Frut-
to . Laonde ¢ cola molto neceflaria il fapere (ficome difopras’éac-
cennato ) i qual tempo ciafcheduna Herba germogliy, o chefinifca da
pullulare , quando {ponti il fuo Fiore,, quando maturi il feme , e guad-
doil Frueto « Impercioche le ndicidu?l’h:rbc particolarmente degli
Horti yche s"adoprano ne cibi , Je qualifono quafi d'ogii tempo feni-
nate, poflotio efler fempre vigorole , & confeguentementeanched’-
ognitempo raccolte .

Deuono oltre di ¢id le Radici effere ben autrite , & ben [alde , nette
da ogni putredine :j ma che perdnon fiano, per troppacopiadi fuper-
fluo humore , & nutrimento della graffezzadel luogo , oue elle nafco-
no', pill piene, & pinn grofle del douere :md che neanco perdiffetto di
quello fian fuanite , & rugole,, & crefpe : ll che confiderando Galeno |,
mentre che feriveua delle Radlci dell'Irideal primo libro deali Anri-
doti diffe : Sono inutili vaiverfalmente intace Je {petie delie Medici-
ne quelle Radici , che [ono fiappe , 8¢rugole, E quelle ::no veramen-
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1 Della Neccflita delia Cognitione de Semplici. i

te peggiori delle mezamamente nutrite , & mediocremente crefciute ,A noftre rerrene dalle CeleftiSuperiori , pud melto hen flare, che Ja [ u-

che pafiano la mediocrird della graflezza , & che teogomo in {¢ pitt hy,

morediquelche vifirichiede, ;

Quantoalla Seconda , Subiro canate le Radici di terra lauinfi prima
conacqua chiara, & monda, fintanto y che reftino ben nette dalla ter
13, & dalfango , & mondinfi polcia da tutee quelle picciole , & capil-
lofe radiceste , che quali tutee vniverfalmente hasno d'intorno, & ca-
vataglilamidolla (il che vogliamo , che ad'ogni modo i faccia , (pe-
cialmente nelle calide ) per effer ella inutile , & di niun valore , benche
nelle Radici della Genuiana , del Ciclaming , dell'Ariffolngia ritonda,
dell'Iride’, della Brionia , della C¢ntaura maggior , de!l’lmperatoria ,
della Biftoria, della Tormentilla , & d'alcre piante cotal midollanon
fi ritroui, Ponganfi poicia ( come dice Albugafis) fubito a feccare ; Et
¢flendo dinatura grandi V., G. come la Brionia tagliate in fecte fi fecca.
fo , feperd nonfofle dibifogno d'adaprarle frelche , in lnogo com-
medo, & fecco ,all'ombra, & al vento; & particolarmente I¢ (otcili ,
& pinafciuee , & dinatura , o laftanza rara, come quelle dell'Affano 3
dell’ Alparago, della Gramigna , del Polipodio d:ila Rubia , dell’ As-
todelo, delf Ara, del Dittaaio volgare ; & quelle che {on chiamate Ie
cinque, & due Radici :non lafciand ole in modoveruno toccas il Sole .
acciache nonnerifoluaegli, per efferelle (come s'¢ detto ) difoftan-
zarara, & (otuile, tuero quel buono , che vi firitroua.

Ma fefaranne di quelle, che fena nacuralmente grandi ,& diloftan-
zagrofla, come di Enula, diGentiana, d'Accoro paluftre, di Cicla-
mino, d'Ariltolochia rottanda, di Brionia, di Ninfea , d'Iride , di Man-
dragora , di Centaureamaggiore , 8 altre fimili, & che il tempo fia
mutolofo,, & di verno , accioche tenendole all'ombra non fi muffino ,
ne s'infracidifchino fi poflone ficaramente (eccare alSole , & al ven-
¥o . llche piitficuramente far €uo£ﬁ, quando, che tagliandefi in {qrtil
partis'infilanoin qualehe fotril fune , che Pvna parte non tocchil'ale
tra ; ougro che fidiltendonoloprad gratici , & ogni giorno pig, ¢ prt
woltefi vadina rauclzendo con le mani , & lafera i pongano in luogo
ventofo fuari d'ogai humiditd : O veramente effendoil rempo piouo.
{o,a volendofiadoprar fubito,, fi pongana in crivello di legno 4 oner
altro inflromento & propofikoal fuoce, in guifa che il ealore le fecchi .
Etvolendofifeccare preftamente , fi poffono porre in voa padeila di
terralargha ;ben calda , & fopradiefla diftenderle , & andarle vol -
gendo, ¢ rivolgendo , & raffreddandofi fi torni a rifcaldare , e dinona
metterui le radici,

Secche chefiano pofciale Radiei 3 fufficienza , & cheben fi cono-
fce, che fi polsono conferuare (enza guattarfi, riponpanti in luogo oye
non penceriil Sole ,non entriil fumo, humide non tocchi, &l pols
uere nonareitd s mi fijvn luogoeminente , & (ecco , cheriniiri il Sez-
weotriane , operil mezzogiorne , quando fi riponefsera non del tur-

. to benlecche ; hauendo perd auertenza, chemn queleempo ' Aultro C

humidifne vento non glifpiri fopra , & chefianoripofte - Scatols
di leznoouero 1nuolee inbona carti,

Quamo.alla Terza , Cioe , quanto tempo pofsonodurare Je Radici
nella lare forza ; & Viedi , Auicenmadice, che gencralaence non paf-
Lano oltre @ we Apni, [ Mattiolo, 81l Caleftane, & altsi dicono., Val-
foufi pofcia-cofi feruare ( cioé fecche ) tantotempn quinca ¢lle durano
{enza fuanif, taclarfi, & corromperli . I'Antdotasio Bereamalco di
ce, Vlaafile fecche benlerbate , fode, che (pezzate non geteana pol-
uere ynon mufhde , nontacate 5 & quelle che hanno lalcorza difteia,
né punto crelpa, (prezzate le vote , & lecrefpe come inutili Quan-
tunque fideve auerrire , che lefowili, & ditara foftanza s Come [ano
quelle dell'Afard, dell Afparago , del Phit , del Rulcho , 8 altee fini-
linon durane pitk d*va’ Anno: witto che I'Ellebaro tanto i bianco,quan-
toilnero per forli diradice che fiano ; fino3 rrenta Anni fi conferua-
no buane . Maquelleche fono di grofsa foftanza , camedi fopras'e
detto, fi pofsono conleruare dailiir: finallitre Anni,

Deuchi ; dico ; ofseruare ileempa del taccogliere ; illuogo delri.
porre , & il termine del durare | noa folamente nelle radici , & anche

na come Pianeta pith di tueci glaleri propinguoanoi , & divelocifimo
corlo , 6 mouimento , habbia cofi nelle Piante , come in molre alepe
cole pornel creleere , & hornelfecemare , che ogni mefefi vede in
I¢i , non pocorilpetto . Sicome quartidianamente fi vede per com.
mun efperienza, anche nonfolonella legna , che fi raglia per abbrie-
crare , poichetagliata invotempo , f3affai pid fartione ,cEc invn'al.
tro : Ma &anchene' legnami’, chefi tagliano per fabricare qualfiuo.
gliacola ; Impercioche tagliati in Lung buona , cioé decrefcente dura.
noyn’eta , & perdir cofi non hanno mai fine, md per il conrrario ra.
gliatiin Lunanon buopa, cigé crefegnee , in brewics di [EMpo incarg-
lifcono , & dinengono fracidi, & inurili, Qnde non fenza ragione difie
Galeno , che I'Alifso herbafideue raccogliere per i morfi de cani ra-
biofine giorni canicolari , & cofi parimente li Granchi de fiumi per I'.
effetto medefimo ; nel qual tempa fi raccolgono li Scorpioni, & firi-
troua I'Ancufa con la radice tutra piena di fangue . Come ancora ft
debbono fempre le piante di natura calide raccgrre in luoghi ealidi , 8
afciueti. Et per cid fcrivenido Hippocrare a Crateua, dicena . Storzari
quanto fia poffibile di raccoglicre I'Herbe dalle Radici nelle Monta-
gne , ouerofapra glalti colli : Impercioche quefte veramente fong
pidfalde , & pit acate di quelle , che nafcono in luoght humidi, &

B acquofi: 8 quetto per ritrouarfi ne’ Monti la rerra pit deafa, & I'Arig

pittfarrile , & purificata. M procurerainienté di mena ancora di co-
ghere li fioti diquelle , che nalcono intornoalli Stagai apaludi ,a
fiumi, &allefonti , & mafimamente quelle che sd iq efsere deboli 3
{uanite, & didolcefoftanza. |

S1adoprano le Radici per li Decotti , 0 Lauande, tanto le fecche "
quanto le Verdi, non folo mondate , & purgate , maancara tagliate, &
rotte , ouer ancora leggermente ammagare . Le Radici {ecce , grofse ,
temaci, dure, fode, denfe, neruofe , & difficili da (pezzarfi fi pefta-
no gazliardamente: lalere fi (fropicciano legoermente , Et fe le radici
fecchz con difficolta vanna in poluerg , feccanfi beniffimo chiufe in_s
carta fopra vna padella al fuoco , & nelforno , doppd cavatone il pa=
ne, o poftefopra delforno . Lenon miolto feccha tagliate in particel,
le, & melcolate con moltrealtre cofe fecche , ersenda pe: 0 poche,fi
polsonpeftare beniffimo; per Iz cottioni poimeno. :

Le cingre Radici commueni apiyicive dinvatichema zgiori fono le infray
(ot e ook,

Rid.d'Apio comm:

D‘AIP-II'-'L'-'-‘ toand(ly £ I 0 ST Y 7 i :(:.\-'E
Di Fenocchio, -
Le due Radicf conmragi jobben ir #ie anfriaferitie 5 e,

Radice di Fennghio, 8 1 di Apio comaune,

Altri in veca dell’ Apia pigliana quelle d:l Perfemolo yilchenon &
colt cammune . !

Lequali tucee i prepardno macerandole in ‘Acerd pee hore 24.Be
fpoluerizandole mediocremcnre ; foffirenda elle quafi mediocret e
turacion=. L'tielso s'olserui nella comtione , & nellatricturatione di i
nrili Radici, aucorche {i debbana peftare gapliaedaments |, & i parti,
colare quando la potuere laro ha da feruire per propocar 'orina .

Le cinque Radici Aperitiue minovi fons le infraferiase, ciod,

Di Eringia, DiRubia,

Radicedi Gramigna, l DiQunonide, &
Di Cappari,

QOSSERVATIONE IIL

in-ognialtra parte di cialcheduna pianea, & cofi parimente de glani D

mali, come &1 (anzue del Beccadeteo Hircino ; il Eeguto, lo ferco ,
& il Budello del Lupo , il Polmonedella Volpe , la f’eﬁc’a del Porgo
Cignale, lafpoglia delle {erpi, & alire panti imili.. Ricolgon(i adun-
;lu'-' W'éiﬂ ,?;‘;?.f m:;::do g ritrouano del tuttoripiene della View
nra no i ioni 4
- i orde cempi , & delle fagioniappro
Néfono dabiafimare,, né (pregaiare colorg . che nel cool: it
ne hecbe , & Radici , & parimentelegn, oflenuano (f c:ggﬁrffz!p:'a
s'e accennato)alcuns cempi determinati, & particolars, & aleun af pete
v de’ Pianeti del Ciclo, per ritrouarfi fcritto da Aureri degni di fede
¢ le Radici della Peonia per il Morba 'comitiale non fideuona can;;
diterra , {enonnel femar delld Luna . Alttidiconodouers quefteca.
uar quando il Sole €in Leone , nellcuardel Sole ¢ Lunacalance ! IlLe-
gno ViltoQuercina contro Je Vertigini, che non fi debba tagliar fe non
trd le due Madonne , eioé dalli X V. d' Agofto finalli otto di Settembre,
& in Luna decrefcente, Né pacmi che fia tal opinione del tutro tepro-
babile, ne da comparare con lefeiacchezze de li incantefimi , & al.
tre cofe vane [critte da Pamphilo. Impercidche clicndoretrs le cofe

Diche tempa fi debbano raccaglierede Havbe Jinehe fito, & come fi deb.
bano feccare , ¢ confernare, .

"Herbe , & generalmententee lePiante (come s’ detro difopra )
fono di pink gagliardo vigore quelle , che malcono fopra de’ Mon.
i1, ecolline , 810 luoghi efpoftial Sole , 8 daogni parre dominati da
venti , mentre non fiano humidi ;. &allincontrg pill languide fon.s
quelle, che nafcono ne’ campi , ¢hefi adacquano , gpachi , & fion Si-
gooreggiarti da venti ; fj come anco quelle, cheé {on [eminatenells Hor-
ti ; diminor forza fono di quelle, ehe di (ua pofta nalcono nelli campi
(eccertotutee quelle , che non vengono fenzi efser feminate , & cha
nawrglmente fano prodotte in luoghi campeftri, & acquofi, 6.ombro.-
fi ) & molto meno parimeote lenoncolte alrempo debita , & per prow
priodifferto vitiate , & deboli,

Debbonfi adunqueraccogliere generalmente tutee le Piante » ACCID
ﬁin_ﬂ intutea fua perfettione , & virtdl, parricalaitmente quando la Lu-
Pae piena, & lorto quella copftellarione , o Pianetada) qualvien pre-
dominara [a Piama ? fi come pitkauanti fi defcriuerd ) a Ciel fereno |

& qum-
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