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150 Guida delle curjofiri
DESCRIZIONE

Delle Virthr, e propriety
de’Bagni d'Ifchia

DI GIULIO CESARE

CABRACC.10.
N TE' gli -Abitatos Greeis: né da Mae:
l‘\[ - ¢iy ne Ja- Ma

: d di--jerone ; nd la Creta dei
Figoli, ndilawFavola di+ Tifone han -da
to tanta gloria ali” [fola d’ifchia, quanta
¢ -ne diedero 1" Acque medicare , che
non' tedendo’ punto a quelle di Baja, han
datd - ogni giortig occal i

ione "2’ poveri -in-
ferfitt, "di “avere' fperanza della  falute .
Devono- tutti quei Bagni molto a Giulio
Jafolino Medico illufire de’ noftri tempi 5
il quale col fuo valore ha rinovaro gli
antichl , e ritrovato 1 nuovi con tanto
utile, e decoro della Medicina,

L’ acque dunque di Fornello , medica-
no la quartana fpuria , e lavera,la milza,
I"idropifia , ed il dolor del capo . Sana-
no | ipocondria . Giovano all’ apoplef-
fia, a’ podagrofi, ed a quei che non poflo-
no wrinare . Sedano la naufea dello flo-
ma.
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agli afmatici , purche
entrino mell’ acque celfato il parofifimo
ed effendo. purgato il corpo: alla fordita,
alla vertigine , alla paralifia. E fe alcu- .
no vorra del loto di quafl acque {er-
virfi , avra giovamento 2 tumoti  pitui=
tofi, alla durezza delle giunture 5 ed al-
[ umida , e fredda sntemperie - La prima
{otanza ha un, pos0 di folfo, I alra di
nitfo, la terza di fale, la guated di ala-
me, la quinta di ferro .

Di Fontana , ad ogni piaga fono. ri=
maldio 5 @ quafi per miracolo cacciano
Raori il ferro da’ corsi umeant .~ Soad uri
i al fegato., ali puimone. 11’ offa
sotte,, che le traggome fuori . Purgano la
{cabie: fanmo 1 capelli lunghi , riftorana
le forze del corpo, refrigerano , € diffec«
cano. Hanno 12 miniera- di argento , di
alume con calamita, con alcuna parte di
fale, e di nitro. :

Di Caftiglione f000 caldiffime, e luci-
diffime , le-quali, bench? fiano  trafpor=
tate altrove , nientedimeno pit lunga
tempo, che L altre, rirengono il calore 5
conofcendofi i effe nna certa craffizie &
1l nofbro Sommo Pontefice Tnnocenzio XIIs
effendo cafcato nel primo anno del [uo Re~
gno ( dalla gual caduta gli “fu pefla-
o tutto 'l corpo 5 onde me fentiva do-
Jori acutiffim? {u configliato da’ Me-

dici di Jervitfi Jelle acque del Bagns
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dr Caftiglione ; il ché epl; b
bé egli efegn’ | faven.

dofele portare da’ marinays dell’Ifola & [fr}iy |
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e AR 3 = 2
e e portavano benst tutte coperte cop

grar_m’f(f:ma diligenza: del refto Sug Santi
:ﬂ :{nfh a poco tempo [i trovd per la i
- : : er la virts
g tre acgue molto follevata dal fuo m;ly
gmonno !x,n. lavare, e bere; e hevute p‘u;.
¢ gl inteffini , aprone I oftruzioni
delle reni, prov > uri o
oo provocano L’ urina , uccidon
‘-q;fd;m]? € rimuovono le difenterie i(SD
+~10 ar catarrl, at tumori , ed aciigen“
fiamenti del ventre. Ritoglio le 3
chie del fegato P otont o
S ewea e tutte |'infezioni del-
a lcabre. Scrive Baccio , che rite
la forza dell’ o 8, Siera 5. e,
= P_i.cque 11 Siena 5 di Avieng
= 5= Vi dlia. Nell anno 1694. il Princi
pe audemont . Carlo Enrico dj Lores .
fg;me que anfin dalle Fiandya | per aIrL;;,
. = o 2 ey /4]
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: ebg, da’ gquali appreflo a poco ter;spn "I-
> 0D§' ;'Uer ricevuto: un gran follievo —
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Sono COHI\UH’I@I’?\IE ra

le fulfurce nel quarto grado .

Di Gurgitello , fono Jodatiffime ~ da’
Medici . Giovano alle donne flerili , Yi-
qembra - confumate s ricreanc
fovven-

D; Poxxuoli

forano le n
lo ftomaco , cacciano la .pietra
gono al fegato , dileguano la fcabie , 1=
yocano L appetenza del cibo , traggono
il forro 5 ed in fomma queft’ acque {ana-
fio_tuett 1 maii. Bd cffendo elle collocate
i una fomma temperie , moderano I in=
temperie delle vifcere , ed ingraffano 1
corpi magri .

Dello Stomaco , convengono Conl
que di Gurgitello, ma pilL pure
fortili ,- come fe ufciffero da un lambic~
0. Corraborano- 1o (fomaco 5 evacuano
il flegma , purgano I utero . Dopo be-
vnto_ infino al-pefo @i otto oncie , RO
fi deve né dormire »° ¢ here altro 5 né
mangiare . S0n0 mirabilmente  giOVEVO
agli umorl biliofi . - Partendofi poi da
Gurgitella , ¢ caminando verio QOrien-
e {i trovano altre acque , che fcaturi-
{cono dalle radici del ‘monte Epomeo 5
chiare , lucide , dolei , e craffe » gio- -
vevoli all’ antiche ferite » avendo Vigor
di alume . <Sanano anche il mal Fran-

cefe., la fpora’, il fegato , ¢ fono buone

a bere, per lavare, € per - fomenti .

Dei Denti ; alle quali predomina r
ed un fortl vapo-
c;".tﬂa bcvanda di

595 que-

I’ acs
e pitt

oro, fiegue il farro 5
e di jolfo . Una Pl
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quelt’acqua non ha poturo mai digerirfi,
fen-a ajuto di acqua Chimica » com ag-
ginagervi una ‘parte d1 fale Armoniac
}a G'a'l gn”ammto al dolor dei denti ,
ed all: gengive ifcarnificate s+ 0 bevata |
o in ﬂ"t"uawiﬁni

Di Cotto, o de He Cajunche , che forgo-
no da un capo , contengono rame 5 cal-
canto , e folfo . Rl’frmmn dofi in certe
Tupi , prorompono goccie di ‘una certa
materia fimile al mafco » alla lichene ,
alla: polmonaria. Sono giovevoli agli oc-
chi, alle gengive , ed alle Aufon: cal-
de del capo. Ricreatio la vifta-e Pudico .
Sanano gli“afmatici, e le fetite fatee da
faoco , da acqua, overo oglio' calds § ‘e

da Bombarde .

Del' Ferro ,. fono medioetemente cal-
d2, ma chiare, ‘e dolci, con odor di fol
fo, cha "r\hno, trasferite altrove . S

no in u!'o in bevanda', in bagno, c,i in
Soccia. . E perche® hanmo natura dl fer-
¥, raforzano le vifcere | ritengono - lo
Huro del ‘fangns, il i chs fanno tarte Pac-
qua te per autorita’ di Avicenna .
Soud rimadio alle reni,  all’ idropifia ,
te polluzioni notturne , alla fcabie, alla
rr

s

g;‘)‘no ea®jilalla poklaﬁ‘a , alla paralifia ,
atle purride ulcere, alle giuntare, al fa-
."3, mal della milza.

al
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oto ,.onde par che tutto il fonte fia ’
to, e mafime guando ¢ riverberato dal
ragei del Sole. Chi vorra fapere le virs
& del Bagno, fappia wite le virth dell
oro -
Dall® Argento o fono vicine al Bagno
dell’ oro in un fonticello, ch’ ha-nel fimil
modo la tela di argento 5 contenendo in
fa le virtlt, che contiene I’ argento .

Di Calumbrafco calde, lucide , dolci,
mifturate di rame, e di alumez. Dilfol-
vono i morbi- del capa, dei nervi , delle
giunture .

Di Colata, caldiffime, in cui le donne
fin la bucata, vi® cuocono | ova; nettano
i porci, e fan tutto cid che fogliono fa-
re con acqua calda pofta al flwoco . Sana-
0o i morbi freddi , e umidi. Giovano
all’ affezioni degli occhi , degli orecchi,
del capo, all’ emicranea ed alla piruita -
Soio medicina alla paralifia , all’ epilef-
fa . Scacciano “le fredde” nmidita~ daliz
memoria : In tutta ! Eftate giovano, ma
pargicolarmente regnando  la canicola «
Sa alcuna donna non avra latte , ¢ man-
b in quefte acque , BE

il pane 1ot
1 abbondantemente .
Di Sinigalia, odorofe , di color di lat
te, con miftura di alume liquido, quan-
minque ivi la terra {ia ‘arsillofa, con Ce-
nere, Calce , € Geffo . Sono- utili agli
adulei , ed ai fanciulli , come quelle di
Gurgitello , e di Fontana . Sollevano 1
G, é mot~
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morbi pituitofi, ed i dolori delle giuntu-
re. Né male alcuno fi ritrova dal bufto
al piedi, che non lo fani.

Di Bagnitello , fono rimedio alla for-
ditd , e ne fanno ogni giorno efperienza
1 Cretari, che per il fuoco delle fornaci,
fogliono patir di quefto male.

Della Fonte della Rete, medicano 1'ul-
cere, le reni, la veflica, le convulfioni ,
la feabie, la milza, le lentigini , il do-
lor dello ftomaco, e del capo, le lagri-
me degli occhi, e I’ egilope. Giovano ai
vomiti. Solvono il flegma .

Di Capitello, falfe ; fulfuree , calde nel
fecondo grado, che fanano tutte lo  affe-
zioni, che fi vedono per la cute.,

Di S. Reftituta , calde ; che diffecca-
1m0, e rinforzanp. Buone per li podagro-
fi , faludfere “agli ipocondriaci , che
diflolvono la congerie flatusfa , e’l gon-
fiamento del ventre , che fcacciano i do-
lori colici 5 € ‘purgano le bianche umi-
dita nelle domae . Quefto Bagno non
I ha comofciuto mai altri , che Jafo-
lino. :

Di S. Montano , calde, falfe , lucide 3
dominare dal Sale, dal Solfo, dal Rame,
comodiffime ai dolori delle ginnture , al-
I ifchiada, alle podagre, ai tumori delle
gambe,.ed allo flomaco . Diflblve gli u-
mori craffi, feaccia il vento degli intefti-
ni, ed ¢ molto famisliare alle donne »
che fogliono difperderfi,
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Di Gitara , utiliffime ' frenetii , al
renefmo , alle donne fterili, ai dolori def
capo, alla febre quarrana , accrefcono ik
feme agli womini , il latte alle donne ,
e deprimono - le convulfioni da baflo ,
provocano il vomito 5 € lubri¢ano il cor-
0. -
Di Agnone 5 calde, falfe, fulfuree, preffo
al lido del mare , ritogliono la {cabie ,
! impetigini , e U afprezza della pelle.

Di Soliceto , caldiffime , & molto ab-
bondanti , fimili all’ acque di ‘Gurgitello ;
e di Colata . Di odor di folfo, di color
di ferro . Diffeccano mirabilmente . Otti-
me per la podagra , per la chiragra , per
Vafma , per le reni, per la fcabie , e per
le fratture degli offi.

Di Gradone , in terzo grado calde con
fale , e bolo armeno, efficaci a fanare 1
motbi caldi. Utili a i tumori delle gam-
be, & alle loro antiche ulcere. Salurifere
alle vene dilatate de i tefticoli, all’ un-
ghie fcabrofe.

Di . Angelo, fimili in tutto alla virtit
dell’ acque di Calumbrafco. 2

Di Dogano 5 © Ulmitello , in fec
grado calde , incaminandofi forfe al
20 . L’ origine loro ¢ nitrofa -con parte
di falgemma, ed alume, mefchiatovi cal-
canto , e Dbitpine , come fi conofce ne’
lambicchi. Sanano la gotta fredda, il ru-
gito dello ftomaco , il tenefmo , la pie-
tra , il dolor delle reni , la lippitutine
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degli occhi , la difficultd del relpirave ,
la puzza del fiaro, la palpitazione del
cuore.

Di Fonte di Nl"rnf'", efcono dal monte
di Epomeo , e bench¢ fia calda , pur
quando - & anrcmhta ¢ banﬂa all’ ufu di
cuocere i cibi , Sd al bere . Refrigera le
vifcere ;e per “quefio hanno l,uam a-

bitudine di corpo le donne , che vi la-
vano.

Di Succellario , pronte a fanar la vell
ca, Uardor dell’urina, la pietra, il tenef-
mo , le febbri lente . Conferifcono alla
tranquillied * dell’ animo , - fcacciano la
tofle , corroborano lo ftomaco;, fanano la
fcabie ,  conglntinano  le -fiffure - delle
labra . Giovano a i denti, alle gengive:
Purganc la faccia delle donne ; levan
via il livor del fangue cagionato da bat
titure .

- Di ?o?@n’rz Romana 4 non fono lungi
da Succellar 1,, dentro certi giardiniy, e}n
per I’ amenitd delle piante ; e de’ frue
ti , Ninfarj addimandano . Hanno mi-
ftura di rame, e di ferro. Sono nel pri:
mo grado calde, e tanto tenni 4 che por-
tate in alwro luogo p“rdﬁr}o le. parti pili
fottili , e D*rdono la virelt F'm giova-
mento aghi oc]n » rendendo pm acuta
la vifta , alla frattura delle gambe , a i
capelli che cqhm, a i denti Lh’ vacilla-
no, alla verrigine , alla piewra, alla fteri-
lita, al me hu,), all’ afma , al cuore , al
pol-

Di |
polmone .
agli emo

Pi Ni
gla, fan
rito ~ Raic
itterici 5
no il co
li, rimt
il prurit

Di §s
gnite
ticolare
lido, il

Degli

dofi for

a el ip
all atra
acque
te 4 nc
10, I’c

no -un
to in
qualé
ver efl
falute .

RO mC



Dj Poxzuoliy ed altri luoghi. 159
polmone , alla toffe , a1 dolori colici
agli emorroidi.

Di Nitrolo, caldiffime nell'ifteffa Spiag-
onte | ity fanatrici della fcabie , e del ‘pru-

pur | Tito mato da’ atra bile , e pituita 5 degll
[ di | itteriel s de i golori delle reni . Muovo-
no il .corpo , aggiungono forza a i debo-

a le ; 3
2 2. | i, rimuovono il reuma , e cacclano via
{ la. | il pruvito de i tefticoli -

| LDl Saffo , che fempre fono ftate inco-
. | enite . Uno tra’faffi fana il morbo ar-
refly 5 At :

tcolare freddo 3 ed un’ altro appreflo al

nef-

ally | lido, il morbo caldo . :

Ia Degli Orti del Pontano:, che beven-
o la | dofi fona pronta medicina -agl’itterici

b et gl"ippomnd‘yiac’i , a i dolori de’ reni ._.
2l atra bile, all’ impetigini . Sonovi aler
s

ive:
] ~ .
svan | Acgue, che tra ipiney € {12 {otterra-
bat- te y non ponno {9:1' conolcere le _\‘;-1'1-& lo-

10, le quali forfe un ‘giorno vitroveran-
angi 1o .0’ altio Jafoline ( che invero koo
che | 00 quefta materia« cole mirabili ) il
it ( qua,le {pronera qualche Signore 2
oy | ver effer pietofo ~al ritrovame:
pri- | falute.
por- |
pili | Delle Grotte fotterrance
e pori cpldi'y € provocano
Giith e guarifcono molte i
ai : ; i hin s
e Eﬂ_; An “dato a molti mali-rimedio m
L quell’ Hfola i Sudarery 5 1 quali -fo-

al | ®o moldi
P
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Di Caftiglione , tra fabbriche amiche,
ove penfano , che prima fuffe ftato il
Caftello. Da tre fiffure efce un fumo co-
piofo , che caccia fuori un foave fudore;
profittevole alla colica , alles reni ; all’ir-
terizia, alla madrice , allo ftomaco, alla
veffica, alla podagra , all® idropifia, alla
timpanitide , -alla paralifia , alla debilin
de i membri, alle cicatrici,-alla morfea,
ed al fegato.

Di Cacciotto, foave, aluminofo, e bi-

tuminofo. Diflolve i tumori , che nafco- |

no dal flegma, fana le giunture indurite:

feuote il flato > allegerifce la mirarchia ,
Ia timpanitide 5 2 dolori colici . Olsre
a quei -, _che fono nella Valle di Negro-
- ponte , - la qual diceno, che ritiene que-
fto nome da i Greci, che vi abitarono
venuti da Eubea ; nalcono anche in que-

fta Valle molte acque , che col fuono |
orribile , che fanno , atterrifcono “chi le |

afcolta .

Di Fraffo, in tre luoghi, che con foa-
ve, e moderato calore & fimile agli altri.

Di Cotto , ritrovato in una vigna da
una certa vecchiarella . Sovviene alla rot-
tura delle gambe , al gonfiamento della
milza- e del ventre , allo- flomaco , 2
gl idrepict , -all’ ifchiada , ed alla po
dagra.

Di S. Angelo, allo {pafimo, allo ftoma-
co, alla para 1"]3, alla feabie, all’ ulcere

alh fordita, alle reni, alla pietra, alla |

milza. Di

Di |
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Di Barano, o Teftaccio,che avendo un
fumo non troppo faftidiofo , ¢ cagione ,
the gl infermi non vengano meno . Ri-
falda , e mollifica tra tutti 1. Sudatorj
del Mondo 3 lodatiffimo a mandar via la
juezza delle membra , a giovar gl itte-
rici, i dolori ‘delle donne , I interiori ul
wre, I’ idropifia, e le gambe.

Di Tefta , in uu picciol luogo tra ru-
piy e fono al numero cinque . Il luogo &
chiamato Cremase o orrido a vedere, co-
d ridotto per gl incend) . "Sono altri due
Sudator) preffo la Chiefa di S. Girolamo,
de i quali non poffiamo fervircene per le
malagevole acceflo.

Come lafciar fi potrebbono i rimed)
%Il arena. & Ifchia 2 Tra lo feoglio dek
Gigante , e le Cremate al monte di S,
Pictro ¢ un picciol luogo di Arenazione ,
con un fuolo caldo , e fecco; di falfa,
fulfurea , ed aluminofa materia. Scaccia 5
folve, e rinforza . Giovevole a 1 nervi 4
al cerebro, al flegma.

1’ Aremazione di S. Réffituta , & cogni-
tiffima, bench® incognita agli Antichi, e
lodata dal Baccio . Si fa una foffa, che

uopra il corpo , o parte di effs, ma ad
ogni modo non deve eccedere la pro-
fondits di tre palmi, perciocché fe pilt
gilt calar vorrafli , fi ritrova I' acqua , e
la fabburrazione non potrd giovare . Ma,
acciocche il molto calore non impedifca 5

con un lenzuolo s involve il corpo s a-
vene




162 Guida delle curiofir s
vendo fﬂpo'i gli omeri infino alla cer
vice, fe cosi richiedera il male + L Efag Ve
potremo  fervircene infino alla = Canics D h 3
1213 mdtma tre ore dopo il nafee
del Sole , e alwrettante prima dell’ Ocea ;
fo; per quindici giorni’, fe una vola i
giomo ; e fette, fe due. Or fe nel prin.
unn fa venir meno gl’ mferml 5 dicono, DELL/
ch’ ¢ fegno di falute . Sentiranno giova
mento per la podagra , cardiaca , clefan Cava
tide , nervi contratti-, ‘tumore , goniia
mento di ventre, ifthiada, idropifia.

Sotto il bagno di* Gradone {i ritrowm
arema , che apporta 1 u.mm 5. che appar

no. ‘ | Dell” oriyg

tano | acque «
? - c roelo @B ntn |
I; aiend di .5 1gelo & \lurxga cend | Gaeta
pafli, e larga nove. Ove & moderat | Jed
. . . . . c
mente calda, ed ove brucia i piedi, fim |
le a quella di S. Reftimza. Che cofa ha |

potuto far {nu la Natwra in quefia bw‘
Liffima Ifola?

® cuni Pef
ni lidi
fermarfi
disfazior
fte part
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