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BVon Schvimmern,

B wir gleidh fehen/ dap dag fhroim:
men/ wel Heg an den Sifdhen natines

lidyi an anbdern Thiveen aber/ alg
Cndten/ Bnfen ond andeen vriderfehiedlis
dyen Waffervdgelis / ja faF dep allenandern
vicrfuffigen/ audyvon Nugend auff gemeiny
fomug esdody alleint der Menfch mit groffer
IRirhes Aebett ynd Befabr lernen /vnd ift bils
lich jubeflagenals der foclendig iff/dag jhm
i fo viclerhand Dingen/ fojhme dody beys
nabe nothroendia jind/ oder sum roenigfien
viclangelegenift/ dic snyerniinfftige Thicy
pberlegen find. DOodyhat man gleidywol etlis
dye gefunden/weldhe alfo in diefem Exercitio
vef Schivimmens haben jugenotiien / daf
man fidy nitpnbillich darvber suvcrroundern;
onter weldye/ i Pontanus ¢in fiiverefflicher
Orator vud Poet/ defgleichen Alexanderab
Alex. ¢in berithmbter uriftin feinen diebus
enialibus fdyreibet/ 5 su ;¢b1E der vonwegen
?efnw founderbabren fhwiinens Pilcis Ca-
Lanus genenmet worden. Vieferift ju Carana
im Konigreidh Sicilien geboven/ vnd gleidh.
famb von ugend auff i Dleer erzogeny
vund fich alfoim fchroimmen gevbet/ dag er
bifieilen audy in ¢in vnfdstenvnd Searm.
tocteer bif in di¢ finffhundere Stadia , telche
awifdyen fechehen vnd fichensehen Hifvanis
fher Meplen machen / fhwimmen tonneny
bifimeilenift er wie ein Sifdy/von einem [
feroder Geffad deff Meers bif jum andern
gefdhtoumnen / allda er den Schifflenthen
begegnet/ond hat denen/ fo auff dem Sand ges
wobhnet/gesoifje Jeitunagen gebradit/von den

Sibiffen/ fovonjhuen abgefadrsn, Jidift

fhme folches fehitmttent alleséie aliictlich abs
sangen biff auff das Fremwdenfeft/ o Alphons
fug Koniggu DNeapolis/ mder State Meffis
nazeinemn fdonen vnd flirnehmen Meerhae
venin Sicilien/ alldaer audyonter anderns
di¢ wunderbabre Schividmbunfdiefes Mens
fhen probiven wollen /ond ¢in toftliden giils
denen Bedyer ing Micer gervorffen/ welders
herauf sulangen/ diefer srwar fich i anderrs
hinunter gedaudhet / aber hernady niche mider
gefehen worden:vnd meynet man/er feneviels
leiche in cineDEle/ fovuter dem Wayfer i
oer Tieffe feyn modyee/ gerachen/ pnvalids
¢rfoffen.

So fefreibet audy gemeldter Alexanderin
vorangesogenem Bud) / er habe felbfl iz
Neapoli ¢inen Sehiffmann gefermet/der ¢irg
foldser Sehwimmer gesefen/dpaf er in einems
Tag von Enaria , weldyes eine Nnfulift/ die
tman i Neapolifiehet / bif gen Prochitam,
weldyes einOreh iffam veften Sande/ fo bey
dicfinffaig Stadia, diemehr afg anderthalbe
Meile madhen/ gefhmwmmmen. BVnnd das
nody mebr/vaf anffeine Jeit einSchiff gleichy
mitjhrabgefabren/daran etliche DNann mie
guten Riemen gesogen /weldyen er aber alles
geit gleich gefihoummen / vnnd mis nidyters
dabinden geblicben/ ob fie fehon jhr eufferfies
BVermdgen jhme vorgufommen / daranges
flrecter,

Bon den Oceidental Ynodiancen fhreis
ben die Hittorici tounderlidye Dinge/ daf
netnblidy / da man die Pexlen fifchet/fie fich ine
oas Meer werffen/vit bif in den Grundt tas»
dhert/alida fie bifroeilers folange bieiben/ daf
man permepnet/ fic werden nimermehyr woider
herauf Formmen.Endiid) abersvain manjhs
rer bepnabe vergefien/fommen fic it groffee
Bermunderung deven/ die cs nich 11¢ht ges
febenfyerau / vnnd bringen di¢ gefimdene
Perlenmis fich hevanf.
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Sonften gedencten die Hiftorici eines/ fo
Delius genand/meldyer cin foldher Schrotms
mer getoefen/ Daf man cin Sprichivort vor
jhmaemacht: Deliusnazator, weldhes man
achraudyet hat/ wann manvon ginemguten
Schwwimmer reden willen.

Diefe Boung def Schwiminens habett
pic Romer fo hodh geadhtet/vnnd beynabe fo
nothiwendiggehalten/ dafifie( wic Vegerias
meldet)jre Tyrones oder angehende Kriegs:
fenthe dahingehaleery dafific ¢s habenlernen
miiffen. Bnd haben einen fonderlidyen Oreh
der Tiber andem Campo Martio davsi veks
oronet/ alida fie fidy su gewiffer eit/in Ses
genart etlicher Aufffener / auff allerhand
Weifen /tvie di¢ i Kricg/ oderin cinem Ans
sug midhytenvorfallen/in Kleyderw/inHars
nifch onnd Waften / su Pferde / nebeden
ferdeen/ac. vben miffer.

$Heutiges Tags haben die BVenedigervnd
Genuefer in lealiadenRubm/ daf fie gute
Shivimmer geben: wicwol man faftwberall
anden Meerfufien/vnnd andern flieffenden
caffern Southefindet/ die fich davinnen v,
Bembnbcsjbneng[cicbtbunfﬁlmcn. AWie
daii di¢ Aftrologi aud) flirgeben /daf weldher
in feiner Sebure dic Pifces afcendentes hat/
¢inten gues Schivitiier acbe/ toicrvol man forts
ftert eben paffelbige fagen mochte/mwas S.Gre-

orius in efitet Homilia, pon den Sifchern i
Getuliafagt. Di¢ Philofophi aber/geben ci-
ne beffere pnd gemwifjere Sehre/nemblich/ dag
di¢ o furke Arme haben/die beften Schvint-
wer oerden/ wann fie fich gebithriich darin-
sien oben/ale seldye fidy viel [eichter im AWafs
fer bewegen/ Hnd fidrider daffelbige oehren.
Dody gehiret Bbung darsu / algin einer
QRiffenfchafferdic nicht allein [oblich/fondern
aud bifwoeilen nothigift.

Der Anfang aber muf inder Jugendges
ffehen: bant ¢5 gehreelangs Boung dars

Garzoni Gdzamplafges

su/bif man der Kunft geeifi toicde/ vnd fan-
gen dfe Kaben crflich an mit DlafenRicd/
foufammen gebundert/ mit aufgeholter os
der aufigeddreceen Kitrbefeny mit Eog¢ln/vond
andern dergleichen Dingen mekr / die ficsu
bepdert Seiterr an fich hangen / daf fie fich
auffhalten/bif fic allgemach gewohnen/pnnd
anfangen fidy ohne foldye BehelfFsumwagen:
pnnd endlich mit den Sifchen i die Wetre
feywimmen: nur daf fie es nidht fo lang fon
nen antreiben: ond gefehiche audy offerimals/
daf fie ¢g ju fredy hinein wagen /vynd den Sis
fen ju theil werden. Diefes foy aud)genug
pon Sdwimmern.

ANNOTATIO.

Vot Schwimmern Mag man weiter bey
Alexandro ab Alexandro ftadyfudyen/fol.
octuagefimofeptimo.
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cGon Aufruffern ond Trommeters.

& find die Tromimeter prd Anfirufs

fer auff viclerfen Beifen bey den Al

2 ten gebraudytwordett / biff u denent
Reiten/da dic Romer haber angefangen sis
regieven/meldhefic Praconesgéltemuct/vnnd
wie Carolus Sigoniuslib. 2.de Amtiquo lu-
re Ciuium Romanorum fdeeibet/ ¢ber andy
sudenen Oienften gebraudht/ 1 toelchen fwir
jienody auff den heutigen Tag subraudern
plegen.  Bnnd fovielman aufi eineralten
T affel/ ders audy vorgemeldeer Autorgedens
cet/fan abuehmen/mwaren fie onter den Cofl:
alfer SBiirgerfichon Diden cntlediget/ vrnd
hatten jhre fonderbahre Defoldungen /mci[;:
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